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Yasin Guzeldal

‘ Tanrr’'ya Adanmis Bir Hayat: Hristiyan Manastir Yeminleri

Ozet

Yemin, gelecekte yapilacak ya da yapilmayacak bir davranis ile ilgili olarak kisinin kararlhiligini
gliclendirmek icin deger atfettigi bir varlik adina verdigi sozii ifade etmektedir. Manastir
literatiiriinde ise yemin, en temel anlamiyla Tanrt’ya verilen bir séz olarak tanimlanmaktadir. Ahlaki
anlamda, verilen bir séziin yerine getirilmesi o s6zii veren kisinin sosyal gevresiyle iliskisini etkilerken,
dini anlam yiiklendiginde yemin, yerine getirilecek vaadin gergeklestirilme olasiligini ve kisi
tizerindeki sorumlulugu da arttirmaktadir. Bu sebeple manastir hayati yasayacak bir kesis, manastir
hayatindaki zorluklar karsisinda insani birtakim zaaflardan korunmak gayesiyle, terk edildiginde
belirli sonuglart olan manastir yeminleri etmektedir. Yemin cesitleri farkli dini tarikatlara gore
degiskenlik gosterse de hepsinin 6zii bir seylerden feragat etmeye indirgenmistir. Bu vazgegis duyusal
zevklerden, cinsel hazlardan ve benmerkezcilikten feragat etme seklinde siralanabilir. Béylece
Hristiyanligin ilk dénemlerinden itibaren asketik bir yasam siirme cabasinda olan kesislerin yazili
olmayan kurallar cercevesinde kendilerine birtakim mesuliyetler yiikleyerek bu hayati daha
yasanilabilir kilmaya ¢alistiklart gortlmiistiir. Nitekim her insanin belirli élciide hayatini
stirdiirebilmesi icin mal miilk edinme ve dogustan getirdigi cinsellik gibi birtakim ihtiyaglari oldugu
bilinmektedir. Bu noktada kisinin birtakim dogal ihtiyaclarini yeminler araciligiyla belirli bir
otoritenin buyrugu altinda koreltebilecegi ya da en azindan bastirabilecegi diistiniilmektedir.
Hristiyanlik ozelinde bakildiginda manastirlar bu amag icin daima en dogru yer olmustur. Ciinkii
manastir yasaminin nihai hedefi, ruhun tutkulardan ve nefsin kétii arzulardan arindirilmasidir. Bu
arinma somutlastirildiginda kegisin asil hedefi yoksulluk, bekarlik, itaat ve istikrar kavramlari
cercevesinde bir hayat siirmek olmaktadir. Boylece Isa Mesih’in égretilerinden hareketle kusursuz
olmak isteyen dindar kimselerin takip etmesi gereken birtakim ilkelerin zamanla manastir
yeminlerine doniistiigii gériilmektedir.

Hristiyanlhigin erken dénemlerinden itibaren asketik bir hayati benimseyen miinzeviler, kendilerini
dini hayata baglayan ve her birinin ihlal edildiginde agik hukuki sonuglart olan itaat, istikrar ve
conversatio morumdan olusan Benedikten Yeminleri’'ni ve 13. yiizylldan itibaren de yoksulluk,
bekarlik/iffet ve itaat yeminlerinden olusan Evanjelik nasihatleri yerine getirme sézii vermektedirler.
6. yiizyllda Aziz Benedikt ile sistemli ve kurumsal bir kimlige biirtinen Hristiyan manastirlarinin bu
déneme kadar sistemli bir sekilde uyguladiklari manastir yeminlerinden séz edilememektedir. Bu
sebeple manastir yeminlerinin Benedikt Kurali ile manastir literatiiriine girdigini séylemek
miimkiindiir. Bu noktada manastirlarin kurumsallasmast ve varligini ytizyillar boyu siirdiirmesinde
Benedikt’in benimsedigi manastir yeminlerinin biiyiik etkisi olmustur. Nitekim manastir is ve
isleyisinin sekteye ugramamasi i¢in alinan kosulsuz itaat yemini, manastirda élene dek kalmayi
taahhiit eden istikrar yemini ve manastir yasamina sadakati ifade eden conversatio morum yemini ile
bu kurumlarin saglam bir altyapiya sahip olduklar1 goriilmektedir. Aziz Benedikt’i bu yeminleri
resmilestirmeye iten sebepler arasinda dénemin sosyal, siyasi ve kiiltiirel gelismelerinin de etkili
oldugu bilinse de ayni zamanda bu yeminlerin manastira adanan bir kegisin manevi hedefine ulasmasi
amacina da uygun hizmet ettigi gériilmektedir.

6. ytizyildan 13. yiizyila kadar Avrupa’da en yaygin kullanilan manastir nizamnamesi olan Benedikt
Kurali'nin Fransisken ve Dominiken tarikatlari gibi dilenci ve gezgin vaiz tarikatlarin ortaya
ctkmasiyla etkinligini kaybettigi bilinmektedir. Dénemin sartlarina gére reforme edildigi anlasilan ve
“Evanjelik nasihatler” denilen bu yeni manastir yeminleri sadece manastirlar degil, Kilise tarafindan
da taninmigtir. Buna gore, yoksulluk yemini ile Tanri’ya odaklanmanin éniinde énemli bir engel olarak
gériilen para ve maddi miilklerden feragat edilmesi istenmektedir. Ozdenetim ve fedakdrlik pratigi
gerektiren bekarlik/iffet yemini ile cinsellik ve ebeveyn olma arzularinin Tanri’ya armagan olarak
sunulmasi beklenmektedir. Itaat yemini ile de tamamen Tanri'nin iradesine teslim olunmasi
istenmektedir. Giintimiizde Katolik Kilisesi, bu ii¢ yeminini “kutsanmis yasamin” tanimlayict unsuru
olarak resmen kabul etmektedir. Ancak Kilise'nin Evanjelik nasihatleri benimsemesi ve bu yeminlerin
Kilise kanonu igerisinde yer almasi manastirlarda uygulanan yeminlerden farkhdir. Kilise bu yeminleri
tiim Hristiyanlardan beklememekte, ancak géniillii olanlarin uygulayabilecegi, kusursuz bir yasami
hedefleyenlerin hayatlarinda tatbik etmeleri gereken erdemler seklinde gérmektedir. Manastir
yeminlerinin ele alindigindi bu c¢alismada éncelikle manastirlarda yasayan kegsislerin ne tir
sorumluluklar alarak ve nelerden feragat ederek bu hayati siirdiirdiikleri, daha sonra manastir
nizamnamelerinin manastirlarin kurumsal varligini stirdiirebilmesi igin kesisleri yeminler baglaminda
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nasil motive ettiklerini anlamaya ¢alismak baslica hedefler olmustur.
Anahtar Kelimeler: Hiristiyanlik, Manastircilik, Manastir Yeminleri, Evanjelik Nasihatler, Benedikten
Yeminleri.

A Life Dedicated to God: Christian Monastic Vows

Summary
Vow expresses a promise to be made on behalf of an entity that he cares about to strengthen a
person’s determination in relation to a behavior that will or will not be done in the future. In the
monastic literature, it defines vow as a promise given to God in the most basic sense. In a moral sense,
fulfillment of a promise affects the relationship of the person who made the promise with his social
environment, while the vow increases the possibility of realizing the promise to be fulfilled and the
responsibility on the person when religious meaning is taken. For this reason, a monk who will live a
monastic life takes monastic vows with certain consequences when abandoned, in order to protect
himself from certain human weaknesses in the face of the difficulties in monastic life. Although the
vows vary according to different religious sects, it reduced the essence of all of them to renunciation.
This renunciation can be listed as renunciation of sensual pleasures, sexual pleasures, and
egocentrism. Thus, it has been observed that monks, who have been trying to lead an ascetic life since
the early periods of Christianity, try to make this life more livable by imposing certain responsibilities
on themselves within the framework of unwritten rules. As a matter of fact, it is known that every
person has certain needs such as acquiring property and innate sexuality in order to continue his life
to a certain extent. At this point, it is thought that a person can dull or at least suppress some of his
natural needs under the command of a certain authority. When viewed in Christianity, monasteries
have always been the right place for this purpose. Because the goal of monastic life is the cleansing of
the soul from passions and the soul from dangerous desires. When this purification is embodied, the
primary goal of the monk is to lead a life within the framework of the concepts of poverty, celibacy,
obedience and stability. Thus, based on the teachings of Jesus Christ, it is seen that certain principles
that should be followed by religious people who want to be perfect have turned into monastic vows.
From the early stages of Christianity, the ascetics who have adopted a reclusive life have adopted the
“Benedictine Vows” of “obedience, stability and conversatio morum”, which bind them to religious life
and each have clear legal consequences when violated, and since the 13th century, they have pledged
to fulfill the “Evangelical Counsels” comprising vows of poverty, chastity and obedience. Christian
monasteries, which assumed a systematic and institutional identity with Saint Benedict in the 6th
century, cannot be mentioned about the monastic vows that were systematically applied until this
period. For this reason, it is possible to say that the monastic vows entered the monastic literature
with the Benedictine Rule. The monastic vows adopted by Benedict had a significant effect on the
institutionalization of monasteries and their survival for centuries. It is seen that these institutions
have a solid infrastructure with the vow of unconditional obedience taken in order not to interrupt the
work and operation of the monastery, the vow of stability that promises to stay in the monastery until
death, and the conversatio morum that expresses fidelity to the monastery life. Although it is known
that the social, political and cultural developments of the period were among the reasons that led
Saint Benedict to formalize these vows, it is also seen that these vows served under the purpose of
“reaching the spiritual goal” of a monk devoted to the monastery.
It is known that the Benedictine Rule, which was the most widely used monastic rule in Europe from
the 6th to the 13th centuries, lost its effectiveness with the emergence of mendicant orders such as the
Franciscan and Dominican orders. Apparently reformed according to the conditions of the period and
called “Evangelical Counsels”, these new monastic vows were recognized not only by the monasteries
but also by the Church. It is required to give up money and material properties, which are an
important obstacle in front of focusing on God with the vow of poverty. It is expected that the vow of
celibacy / chastity, which requires the practice of self-control and sacrifice, and sexuality and desire to
be a parent, are presented to God as a gift. With the vow of obedience, it is required to surrender to the
will of God. Today, the Catholic Church officially recognizes these three vows as the defining element of
“consecrated life”. However, the Church’s adoption of Evangelical counsels and the fact that these vows
are included in the Church canon differ from the vows practiced in monasteries. The Church does not
expect these vows from all Christians, but sees them as virtues that can be followed by those who
volunteer and are expected to be applied in the lives of those who aim for a perfect life. In this study, in
which the monastic vows were discussed, the main goal was to understand what responsibilities the
Marife 21/1 (2021): 179-204
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monks living in monasteries took and what they waived, and then how the monastic statutes
motivated the monasteries in their vows in order to maintain the institutional existence of the
monasteries.

Keywords: Christianity, Monasticism, Monastic Vows, Evangelical Counsels, Benedictine Vows.

Giris

Hristiyanligin erken dénemlerinde asketik yasami tercih eden kesisler, ta-
mamiyla kendilerini manastir hayatina adayacaklarina dair s6z vermisler, bazi du-
rumlarda ise bekaret gibi yasamin belirli bir 6zelligine 6zel bir vurgu yapmislardir.
Ancak 6. yiizylla kadar yazilmis manastir nizamnamelerinde Aziz Benedikt (480-
543) disinda manastir yeminlerine dair 6zel bir vurgunun yapilmadig1 gériilmek-
tedir. Benedikt, kesislerin sorumluluklarini Benedikt Kuralr'nin (Regula Benedicti)
gerektirdigi her seyi kapsayacak sekilde tasarlamistir. Benedikt'in manastir yemin-
leri olarak belirledigi itaat, istikrar ve conversatio morum (manastir yasamina sa-
dakat) kavramlarina ytikledigi anlamda da bu diisiincesi a¢ik¢a gortilmektedir.

13. yiizyila kadar Avrupa’daki manastirlarda genel olarak Benedikt Kurali
takip edildiginden manastirlarda da Benedikten yeminleri tatbik edilmistir. 13.
yuzyildan sonra ise dilenci ve vaiz tarikatlarin (6r. Fransisken, Dominiken) ortaya
¢ikmasiyla manastirlardaki yeminlerin birtakim degisiklige ugradig1 gortilmekte-
dir. Zira Benedikten yeminlerinin bazilari, yapilari geregi bu tarikatlarin misyonla-
rina ters diismiistiir. Ornegin, Benedikten yeminlerinden olan istikrar yemini, dile-
nerek gecimini saglayan ya da vaaz misyonunu benimseyen tarikatlarin yasam se-
killerine uymamaistir. Bu sebeple bu tarikatlar, Benedikten yeminleri iizerinde bir-
takim degisiklikler yapmislardir. Buna gore, 12. ylizyildan sonra Orta Cagda yok-
sulluk, iffet ve itaat yeminlerinden olusan “Evanjelik nasihatler” ismi verilen ye-
minler manastirlarda uygulanmaya baslanmistir. Daha sonra bu yeminlerin Kilise
tarafindan da kabul edilmesi ile yeminlerin giiniimiize kadar stirdiiriilen kalic1 ve
istikrarli bir kimlik kazanmasi saglanmistir.

Erken donem ve Orta Cag Hristiyan manastir geleneginde uygulanan manas-
tir yeminlerinin ele alindig1 bu makalede, manastirlarda yasayan kesislerin hayat-
larim1 adadiklar: bu kurumlara ne sartlarla baglandiklari, Tanrr'ya verilen sozlerin
manastir yasamini naslil sekillendirdigi ve her seyden 6te bu yeminlerin kesislerin
yasamlarini, dolayisiyla manastir kurumunun siirekliligini nasil etkiledigi sorulari-
nin cevaplart bulunmaya c¢alisilacaktir. Makale, “Benedikten Yeminleri” ve
“Evanjelik Nasihatler” seklinde iki ana baslik altinda ele alinacaktir. Her iki yemin
tiirdi icin de ¢alisma boyunca izlenecek metot 6ncelikle yeminlerin Kutsal Kitap
kokeninin incelenmesi ve daha sonra manastir yazarlari ve tarikat liderlerinin bu-
nu nasil sistemlestirdigi iizerine olacaktir. Bu noktada gerek Dogu gerekse Bati
manastirlari ele alindiginda en sistematik, kapsamli ve genis Kkitlelerce ytizyillar
boyu manastirlarda kabul edilen Benedikt Kurali (Regula Benedicti) baslica kaynak
olarak kullanilacaktir. Bu sebeple calismanin birinci béliimii “Benedikten Yeminle-
ri’ne ayrilmistir. ikinci béliimde ise Fransisken ve Dominiken tarikatlarinin ortaya
¢ikisi ile resmi olarak kullanilan Evanjelik nasihatler bu ana akim tarikatlar ile ilgili
kaynaklar ¢ercevesinde ele alinacaktir. Her iki yemin sisteminde de ortak olan itaat
yemini, bahsi gecen tarikatlar tarafindan farkli yorumlandigindan ayri basliklarda
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ele alinmistir. Sonug boéliimiinde ise elde edilen verilerden hareketle bu yeminlerin
arka planinda yatan maddi ve manevi gerekgelerin neler oldugu ve manastir ku-
rumuna etkileri aciklanmaya ¢alisilacaktir.

1. Benedikten Yeminleri

Aziz Benedikt, manastir yeminlerini resmi olarak kullanan ilk manastir ya-
zar1 olarak bilinmektedir. Benedikt Kurali i¢erisinde bu yeminler su sekilde ifade
edilmektedir: “(Manastira) kabul edilen bir Kisi, oratoride (manastir kilisesi) her-
kesin oniinde istikrar (stabilitas), yasam tarzina sadakat (conversatio morum) ve
itaat (oboedientia) lizerine yemin etmelidir.”! Genellikle “U¢ Benedikten Yemini”
olarak da adlandirilan bu yeminler, ayni zamanda bir kesisin sorumlulugunu resmi
olarak iistlendigi vaatler anlamina da gelmektedir. Bu yeminlerden sadece itaat
yemini Benedikt Kural’'nda ayr1 bir baslikta ele alinmistir. Evanjelik nasihatler ile
iliskisi g6z oniine alindiginda, Benedikten yeminleri icerisinde bahsedilmeyen yok-
sulluk ve iffetin, kuralin dérdiincii béliimiinde ele alindig1 ve bu kavramlarin kura-
lin ayrilmaz parcalari olarak ifade edildigi goriilmektedir.?2 Diger bir Evanjelik na-
sihat olan “yoksulluk” ile ilgili olarak ise Benedikt, kesislerin herhangi bir 6zel
miilkiyete sahip olmayacagini séyleyerek bu konudaki goriisiinii net bir sekilde
beyan etmektedir.3

1.1. Itaat

Hristiyan dini literatiiriinde “itaat” kavrami i¢in dinlemek, kulak vermek,
boyun egmek anlamlarina gelen “oboedire” kelimesi kullanilmaktadir. Bu kelime,
manastir standartlarinda diistintildiigiinde, verilen siradan bir emri yerine getir-
mekten daha fazlasini ifade etmektedir. Bu sebeple itaat yemininin manastir disip-
lini icerisindeki arka planini anlamak i¢in diger manastir yeminlerinde oldugu gibi
Kutsal Kitap’a bakmak gerekmektedir. Manastir gelenegi incelendiginde bu konu
ile ilgili olarak Kutsal Kitap’a yapilan en sik atfin, isa Mesih’in Havari Matta’ya hita-
ben “Beni takip et”4 ¢agrisi oldugu goriilmektedir. Manastirdaki her kesis bu ¢agri-
y1, kendisine yapilmis bir davet olarak goriir. Bu pasajin yani sira “Benim yemegim,
beni gdnderenin istegini yerine getirmek ve O'nun isini tamamlamaktir.” ifadesi de
yine itaat yeminine yapilan bagka bir atiftir. Bu anlayisin bir adim étesi kesisin, Isa
Mesih’i takip etmek i¢in kendisini inkar etmesi ve hagini yiiklenmesi gerektigi soy-
lemidir.> Daha da kapsayici olan tutum ise aileden feragat etme noktasindadir. Bu
siireg, Luka Incili’nde bahsedilen 6grencinin kendi hayatindan bile vazgecmesiyle

1 “Suscipiendus autem in oratorio coram omnibus promittat de stabilitate sua et conversatione morum
suorum et oboedientia” RB.58:17. Makale boyunca Benedikt Kuralr'ni ifade etmek icin “RB” (Regula
Benedicti) kisaltmasi kullanilacaktir.

2RB.4:11, 14, 64.

3 RB.58:24.

4 Kutsal Kitap: Tevrat, Zebur, Incil (istanbul: Kitab1 Mukaddes Sirketi - Yeni Yasam Yayinlari, 2009),
Mat.9:9.

5 Mat.16:24.
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biter.¢ Kesisin manastir yasaminda izledigi bu yolun, fiziksel bir adanmisligin yani
sira sosyal ve psikolojik bicimlerde de kendisini mecbur biraktig1 bir yasam tarzina
dontstiigii goriilmektedir.

Manastir gelenegi goz oniine alindiginda bu kavram, tli¢lincii ve dérdiincii
yuzyillarda ¢ol babalari tarafindan miikemmellige giden yolun énemli bir basamagi
olarak goriilmistiir. Nitekim bu dénemde basrahibe itaat, Tanri’'nin iradesini an-
lama yolunda 6nemli bir ara¢ konumundadir. Zira genel kabule goére Hristiyan ma-
nastir yasaminin kokeni bu doneme dayandirilmaktadir. Bu dénemdeki 6nder sah-
siyetlerin manastir hayatindaki rolii de kesislerin, yasamlarinda Tanr1’'nin iradesini
kavramak ve O’nu hayatlarinin merkezine koymalarim1 saglamaktir. Bu konu ile
ilgili olarak “amo@Beypata t@v matépwv” (Col Babalarinin Deyisleri) adli metin-
lerde siklikla “Kesislerin Babasi” olarak anilan Aziz Antoni’'nin (6. 356), itaat kav-
ramini kesislerin benliklerine yerlestirmeye ¢alistig1 goriilmektedir.” Bat1 gelene-
ginde ise Aziz Benedikt, kurallarinin 6nsoéziinde konu ile ilgili olarak, “Dinle, ey
oglum, efendinin hiikmiine uy, kalbinin sesine kulak ver, sevgili babanin 6giitlerini
ictenlikle yerine getir ve kabul et.8 itaatsizligin miskinligi yiiziinden uzaklastigin o
efendine, itaat ederek geri donebilirsin.” demektedir.® Aslinda Benedikt burada
kesisi, kendi talimatlarini degil; gercek tistat olarak gérdigi Isa Mesih'i dinlemeye
davet etmektedir.

Aziz Benedikt'in itaat anlayisini, kime, hangi amagla ve ne sekilde olmasi ge-
rektigi gibi basliklarla ele almak miimkiindiir.1° Buna gore itaat edilecek kisiler ilk
olarak, basrahip ve kidemli/riitbeli kesislerdir.1! itaat edecek kesisten, itaat edece-
gi kisiye kars1 6zel bir sevgi ya da saygi duymasi beklenmese de manastir kurallari
cercevesinde iistlerine karsi itaatkar olmasi beklenmektedir.'? [kinci olarak
Benedikt Kuraly, itaat yemininin altin1 6ncelikle kesisin nefis miicadelesinde gos-
termesi gereken erdemlerle doldurmaktadir. Bu amagla Benedikt'in, algakgoniillii-
liigiin on iki adimindan bahsederken hirstan uzak duran, kendini asagi bir konum-
da goren ve her durumda basrahibin isteklerini iist siraya koyan bir tevazu ruhunu
ima ettigi goriilmektedir.'3 Ayni1 zamanda itaat, isa Mesih’in ¢armihta gosterdigi

6 Luk.14:26.

7 Bu metinlerde konu ile ilgili olarak soyle bir diyalog aktarilmaktadir: “Birisi Aziz Antoni'ye “Tanri'yi
memnun etmek icin ne yapmali?” diye sordu. Yash adam: “Size séylediklerime dikkat edin: Her kim
olursaniz olun, daima Tanr1 géziiniiziin oniinde olsun; ne yaparsaniz yapin, bunu Kutsal Yazilarin
sdylediklerine gére yapin; nerede yasarsaniz yasayin, orayi kolay kolay terk etmeyin. Bu ti¢ kurala sadik
kalin, kurtulusa eriseceksiniz.” The Sayings of the Desert Fathers: The Alphabetical Collection, gev.
Benedicta Ward (Kalamazoo, Mich: Liturgical Press, 1975), 2.

8 0zd.1:8;4:20;6:20.

9 RB. Prol:1-2.

10 Francis Cuthbert Doyle, The Teaching of St. Benedict (London: Burns & Oates, 1887), 73.

11 Terrence Kardong, “The Abbot as Leader”, The American Benedictine Review 42/1 (1991), 53-73.

12 Benedikt burada, itaat edilecek kisilerin olumsuz niteliklere sahip olabileceginden bahsederken, bu
olumsuzluklarin o Kisilerin otoritesini zayiflatmadigini da eklemektedir. Benedikt, bu anlayisi
desteklemek icin “Efendilerinizin yalniz iyi ve yumusak huylu olanlarina degil, ters huylu olanlarina da
tam bir saygiyla bagimli olun” (1Pe.2:18) ve “size soylediklerinin tiimiinii yapin ve yerine getirin, ama
onlarin yaptiklarini yapmayin” (Mat.23:3) pasajlarini referans gostermektedir. RB.4:59.

13RB.7.
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teslimiyetle es tutularak manastir geleneginde her daim 6rnek alinmasi gereken
bir davranis olarak ifade edilmistir. Ayrica Benedikt'in, “Sizi dinleyen beni dinlemis
olur, sizi reddeden beni reddetmis olur. Beni reddeden de beni gondereni reddet-
mis olur.”1# pasajini referans gostermesinden de anlasilacagl iizere Ustlere itaat,
dolayh yoldan Tanrr’ya itaat etmekle es tutulmustur. Ugiincii olarak ise Benedikt,
itaatin nasil gerceklestirilecegine dair birtakim niteliklerden bahsetmektedir. Buna
gore itaatte, tereddiitsiiz, geciktirmeden, homurdanmadan, nefsani isteklerden
feragat ederek, goniillii, sabirli, korkusuz ve neseli bir sekilde verilen emri yerine
getirmek gibi birtakim kriterler bulunmaktadir.15

Onemli bir Benedikten arastirmacisi olan Cuthbert Butler (6. 1934), éncelik-
le Benedikt'in itaat anlayisini teorik (emirleri Tanr’’'dan geliyormuscasina kabul
etmek) ve pratik (ertelemeden) olmak tizere iki baslikta ele almaktadir. Butler,
daha sonra bu iki ilkenin, Kural'in icerisinden bolca 6rneklenebilecegini sdylemek-
le birlikte, Aziz Benedikt'in bu 6gretisinin 6zellikle ortaya konmasi gereken dort
yonii oldugunu ifade etmektedir. Bunlardan ilki insana tath gelen itaattir. Eger em-
redilen sey tereddiitsiiz, hizla, iliml bir sekilde, mirildanmadan yerine getirilirse,
bu itaat Tanri tarafindan kabul edilebilir ve insan i¢in de haz alinarak yerine geti-
rilmis bir gérev olacaktir. Ikincisi, i¢sel itaattir. Zira itaat yemini digaridan itaatle,
yani emredilen seyin fiili olarak yerine getirilmesiyle yerine getirilse de bu yemi-
nin erdemli bir tutum haline déniismesi i¢in i¢sel itaat gereklidir. Aziz Benedikt bu
noktada kesislerinden sunu talep etmektedir: “Miirit, yiireginde kizginlik ve koti
bir niyetle itaat ederse, verilen emri yerine getirse bile o, kotii niyetlinin kalbini
goren Tann i¢in kabul edilemezdir. Bundan ona herhangi bir liituf gelmeyecek,
bilakis bunu istekli bir sekilde yerine getirmezse, kotii niyetli tavr yliziinden ceza-
ya ugratilacaktir.”16 Uciincii sirada imkansiz gérevler konusu bulunmaktadir.!?
Benedikt bu konuda kesisin giiciinii asan emirler karsisinda nasil bir tutum sergi-
leyecegini belirtmektedir. Buna gore eger bir kesise, listleri tarafindan giiciinii asan
bir gorev emredilirse o, bu gorevi yapamayacagini nazik bir dille ifade etmelidir.
Fakat, emri veren Kisi bu konuda 1srarci olursa bu durumda kesis, kendisi i¢in bu-
nun en iyisi oldugunu disiinmeli ve Tanr’'nin destegine giivenerek verilen emre
ictenlikle itaat etmelidir.’® Butler'm siniflandirmasinda dordiincii ve son olarak
karsilikli itaat konusu ele alinmaktadir.1® Bagrahip ve riitbeli kesislere itaatin yani
sira Benedikt, kesislerin birbirlerine karsi olan itaatlerinden de bahsederken geng
kesislerin yash kesislere karsi itaatkar bir tutum sergilemeleri gerektigini vurgu-
lamaktadir.2? Burada Benedikt'in, karsilikhi itaatin Tanrr'ya gidilecek yol oldugu

14 Luk.10:16.

15 RB.5:14.

16 RB.17:19.

17 Detayl bilgi i¢in bk. Terrence Kardong, “Hard Obedience: Benedict’s Chapter 68 and Beyond”, Regulae
Benedicti Studia 12/ (1986), 193-202.

18 RB.68.

19 Cuthbert Butler, Benedictine Monachism, Second Edition: Studies in Benedictine Life and Rule (London:
Longmans, Green and Co., 1919), 139-140.

20 Geng kesislerin, yaslh kesislerle olan iligkisine dair bk.RB.71:6-9.
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noktasinda kesislere giivence verdigi gortilmektedir. Nitekim Aziz Benedikt, itaatin
kesis ve Tanr1 arasinda kurulacak bir bag ile gerceklestirilmesi gerektigini savun-
makta ve bu goriisiinii Kutsal Kitap’tan yaptig1 alintilarla desteklemektedir. Bu
noktada Benedikt, “Duyar duymaz séziimii dinlediler.”23, “Sizi dinleyen beni dinle-
mis olur.”22 ve “Tanr1 sevingle vereni sever.”23 gibi pasajlar1 alintilayarak itaatin
temel gayesinin tereddiitsiiz, icten ve inangh bir sekilde olmasi gerektigine vurgu
yapmaktadir. Bu ifadelerden Benedikt'in itaat konusunda kesislerin psikolojisini
bu duruma kars1 hazir hale getirmeye calistigi anlasilmaktadir. Zira Benedikt, bu
gorevin duygusuz ve goniilsiiz bir sekilde yerine getirilmesini istemedigini defalar-
ca ima etmektedir.

Benedikt'in itaat ile ilgili yaptig1 alintilarin cogunun inciller'den yapilmis
olmasi dikkat ¢ekicidir. Buna gore, Benedikt'in manastir yasami cercevesinde acik-
lamaya calistig1 itaat yemini, bariz bir bicimde isa Mesih ile irtibatlandirilmaktadir.
Nitekim Benedikt'e gore itaat, ayni zamanda Mesih’in ¢carmihta Baba'ya olan itaati-
ni temsil ettiginden, Tanrr’'nin bir litfu olarak goriilmelidir. Bu ylizden itaat, kesis
icin kalpten gelerek yerine getirilmesi gereken bir tutumdur.

Itaat yeminin bir diger 6nemi manastirlarin kurumsallasmasina dair yaptig
dogrudan katkidir. Nitekim bu yemin neticesinde hem manastir isleyisinin devam-
lilig1 hem de manastir i¢ disiplini glivence altina alinmaktadir. Bu sebeple, idareci-
ler degisse de Benedikt Kurali’'ni takip eden manastirlarin ytlizyillarca varhigini siir-
diirebilmesi bu durumla agiklanabilir.z4

1.2. Istikrar

Latince “stare” kelimesinden tiiretilmis olan istikrar kelimesi (stabilis) di-
kilmek, ayakta durmak, hareketsiz kalmak anlamlarina gelmektedir.2> Benedikten
manastir geleneginde ise istikrar, genellikle manastirda yasayan kesislerin manas-
tir yasamina sadik kalmalarini ifade eden bir kavram olarak kullamlmstir. Istikrar
yemini Benedikt tarafindan, bir kesisi hayatinin geri kalaninda manastir yasamina
ve cemaate baglayan bir taahhiit olarak goriilmiistiir. Benedikten manastirinda
yasayan bir kesis istikrar yemini ettiginde manastirin iklimine, yasam kosullarina,
vb. her tiirlii olumlu olumsuz kosulu da kabul etmis sayilmaktadir. Manastira kati-
lacak olan aday kesis, manastirda yasamak ve burada 6lmek niyetiyle yemin et-
mektedir. Bu durum, ayni zamanda hastalik nedeniyle bile olsa (hastanede yatmay1
gerektiren zorunlu haller disinda) manastirdan hi¢bir sekilde ayrilmamak anlami-
na gelmektedir. Bdylece bu yemin, ayn1 zamanda baska bir manastirda yasama
isteginin ya da birtakim giicliiklerle karsilasildiginda manastir yasamindan tama-

21 Mez.18:44.

22 Luk.10:16.

23 2Ko..9:7.

24 [smail Tagpinar - Yasin Giizeldal, “Bati Manastir Geleneginin Babasi Aziz Benedikt ve Asketik
Ogretileri”, AKADEMIAR Akademik Islam Arastirmalari Dergisi 8 (Haziran 2020), 25.

25 Charlton T. Lewis vd., A Latin Dictionary Founded on Andrews’ Edition of Freund’s Latin Dictionary
(Oxford: Clarendon Press, 1958), 1762.
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men ayrilma isteginin de 6niine gegmektedir.26

Benedikt'in “Olene dek manastirda sebat etmek...”27 anlayisi, Matta Incili’nde
“Sonuna kadar sebat edenler kurtulacaktir.”28 ve Luka Incili'nde “Denendigim za-
manlar benimle birlikte dayanmis olanlar sizlersiniz.”2? pasajlari ile birlikte okun-
dugunda istikrarin manastir yasaminda sebat etmek anlamina geldigini de goster-
mektedir. Bunun disinda, Pavlus’un mektuplarinda Korintlileri “Dayanin, sarsilma-
yin, Rab’bin isinde her zaman gayretli olun (stabiles estote et immobiles).”30 ve
“Imanda dimdik durun (state in fide), mert ve giiclii olun.”3! ifadeleri de istikrarin
Yeni Ahit temelli bir anlayis oldugunu gosteren bir baska o6rnektir. Konu ile ilgili
olarak iinlii Benedikten arastirmacisi ve rahibi Adalbert de Vogiié’e (1924-2011)
gore istikrar terimi sinirsiz bir manevi gelisim stirecine dahil olmay: ifade etmek-
tedir. Aksi takdirde, bir yerde devamli ikamet etmek, sadece oranin kapisindan
disariya ¢ikmamaktan baska bir anlama gelmeyeceginden, yemin olarak edilen
istikrar sozli, bu manevi biliyiime siirecinde sebat etmek anlamina da gelmekte-
dir.32

Benedikt Kurali'nda istikrar kavramina dair yapilan ilk atif 6ns6z boéliimiin-
de yer almaktadir: “Asla O’nun rehberliginden ayrilmayin, 6lene kadar manastirda
kalin (ad mortem in monasterio perseverantes), sabirla Mesih’in tutkusunu payla-
siyoruz, boylece sonunda Tanri’'nin kralligina girebiliriz.”33 Doérdiincii boliimiin
sonuna gelindiginde, “Tiim bu isleri 6zenle ve sebat ederek yerine getirmemiz ge-
reken atdlye, manastirin muhafazasi, toplumun istikraridir (et stabilitas in
congregatione).” seklinde istikrar kavraminin tekrar ifade edildigi goriilmektedir.
Buna gore, Benedikt'in vurguladigi istikrar kavrami kesisin, Tanr1’nin séziine tiim
kalbiyle yanit verebilecegi bir atmosfer olusturmasina yardimci olmaktadir. Bura-
dan hareketle de istikrar, ayni zamanda sebat etmenin disa donitik ifadesi olarak da
yorumlanabilmektedir.34

Benedikt'in, dikkat cekici 6lene dek manastirda kalma fikrinin mekansal bir
istikrari ifade ettigi aciktir. Bu ifadelerden hareketle Benedikt'in bu yemin vasita-
siyla, manastira katilanlarin kendilerini tam manasiyla manastira adamalarini ve
bunun neticesinde de manastirdaki kesislerin bir aile olarak birbirlerine baglan-
malarini istedigi anlasilmaktadir. Olusan bu birliktelikle kenobitik (toplu yasam)
manastir yasaminda kalic1 bir topluluk olusturulmak istendigi goriilmektedir.35

26 Thomas Merton, The Life of the Vows: Initiation into the Monastic Tradition (Liturgical Press, 2012),
458.

27 RB.Prol:50.

28 Mt.10:22; 24:13.

29 Luk.22:28.

30 1Ko0.15:58

311Ko.16:13

32 Adalbert de Vogiié, “How Ought Novices To Be Formed In Stability Today?”, Cistercian Studies
Quarterly 36/3 (2001), 312.

33 RB.Prol:50.

34 Sheila Garcia, “Stability And Change: What Benedict’s Rule Can Teach Us”, The American Benedictine
Review 40/1 (1989), 73.

35 Butler, Benedictine Monachism, 133-134.
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Nitekim bunun altinda yatan 6nemli sebeplerden biri de Benedikt'in Sarabaite ve
Gyrovague topluluklar gibi gruplar tarafindan uygulanan gocebe kesisligi ortadan
kaldirmak istemesidir. Zira Hristiyan manastirciiginin 6. ytzyila kadar gecirdigi
evreler goz online alindiginda istikrarsizlik ve diinyevi hayattan tamamu ile kopa-
mama Benedikt tarafindan manastir kurumunun en énemli problemlerden biri
olarak goriilmiistiir. Bu nedenle Benedikt Kurali heniiz birinci béliimde bu iki go-
¢ebe kesis tiirtinii reddederek, bu tiir bir manastirciliga karsi tavrini net bir sekilde
ortaya koymaktadir.36

Benedikten manastirlarinin kurumsallagsmasinda ve yiizyillar boyu varligin
devam ettirmesinde istikrar yemininin biiyiik bir 6neme sahip oldugu goriilmekte-
dir. Nitekim istikrar yemininin mekan tzerindeki etkisine bakilacak olursa, Avru-
pa’daki cevresel diizen ve ekolojik farkindaligin olusmasindan ¢ok daha once,
Benedikten manastirlarinin arazi diizenleme konusunda 6nemli bir gegmise sahip
olduklar bilinmektedir.37 istikrar yemini ile kendilerini manastira adayip yasadik-
lar1 ortami kendi evleri olarak géren kesislerin, uzun vadede olusan ortak bir me-
kan sevgisi ve kurumsal baglilik sonucunda bdyle bir gelisimin meydana geldigi
soylenebilir.

1.3. Conversatio Morum

Benedikten yeminlerinin ii¢iinciisii olan conversatio morum, literal olarak
“yasamin donlisimi” seklinde terciime edilebilirken, ifadenin tam anlami konu-
sunda oldukga fazla tartisma oldugundan genellikle Latince haliyle kullanilmistir.38
Benedikt Kurali'nin 58. boliimiinde diger yeminlerle birlikte kullanilan bu ifade,
kendisini manastir yasamina adayacak bir kesisin/rahibenin, hayatinin geri kala-
ninl manastir yasamina gore diizenlemesi ve bu hayata sadik olmasi anlamlarina
gelmektedir. 20. ylizyilin 6nemli Katolik yazarlarindan Thomas Merton’a (1915-
1968) gore conversatio morum manastir yeminleri arasinda en temel ve kapsamli
olanmidir. Nitekim manastir hayatinin stirekliligi ve devamli kendini yenilemesi sa-
dece bu yemin 15181nda gercek manada anlasilabilir. Merton’un bahsettigi bu yeni-
lenme, tefekkiiri, manastir yasamina uygunlugu ve manastir yasaminin temeli
olan ibadet ve kefaretin tim manevi hayati1 sekillendirmesini saglayan bir eylem-
dir.3? Ayni zamanda conversatio morum gerek itaat ve istikrar yeminlerini gerekse
li¢ temel yemin icerisinde bahsedilmeyen yoksulluk ve iffet kavramlarini da kap-
sami icerisine almaktadir. Zira kesis aday1 conversatio morum yemini ile hayati
boyunca bu sira dis1 yasam tarzina sadik kalacagina dair bir taahhiitte bulunmak-

36 RB.1:6-11.

37 Joel Rippinger, “Stability: A Monastic Charism Retrieved”, Review for Religious 57/1 (1998), 62.

38 {fadenin orijinal hali (conversatio morum) ilk olarak Cuthbert Butler tarafindan yeniden ele alinmistir
(1912) ve bu ifadenin anlami hakkindaki modern tartismalar da o zamana tarihlendirilmektedir.
Butler, Benedictine Monachism, 134-139. Conversatio morum ifadesinin ¢esitli gramer yorumlari i¢in
bk. Timothy Fry, RB 1980: The Rule of St. Benedict in Latin and English with Notes (Collegeville, Minn:
The Liturgical Press, 1981), 459-462.

39 Thomas Merton, The Monastic Journey, ed. Patrick Hart (Mission, Kan.: Sheed Andrews and McMeel,
1977),107.
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tadir ve bu yemin her giin tekrarlanan bir déniisiim ¢agrisini ifade etmektedir.40

Conversatio yemini ile ilgili olarak Pavlus'un su ifadeleri dikkat cekicidir:
“Baba’nin yiiceligi sayesinde Mesih nasil 6liimden dirildiyse, biz de yeni bir yasam
sirmek iizere vaftiz yoluyla O’'nunla birlikte 6liime gomiildiik.”4! Bu ifadeler
conversatio yemininin manastir yasamina adanmaya (gomiilmeye) niyet edilmis
bir doniisiimiin kabullenilmesi olarak yorumlanabilir. Buna gore conversatio mo-
rum kefaret, diinyadan el etek cekme, yalnizlik, maneviyat, itaat, ibadet, yoksulluk
ve manastir yolunda caba harcama yemini olarak da ifade edilebilir. Onemli bir
baska Benedikten arastirmacisi Esther De Waal’a (1930-) goére bu yemin, “Gel, beni
takip et”#? diyen Isa Mesih'in séziine tamamen ve biitiinsel bir sekilde karsilik ve-
ren kesisin, kendisine engel olacak her seyi terk ederek manastir hayatina adan-
masini ifade etmektedir.#? Merton’a gore ise ayni zamanda bu yemin Tanr1’'nin s6-
zline itaat etmenin, Tanr’'nin iradesini yerine getirmek icin bir kural ve bir basra-
hibin goézetimi altinda olmay1 kabul etme taahhtdiidiir.#* De Waal, bu yeminin kar-
siliginin sadece 6ldiikten sonrasinda degil; bu hayatta da alinabilecegine dair dik-
kat ¢ekici baska bir yorumda bulunmustur. Nitekim Benedikt'e gére bu yemin, ke-
sisi stirekli Tanri'ya dogru iten bir dinamizme sahiptir. Benedikt, “Biz bu yasam
tarzi ve inang iizerinde ilerledik¢e, Tanri’'nin yolu iizerinde kogsmaliy1z ve bu saye-
de kalbimiz sevginin ifade edilemez zevkiyle dolup tasar.”45 diyerek bu yemine sa-
dik yasamanin bu hayatta da bir karsilifi oldugunu sdylemektedir. Boylece
conversatio yemininin, sadece 6limden sonraki hayata dair 6gretilerin bulundugu
diger eski manastir kurallarindan bu yoniiyle ayrildigi sdylenebilir.46

Adalbert De Vogiié’e gore Benedikt'in, kuralin ilk béliimiinde kenobitikleri
manastirda yasayan, bir kurala tabi olan ve bir basrahibin gézetiminde olan kisiler
olarak tanimlamasi ayni zamanda bahsi gecgen ii¢ yemine de karsilik gelmektedir.
Bu durumda istikrar, 6miir boyu manastirda yasamaya; conversatio, Benedikt Ku-
ral’'na riayet etmeye; itaat ise iistlerin emirlerine tabi olmay1 ifade etmektedir.
Istikrar yemini, adaylik baslangicinda edilirken, itaat yemini de bir yilin sonunda
adayin adaylik siirecindeki durumuna gore tekrarlanan bir yemindir. Conversatio
morum yemini ise manastir yasamina kabul edildikten sonra verilen emirlere itaa-
te ve Benedikt Kurali'na gore yasamaya dair verilen tiim sézleri kapsamaktadir.4?
De Vogiié, conversatio yemininin baslica hedefinin Benedikt Kural’'ni gézetmek
oldugunu sdylemektedir. Ancak bu baglamda diisiiniildiigiinde dahi conversatio
kelimesinin niteligini ve dinamizmini korumaya devam ettigi goriilmektedir. Nite-

40 Yasin Giizeldal, Bati Manastir Geleneginde Aziz Benedikt ve Manastir Hayatina Dair Gériisleri (Istanbul:
Marmara Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Doktora Tezi, 2020), 175.

41 Rom.6:4.

42 Mat.4:19.

43 Esther de Waal, Seeking God: The Way of St. Benedict (Collegeville, Minn: The Liturgical Press, 1984),
69.

4 Thomas Merton, The Monastic Journey, 110.

45 RB.Prol:49.

4 Waal, Seeking God, 71.

47 Adalbert de Vogiié, “Saint Benedict and Spiritual Progress: The Author of the Rule between his Source
and his Biographer”, Cistercian Studies Quarterly 34/3 (1999), 289.
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kim dini hayat miikemmellige dogru bir egilimse, conversatio da kurali rehber edi-
nerek kutsallik arayisina girmek anlamina gelmektedir. Benedikt Kurali'na giris
kapisi olarak conversatio yemini, tam da bu nedenle sonsuz bir ilerleme igin hare-
ket noktasi olarak goriilmektedir. De Vogiié bu noktada kesislerin her giin Kutsal
Yazilar1 ve Babalarin eserlerini okuyarak saatler gecirmelerini, platonik olarak bii-
yuk o6gretilere ve giizel 6rneklere hayranlik duymaya degil; kendilerini onlar1 takip
etmeye zorlamak seklinde yorumlamaktadir. Boylece kesislere bu yazilar1 okutan
Benedikt Kurali, onlar1 kuralin talimatlarini asan bir sey aramaya davet etmekte-
dir.48

2. Evanjelik Nasihatler

“Evanjelik”, “iyi haber” anlamina gelen Yunanca “evangelion (gvayyéA-iov)”
kokiinden tiiretilmis bir kelimedir.4® Evangelium seklinde latinize edilen bu kelime,
ayn1 zamanda Isa Mesih’in iyi haberlerini insanlara ulagtiran Hristiyanlar ifade
etmek icin de kullamlmaktadir. Bu baglamda dért incil’in yazarlari (Matta, Markos,
Luka ve Yuhanna) ayni zamanda “d6rt Evanjelist” olarak da nitelendirilmektedir.

Hristiyan geleneginde “Evanjelik nasihatler” olarak formillestirilen yoksul-
luk, iffet ve itaat kavramlan isa Mesih’in takipgilerine empoze ettigi emirlerden
ziyade bir tiir davet olarak kabul edilmektedir. Bu davet, miikemmellige ulasmak
icin maddi mallardan goniillii olarak feragat edilmesi ve itaat 6gretisiyle yakindan
iligkilidir. Bu durum, sonsuz yasami kazanmak i¢in ne yapmasi gerektigini soran
zengin gen¢ adama Isa Mesih’in verdigi cevapta da goriilebilir: “Eger eksiksiz ol-
mak istiyorsan, git, varini yogunu sat, parasini yoksullara ver; boylece goklerde
hazinen olur. Sonra gel, beni izle.”>° Bu pasajdan hareketle yoksulluk, iffet ve itaat
gibi Evanjelik nasihatler, geleneksel olarak pratikte isa Mesih’in miikkemmel olma
davetine bir yanit olarak anlasilmistir.

Ozellikle 12. yiizyildan sonra Fransisken ve Dominiken tarikatlar: tarafindan
resmi manastir yemini olarak uygulanmaya baslanan Evanjelik nasihatler (yoksul-
luk, iffet ve itaat), giiniimiizde manastirlarin yani sira tiim Katolik dini kurumlar
tarafindan da kabul edilmektedir. Roma Katolik Kilisesi'nin yiiriirliikte olan Kilise
Kanunu'nda da kutsanmis bir yasam bi¢imi i¢in Evanjelik nasihatlerin gerekliligi
vurgulanmistir.5?

2.1. Yoksulluk

Yoksulluk yemini, genel olarak, isa Mesih'i takip etmek i¢in, diinyevi mallar-
dan tamamen feragat etme vaadi olarak Tanr1’ya verilen bir s6z olarak tanimlana-
bilir. Yoksulluk yemininin amaci goriniir, maddi ve parasal bir degerde olan her-

48 Vogiié, “Saint Benedict and Spiritual Progress: The Author of the Rule between his Source and his
Biographer”, 289-290.

49 Henry George Liddell vd., A Greek-English Lexicon (Oxford: Clarendon Press, 1940), 258.

50 Mat.19:21.

51 “Code of Canon Law - Book II - The People of God - Part II. (Cann. 573-606)” (Erisim 08 Mart 2021),
bol. 573.
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hangi bir seye sahip olmamaktir. Yoksullugun zitti olarak zenginlik ise asketik ya-
sam1 benimseyen kesislerin yliksek manevi kazanimlara ulasmada engel olarak
gordiikleri sosyal bir statiidiir. Manevi ylikselis amaciyla manastira katilan bir kisi
bu nedenle diinyevi mal ve miilkten kendisini arindirmali ve yoksul bir yasami be-
nimsemelidir. Bu sayede maddi olani terk ederek, manastir hayatinin en 6nemli
hedefi olan Tanri'yla bir olma idealinin 6niindeki en 6énemli engellerden birinin
ortadan kalkacagina inanilmaktadir.

Hristiyan kesisler, yoksulluk yeminini Kutsal Kitap’a ve 6zellikle de kendile-
ri icin fakirlestigine inandiklar1 isa Mesih'in 6gretilerine dayandirmaktadirlar. Aziz
Antoni’den (251-356) itibaren tiim asketiklerin benimsedigi ve fakirligi tesvik et-
mek i¢in kullandiklar1 en popiiler incil pasaji sudur: “Eger eksiksiz (kusursuz) ol-
mak istiyorsan, git, varini yogunu sat, parasini yoksullara ver; boylece goklerde
hazinen olur. Sonra gel, beni izle.”>2 Bu pasaj yiizyillar boyu manastir geleneginde
yoksulluk yemininin en temel dayanaklarindan biri olarak kabul edilecektir. Nite-
kim Kudiis'teki Hristiyan cemaati de bu anlayisla yoksullugu secmeleri gerektigini
ilk andan itibaren idrak ederek mallarini satmis ve herkesin ihtiyacina gore hepsi-
ni paylasmislardir.53 Bir baska pasajda Isa Mesih, 6grencilerini vaaz etmeleri i¢in
gorevlendirirken, “Kusaginiza altin, glimiis, ya da bakir para koymayin. Yolculuk
icin ne torba ne yedek mintan, ne ¢arik ne de degnek alin.” demektedir.5* Ayrica
ona 6grenci olmak isteyenlere bir bedel olarak, “Ayni sekilde sizden kim varin yo-
gunu gozden cikarmazsa, 6grencim olamaz.” demistir.55 Baska bir pasajda Isa Me-
sih’in zenginlik ve takva arasinda ters bir orant1 kurdugu su metaforik anlatida net
bir sekilde gorilmektedir: “Devenin igne deliginden ge¢mesi, zengin bir adamin
Tanr1 egemenligine (cennete) girmesinden daha kolaydir.”>¢

Bu ve benzeri pasajlardan manastir kesislerinin gercek kutsalligin vazgecil-
mez bir kosulu olarak Mesih'in yoksulluk dolu bir yasami tavsiye ettigini anlamala-
1 kadar dogal bir sey yoktur. Ancak buradaki asil konu Isa Mesih’in zenginlige kar-
s1 oldugu mu yoksa her haliikarda fakirlesmenin gerekli olup olmadigi sorusudur.
Incil pasajlar1 incelendiginde isa Mesih'in, zenginlige karsi dogrudan bir diismanhk
besledigini sdéylemek zordur. Nitekim Yeni Ahit’e gére kendisi de zengin oldugu
halde yoksullugu tercih etmistir.5” Onun zenginlige kars: takindig1 olumsuz tavir-
dan, zengin kisilere gosterilen anormal saygi ve 6zel miilkiyete olan asir tutkuya
karsi insanlar1 uyardigi anlasilmaktadir. Nitekim bu durum da sinif ayriminin orta-
ya ¢ikmasina yol actigindan isa Mesih’in kardeslik, esitlik, karsilikh sevgi ve uyum
icerisinde 6zgiirce yasama gibi doktrinleriyle uyusmamaktadir.

52 Mat.19:21. Athanasius, Life of St. Anthony, ed. Philip Schaff (Buffalo, NY: Christian Literature
Publishing Co., 1892), 4/b6l. 2. Antoni'nin yani sira Aziz Basil de bahsi gecen pasajin asketik yasama
adim atmasina vesile oldugunu soéylemektedir. St. Basil, Letters, ed. Philip Schaff (Buffalo, NY:
Christian Literature Publishing Co., 1895), 8/bol. 223:2.

53 El¢.2:45.

54 Mat.10:9-10

55 Luk.13:33.

56 Mat.19:24.

57 2Kor.8:9.
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Aziz Pakomius, Aziz Basil ve Aziz Benedikt kurallarini benimseyenler tara-
findan resmi manastir yemini olarak gorilmeyen yoksulluk, 13. yilizyilda
Fransisken Tarikat1 “Ordo Fratrum Minorum (Kii¢iik Kesisler Tarikat1)” tarafindan
bir manastir yemini olarak kabul edilmeye baslanmistir. 13. yiizyildan itibaren
Fransisken Tarikati ile birlikte “dilenci, vaiz tarikatlar1” olarak da bilinen
Dominiken, Augustinian ve Karmelit tarikatlar1 da bu yemini benzer sekilde be-
nimsemislerdir. Ozellikle Orta Cagin biiyiik bir bsliimiinde tek gecerli manastir
nizamnamesi olarak kullanilan Benedikt Kural’'na gére manastira adanmis bir
kimse i¢in diinyevi mal miilk sahibi olmak halihazirda yasaklanmis durumlardan
biridir. Buna gore, manastira girmeden 6nce sahip olunan mallarin fakirlere dagi-
tilmasi ya da resmi bir bagisla manastira bagislanmasi gerekmektedir.58 Ayrica
Benedikt, kesisin miilkiyet edinmesini kotii bir sey olarak goriir ve bunun, kokii-
niin kazinip manastirdan atilmasi gereken bir durum oldugunu belirtir.>® Ancak
Benedikt yine de “yoksullugu” manastir yeminleri igerisinde saymamaistir.

Fransisken Tarikati’'nin kurucusu Aziz Francis’in (Francesco d'Assisi, 1181-
1226), kaleme aldig1 12 maddelik Regula Bullata®® adli nizamnamesinde “yoksul-
luk”, lic manastir yemininden biri olarak Matta 19:21 uyarinca ele alinmaktadir.6!
Buna gore tarikata girmek isteyen kisi kisisel esyalarin1 satmali ve yoksulluk i¢in
¢abalamalidir.6? Ayrica Aziz Francis yoksulluga alegorik bir anlam yiikleyerek onu
“hanimefendi” seklinde Kkisilestirmistir. Yine ayni nizamnameye gore kesislerin
para kabul etmeleri de kesinlikle yasaklanmistir.63 Fransisken Tarikati, o doneme
kadar herhangi bir siirlandirma getirilmeyen kesislerin ortak miilkiyetleri hak-
kinda da birtakim degisikliklerde bulunmustur. Buna goére tiim tasinmaz mallarin
ve tim gelirlerin mulkiyetini ortak olsa da yasaklanmistir. Hatta Fransiskenler bir
adim daha ileri giderek, tiim miilklerini Kutsal Makam'a (Papaliga) baglamislardir.
Ayni dénemin bir diger énemli tarikati olan Dominiken Tarikati ise yoksullugu
Fransiskenler kadar kat1 bir bicimde kabul etmese de isa Mesih’in géniillii yoksul-
lugu cergevesinde diinyalik mal ve miilklere sahip olmama ilkesini benimsemis-
tir.64 Cok gecmeden 13. yiizylla damgasimi vuran bu yoksulluk yeminin birtakim

58 RB, 58:24.

59 RB, 33:1.

60 Assisili Francis’e bagl li¢ dini tarikat bulunmaktadir. Bunlar sirasiyla: Fratrum Minorum (Kiigiik
Kardesler), Ordo Sanctae Clarae (Aziz Clare Tarikati ya da “Fakir Bayanlar Tarikat1”), Tertiarius
(Ugiincii Tarikat ya da Tévbekar Kardesler Tarikati [bu tarikat, "sekiiler" hayatlar yasayan ancak
Fransisken ilkelerine ve miinzeviligine soz vermis erkekler ve kadinlardan olusmaktadir]). Bahsi
gecen nizamname Papa III. Honorius tarafindan da onaylanmistir ve “Kii¢iik Kardegler Tarikati”na
ithafen yazilsa da diger tarikatlar tarafindan da benimsenmistir. Paul Sabatier, Life of St. Francis of
Assisi, cev. Louise Seymour Houghton, 2006, 748; Francis of Assisi in His Own Words: The Essential
Writings, ¢ev. Jon M. Sweeney (Brewster, Massachusetts: Paraclete Press, 2013), 29. Cengiz Batuk,
Assisili Francis ve Hiristiyan Mistisizmi (Istanbul : iz Yaymcilik, 2012), 128; 138.

61 Michael Robson, St. Francis of Assisi: The Legend and the Life (London: Geoffrey Chapman, 1998), 94-
123.

62 St. Francis, “Regula Bullata” (1223), bél. 2.

63 St. Francis, “Regula Bullata” (1223), bol. 4.

64 Ancak, heretiklerle miicadele ve Hiristiyanlig1 anlatma gayesi ile daha ¢ok vaaz verme amaci giiden bu
tarikat, bu amag i¢in yeterli donanima sahip olmanin gerekliligine inanmis ve enerjisini yoksulluktan
¢cok egitim ve vaaz lizerine yogunlastirmistir. Georgina Rosalie (Cole-Baker) Galbraith, The

N
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suistimallere sebep olan belli bir yoksulluk halini yarattigi miisahede edilmistir.

Sonu¢ olarak, Trent Konsilinin (1563) 25. oturumunda, Fransiskenler ve

Kapiisenler’e ait olanlar hari¢ tiim manastirlarin tasinmaz miilklere ve dolayisiyla

buradan elde edilen gelire sahip olmasina izin verilmistir.65

Hristiyan manevi yasaminda yoksulluk, genellikle Isa Mesih'le birlik olmak ve dini
miikemmellige ulasmak i¢cin gerekli bir arag¢ olarak gériilmiistiir. Thomas Aquinas’a
(6. 1274) gore de milkkemmellige ulasma yolunda yoksulluk daha kati
uygulandiginda degil, tarikatin hedefine gére uygulandiginda bu tarikatlar gercek
anlamda muvaffak olacaklardir.6¢ Zira faal yasamda maddi varliklar gerekli oldugu
gibi asketik yasamda da miikemmel yoksulluk gereklidir. Cilinkii asketik yasami
benimseyen bir kesis, tim miilklerden mutlak bir sekilde koparilmali ve kendisine
yapilacak maddi destege bel baglamalidir. Dolayisiyla dilenci ve vaaz tarikatlarin bu
konudaki temel ideali de bu y6nde olmustur. Nitekim asketik yasamin rahat bir
seviyede yasandigl oran olciisiinde nihai hedef olan Isa Mesih’le bir olma
diistincesinden uzaklasilacagi diisiintilmektedir.67

2.2. iffet

Manastir yasaminda bekaret veya iffet, bedenin ve ruhun her anlamda safli-
gin1 ifade etmektedir. Manastir yasamini tercih eden bir kisinin feragat edecegi
seyler zorluk olciitiine gore siralandiginda maddi miilklerden feragat etmenin ya-
pilacak ilk ve en kolay adim oldugu diistiniilebilir. Nitekim maddi ylikiimliiliikler-
den feragat etmek insan tabiatinin disinda kabul edilebilecek bir durumdur. insan
tabiatina aykir1 olarak gortilen bekarlik ise gorece daha zor bir adimdir. Manastir
yasaminda bir kesisin temel hedefi ahlaki ve ruhsal ilerlemedir. Bu amacla bekar-
lik, kesisin manevi 6zglrliige kavusmasina yardim eder ve ona asketik yasamin
gerekliliklerini yerine getirmesine firsat tanir.

Hristiyanlhigin 6zellikle ilk dénemlerinde bekarligin, Hristiyan asketizminin
en Kkarakteristik 6zelliklerinden biri oldugu goriilmektedir. Bu déonemde, kilisede
kutsanan bakireler 1. ylizyildan itibaren 6zel bir kategoride degerlendirilirken, 2.
ylzyilin sonunda ise Tertullian'in (6. 220) kutsanma torenlerinde bakirelerden
“Mesih’in gelinleri” olarak bahsettigi goriilmektedir. Hristiyanligin imparatorluk
tarafindan taninmasi (M.S. 313) ile sona eren zuliim dénemi sonrasinda sehitlige
gerek duyulmayan bir ortam olustugundan, “bakirelik” kavraminin popiilaritesi bu
slirecte daha da artmis, hatta Athanasius (6. 373) bakireleri sehitlerle bir tutarak,

—

Constitution of the Dominican Order, 1216-1360 (Manchester: The University Press, 1925), 179;
William A. Hinnebusch, “Poverty in the Order of Preachers”, The Catholic Historical Review 45 /4
(1960), 437; Phyllis Zagano, The Dominican Tradition (Collegeville, Minnesota: Liturgical Press,
2006), xix. Ayrica Dominiken Tarikati, belirledikleri “Temel Anayasa” ile birlikte Aziz Augustinus’'in
kaleme aldig1 manastir nizamnamesini kabul etmektedirler. John B. 0’Connor, Saint Dominic and the
Order of Preachers (New York: Holy Name Bureau, 1917), 48; Phyllis Zagano, The Dominican
Tradition, 127.

65 “General Council of Trent: Twenty-Fifth Session”, Papal Encyclicals (03 Aralik 1563), bol. 3; Arthur
Vermeersch, “Poverty”, Catholic Ecyclopedia (New York: Robert Appleton Company, 1911), 12/325.

66 Q.188, A.7, Aquinas Thomas, The “Summa Theologica” of St. Thomas Aquinas (London: R. & T.
Washbourne, ltd.; New York : Benziger, 1912), 14/283.

67 Merton, The Life of the Vows, 383.
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onlar1 [sa Mesih'in imanina ve 6gretisine birer tanik olarak géstermistir.68

Evanjelik nasihatlerin ikincisi olarak kabul edilen bekarliga yiiklenen tiim
bu anlamlar, genellikle isa Mesih’in su sézlerine dayandirilmaktadir: “Biri bana
gelip de babasini, annesini, karisini, ¢cocuklarini, kardeslerini, hatta kendi canin
bile gozden ¢ikarmazsa, 6grencim olamaz.”6° Insam bu diinyaya baglayan en giiclii
baglardan biri olarak goriilen es ve ¢ocuk sahibi olmak manastir yasami s6z konu-
su oldugunda sadece bunlardan degil, ayn1 zamanda bunlardan dogan tiim cinsel
arzulardan veya duygulardan da feragat etmeyi gerektirir. Buna gére manastirdaki
bekaret diisiincesi, isa Mesih’in 6gretileri géz oniine alindiginda, meleklerinkine
benzer bir hayat yasamay1 ongoérmektedir. Nitekim Yeni Ahit'e gore insanlar 6liim-
den diriltildiklerinde ne evlenirler ne de evlendirilirler, onlar géklerdeki melekler
gibidirler. Hristiyan inancina gore bakirelik ile korunan bedenin biitiinliigii 6zel bir
anlam kazanmaktadir. Bu ylizden bakirelik, yaraticinin elinden ¢iktig1 sekliyle cen-
netteki ilkel halin korunmasi anlamina gelmektedir. Bekarlik cennete doniisii tem-
sil ettiginden bu durum ayni zamanda manastir yasaminin eskatolojik goriisiinii de
gostermektedir. Bu inanca gore bekarlik ayni zamanda kutsal bakire Meryem’in
ebedi bekaretinin derin anlamini anlamaya da yardimci olmaktadir.”?

ilk dénem Hristiyanlar1 arasinda bekarlik konusunda baslica motivasyon
kaynagi Isa Mesih’in evlenmemis olmasi ve bu konudaki égretileri olmustur. Buna
gore Isa Mesih, evliligi bu diinyaya ait bir faaliyet olarak gérmiis, “Tanrr’nin Kralli-
g1"na erismeye layik gorilenlerin ise evlenmeyecegini veya evlendirilmeyecegini
ifade etmistir.”! Yine baska bir pasajda Isa Mesih herkesin bekarhigi kabul edeme-
yecegini, ancak ozel bir liitufla cennetin krallig1 ugruna bazi kisilerin bekareti se-
cebilecegini sdylemekte ve bu karari kisinin kendi tercihine biraktig1 goriilmekte-
dir.”2 Buna gore bu pasajlardan manastir hayatinin savunulmakta, korunmakta ve
desteklenmekte oldugu sonucu ¢ikarilabilir. isa Mesih’in evlilik konusundaki bu
tavri, sonrasinda Pavlus (6. 64-677) tarafindan daha st bir noktaya tasinmis ve
Hristiyan asketiklerini ciddi boyutta etkilemistir.

Pavlus, Korintliler'e ilk mektubunda evliligin zorunlu kalindiginda tercih
edilmesi gereken bir durum oldugunu belirtmektedir. Zorunluluk disinda ise
Pavlus’un bekarligin evlilikten evla oldugunu ¢ok net bir sekilde ifade ettigi goritl-
mektedir. Nitekim ona goére bekar kalmak, inang¢l bir kimse icin diinyevi islerden
rahat bir sekilde el etek ¢ekilmesini saglayacaktir. Béylece o, Tanri’ya adanmis bir
hayatin evlilikle degil bekar kalinarak gercgeklestirilebilecegini soylemekte, hatta
daha da ileri giderek evli olanlarin evli degilmis gibi yasamalarini tavsiye etmekte-

68 Athanasius, Life of St. Anthony, c. 4, bol. 79.

69 Luk.14:26.

70 Mark.12:25; Mat.22:30. Detayh bilgi i¢in bk. Artur Malina, “Like the Angels in Heaven’ (Mark 12:25).
The Significance of Comparison and the Celibacy of the Resurrected”, Biblica et Patristica
Thoruniensia 12/2 (03 Temmuz 2019), 143-156; Thomas Carson, “Virginity”, The New Catholic
Encyclopedia, 2nd Edition, ed. P. T. Camelot (Detroit: Washington, D.C: Gale Research Inc, 2002),
14/547.

71 Luk.20:34-35.

72 Mat.19:11-12.
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dir.”? Ayrica Pavlus ve bakire Azize Thecla arasinda gegen bir iliskiden bahseden ve
“Pavlus ve Thecla’nin Isleri” (Acta Pauli et Theclae) olarak da bilinen metinde be-
karet, dogrudan Tanr1 ile kutsanmis bir yagami isaret etmektedir ve bu metinlerde
bekarlik cennet mutlulugu igin bir 6n kosul olarak goriilmektedir.”* Pavlus’un 68-
retilerinden, ilk dénem Hristiyanlari i¢in bu ifadelerin din adamlarindan ¢ok tiim
Hristiyanlara hitap ettigi anlasilmaktadir.”s

Yeni Ahit'te bekarliga dair yapilan tesvik ve miikafat vaatlerine ragmen ilk
donem Kkilisesi gelistikce, piskoposlar da dahil olmak iizere bir¢ok din adaminin
yine de evlendigi goriilmektedir. Ancak bu durum Elvira (324) ve Kartaca (419)
konsillerinde ele alinmis ve din adamlarinin eslerinden uzak durmasi gerektigi
seklinde diizenlenmistir.’¢ 1563 yilinda Trent Konsili din adamlar1 ve evlilik ara-
sinda net bir ¢izgi koymus ve din adamlarinin tiim cinsel faaliyetlerini kinamistir.
Bu konsilde alinan kararlarla Roma Katolik Kilisesi'nde kesislik ve bekarlik arasin-
da yakin bir iliski kurulmustur. Ancak Dogu Kiliselerinde durum bdyle degildir.
692’de Konstantinopolis'te toplanan Trullo Konsili'nde (Quinisext) alinan kararla-
ra gore papazlarin ve diyakozlarin géreve baslama toreninden sonra evlenmeleri
yasaklanmis; daha 6nce evlenenlere ise, ayin dncesi belli bir siire disinda cinsel
iliskiye izin verilen esleri ile evliliklerini slirdiirmelerine izin verilmistir.””

Kilise’nin bekarliga yaklasimi ve onu yorumlamasi bu sekilde olsa da manas-
tirlarda yasayan kesislerin bekarliga atfettikleri anlam bundan daha fazlasidir. Er-
ken dénem manastir yazarlari her ne kadar resmi bir yemin olarak bekarlig kural-
larina almasalar da bekarlik ve iffet manastir yagaminin tartismaya kapali konulari
olarak goriilmektedir. Gerek Dogu’'da gerekse Bati’daki erken dénem Hristiyan
manastir yazarlari bekarlig fiziksel bir nitelikten ziyade onu iffet kavrami igerisin-
de eritmislerdir. Bu nedenle erken dénem manastir yazilari incelendiginde kesisle-

73 1Kor.7. Erken dénem Misirh ¢dl kesislerinin bu tavsiyeye kulak verdikleri goriilmektedir. Ornegin
Aziz Ammon Kkendisi evli olmasina ragmen evlilik hayatinda da bekaret durumunu siirdirmiistiir.
Palladius, The Lausiac History, ed. Clarke, W. K. Lowther - Roger Pearse (London: Society for
Promoting Christian Knowledge, 1918), bol. VIII-2; Henry Ruffner, The Fathers of The Desert (New
York: Baker and Scribner, 1850), 1/199.

74 Helen Rhee, Early Christian Literature: Christ and Culture in the Second and Third Centuries (London:
Routlegde, 2005), 125; Wilhelm Schneemelcher - R. Mcl Wilson (ed.), New Testament Apocrypha, Vol.
2: Writings Relating to the Apostles Apocalypses and Related Subjects (Cambridge, England;
Louisville, Ky.: Westminster John Knox Press, 1992), 239-240. Ayrica, Pavlus'un bekaretin 6nemini
vurgulamasi, asketik yasanti cercevesinde evlenmemeyi esas alan bazi Gnostik geleneklerle
arasindaki benzerlikleri de ortaya koymaktadir. Sinasi Giindiiz, Pavlus Hiristiyanligin Mimari
(Ankara: Ankara Okulu Yayinlari, 2004), 28.

75 H. E.]. Cowdrey, “Celibacy: Christian”, Encyclopedia of Monasticism, ed. William M. Johnston (Chicago,
[1l.: Routledge, 2000), 264.

76 “Piskoposlar, papazlar ve diyakozlar ile papazlikta bir gérevi olan diger tiim din adamlarina, eslerinden
tamamen uzak durmalart ve ¢ocuk sahibi olmamalart emri verilmistir.” “Canons of the Council of
Elvira” (Erisim 20 Ocak 2021), bol. 33. “Eski tiiziiklere gdre piskoposlar, papazlar ve diyakozalar,
karilarina karst mesafeli olmali, béylece onlara sahip degillermis gibi davranmali ve béyle
davranmadikga, ayinlerden ¢ikarilmalidirlar.” Philip Schaff (ed.), “Council of Carthage (A.D. 419)”, cev.
Henry Percival, Nicene and Post-Nicene Fathers, Second Series (Buffalo, NY: Christian Literature
Publishing Co., 1900), 14/bol. 25.

77 Philip Schaff - Henry Wace (ed.), “Council in Trullo (A.D. 692)”, ¢ev. Henry Percival, Nicene and Post-
Nicene Fathers, Second Series (Buffalo, NY: Christian Literature Publishing Co., 1900), 14/bol. 6.
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rin tam ve miikemmel bir devamlilik seklinde iffetli bir yasami uygulamaya calis-
tiklar1 anlasilmaktadir. Ornegin Aziz Basil’de iffet, dini bir yemin olarak net bir se-
kilde bahsedilmese de kurallar1 ve mektuplarn icerisinde yer yer ima edilen bir
kavram olarak kullanilmaktadir.”® Bati manastir gelenegine bakildiginda ise Aziz
Benedikt iffeti manastirda yasayan bir kesisin tatbik etmesi gereken iyi islerden
biri olarak gormektedir.”?Ayrica Benedikt, kesisin kendi bedeni iizerinde herhangi
bir giicii olmadigini da belirterek, sadece iffet agisindan degil diger tiim bedensel
istek ve arzular noktasinda da net bir sinirlama getirmektedir.8°

Nefsani duygular1 kéreltmek ve bu istek ve arzulardan uzak durabilmek i¢in
ozellikle Dogu’da sert orug gibi bedensel cilecilik uygulamalarinin siklikla uygu-
landig1 bilinmektedir. Hatta Hristiyanligin ilk dénemlerinde Matta 19:12’yi literal
anlamda ele alip kendilerini hadim edenlere de rastlanmaktadir.8! Bununla birlikte
iffetin korunmasi i¢cin manastir nizamnamelerinde ¢esitli 6nlemlerin alindig1 da
gorilmektedir. Ornegin Pakomius manastirlarinda erkek manastirlarina kadinlarin
girmesi ya da bunun tam tersi yasaklanmistir.82 Cassian, kadinlarla uygunsuz ya-
kinlagmalari ciddi suglar arasina almis, Benedikt de bu ilkeyi ayni sekilde benim-
semistir. Nitekim manastirlarda islenen ciddi suglar, bazi durumlarda fiziksel ceza

78 Anna Silvas, Lowther Clarke gibi baz1 “Basil” arastirmacilar1 bekarlik yemini resmi bir manastir
yemini olarak kullanan ilk kisinin Aziz Basil oldugunu soylemektedirler. Anna M. Silvas, “Basil,
Longer Rules”, The Asketikon of St Basil the Great (Oxford: Oxford University Press, 2005), bol. 15; St.
Basil, Letters, c. 8, bol. 199-XVIII. Bununla birlikte 6nemli bir Benedikten arastirmacisi olan Cuthbert
Butler ise Benedikt Kurali kaleme alinana kadar herhangi bir resmi manastir yemininden s6z etmenin
glic oldugunu ifade etmektedir. Butler, Benedictine Monachism, 122. Genel itibari ile Aziz Basil'in iffet
konusunda Kilise gelenegini takip ettigi soylenebilir.

79 RB, 4:64.

80 RB, 58:25. Gorliniige gore Aziz Benedikt'in, iffet yemininden ziyade escinselligin dnlenmesine yonelik
daha fazla dnlem aldig1 anlasilmaktadir. Buna gore Kesisler, ayr1 yataklarda, tistleri giyinik vaziyette
ve odada 15181n gece boyunca yandig bir ortamda uyumalidir. Manastirdaki kesislerin miimkiinse tek
odalarda yatmalarini, miimkiin degilse gruplar halinde riitbeli kesisler nezaretinde uyumalarini da
sart kosan Benedikt, gen¢ Kkesislerin yataklarinin birbirlerine yakin olamamasini, aralara yash
kesislerin yatmasi gerektigini de ayrica belirtmistir. RB, 22.

81 Bu konudaki erken donem kaynaklarina bakildiginda “hadim etme” uygulamasinin 6nemli derecede
uygulandigi anlagilmaktadir. Ornegin Origen (185-254), Matta Incili'nin ilgili pasajim yorumlarken
Sextus’un Deyisleri (2e§tov I'vwpad) adli eserden dikkat ¢ekici alintilar yapmaktadir: “Sizi orta yollu
yasamaktan alikoyan, bedenin her parcasini kesip atin. Zira bu parga ile yikict olmaktansa, o olmadan
yasamak daha iyidir” Sentences of Sextus, 13, Walter T. Wilson, The Sentences of Sextus (Atlanta:
Society of Biblical Literature, 2012), 46. Yine Origen’in iskenderiyeli Philo’dan (M.0. 20-M.S. 50)
yaptig1 bir alint1 ise soyledir: “Gayri mesru bir iliskiye karsi heves duymaktansa, bir kisinin kendisini
hadim etmesi daha iyidir.” The Works of Philo: Complete and Unabridged, New Updated Edition, ¢ev. C.
D. Yonge (Peabody, Mass: Hendrickson Publishers, 1993), 184; Justin Gohl, “Origen of Alexandria’s
Commentary on Matthew, Book 15 -- An English Translation [Revised 2019]” (Erisim 07 Subat 2021),
9. Kesisler ve hadim konusu hakkinda detayl bilgi i¢cin bk. Lindsey Carol Mercer, Of Monks and
Monsters: “Voluntary Eunuchs” and the Project of Male Celibacy in the Fifth Century (Bronx, New York:
Fordham University, Doktora Tezi, 2018). Ancak hadim etme olay1 Kilise tarafindan onaylanmamis
hatta iznik Konsili'nin ilk maddesinde de kendilerini hadim edenlerin konsile alinmayacaklari
belirtilmistir. bk. iznik Konsili, madde 1, Henry R. Percival, The Seven Ecumenical Councils of the
Undivided Church : Their Canons and Dogmatic Decrees, Together with the Canons of All the Local
Synods Which Have Received Ecumenical Acceptance (New York: Oxford : Scribners, Parker, 1900), 8.

82 Pachomius, Precepts, 143, Adalbert de Vogue, Pachomian Koinonia: I, Pachomian Chronicles and
Rules, ¢ev. Armand Veilleux OCSO (Kalamazoo, Mich: Liturgical Press, 1981), 2/166.
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ile sonu¢lanabilmektedir.83

13. ylizyildan sonra Fransisken ve Dominiken Tarikatlari’nin Evanjelik nasi-
hatler arasinda kabul ettikleri iffet, bu tarihten itibaren bahsi gecgen tarikatlar tara-
findan resmi bir manastir yemini olarak kabul edilmeye baslanmistir. Bu tarikatlar
iffeti, tipki erken dénem Hristiyan miinzevileri gibi Isa Mesih’i taklit etme araci
olarak gérmiislerdir. Ancak Fransisken ve Dominiken Tarikatlari'nin ettikleri iffet
yemini erken dénem Kkilise babalarinin ve manastir yazarlarinin iizerinde durduk-
lar1 bekarlik temelli iffet anlayis1 gibi sert ve keskin hatlarla ifade edilmemistir.
Nitekim iffet, Aziz Francis’'in kurallariin ilk bolimii haricinde diger yazilarinda
bahsetmedigi bir kavramdir. Bunun yerine Francis, tarikat iiyelerinin Tanri'nin
kralligini aramaya, saf bir akil ve ruha sahip olmalari gerektigine odaklanmaktadir.
Dominiken geleneginde ise iffet yemini, yoksulluk yemini gibi tarikatin vaaz mis-
yonuyla birlikte diisiiniilmelidir. Bu sebeple Dominiken Tarikat’'na mensup bir
erkek veya kadin, sadece Tanr1'nin séziinii insanlara duyurmak ve isa Mesih'i taklit
etmek amaciyla bekar bir yasam stirmeyi se¢cmektedir.84

2.3. Itaat
Hristiyanlik baglaminda “Evanjelik itaat” modeli Isa Mesih’tir. Bu durum isa

Mesih’in kendisini tam ve kararl bir sekilde adadig1 “Tanri'nin Krallig1” s6ylemin-
de net bir sekilde goriilmektedir.85> Bu anlamda bir itaati salt bir dinleme olarak da
yorumlamak miimkiindiir. Zira Tanri'nin séziine olabildigince duyarli olma arzusu
ve bu s6zli uygulamaya koymaya hazir olma istegi itaatin gerceklesmesinin bir ne-
vi 6n kosuludur. O halde dncelikle itaat, isa Mesih'i dinlemek seklinde de anlasila-
bilir. Bu anlayisa gore de “Evanjelik itaat” nasihati, genel anlamda Tanr1'nin séziinii
dinlemekle baglamaktadir. Boylece Hristiyanlar icin model olan Isa Mesih’in sun-
dugu itaat 6rnegi de tamamen Tanri’'nin hizmetine adanmishigin bir gostergesi ol-
maktadir.

Aziz Benedikt'in etkisinin net bir sekilde gorildiigi topluluklardan biri olan
Dominiken Tarikatr’'nda itaat yemini, ortak misyon olan Incil'in mesajini insanlara
duyurma konusunda olduk¢a 6nemli bir yer tutmaktadir. Nitekim itaat, kendisini
Kilise’ye ve Incil'in mesajin1 yaymaya adamis kardesler arasinda bir nevi karsihikl

83 iffeti sadece erkeklerin uyguladig1 bir ilke olarak gérmek elbette dogru degildir. Zira iffet, cinsiyet
ayrimi gozetilmeden tiim asketiklerin uymalari gereken en 6nemli manastir ilkelerinden biridir.
Ancak manastir yazarlarinin erkek egemen bir anlayisla kaleme aldiklari nizamnamelerden
cogunlukla “kadin” figiiriinlin giinaha tesvik edici bir unsur olarak kullanildig: agikardir. Her ne kadar
gerek Kutsal Kitap temelli iffet vurgusu gerekse manastir kurallarinin uyarilar1 goz dniine alinsa da
insan tabiati geregi giinaha ve (manastir yazarlarinin géziiyle) kadinlara meyilli oldugu diisiiniilerek
bazi manastirlarin  kapilarim  kadinlara tamamen kapattigi  gorillmektedir. Ornegin
Yunanistan/Aynoroz yarimadasinda bulunan Athos Dagi, ev sahipligi yaptigt 20 manastir ile
niifusunun ¢ogunlugu miinzevilerden olusan 6zerk bir bolgedir. Bu bélge ayni1 zamanda diinyanin ve
Yunanistan’in, igerisinde kadin bulunmasi yasak olan tek yeri olmasi ile yukaridaki gortstimiizi
destekler niteliktedir. Aynoroz yarimadasindaki miinzevi yasam ile ilgili detayli bilgi i¢in bk. Kallistos
Ware - Graham Speake (ed.), Mount Athos: Microcosm of the Christian East (Oxford ; New York: Peter
Lang AG, Internationaler Verlag der Wissenschaften, 2011).

84 Phyllis Zagano, The Dominican Tradition, xviii.

85 Mat.6:10.
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hizmet iliskisi olarak gorilmektedir. Buna gore basrahip yerel diizeyde, kasa-
ba/sehir rahibi bolgesel diizeyde ve tarikatin basi ise uluslararasi diizeyde en tist
makami temsil etmektedir. Bu misyonun saglikli bir sekilde yerine getirilebilmesi
icin her bir makama kosulsuz itaat zorunludur.8¢ Bu konu ile ilgili olarak tnli
Dominiken rahip Thomas Aquinas (6. 1274) da Summa Theologica adl1 eserinde
dini yeminlerin basinda “itaat” yemininin geldigini agikca ortaya koymaktadir. Ona
gore itaat, iffet ve yoksulluk gibi bedensel yeminlerinden daha énemlidir, ¢linkii
itaat yemini ile kisi Tanr1'ya dogrudan kendi iradesini sunmaktadir.8”

Aziz Francis ise itaat konusunda isa Mesih’i takip etmenin yani sira Papa’ya
ve Kilise'ye itaat edilmesi gerektigi de agik¢a vurgulamaktadir. Bununla birlikte
Francis tiim kardeslerin, kendisine ve kendisinin haleflerine de itaat etmesini zo-
runlu kilmistir.88 Francis’e gore bu siire¢, manastira katilan adayin acemilik yili
sona erdiginde baslamakta ve aday bu tarihten itibaren itaat yemini altinda oldu-
gunu bilmekle yiikiimlidiir. itaat yemini edildikten itibaren kesisin, Papa'nin ve
Incil'in emrinden ¢ikmasi ya da bagka bir tarikata katilmak i¢in ayrilmasi haram
kabul edilmektedir.8? Aziz Francis bu durumu incil’den yaptig1 su alintiyla destek-
lemektedir: “Sabana elini koyup geriye bakan kimse Tanri'nin kralligina layik de-
gildir”.?0 Aziz Francis’in Papa’ya ve Kilise'ye itaati bu denli vurgulamasi, Bat1 Kilise
tarihinde ilk kez bir dini tarikatin Kilise’deki dini otoriteye mutlak bir sekilde bag-
lanmasi olarak kayitlara ge¢mistir. Bu durumda tarikatin lideri ve manastirlarin
basrahipleri, cemaatteki kardesler i¢in Kilise'nin dogrudan temsilcisi konumuna
gelmistir. Liderlerin sahsinda kardesler, Kilise otoritesini dinlerler ve bu itaat te-
melinde hepsi Kilise'nin iradesine tabidirler. Bu nedenle, Fransisken Tarikati'nda
Incil'e gére yasam ve Kilise hiyerarsisine tam teslimiyet, iki 6nemli ve ayrilmaz
unsurdur.®?

6. ylizyildan 12. yiizyila kadar dini tarikatlar esasen Isa Mesih’e yaklasmak
ve Hristiyan misyonun ihtiyaclarina cevap vermek amaciyla birtakim pratikler ge-
listirmisler, itaat uygulamasi da bu isteklere biiyiik 6l¢iide cevap vermistir. Orne-
gin, Bati'daki manastir geleneginde (yaklasik 500-1200) itaat yemini, baslangicta
bireysel dindarlig1 benlik ve iradeden feragat yoluyla ruhsal miikemmellige dogru
motive etme roliinii Ustlenmistir. Daha sonra Bati'daki dilenci ve vaiz tarikatlar
¢aginda (yaklasik 1200-1500) itaat yemini farkl bir isleve sahip olmustur. Bu dé-
nemde itaat yemini, tistlerin direktifleri ve eylemleri araciligiyla kural ve tiiziiklere
itaat ederek ortak yasamin tiim yonlerini vaaz verme, 6gretme vb. uygulamalar ile
kurumun dis misyonuna yonlendirmek icin gerekli motivasyonu saglamistir. Bu

86 Phyllis Zagano, The Dominican Tradition, XVIII; Galbraith, The Constitution of the Dominican Order,
1216-1360, 135.

87 Q.186. Art.8, Thomas, The “Summa Theologica” of St. Thomas Aquinas, 14/228.

88 St. Francis, “Regula Bullata” (1223), bol. 1.

89 St. Francis, “Regula Bullata” (1223), bél. 3.

9 Luk.9:62. Leon Strieder, The Promise of Obedience: A Ritual History (Collegeville, Minn: Liturgical
Press, 2001), 65.

91 John Moorman, A History of the Franciscan Order from Its Origins to the Year 1517 (Oxford: Oxford
University Press, 1968), 295-304.
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doénemden itibaren yavas yavas 0z irade ve gururun iistesinden gelmekle olan igsel
iliskisi nedeniyle itaat, halka acik bir yemin haline gelmis ve dindar kimseler tara-
findan diinyadan el etek ¢ekmenin birincil yolu olarak goriilmeye baslanmistir. 16.
yuzyilda, apostolik dinsel yasam mevcut manastir yasaminin ortasinda gelisirken,
itaat yemini Kilise ve hiyerarsik otoriteye tam ve sorgusuz sualsiz hizmet amaciyla
bireysel teslimiyete vurgu yapan sekillerde ifade edilmistir. Ornegin Cizvit Tarika-
tI'nin kurucusu Loyolali Ignatius (6. 1556), tarikatin kurulmasinda itaati temel ye-
min olarak almistir. Nitekim itaat, tarikatin ana hedefi olan misyonerlige iliskin
Ignatius'un gorisiinii ger¢eklestirme adina gerekli birligi saglamistir.®?

Apostolik dini yasam gelistikce (yaklasik 1600-1900), dini ortak yasam ve
yeminler, Kilise'nin ihtiyac¢larina cevap verme adina bir¢ok yeni bigim almaya de-
vam etmistir. Bununla ilgili olarak manastir tarikatlarinin yani sira Evanjelik itaat
yemininin II. Vatikan Konsili'nde?? ve 1983 tarihli “Kilise Hukuku”’nda da énemli
bir yer tuttugu goriilmektedir. II. Vatikan Konsili'nde alinan kararlara paralel ola-
rak Kilise hukukuna gore itaat yemini, iman ve sevgi ruhuyla 6liime bile itaatkar
olan isa Mesih’in yolunu takip eden kisilerin, Tanri’'nin temsilcisi olan ve mesru
yasalara gore emreden Ustlere itaat etmelerini gerekli kilmaktadir. %4

Sonuc¢

Aziz Bendikt ile resmi olarak manastir yeminleri statiisii kazanan manastir
erdemleri, Hristiyanligin erken dénemlerinden itibaren yemin seklinde olmasa da
miinzevi yasami benimseyenler tarafindan farkl anlamlar ytiklenerek kutsallasti-
rilmistir. Bununla ilgili olarak erken dénem Hristiyan miinzeviler arasinda en po-
piiler asketik uygulamanin iffet ve bekarlik oldugu gériilmektedir. Bu konuda isa
Mesih’in evlenmemis olmasi ve bakire Meryem’den dogmus olmasi bu inancin al-
tinda yatan baslica motivasyon kaynaklaridir. Bununla birlikte bekarlik ve iffet,
cennetteki gercek ve ebedi yasam olan meleksel yasamin yerytiziindeki bir beklen-
tisi olarak da yorumlanabilir. Bununla birlikte cinsel diirtiilerin kontrol altina
alinmas ve koreltilmesi ayn1 zamanda diger asketik uygulamalarin da kilidini aga-
cak anahtar olarak goriilmiistiir. Zira kisinin nefsani arzularini zorlayan ve tabiati-
na en ters diisen uygulama iffet ve bekarliktir. Bu da belirli bir otoritenin altina
girmeden yapilmasi zor bir uygulama oldugundan yemin sayesinde bu duygular
bastirilmaya ve torpiilenmeye ¢alisiimistir.

6. yluzylla kadar kaleme alinmis manastir nizamnamelerinde, 6zellikle
Pakomius ve Basil’de, resmi bir manastir yemini uygulamasina rastlanmasa da bu
yazilarda iffetli olmaya dair énemli vurgularin yapildig1 goriilmektedir. Ancak il-
ging bir sekilde 6. yiizyila gelindiginde ve 13. yiizyila kadar 6zellikle Avrupa’nin
hemen hemen her yerinde tek gecerli manastir nizamnamesi olarak kullanilacak
olan ve resmi olarak manastir yeminlerinden ilk kez bahsedilen Benedikt Kura-

92 Judith Schaefer, The Evolution of a Vow: Obedience as Decision Making in Communion (LIT Verlag
Miinster, 2009), 30.

93 “Perfectae Caritatis” (Erisim 12 Mart 2021), bol. 14.

94 “Code of Canon Law - Book II - The People of God - Part II. (Cann. 573-606)”, bol. 601.
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I'nda iffet 6zel bir yemin olarak zikredilmemis, kural igerisinde kisaca deginilip
gecilmistir. Bu noktada Benedikt'in iffet icin yemin etmeyi gerekli gormedigi, bunu
manastir yasamina katilacak bir kisinin zaten tatbik etmek zorunda oldugu bir
davranis olarak kabul ettigi anlasimaktadir. Bu yeminin 12. yiizyildan sonra
Fransisken ve Dominiken tarikatlari tarafindan tekrar giindeme getirilip yemin
seklinde kullanilmasi Benedikten yeminleri icerisinde yer alan 6lene dek manas-
tirda yasama anlamina gelen “istikrar” yeminin bu tarikatlar tarafindan uygulan-
mamasl ile iliskilendirilebilir. Nitekim bahsi gecen tarikatlarin hedeflerini gercek-
lestirme dogrultusunda manastir duvarlar1 disinda da faaliyet gostermeleri iffet
yemini etmelerini gerektirmis olsa gerektir.

Evanjelik nasihatler icerisinde yer alan yoksulluk yemini Benedikt Kura-
II'inda yemin olarak goriilmese de “kesisin hicbir sekilde 6zel miilkiyete sahip ola-
mayacagl” ibaresi yoksulluk yemininin bagka bir sekilde yerine getirildigini gos-
termektedir. Bunun sebebi Benedikten manastirlarinin, manastir duvarlar igeri-
sinde kendisine yetebilen bir ekonomiye sahip olmasi ve disa bagimliligin nere-
deyse hi¢ olmamasidir. Bu durum 10 ve 11. yiizyillarda feodalizm ve kralligin kis-
kacinda sikisan manastir sistemi ile tehlikeye atilmis ve manastirlar disa bagimli
bir hale gelmistir. Bu sebeple donemin ekonomik durumu da géz éniine alindigin-
da dilenci ve vaiz tarikatlarin 6zel miilkiyete mutlak surette karsi koyabilmek ve
tarikatin temel hedeflerini yerine getirebilmek icin fakirligi yeminlestirdikleri an-
lagilmaktadir.

Benedikt'in kurdugu manastir sisteminin kivrak bir zekanin iiriinii oldugu
¢ok net gorilmektedir. Benedikten yeminlerine bu agidan bakildiginda yeminlerin
birbirinden bagimsiz olmadig1 ve birbirini dolayli yoldan etkiledigi ve destekledigi
anlasilmaktadir. Bu yeminler arasinda en temel olani istikrar yeminidir. Hentiz
manastira katilan bir kesis icin dlene dek manastirda kalacagina dair yemin etmesi,
aslina bakilirsa her tiirlii uygulamay1 pesinen kabul ettigi anlamina gelmektedir.
Bu bilingle manastir yasamina adim atan bir kesis zorlanmadan itaat ve
conversatio morum yeminini de etmekte ve uygulamaktadir. Benedikt'in istikrar
yemini ile kesisin 6nceki hayatiyla arasindaki bagi tamamen kopardig1 da anlasil-
maktadir. Bunun icin Benedikt, Yeni Ahit'ten iman noktasinda pes etmemek, sebat
etmek, sonunda dek dayanmak gibi vurgular1 kullanarak kesislerini motive etmis-
tir. Sonraki adim olan manastir kurallarina riayet etme ve Ustlere itaati vurgulayan
“itaat” yemini, bir nevi islam tasavvufundaki “gassalin elindeki meyyit” gibi olmaya
benzetilebilir. Nitekim Benedikt, iistlere itaati Isa Mesih’e itaatle es tutmustur. Bu
durumun ileri vadede olumlu sonuglar dogurdugu Benedikten manastir tarihine
bakildiginda net bir sekilde goriilmektedir. Zira Benedikten manastirlarinin ytizyil-
lar boyu varligini siirdiirmesinde istikrar ve itaat yeminleri ¢ok 6nemli bir yer
tutmustur. Benedikt'in formiillestirdigi conversatio morum yemini ise her ne kadar
manastir yasamina sadakat olarak tanimlanmasina da ifadenin icerdigi anlam dii-
stintldigiinde bekarlik, iffet, yoksulluk, istikrar, ibadet, calisma gibi Benedikten
manastir yasaminin olmazsa olmaz unsurlarini da kapsadig1 goriilmektedir. Bu
sebeple bu yemin bir nevi diger yeminlerin de ¢atisini olusturmaktadir.

Evanjelik nasihatlerden olan itaat yemininin, Benedikt'in itaat yemini ile or-
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tak noktalar barindirsa da kapsami bakimindan birtakim farkhiliklar arz ettigi go-
riilmiistiir. Ornegin Aziz Francis'in 6zellikle Papalik ve Kilise otoritesine itaat vur-
gusu ayn1 zamanda Papaligin dini tarikatlar tizerindeki etkinligini gostermesi a¢i-
sindan 6nemlidir. Benzer bir durum erken dénem manastir yazarlarinda goriil-
memektedir. Bu sebeple yukarida hem Benedikten yeminleri icerisinde hem de
Evanjelik nasihatler basliklar1 altinda itaat yemini ayri ayri ele alinmistir. Zira
Benedikt'in ifade ettigi itaat yemini Papalik ya da Krallik gibi kurumlara kosulsuz
itaati gerektirmemektedir. Aziz Francis ise manastir kurallarinda agik bir sekilde
Papalik ve Kilise’yve kosulsuz itaati sart kosmakta, tarikatin lideri ve manastirin
basrahibi de Kilise’'nin temsilcisi konumunda oldugundan ona da itaati zorunlu
kilmaktadir. Bu nedenle, Incil'e ve Kilise hiyerarsisine tam olarak teslim olunan
yasam, iki énemli ve ayrilmaz unsurdur. Ozetle, itaat yemininin gerek manastir
geleneginde gerekse Kilise hukukunda dindar bir insanin dini motivasyonla kendi
iradesini baska bir kisinin iradesine tabi kilmasi1 anlamina geldigi sonucu ¢ikmak-
tadir. Bu tir bir irade teslimiyeti ile kesis ya da dindar kisi, iistiintin kendisine tek-
lif ettigi her seyi yapabilir ve kendi iradesini arka planda birakabilir. Nitekim itaat
yemini etmek sonuc itibari ile kisinin kendi 6zgiir iradesinin bir sonucudur. Bu
yemini eden kisinin motivasyonu ise dolayl olarak da olsa Tanri'nin iradesiyle
daha kalic1 ve giivenli bir sekilde birlesip kendi kurtulusunu garanti altina almak
arzusudur.

Evanjelik nasihatlerden bir digeri olan yoksulluk yemininin asketik yasam-
daki degerine bakilacak olursa, kesisin ihtiya¢ fazlasi mallarinin manastir standart-
larinda liikks yasam olarak algilandigi anlasilmaktadir. Bu sebeple manastirlarin
gelirlerinin (dilenme, bagis vs.) cemaat arasinda esit olarak paylasildigi komiinal
bir yasam seklinin benimsendigi goriilmektedir. Bu durumda herhangi bir sahiplik
duygusunun da oniine gecilmis olmaktadir. Nitekim manastirlarda 6zel miilkiyetin
olas1 varligi ibadeti olumsuz yonde etkileyeceginden, gereksiz liiksleri ortadan kal-
dirmanin Tanri'ya odaklanmay1 kolaylastiracagi diisiiniilmiistiir. Bu yiizden, yok-
sulluk yeminin arka planinda manastirda manevi bir hayat stirmeyi hedefleyen
kesisin bunu diinyanin sehvetinden kagarak ve kalbini manevi olmayan seyden
ayr1 tutarak yapabilecegi fikri yatmaktadir. Sonug olarak herhangi bir kesisin kiya-
fet, kitap ve hatta para kullanmasina belirli él¢iide izin verilmis olsa da bu tiir sey-
lerde nihai miilk sahibi olmasina asla izin verilmedigi goriilmektedir. “Quicquid
monachus acquirit monasterio acquirit” 6zdeyisinde de oldugu gibi kesis ne kaza-
nirsa manastir i¢cin kazanir.
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