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Gliven Agirkaya
Modern Cagin Yitik Bir Degeri: Sekinet (Kur’an Merkezli
Semantik Bir Analiz)
Ozet

Genel kabule gére insanin yasadigi tarih Ilk Cag, Orta Cag, Yeni Cag ve Yakin Cag olarak tesmiye
edilmektedir. Isimlerle ve degisimi tetikleyen olgularla ilgili farkliliklar olsa da insanligin ekseriyetini
etkileyen yazinin icadi, kavimler gécii, Bizans'n yikilist ve Istanbul'un fethi, sanayi devrimi gibi
vakialarin etkin oldugu miisellemdir. Uzun zaman araliklariyla yasanan biiyiik ve etkili olgular bir
ayirim olarak benimsenmis ve tarih ¢esitli dénemlere béliinerek incelenmistir. Bugiin bilim adamlar
yasadigimiz cagla ilgili “Makina Cag, Internet Cagy, Bilim Cag, Bilgisayar Cagi, Uzay Cagit” gibi bircok
isim teklif etmekte ancak herhangi bir isim iizerinde ittifak etmemektedirler. Ozellikle Sanayi
Devrimi’yle baslayan makinalasma, onu takip eden otomasyon ve bugiin hiz kesmeden ilerleyen dijital
yapay zeka sistemleriyle tanisan bu ¢ag, her giin bas déndiiriicii gelismeler yasamaktadir. Insanligin
tanistigt hiz, yasadigi ¢aga bir isim vermeye engel olmaktadir. Clinkii yasanan gelisme ve olgularla
ilgili yeterli bir miitalaa yapmaya firsat kalmadan yenileri yasanmakta ve bu déngii stirekli deveran
etmektedir. Modern ¢ag, duyus, diistintis ve algilarimizi bir sihirbazin yasattigi yanilsamadan daha
cok etkilemektedir. Bu etkinlik icsel ve ruhsal bir derinlikten degil dikkatimizi ve diistincelerimizi
dagitarak bagarili olmaktadir. Yasadigimiz ¢agda insan ruhunu kemiren, askin degerleri tiiketen,
insani yalnizlastiran hatta metalastiran bircok faaliyetin yasattigi gegici hazlar, insant onun hayrina
olanlardan uzaklastirmakta ve onu anlam veremedigi sayisiz kargasa ve huzursuzluga
stirtiklemektedir.

Bugiin sahip olunan nicelikler insanin nitel alana olan ihtiyaglarint ya da nitel égeleri hayatindan
ctkarmis olmanin boslugunu doldurmaya yetmemistir. Bu boslugun daha cok nicel olanla telafiye
calisilmast sadece bir yanilsama olup, bugiin insani nereye varacagini kestiremedigi canhiras bir
kosusturmanin icine atmistir. Halbuki insanin kosusturmaya oldugu kadar durup biraz sakinlesmeye,
nicel varlilara gereksinim duydugu kadar nitel olana da ihtiyact vardir.

Kur’an bircok nimeti insan igin sekine kavraminin tiirevieriyle ifade etmektedir. Savasin en cetin
zamanlarinda mtiminlerin kalpleri, inen sekine ile teskin olmustur. Bunun disinda es, gece, mesken,
peygamberin duast gibi unsurlar insanin siginacagi ve kendileriyle siikiin bulacagi varliklar olarak
zikredilmigtir. Hz. Peygamber cesitli ameller sebebiyle miiminlere sekine inecegini haber vermistir.
Kur’an ve hadis metinlerinde sik¢a kullanilan “s-k-n” kékii ve tiirevlerinin liigavi olarak ilk ifade ettigi
anlam soyut veya somut bir ayirim olmasizin ‘siikiin’dur. Siikiin disindaki anlamlar ilgili metinlerin
baglamindan ve nakledilen rivayetlerden elde edilmektedir. Ozellikle “s-k-n” kékiiniin “sekine”
formunun kullanildigi metinler hem somut hem de soyut bir gerceklik olarak tevil edilmeyi miimkiin
kilmaktadir. Sekinenin ne olduguna dair sahih bir delilin olmamast yapilan yaklasimlart “tevil”
olmanin otesine tasimamaktadir. Ancak surasi bir gercek ki ister somut ister soyut bir varlik olarak
kabul edilsin her iki durumda da kavramin rdci oldugu sonug¢ aynidir: O da Allah’in, miiminlere
karsilastiklart birtakim zorlu ¢itkmazlarda ruhsal bir dinginlik, kalbi bir itminan ve i¢sel bir giiven
liitfederek onlari teskin etmesidir. Dolayisiyla sekine kavrami her haliikarda Iltigavi anlamina paralel
bir anlam tasimaktadir.

Bugiin “ne oldugunu” sorma firsatina dahi mahal birakmayan, nerede duracagi belli olmayan, bireysel
ve toplumsal degerleri asindiran, varacagi hedefi bilmeden insani biiyiik bir telas, kaygi, gerilim ve
stiratle kosusturan gelismeler insan olgusunu nereye savurmaktadir? “Her seyin zittiyla kaim oldugu”
ilkesiyle bakildiginda insanin ve varligin ihtiya¢ duyacagi fenomenler sadece hiz, hareket, gelisme,
ilerleme, biiyiime ve hiikmetme midir? Fiziki kisitlamalar: her giin bertaraf eden insan, stirekli
bogustugu kosusturmaca, telas, korku, kaygi gibi olgularla kendi icsel dinginliginden, ruhsal
huzurundan ve ¢ogu zaman aradigi sakinlikten uzaklasmiyor mu? Kur’an, insanin bogusmak zorunda
kaldigi bir¢ok olumsuz durum, korku, kaygi ve gerilim karsisinda Allah’in inananlarin kalplerine
“sekinet” indirdigini ve cesitli vesilelerle onlari teskin ettigini haber vermektedir. Bu arastirmada bir
tiir siikinu ifade eden “sekinet” kavrami, cagin kaotik ve dinamik durumuyla iliskilendirilerek
semantik bir analizle ele alinmigtir.

Anahtar Kelimeler: Tefsir, Kur'an, Sekine, Semantik, Itminan, Huzur, Modernizm.
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A Lost Value of the Modern Age: Sakinah (A Semantic Analysis Based on the Quran)

Summary

According to general acceptance, the history of man is classified as the First Age, the Middle Age, the
New Age, and the Modern Age. Although there are differences in names and the events that trigger the
change, it is a widely accepted fact that the invention of writing affects the majority of humanity, the
migration of tribes, the collapse of Byzantium, the conquest of Istanbul, and the industrial revolution
have been effective. Major and influential phenomena experienced over long periods have been
accepted as a gate between ages and history has been analyzed by dividing it into various periods.
Today, scientists propose many names such as “Machine Age, Internet Age, Science Age, Computer Age,
Space Age” for the age we live in, but it is not possible to say that they agree on one name. This age,
which has met with the mechanization starting with the Industrial revolution, the automation that
followed it, and the digital artificial intelligence systems that progress without stopping today, is
experiencing dizzying developments every day. The speed with which humanity meets prevents it from
giving a name to the era in which it lives. Because before there is an opportunity to develop a well-
round opinion about the developments and phenomena, new ones emerge and this goes on like an
endless circle. The modern age affects our senses, thoughts, and perceptions more than the illusion of a
magician. This activity is successful not because of an inner and spiritual depth, but by distracting our
attention and thoughts. In the age we live in, the temporary pleasures caused by many activities that
gnaw the human soul, consume spiritual values, isolate and even commodify human beings, distract
man from what is for his sake and drag him into endless chaos and disturbances that he cannot make
sense of.

The quantities possessed today have not been sufficient to fill the qualitative needs of the human being
or the emptiness occurred due to the removal of qualitative elements from his life. Trying to
compensate for this gap with more material elements is just an illusion and has thrown a person into a
lively hustle where he cannot predict where it will lead him. However, a person needs qualitative
things in his life as much as he needs quantity, to stop and calm down a little as much as he needs the
hustle.

The Qur'an expresses many blessings for the man with derivatives of the concept of sakinah. In the
harshest times of the war, the hearts of believers were comforted by the sakinah. Apart from this,
things such as a spouse, night, dwelling, and the prayer of the prophet are mentioned as things in
which people can find shelter and tranquility. The Prophet informed the believers that sakinah would
be realized by people through various acts.

The first meaning expressed by the root “s-k-n” and its derivatives, which are frequently used in the
texts of the Qur'an and Hadith is ‘sukun’ which means without any difference between abstract or
concrete. Especially, texts in which the form “sakinah” is used make it possible to be interpreted as
both a concrete and abstract reality. The lack of authentic evidence as to what the Sakinah
phenomenon is, does not allow approaches to it to go beyond “tevil”. However, regardless of whether it
is accepted as a concrete or abstract entity, the conclusion to which the concept is subject is the same
in both cases: That is God's granting of spiritual calmness, heartfelt trust, and inner trust to the
believers in some difficult predicaments they face. Therefore, the concept of sakinah has a parallel
meaning to the dictionary meaning.

Today, with the events which leave no room for even the opportunity to ask “what happened”,
unpredictable events, which erodes individual and societal values, and makes people rush about with a
great hurry, anxiety, tension, and speed, where is the phenomenon of “human” being thrown? Is what
humans need only speed, movement, development, progress, growth, and domination? Does not a
person who overcomes physical restrictions every day with all the hustle, fear, and anxiety he
constantly struggles with, move away from his inner calmness, and the spiritual peace he seeks most of
the time? The Qur’an reports that Allah has sent down “sakinah” into the hearts of believers in the face
of many negative situations, fear, anxiety, and tension that a person has to struggle with. In this study,
“sakinah”, which expresses a kind of inner/heart peace, was investigated by associating it with the
chaotic and dynamic state of the era.

Keywords: Tafsir, Qur'an, Sakinah, Semantic, Itminan, Peace, Modernism.
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Giris

Insanoglunun yasadig: vakialar tek yonlii degerlendirmek miimkiin degil-
dir. Her olgu farkl, girift ve celisik bircok tezahtire sahiptir. Ayni durumun modern
¢ag icin daha belirgin bir sekilde ortaya ¢iktigini ifade etmek gerekir. Zira olgular
kendi aralarinda ne kadar c¢ok iliskili ve etkili olurlarsa ayni sekilde karmasik ve
farkl boyutlar kazanmaktadirlar. Bugiin hayat déngiisiiniin sayisiz fenomeni en
karmasik kombinasyonunu mezkilir ¢agda yasamaktadir. Zira teknik, bilim, oto-
masyon ve glg -insan, fitrat ve denge unsuru dikkate alinmaksizin- ayni hedefe
yonelmistir: Ilerleme. Bu birlikteligin insani zaaflarla bir araya geldiginde bireysel
ve toplumsal, nicel ve nitel bir¢ok tehdit icerecegi asikardir.

Insan zaaflarin1 harekete gecirecek olgularin kamusal miieyyidelerle koru-
ma altina alinmasinin gerekliligi herkesin ittifak ettigi bir husustur. Ancak insani,
dogayi, varligy, fitrati ve onlarin ruhunu tehdit edecek faaliyetlerin -gesitli nicel
getiriler ugruna- propaganda ve medyatik ayartmalarla benimsetildigi konusunda
saglikli miitalaalarin yapildigini sdylemek zordur. Ciinkii modern ¢ag, duyus, dii-
sliniis ve algilarimizi bir sihirbazin yasattig1 haltisinasyondan daha ¢ok etkilemek-
tedir. Bu etkinlik i¢sel ve ruhsal bir derinlikten degil dikkatimizi ve diisiincelerimi-
zi dagitarak basarili olmaktadir. Dolayisiyla tahakkiim altina girmis bir aklin, onu
kusatan olgulardan bagimsiz bir tefekkiir gelistirmesi; bir baska deyimlemeyle
sihirbazlik numaralarina kendisini kaptirmis bir zihnin, sihirbazin yaptiklarini de-
gerlendirmesi son derece zordur. Cliinkii mezkiir sahnede amag¢ yanilsamay1 fark
etmek degil onunla etkilemektir. Tipki bunun gibi yasadigimiz ¢agda insan ruhunu
kemiren, askin degerleri tiiketen, insani yalnizlastiran hatta metalastiran birgok
faaliyetin yasattif1 gecici hazlar, insani onun hayrina olanlardan uzaklastirmakta
ve onu anlam veremedigi sayisiz kargasa ve huzursuzluga siiriiklemektedir.

Insan, hem miikerrem kilinan hem de zaaflarla bezenmis bir karaktere sa-
hiptir. Sahip oldugu degerin 6zgiir iradesinden kaynaklandigini séylemek miim-
kiindiir. Zira potansiyel olarak hem “iyi” olan1 hem “ser” olani yapabilecek bir ka-
pasiteye sahiptir. Iyi olan1 yaptiginda ayn1 zamanda Allah’in ona verdigi fitratinin
geregini de yaptig1 icin i¢sel bir huzura; kotii olani tercih ettiginde ise ayni1 zaman-
da fitratina da muhalefet ettigi icin i¢csel bir huzursuzluga savrulur. Sayisiz nicel
imkana sahip bireylerin, giiniimiizde bogustuklar1 anlamsizlik, mutsuzluk, huzur-
suzluk, doymazlik, tiiketim aski ve ruhi ¢corakligin sebepleri bu diizlemde saklidir.

Kabul etmek gerekir ki sanayi devriminden sonra yasanan gelismelerle sa-
dece fabrika makinalar1 degil insanin yasam déngiisiiniin biitiin ¢arklar1 hizli dén-
meye baslamistir. Insan anlam veremedigi ve “ni¢in?” sorusunu soramadigl bir
herclimercin i¢ine girmistir. Hiz, hareket ve imkan askin degerlerden uzaklasinca,
insan doymak bilmez bir a¢ gozliliigiin, dinmez bir hirsin ve sadece fayda odaklh
bir miicadelenin akimina kapilmistir. Bu esigi asan insan, artik neler kaybettigine,
neleri yitirdigine, amag¢ ve araclarin nerede olmasi gerektigine dikkat etmeksizin
yabani bir hayvandan kagarcasina canhiras bir sekilde kosmakta ve bayag getirile-
rin derdine diismektedir. Odaklanan hedef gecici haz ve fayda oldugunda fitri ola-
rak insan ruhunun ihmal edilmesinden kaynaklanan farkl bir a¢lik, korku ve telas
yasanmaktadir. insan, fiziki olgular1 egemenligine alirken; ya da onlara teslim
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olurken metafizik olgular1 ihmal etmesinin korkusunu ve acisim1 yasamakta ve pe-
sinden kostugu huzur ve mutluluktan -onlar1 yanlis mecrada aradig i¢in- mahrum
kalmaktadir. Burada dogal olarak su soru ortaya ¢cikmaktadir: insan, kendisini bu
derece kosusturan ve ruhunu ¢oraklastiran olgular karsisinda ¢6ziimt nerede ara-
yacaktir?

Insanin nereden gelip nereye gittigi mevzusu tiim kadim dgretilerin konusu
olsa da ilahi dinler disinda bu kadim sorulara tatmin edici cevaplar vermek pek
mimkin olmamistir. Zira din disindaki beseri sistemler ya insani tek boyutlu ele
alarak ya da hayati 6liim 6tesinden bagimsiz miitalaa ederek fikri bir kisirdongiiye
saplanmislardir. Bu sebeple insan1 hem maddi hem ruhi yoniiyle ele alan; 6lim
Otesini hayatin bir mitemmimi olarak miitalaa eden dini bir telakkinin yardimi
olmaksizin ¢6zlim iiretmek neredeyse imkansizdir. S6z konusu dinin de tahrif
edilmemis, insanliga ¢éziim iiretme kapasitesine sahip bir yapida olmasi miisel-
lemdir. Bu meyanda insanhgin ¢éziim arayisinin mercii son ilahi din Islam’dan
baskasi degildir. islam’in birincil kaynag Kur’an-1 Kerim insan1 ve hayati her yé-
niiyle anlama ve anlamlandirmak i¢in temel bir basvuru kaynagidir. Kur’an, insa-
nin sadece maddi bir varlik olmadigini ruhi yoniiniin de bulundugunu; bu sebeple
maddi gelismislik yaninda ruhunu besleyecek, onu teskin edecek nitel degerlerin
de énemli oldugunu dermeyan etmektedir. insan ruhunun huzur ve siikiinu tek
kutuplu olmayip, siik{ina vesile olacak somut ve soyut bir¢ok varliktan bahsetmek
mimkindir. Kur’'an'daki “s-k-n” kokii ve tiirevleri de bircok ayette bu baglamda
kulanilmistir.

Sekine kavrami iizerinde hem yurt icinde hem de yurt disinda ¢esitli ¢alis-
malar yapilmistir.! Ancak bu ¢alismalar, “s-k-n” kokiiniin “sekine” formu iizerinde
durarak, sadece bu formun gectigi 6 ayet? lizerinde yogunlasmislardir. Kur’an’da
“s-k-n" kokd ve tiirevleri farkli formlarda toplamda 69 yerde zikredilmektedir.3 Bu
calismada ise “s-k-n” kokiiniin sadece “sekine” formu degil diger tiirevleri de kok
anlamindaki “siik(in” ile iliskilendirilerek arastirma konusu yapilmistir. Kur’an bir-
¢ok nimeti insan i¢in “s-k-n” kokiiniin tiirevleriyle ifade etmektedir. Savasin en
¢etin zamanlarinda miiminlerin kalpleri inen sekinetle teskin olmustur. Bunun
disinda es, gece, mesken, peygamberin duasi gibi unsurlar insanin siginacag: ve
kendileriyle siik(in bulacag1 varliklar olarak zikredilmistir. Hz. Peygamber (s.a.v.)
cesitli ameller sebebiyle miiminlere sekine(t) inecegini haber vermistir. Bu aras-
tirmada “s-k-n” kokii ve tiirevleri semantik bir analize tabi tutularak 6zellikle mo-

1 Ignaz Goldziher, “Miisliimanlarda Sekine Kavram1”, cev. Mehmed Sait Hatiboglu, Ankara Universitesi
llahiyat Fakiiltesi Dergisi 26/1 (1984), 143-153; Salih Cift, “Tasavvufta Sekine Kavrami”, Uludag
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 15/2 (2006), 1-14; Salahuddi Selim Muhammed, “es-Sekine ve’t-
Tuma’nine fi’l-Kur’ani’l-Kerim”, Musul Universitesi Islami [limler Fakiiltesi 6/12 (2012), 254-288;
Tamer Muhammed Ahmed Hicazi, Aydtu’s-sekine fi'l-Kur'dni’l-Kerim (Camiati’'l-Ezher Kiilliyyetii'l-
Liigati’l-Arabiyye, ts.); Abdiilkadir Erkut, “Kur’an’da Hamiyyet ve Sekinet Kavramlar1”, Marife Dini
Arastirmalar Dergisi 14/1 (Bahar 2014), 157-177.

2 el-Bakara 2/248; et-Tevbe 9/26, 40; el-Feth 48/4, 18, 26.

3 Muhammed Fuad Abdiilbaki, el-Mu‘cemii’l-miifehres li-elfdzi’l-Kur’ani’l-Kerim (Kéhire: Daru’l-Hadis,
2001), "s-k-n" md, 433-435.
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dern donemde insanin aradigl huzur, yitirilen siikiinetle iliskilendirilerek tahlil
edilmistir.

1. Kavramsal Cerceve

Sozluklerde “sakin olmak, siikiin bulmak, hareketin bitmesi, durmak; stikit
etmek” manasindaki “s-k-n” kokiinden tiireyen sekine “agir bashlik, vakar, rahmet,
gliven, kisiyi teskin eden sey” gibi anlamlarda kullanilmaktadir.# “S-k-n” kéki ve
tiirevleri hareketli bir durumdan sonra sakinlik-duraganlik kazanan, stikt-siiki{in
bulan ve yatisan tiim olgular i¢in kullanilmaya uygundur. Bu meyanda yagmurun
kesilmesi, riizgarin durmasi, 6fkenin yatismasi, hararet veya sogugun dinmesi, ko-
nusanin susmasl, nefsin tedirginlik ve telasinin nihayet bulmasi gibi durumlar ve
kendisi sebebiyle tlinsiyet ve lilfet peyda edilen her sey “siik(it” anlaminda bir si-
kiin olarak degerlendirilmektedir.> Nitekim Kur’an’da riizgarin dinmesi®, tabiattaki
yaratici kudrete isaret eden bir ayette gélgenin hareketsiz kalmasi? “s-k-n” kokiiyle
ifade edilmistir Kaynaklarda mezkir lafizla ilgili dikkat ¢ekilen hususlardan biri de
hareket edebilen bir varligin hareketsizliginin siikin oldugu; hareketlilik vasfi ol-
mayan bir varlik i¢in siik(in lafzinin kullanilmayacagi hususudur.8

Yine ilgili kaynaklarda bir mekanin vatan edinilmesi veya bir yerde oturma-
ya karar kilinmasi da “s-k-n” ile ifade edilmektedir.? Dolayisiyla “kendisinde siikii-

» o«

net elde edilen, huzura, sakinlige kavusulan yer” manalariyla “seken/ . <.J1”, “mes-

ken/ .M\ ve “stikna/ oS lafizlan “stiklinet mekdn1” anlaminda kullanilmakta-

dir.10 Ciinkii kendisiyle siik(in ve itminan elde edilen aile, mesken, es gibi olgularin
tamami temelde bir stik(inet sebebidir.!! Yine lafzin kékiiyle iliskili olarak kurban-
ligin bogazlanmasi esnasindaki cirpinmayi bitirdigi veya canliligi sona erdirdigi

icin bicaga “kesme aleti” anlaminda “sikkin/ .J1”"12; yoksunluk sebebiyle baska

insanlara muhta¢ olan yani bu konudaki siik(inu diger insanlara dayanan kimse

+ Ebi Abdurrahman Halil b. Ahmed, Kitabii'l-ayn, thk. Mehdi el-Mahzimi ve Ibrahim es-Samerrai (Dar
ve Mektebeti'l-Hilal, t.y.), 5/312-313; Eb(i Bekr Muhammed b. el-Hasan el-Ezdi el-Basri Ibn Diireyd,
Cemheretii’l-luga, thk. Remzi Miinir Ba'lebekki, 1. Bs (Beyrut: Dari’l-Ilm 1i'l-Melayin, 1987), 2/856;
Muhammed b. Muhammed Ezherd, Tehzibu’l-luga (Beyrut: Daru ihyai’t-Turasi’'l-Arabi, 2001), 10/40;
Eb(i Nasr ismail b. Hammad el-Cevheri, es-Sthdh tdcu’l-luga ve sthdhu’l-Arabiyye, thk. Ahmed
Abdiilgafiir Attar (Beyrut: Daru’l-ilm li'l-Melayin, 1987), 5/2136; Muhammed b. Abdirrezzak el-
Hiiseyni Ebii'l-Feyz Murtaza ez-Zebidi, Tdcu’l-arils min cevdhiri’l-kdmis (Daru’l-Hidaye, t.y.), 35/214;
Muhammed bin Miikerrem bin Ali Ebii’l-Fadl Cemaleddin ibn Manziir, Lisdnu’l-Arab (Beyrut: Daru
Sadir, 1994), 13/211-217.

5 Halil b. Ahmed, Kitdbti'l-ayn, 5/312; Ezheri, Tehzibu’'l-luga, 10/40; [bn Manzir, Lisanu’l-Arab, 13/211.

6 es-Slira 42/33.

7 el-Furkan 25/54.

8 Zebidi, Tdcu’l-aris, 35/197.

9 Halil b. Ahmed, Kitdbti’l-ayn, 5/312; Cevhert, es-Sthdh, 5/2136; Reinhart Pieter Anne Dozy, Tekmiletii’l-
me‘dcimi’l-Arabiyye, gev. Muhammed Selim Nuaymfi (Irak: Vizaratii’s-Sekafe ve’l-'1am, 1999), 6/108;
ibrahim Mustafa vd., el-Mu’cemii’l-vasit (Dari’d-Da've, ts.), 1/440.

10 Zebidi, Tdacu’l-aris, 35/198.

11 Zebidi, Tdcu’l-aris, 35/198-212.

12 Ezherd, Tehzibu’l-luga, 10/42; ibn Manziir, Lisdnu’l-Arab, 13 /212.
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icin “miskin/ <.11”13 1afz1 kullanilmaktadir.

“S-k-n” kokiine “bir seyin hareketlilikten sonra sebat bulmas1” anlamini ve-
ren Ragib el-Isfahani 6. (V./XI. yiizyilin ilk ceyregi) sekine icin “miiminin kalbini
teskin eden ve ona giiven veren melek, sehvete meyletmekten alikoyan akil, kor-
kunun yok olmasi durumu” anlamlarini zikretmis ve bu noktada sekineyle ilgili
yapillan somutlastirmalar1 sahih goérmedigini ifade etmistir.!4 Ciircanl 6.
(816/1413) kavrami biraz da isari bir vecheden ele alarak sekineyi gaybla iliski-
lendirmis ve onu “kalbi tatmin eden bir nur” olarak tarif etmistir.15 ibn Kayyim el-
Cevziyye 6. (751/1350) ise “siddetli korku gibi ¢esitli 1zdiraplar esnasinda Allah’in,
kulun kalbine indirdigi bir itminan ve goniil rahatlig1” olarak tanimlamistir. Ona
gore bu hali yasayan kulun kalbinde sekineden sonra onu sikistiran herhangi bir
1zdirap kalmaz; boylece kulun imani, yakini ve sebati artar.16

Miistesrik Goldziher (1850-1921) yine kendisi gibi miistesrik olan Abraham
Geiger’il” (1810-1878) referans gostererek sekinenin (i.<.) ashinin Ibranicedeki

“sekina” (sheknina) lafz1 oldugunu ve Hz. Muhammed’in bunu Yahddilikten alip
kullandigim iddia etmektedir.!® ibranicede bu sekilde bir kavramin bulunmasi ya
da aslinin ibranice olmasi filolojik bir mesele olup bu tiir malzemelerin higbiri
miistesriklerin Kur’an ve Islam Peygamberi hakkindaki kasitl iddialarina delil ola-
cak nitelikte degildir. Esasinda diller Hz. Adem’den bu yana insanhigin ortak deger-
leri olup her dénemde karsilikli etkilesimlerde bulunan canl varhiklardir. iki farkl
dilde imla ve telaffuz benzerligi olan bir kelimenin birinden digerine alinti-¢alinti
seklinde gectigini disiinmek kiiltiiriin evrenselligine de aykiridir.?® Dolayisiyla
Kur’an’in kullandig1 bazi lafizlarin koéken itibariyle baska dil ve kiiltiirlerde bulu-
nuyor olmasi onun mevsukiyetine ve ilahi kitap olusuna hic¢bir zeval getirmez. Ay-
rica iddia edilen “s-k-n” kokij, fiil bicimi disinda Eski Ahid’de yer almamaktadir.20

Islami kaynaklarda sekine, kullanildigi baglam itibariyle siirekli kalple iliski-
lendirilerek, kulun cesitli sebeplerden dolay1 yasadig: siddetli korku, endise, tedir-
ginlik gibi ruhi durumlar karsisinda Allah’in miiminlere bahsettigi ve onlarin
1zdirap ve sikintilarini gideren bir goniil rahathig1 ve kalp huzuru anlaminda ele

13 Ebii'l-Abbas Ahmed b. Muhammed b. Ali el-Hamevi Feyy(mi, el-Misbdhii’l-miinir fi garibi’s-serhi’l-
kebir (Beyrut: el-Mektebetii’l-ilmiyye, ts.), 1/282; Ebii't-Tahir Mecdiiddin Muhammed b. Yakub b.

14 Ebi'l-Kasim er-Ragib el-Isfahani, el-Miifredat ff garibi’l-Kur’dn, thk. Safvan Adnan ed-Daviidi (Dimesk:
Darir'l-Kalem, 1992), 417.

15 Ebii’'l-Hasen Muhammed es-Seyyid es-Serif el-Clircani, Kitabii't-Tarifdt, 1. Bs (Beyrut: Dari’l-Kiitiibi’l-
IImiyye, 1983), 120: “:eleys sdal ] (S CLE G555 a5 el I35 i isledall oo (Ll e oS

16 Eb{i Abdillah Semsiiddin Muhammed b. Ebi Bekr el-Hanbeli ibn Kayyim el-Cevziyye, Medaricii’s-
sdlikin, thk. Muhammed Mu’tasim Billah el-Bagdadi (Beyrut: Daru’l-Kitabi’l-Arabi, 1996), 2/471.

17 Abraham Geiger, Was hat Mohammed aus dem Judenthume aufgenommen? (Leipzig: Verlag von M.W.
Kaufmann, 1902), 53-55.

18 Goldziher, “Miisliimanlarda Sekine Kavram1”, 143.

19 Mustafa Ozel, Kur‘an’da Sekine Kavrami (1zmir: Birlesik Matbaacilik, 2005), 236.

20 Wilhelm Gesenius vd., Gesenius’ Hebrew and Chaldee lexicon to the Old Testament Scriptures (Grand
Rapids: Baker Book House, 1979), 822-823; Selime Leyla Giirkan, “Sekine”, TDV Islém Ansiklopedisi
(istanbul: TDV Yayinlari, 2009), 36/331.
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alinmaktadir. Goldziher ise sekinenin Miisliimanlarin zannettigi gibi manevi/soyut
degil maddi/somut bir varlik oldugunu; kavramin muhtevasinin daha sonra bu
sekilde ele alindigini iddia etmektedir.2! Mezkiir kavram -asagida daha ayrintili ele
alinacag lizere- Kur'an’da Israilogullar1 hakkinda icerisinde sekine olan (veya
sekineye sebep) bir sandikla ve baz1 hadis metinlerinde somut bir varlikla iligki-
lendirilerek zikredildigi gibi soyut bir vakia olarak da ifade edilmektedir. Ancak
sekinenin soyut degil maddi bir unsur kabul edilmesi sonucu degistirmemektedir.
Yani sekine ister soyut ister somut bir olgu olarak ele alinsin her haliikarda Al-
lah’in miiminlere bahsettigi ve onlara huzur, sebat ve itminan veren bir sonuca raci
oldugunu ifade etmek miimkiindiir.

2. Dini Metinlerde Sekinet

2.1. Kur’an’da “S-k-n” Kokt ve Tirevleri
“S-k-n” kokiiniin tiirevleri Kur'an'da (,Su, oS, 55wl oSl &80, S/ o Stes,
8 $Sms, £Sdl, 1K, X gibi) gesitli formlarda ve farkl kiplerde olmak tizere top-

lamda 69 ayette gegmektedir.22 Mukatil b. Siileyman 6. (150/767) Kur’an’da “s-k-
n” tirevlerinin kullanildig1 ayetleri dort gruba ayirmaktadir: i) Bir yerde karar kilip

rahatlama () 1) anlaminda olup “t%s J.H Jo3"2 ve g0 18K J.J\ ;f(l Ja="2% ayet-
lerindeki “s-k-n” tiirevleri bu sekilde kullanilmistir. ii) Bir yere yerlesmek (Js;J1)
anlaminda olup “_5 ;I ";.’éi;ﬁ;"ﬁ ve ‘1,205 :)_,JJ\ SLas g0 ‘iﬁ?\;;”% ayetlerinde bu
sekilde kullanilmistir. iii) Gonlii isinmak/alismak, iinsiyet kazanmak (.il-.|) anla-

minda olup “\&| LD GRS e AR5 80 ek o ‘..ilb <] 52727 ayetinde bu sekilde

kullanilmistir. iv) ftminan (i.sl.)) anlaminda olup (’j’ SO A ;lzg ve “ a1 3k
‘14;1;"29 ayetlerinde bu sekilde kullanilmistir.30 Damegani 6. (478/1085) ise viiclih

ve nezairle ilgili eserinde “s-k-n” kokiinilin tlirevlerini bes gruba ayirarak, Mukatil
b. Siilleyman’in zikrettiklerine bir vecih daha eklemektedir. O, Bakara suresinde3!
sandikla iliskilendirilen “s-k-n” kokiiniin “sekine” formunu somutlastiran tevilleri
esas alarak onu “iki kanadi olan ve kedi basina benzeyen” bir varliga benzetmekte-

21 Goldziher, “Misliimanlarda Sekine Kavrami”, 143-153.

22 Abdiilbaki, el-Mu‘cemii’l-miifehres, 433-435.

2 el-En‘am 6/96.

24 e]-Mii'min 40/61.

25 fbrahim 14/14.

26 fbrahim 14/45.

27 el-A'raf 7/189.

28 et-Tevbe 9/103.

29 e]-Feth 48/18.

30 Ebti'l-Hasen Mukatil b. Stileyman b. Besir el-Ezdi el-Belhi Mukatil b. Siileyman, el-Viicuh ve’n-nazair,
thk. Hatim Salih ed-Damin (Riyad: MektebettiR-Riisd, 2011), 183-184.

31 e]-Bakara 2/248.
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dir.32 Zira Dameganfi’ye gére Kur'an’daki sekine kavraminin iki vechi vardir: i) it-
minan. ii) Iki kanadi olan ve kediye benzeyen (somut) bir varlik.33

Yukarida viicuh ve nezdir tiirii eserlerde “s-k-n” koki ve tiirevleriyle ilgili
yapilan tasnifler biitiinciil olarak incelendiginde, israilogullariyla ilgili olarak san-
dikla iligkilendirilen somut varlik disindakilerin -ki o da soyut bir manaya/sonuca
matuftur- tamamin lafzin ihtiva ettigi siikinetle iliskilendirmek miimkiindiir. Zira
bir mekana yerlesip onunla rahata/sekinete ermek veya kalbin kendisiyle huzur
bulacag bir varlikla olan insani iliski yahut savas gibi siddetli bir sikint1 esnasinda
bireylerin telas ve tedirginliklerini izale eden kalbi itminan gibi biitiin 6rnekler
stiklinetin farkl boyutlarini ifade etmektedir. Nitekim Kur’an’da “s-k-n” kokiiniin
iliskilendirildigi mefhumlar incelendiginde cesitli olgularin sekineye araci kilindigi
ancak hepsinin -lafzin kék manasindaki- siiklinete ve kalbi huzura doniik oldugu
goriilmektedir. Dolayisiyla -kok anlami da dikkate alarak- “sekine” kavramina yo6-
nelik miitalaalar ayni zamanda “s-k-n” kokiiniin tiirevlerine ve iliskilendirildigi
olgulara doniik saglikli bir tasavvurun gelistirilmesine katki saglayacaktir.

Kur’an'da “s-k-n” kokiiniin “sekine/i.£.” formu Hz. Peygamber, miiminler

ve Israilogullariyla ilgili olarak 6 ayette zikredilmektedir.3* Buradan hareketle “s-k-
n” kokiiyle ve o6zellikle “sekine/i.£.” kavramiyla iliskilendirilen olgular1 birkag

kisimda incelemek miimkiindiir:

2.1.1. Somut Bir Olgu Olarak Sekinet

Kur’an’daki “s-k-n” kokiiniin biitiin tiirevlerinden kok anlamiyla iliskili ola-
rak “insanin i¢ diinyasina déniik ruhsal bir olgu” ¢ikarimini yapmak mimkiin ol-
makla beraber Bakara suresinde Israilogullariyla iliskili bir pasajda zikredilen
“Peygamberleri onlara sdyle dedi: Onun hiikiimdarliginin alameti, size o sandigin
gelmesidir. Onda Rabbinizden bir sekine ile Misd ailesinin, Hdridn ailesinin geriye
biraktigindan kalintilar vardir...” ayetinde3® kullanilan “sekine” formu mezkir kav-
ramin somut bir varlik olarak degerlendirilmesine kapi aralamaktadir. $Soyle ki s6z

(o Srg

konusu ayetteki “.55 5 ’:..;M ad E);Lfﬂ (i’iiili of RN SQ/Onun hiikiimdarliginin alame-

ti, size o sandigin gelmesidir. Onda Rabbinizden bir sekine vardir...” kismindaki “4s”

w2 s

lafzinin zamirini “Z ;&1/sandik” veya “ols1/gelmek” mastari olmak iizere iki mercie

géndermek miimkiindiir.36 Zamirle ifade edilen merciin “Z ;&1/sandik” lafz1 oldu-

32 Hiiseyin b Muhammed Damegani, Kamiisii’l-Kur’dn ev Islahii’l-viicuh ve’'n-nezair fi'l-Kur’ani’l-Kerim
(Beyrut: Dari’l-ilm 1i'l-Melayin, 1983), 241-242.

33 Hiiseyin b Muhammed Damegani, el-Viicuh ve’n-nazdir li-elfdzi kitdbillahi’l-aziz (Beyrut: Dari’l-
Kiitiibi'l-IImiyye, ts.), 279.

34 el-Bakara 2/248; et-Tevbe 9/26, 40; el-Feth 48/4, 18, 26.

35 el-Bakara 2/248.

36 Eb(i Sald Nasiriiddin Abdullah b. Omer b. Muhammed Beyzavi, Envarii't-tenzil ve esrarii’t-te'vil, thk.
Muhammed Abdurrahman Mara’sali (Daru Ihyai't-Turasi’'l-Arabi, 1997), 1/150; Muhammed b.
Muhammed el-imad? Ebussuild, [rsddii’l-akli’s-selim ild mezdya’l-kitdbi’l-Kerim (Beyrut: Daru [hyai't-
Turasi’l-Arabi, ts.), 1/241.
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gu kabul edildiginde “sekine” olarak ifade edilen mefhumun sandikta yer alan so-
mut bir varlik oldugu anlasilmaktadir. Bu somut varlikla ilgili tefsir kaynaklarinda
“insanin yiiziine benzer bir yiizii bulunan bir ¢esit riizgar, kedi basina benzer bir
basi olan iki kanath bir varlik, 6lmiis kedi basina benzeyen bir yaratik, igerisinde
peygamberlerin kalplerinin yikandigi cennetten bir altin tas, konusan bir ruh” gibi

« n

“garip muhtevall” nakiller yapilmaktadir.3” Ayrica “3” harf-i cerri sandigin sekine

icin zarf olduguna delil olabilecegi gibi bizzat sandigin kendisinin sekine sebebi
olduguna da delil olabilir niteliktedir.38 Fakat kimi miifessirler ya mezkir nakilleri
vererek sekine lafzindaki s6zliik anlamindan hareketle bir telif yoluna gitmekte3°

veya “43”deki zamirin merciiyle ilgili ihtimali dile getirerek sekinenin islevini 6n

plana ¢ikarmakta ve dolayisiyla ister sandiktaki bir varlik olarak ister sandigin ge-
lisi olsun her haliikarda sekinenin Israilogullarim siikina/sekinete kavusturup
kalplerini tatmin ettigine dikkat cekmektedirler.*® Kimi miifessirler de sekinenin
liigavi anlaminin esas alinmasi gerektigini, onu somutlastirmaya yonelik rivayetle-
rin Israiliyat kaynakl uydurmalar oldugunu dile getirmektedir.4!

2.1.2. Soyut Bir Olgu Olarak Sekinet

Sekine lafz1 Kur'an’da bazen genel anlamda bazen de hususi bir olguyla ilis-
kili olarak kullanilmigtir. Bakara 2/248’de Israilogullariyla ilgili kullanim disindaki
yerlerde Hz. Peygamber ve miiminlerin Hudeybiye ile Huney’'de karsilastiklar: bazi
sikintilar ile hicret esnasinda Resiil-i Ekrem ve Hz. Ebu Bekr’in sigindiklar1 magara
baglaminda kullanilmistir. Bu ayetlerde Hz. Peygamber ve miiminlere Allah’in
sekine(sini) indirdigi, onlar1 (meleklerden) ordularla ve zaferle destekledigi belir-
tilmekte; ilgili ayetlerde inkar edenlerin kalplerine kok salan cahiliye taassubuna
mukabil Allah’in peygamber ve miiminlerin kalplerine sekinesini indirerek onlarin

37 Ebii'l-Haccac Miicahid b. Cebr Miicahid, Tefsiru Miicahid, thk. Muhammed Abdiisselam Ebii'n-Nil
(Misir: Dariv'l-Fikri'l-islamiyyi’l-Hadise, 1989), 241; Ebii’'l-Hasen Mukatil b. Stileyman, Tefsiru Mukatil
b. Siileyman, thk. Abdullah Mahmd Sehhate (Beyrut: Daru [hyai't-Turas, 2002), 1/206; Muhammed
b. Cerir et-Taberi, Camiu’l-beydn an teVvili dyi’l-Kur’an, thk. Ahmed Muhammed $akir (Kahire:
Miiessesetii'r-Risale, 2000), 5/326-330; Ebi Muhammed Abdullah b. Galib ibn Atiyye el-Endeldsi ibn
Atiyye, el-Muharraru’l-veciz fi tefsiri’l-kitdbi’l-Aziz, thk. Abdiisselam Abdiissafi Muhammed (Beyrut:
Darii’l-Kiitiibi’l-ilmiyye, 2001), 1/333; Ebii’l-Ferec Cemaliiddin Abdurrahman b. Ali b. Muhammed el-
Bagdadi ibnii'l-Cevzi, Zadii’l-mesir T ilmi’t-tefsir, thk. Abdiirrezzak el-Mehdi (Beyrut: Daru’l-Kitabi’l-
Arabi, 2001), 1/224; Alaeddin Ali b. Muhammed b. ibrahim el-Bagdadi Hazin, Liibdbii't-tevil i
medni’t-tenzil/Tefsirii'l-Hazin (Beyrut: Darii’l-Kiitiibi'l-ilmiyye, 1994), 1/181.

38 Eb(i Abdillah Fahriiddin Muhammed b. Omer b. Hiiseyn et-Taberistani er-Razi, Mefatihu’l-gayb
(Beyrut: Daru ihyai’t-Turasi’l-Arabi, 1999), 6/508.

39 Taberi, Camiu’l-beydn, 5/329-330.

40 Beyzavi, Envarii't-tenzil, 1/150; Ebii Abdillah Muhammed b. Ahmed b. Ebi Bekr b. Ferh el-Kurtubi, el-
Cami* li-ahkdmi’l-Kur’an, thk. Ahmet el-Berd(ini - Ibrahim Ettafeyyis (Kahire: Daru’l-Kiitiibi’l-
Misriyye, 1964), 3/248; Hazin, Tefsiri’l-Hazin, 1/181; Ebussuld, Irsadii’l-akli’s-selim, 1/241; Ebii't-
Tayyib Muhammed el-Kannevci Siddik Hasan Siddik Han, Fethii’l-beydn fi makasidi’l-Kur’dn. (Beyrut:
el-Mektebetii’'l-Asriyye, 1992), 2/73; Muhammed Tantavi, et-Tefsiri’l-vasit Ii’l-Kur'ani’l-Kerim
(Kahire: Dart Nahdati Misir li't-Tibaa, 1997), 1/568.

41 Eb(i Abdilldih Muhammed b. Ali b. Muhammed es-San‘ani el-Yemeni es-Sevkani, Fethu’l-kadir (Dimesk:
Daru ibn Kesir, 1993), 1/306; Muhammed Resid Riza, Tefsirii’l-Kur’dni’l-hakim (Tefsirii’l-mendr)
(Misir: el-Hey'etii’l-Misriyyetii’l-Amme 1i’l-Kitab, 1990), 2/385.
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takvaya yonelmelerini sagladig; Kur’an, Hz. Peygamber ve miiminlerin son derece
siddetli sikintilara maruz kaldiklar1 Hicret, Hudeybiye ve Huneyn’de Allah’in bir
liitfu olarak indirilen sekinetle onlarin korku, telas, kayg, iizlintii gibi sikintilardan
halas olduklari zikredilmektedir.*2

Kur’an’daki “s-k-n” tiirevlerinin ekseriyeti siik{in kok anlamina matuf olarak
i¢csel bir itminani, kalbi bir dinginlik ve sakinligi, ruhsal bir giiveni ifade etmekte-
dir. Ayrica sekineyi “soyut/icsel bir ruh hali” olarak ele alanlar ayni1 zamanda kav-
rami “somut bir varlik” olarak ele alan rivayetlerin de soyut bir islevsellige sahip
oldugunu ifade etmektedirler. Ornegin Taberi 6. (310/923) sekineyle ilgili goriisle-
ri naklettikten sonra Ata b. Ebi Rebah’a 6. (114/732) isnad edilen “Israilogullarinin
bildikleri ve kendisini goriince siik(inete kavustuklar bir kisim alametler” goriisii-
nii en isabetli yaklasim olarak tercih etmekte ve bu gorisiin lafizdaki “kalbi itmi-
nan ve siikinet” manasiyla diger biitiin rivayetleri kapsadigini, zira somut olarak
nakledilen her olgunun Israilogullarini kalben/ruhen siikiinete eristiren bir alamet
sayllmis olacagini dile getirmektedir.#3 Ayni sekilde Tefsirii'l-Hdzin sahibi 6.
(741/1341) ise Bakara'daki ayet** baglaminda Katade 6. (117/735) ve Kelbl'ye
0.(146/763) isnat edilen “sandik nerede olursa olsun; sekine, ‘fa‘lle/i.«’ vezninde
olup ‘itminan’ ifade etmektedir” goriisiinii en sahih goriis olarak ele almakta ve bu
goriisten hareketle sekine hakkinda somut ya da soyut olduguna dair sahih ve sa-
rih bir delilin olmamasi sebebiyle ihtimal prensibi geregince her hangi bir tevili
zaylf addetmenin miimkiin olmayacagin zira “kalplere stikiinet ve itminan veren”
her olgunun sekine olabilecegini ifade etmektedir.#> Bu meyanda imam Matiiridi 6.
(333/944) israilogullariyla iliskili olarak zikredilen sekine hakkindaki tevilleri
naklettikten sonra kendi yaklasimini su ciimlelerle ortaya koymaktadir: “(Hakikat
su ki) biz sekinenin ne oldugunu bilmiyoruz -ki onun keyfiyetini bilmeye de ihtiyag
yoktur- ancak sekineyle onlarin kalplerinin siikin ve itminana eristigini biliyo-
ruz.”46

Gerek Bakara’da*’ Israilogullariyla iliskilendirilen ayet gerekse Huneyn ve
Hudeybiye baglaminda Hz. Peygamber ve miiminlere sekine indirildiginden bah-
seden ayetler beraber degerlendirildiginde; Miisliimanlar hakkinda Kur’an'in “bii-
tiin genisligine ragmen yeryiizii size dar gelmisti”*® sozliyle ifade edilen ruh halleri-
nin Allah’tan bir litufla siik(in ve itminana kavustugu dikkate alindiginda -somut
ihtimallere ragmen- sekinenin soyut/i¢sel bir ruh hali oldugunu séylemek mim-
kiindiir. Zira sekinenin somut bir varlik oldugunu iddia edenlerin de ulastif1 sonug
kalbi bir itminandir. ihtilaf bu kalbi itminan halinin sandigin israilogullarina geli-
siyle mi yoksa sandiktaki somut bir gerceklikle mi yasandigi konusundadir. Ayrica

42 et-Tevbe 9/26, 40; el-Feth 48/4, 18, 26.

43 Taberi, Cdmiu’l-beydn, 5/329-330.

44 e]-Bakara 2/248.

45 Hazin, Tefsirti’l-Hazin, 1/181.

46 Eb(i Manstir Muhammed b. Muhammed b. Mahmd el-Matiiridi, Te'vildtu ehli’s-siinne, thk. Mecdi
Baslum (Beyrut: Darii’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 2005), 2/225.

47 e]l-Bakara 2/248.

48 et-Tevbe 9/25.
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sekinenin sahip oldugu miitesabih durum ve somut olduguna dair sahih bir delilin
yoklugu da burada belirleyici olmaktadir.

2.1.3. Sekinetle Iliskilendirilen Olgular

Kur’an’da sekinetin Allah tarafindan liitfedildigi 6zellikle belirtilmekle bera-
ber; ayni zamanda bazi olgular sekinete araci/sebep kilinmaktadir. Bir baska ifa-
deyle cesitli somut varliklarin -“s-k-n” kokiintin s6zliik anlamiyla iliskili olarak-
insan icin bir sekinet oldugu ifade edilmektedir. Her ne kadar s6z konusu lafizlar-
dan liigavi bir ¢ikarimla sekinete isaret eden teviller elde edilmis olsa da baska
lafizlarin kullanilmasi imkanina ragmen o6zellikle “s-k-n” tiirevlerinin tercih edil-
mesinin ayr1 bir hususiyet arz ettigini ifade etmek gerekir. Kur’an, Allah’in bir litfu
olarak es, gece ve oturulan meskenlerle Hz. Peygamberin duasinin miiminler igin
bir sekinet (sebebi) oldugunu haber vermektedir. Ayrica “s-k-n” kékiiniin tiirevleri
cennetle ilgili baglamlarda da kullanilmaktadir.#® Asagida verilecek 6érnekler konu-
nun daha saglikli miitalaa edilmesine katki saglayacaktir.

2.1.3.1. Eslerin Birbirleri Icin huzur ve Siikiin Sebebi Olmalari

Eslerin birbirleri i¢cin huzur ve siik(in kaynagi olduklarina dair Kur’an’da iki
ayet yer almaktadir: i) “Allah, sizi bir tek nefisten yaratan ve kendisi ile huzur/stikiin
bulsun diye esini de ondan var edendir...”>0 ii) “Kendileri ile huzur/siikiin bulasiniz
diye sizin i¢in tiirtintizden egler yaratmasi ve aranizda bir sevgi ve merhamet var
etmesi de O’nun (varliginin ve kudretinin) delillerindendir...”5!

Yukarida zikredilen iki ayette erkek ve kadinin ayni 6zden yaratildigy, erkek
ve kadinin birbirlerine kars1 hissettikleri duygusal ilgi, bunun ardindan gelen cin-
sel birlesme ve nihayet bu birlesmeden ¢ocugun dogmasi olgularinin insan igin
birer sekinet ve huzur sebebi oldugu; hepsinin Allah'in bir liitfu olarak algilanmasi
gerektigi ifade edilmektedir.52 “Ayni 6zden yaratilmis olma” vurgusu, kelam-1 ilahi-
nin isaret ettigi siik(inetin saglanmasi i¢in énemli bir 6nciildiir. Zira ayni 6zden
olan iki sey arasinda iilfet, stiklinet ve huzur bulunur; farkh iki 6z arasinda ise
uyusmazlik ve iticilik peyda olur.>3 Kadin ve erkek cinsinin ayni1 6zden yaratilmis
olmasi ayni zamanda birbirleri icin miitemmim olduklarin1 beyan etmektedir.5*
Ilahi hitabin bu konuda siikiin kavramini tercih etmesi esler arasindaki cinsel ve
duygusal iliskiye isaret etmektedir. Insanin tek basmaliginin, kadin ve erkek olarak
bir biitiiniin iki pargasi halinde yaratilmis olmanin verdigi bir araya gelme egili-
miyle, cinsel glidiiniin neden oldugu doyum arayisi ve gerilimin esler arasinda gi-
derilmesi “bir tiir durulma, sakinlesme, doyuma ulasma, rahatlama, gerilimden
kurtulma” olarak siik{in kavramiyla ifade edilmistir.55 Ayetlerdeki sekinet ve huzur

49 et-Tevbe 9/72; es-Saf 61/12.

50 e]-A ‘raf 7/189.

51 Rdm 30/21.

52 Hayrettin Karaman vd., Kur'an Yolu (Ankara: Diyanet Isleri Baskanligi Yayinlari, 2006), 2/644-645.

53 Ebii'l-Kasim Mahmut b. Amr b. Ahmed ez-Zemahseri, el-Kessdf an hakdiki gavamizi’t-tenzil (Beyrut:

Daru’l-Kitabi’'l-Arabi, 1987), 3/472-473.

5¢ Hamdi Yazir Elmalli, Hak Dini Kur’an Dili (istanbul: Eser Kitabevi, ts.), 4/2350-2351.

55 Abdurrahman Kasapoglu, “Kur’an’da Esler Arasi iliski Hakkinda Onemli Bir Kavram: ‘Siikiin’ -Esler
N
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bulma ifadeleri hem eslerin yaratilis amacina acgiklik getirmekte hem de insanin
esini kendisiyle huzur ve mutluluk bulacagi varlik olarak gérmesini telkin etmek-
tedir. Dolayisiyla aile hayatinda mutlulugun 6n sart1 olarak eslerin béyle bir bakis

acisina sahip olmalar1 gerektigini ifade etmek gerekir.56. A‘raf suresindeki “ uﬁ.ms

L@l/ onunla sekinet bulma”>7 ifadesi, ayetin kendi biitiinliigii igerisinde agirlikli ola-

rak biyolojik acidan birlikteligi ve bu birlikteligin sagladigi ruhsal durumu; er-Rim
suresindeki “L@,_H I7%.3/onunla sekinet ve huzura kavusma”s® ifadesi ise

“mevvedet” ve “rahmet” kavramlarinin kazandirdig1 acilimla, esler arasindaki sevgi
ve sefkati on plana ¢ikarmaktadir.5?

Insan yaratilis 6zellikleri bakimindan farkh bircok hususiyet ve yetiye sahip
oldugu kadar temel bir¢cok farkli ihtiyaca da sahiptir. Bu ihtiyaclarin bir kismi (ag-
lik, susuzluk, uyku, cinsellik gibi) fizyolojik ve biyolojik; bir kismi da ruhsal yapisiy-
la ilgilidir. Ayrica birey olarak insanlarin birbirlerine ihtiyaclar1 vardir. Kadin ve
erkek orneginde tezahiir eden birinin digerine meyletmesi, birbirleriyle huzur
bulma arayislari bu ihtiyaclarin en temel gostergelerinden biridir. “Es” kavrami bu
karsilikli iliskiyi ihtiyag, uyum ve huzur ekseninde ifade eden bir kavramdir. Buna
soyle bir tesbihle aciklik getirmek miimkiindiir: Insanin giydigi ayakkabilar her
biri digerinin esidir. Yani insan, esi olmayan ile yiiriiyemez bilakis yolda kalir.
Bindenaleyh tipki yol yiliriimeyi miimkiin kilan ayakkabilarin biri digerini nasil ge-
rekli kiliyorsa; insan da kendisini tamamlayacak, onu eksik olmaktan kurtaracak
ve kendisiyle biyolojik, fizyolojik ve ruhsal olarak huzur bulacag bir varliga duy-
dugu gereksinim ve bunun karsilanmasi sekinet kavramiyla iliskilendirilmistir.
Allah’in, kadinla erkek arasinda tesis ettigi bu fitrl bag; insan ruhu ve sinirsel yapisi
icin bir sakinlik, beden ve kalp icin bir rahatlama, hayatin genel gidisat1 i¢in bir
denge, goniiller icin bir takarriib ve sevecenlik, her iki cins i¢in bir itminan ve i¢sel
huzur demektir.6? Zira hicbir seyde ayn1 6zden yaratilmis olan iki es arasindaki gibi
bir siik{in hasil olmaz.61

Glinlimiizde yasanan siddet sarmalinin esler arasinda tesis edilecek sekinet
tizere bir yaklasimla ¢oziilebilecegini ifade etmek miimkiindiir. Zira eslerden biri-
nin, digerini huzur kaynagi goérdiigii bir ailede huzursuzlugun kalmasi mimkiin
degildir. Aralarinda herhangi bir kan bag1 olmasa bile “es olma” hissinin ve olgusu-
nun, ¢ogu zaman birbirlerini tanimayan iki ayr1 cinsi ¢ok gii¢lii psikolojik ve biyolo-
jik baglarla birbirine baglamasi, bunun iizerine insani erdemlere yarasir bir tireme
ve yasama bi¢iminin bir bagka ifadeyle temelinde iffet anlayisi bulunan, karsilikl
gliven, sevgi ve esirgeme duygulariyla gelistirilen ve toplumun temeli olan aile ku-

—

Arasinda Cinsel Ve Duygusal Egilim-", Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 4/1 (2004), 74.

56 Karaman vd., Kur’an Yolu, 4/303.

57 el-A'raf 7/189.

58 er-Rim 30/21.

59 Kasapoglu, “Kur’an’da Esler Arasi {liski Hakkinda Onemli Bir Kavram”, 75.

60 Kasapoglu, “Kur’an’da Esler Arast iliski Hakkinda Onemli Bir Kavram”, 83.

61 Ebli Muhammed Hiiseyin b. Mes‘id b. Ferrad el-Begavi, Me‘dlimu’t-tenzil fi tefsiri’l-Kur’an, thk.
Abdiirrezzak el-Mehdi (Beyrut: Daru Ihyai’t-Turas, 1999), 1/228.
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rumunun bina edilebilmesi, yiice Allah'in insanliga en biiyiik lituflarindandir.62
Bireysel ve toplumsal sekinet bu esaslarla beraber degerlendirildiginde sadra sifa
bir mutluluk vesilesi olacaktir.

2.1.3.2. Gecenin Insanlar Igin Bir Sekinet Olmasi

Gece temasi, Kur’an’'da farkl lafizlarla ve cesitli vakialarla iliskilendirilerek
anlatilmaktadir. S6z konusu temanin ele alindig1 baglamlardan biri de sekinettir.
Kur’an’da alt1 yerde®3 “gece” temasi sekinetle iliskilendirilerek ele alinmakta ve bu
nimet Allah’in rahmetinin isaretlerinden biri olarak tavsif edilmektedir. Bunlardan
iki tanesi soyledir: i) “O, icinde stikiin ve istirahat edesiniz diye geceyi sizin i¢in (ka-
ranlik); giindiizii ise aydinlik kilandir. Stiphesiz bunda isiten bir toplum igin ibretler
vardir.”* ii) “Onun rahmeti (ctimlesinden) dir ki O, sizin fdideniz icin, icinde siikiin ve
istirahat etmeniz icin geceyi ve fazlu kereminden (rizkinizi) aramaniz igin giindiizii
yaratmigtir. Taki siikredesiniz.”s5

Yukaridaki ayetler insan hayatinda farkl bir¢ok fonksiyonla yer edinen gece
ve giindiiz nimetlerinin dnemini, ikisini evirip ¢eviren esas kudretin Allah oldugu-
nu beyan etmektedir. Gece nimeti, hayat seriiveninin kendisinde deveran ettigi iki
pargadan biridir. Giindiz biiytk bir kosusturmaca ve telas icerisinde olan insana
gece, sekinet ve dinlenme s1g1nag1 olmaktadir. Zira genellikle gecenin karanligi din-
lenmek; gilindliziin aydinlig1 da ¢alismak icin daha elverislidir.¢¢ Giindiiz yasanan
ve insani olduke¢a yoran kosusturmalarin, giiriiltii ve karmasalarin azalmasi, canli-
larin hareketlerinde yasanan azalma bir taraftan insan icin fizyolojik ve ruhsal bazi
ihtiyaclarini karsilama, yasanan giiniin muhasebesini yapma imkani tanirken diger
taraftan yarin icin gerekli hazirlig1 yapmaya katki saglamaktadir.6”

Gln icerisinde maruz kaldig1 bircok kosusturma, telas ve kaygidan sonra in-
sanin dinlenip istirahat edecegi bir olgu olarak tavsif edilen gecenin sekinetle ilis-
kilendirilmesi; onun “ikamet ve istirahat edilecek bir olgu” olarak insanin sadece
fizyolojik ihtiyaglari i¢in degil ayn1 zamanda onu ruhsal yénden de siik{ina eristire-
cek bir 6zellikte olduguna isaret etmektedir. Kur’an’da 6zellikle farz ve nafile iba-
detler ile Kur’an tilavet etme, tesbihatta bulunma, secde ve zikir yapma gibi ibadet-
ler agisindan geceye yapilan atiflar, onda hasil olacak sekinetin tek boyutlu olma-
digin1 hem maddi hem manevi bir birliktelikle miimkiin olacagini ortaya koymak-
tadur.

2.1.3.3. Meskenin Sekinetle Iliskilendirilmesi
Kur'an’da “s-k-n” kokiiniin iliskilendirildigi kavramlardan biri de “bir me-
kdnda kalma, konaklama, ikamet etme” durumlarim1 ifade eden mesken (g.

62 Karaman vd., Kur’an Yolu, 4/303.

63 e]l-En‘am 6/96; Yunus 10/67; el-Kasas 28/72, 73; el-Mi'min 40/61; en-Neml 27/86.

64 Ylinus 10/67.

65 e]-Kasas 28/73.

66 Karaman vd., Kur’an Yolu, 3/121.

67 Fatih Tok, “Kur’an’da Geceye Dair Kavramlar ve Eylemler”, Cumhuriyet ilh. Dergisi 24/1 (2020), 152.
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mesakin) lafzidir. Kur'an’da 17 farkl ayette “bir yerde siikin/ikamet etme” olgusu
hem diinya hem de cennet ile iliskilendirilerek “s-k-n” kokiiniin farkli formlariyla
ifade edilmektedir.8 S6zgelimi bu kullanimlardan birini “Allah, size evlerinizi huzur
ve dinlenme yeri yapti...”% ayetinde gérebilmek miimkiindiir.

Mezkir ayette “mesken” siikiina erme ve istirahat etme yeri olarak tanitil-
maktadir. Bu sebepten evlerimiz sadece yeme-igme-barinma gibi biyolojik ihtiyac-
larimiz1 karsiladigimiz yer degil ayni zamanda insanin telas ve kosusturmadan,
kayg1 ve tedirginliklerden halas olup sekinete erdigi ve bdylece i¢sel bir huzuru
yakalama imkani buldugu mekanlardir.”® Sefer halinin bir telas-tedirginlik ve me-
sakkat hali oldugu dikkate alindiginda bu halin siikiina ermesi ancak kisinin siik{in
yeri olan meskenine donmesiyle miimkiin olacaktir. Dolayisiyla mesken, insanin
telas ve kosusturmadan siyrilip siik(ina erdigi veya en azindan siiklina erecegini
Umit ettigi yerdir. Bu sebeple insanin “evi gibisi yok” i¢ gecirmeleriyle btlbiiliin
altin kafesteki “ah vatanim” terenniimlerinin aslinda siiklin verecek bir mesken
tasavvuruna raci oldugu asikardir. Zira siik(in vermeyen bir mesken altindan bile
olsa insani tatmin etmeyecektir.

Bir beldede ikamet edenler oranin “sakinleri” olarak ifade edilir yani belde-
nin meskenleri, oranin sakinlerinin kendileri, sevdikleri ve sosyal ¢evreleriyle hem
ikamet imkani hem de siiki{in ve huzur bulduklari, kendilerini emniyette hissettik-
leri, seving ve acilarini yasadiklar siginaklardir. Her bir mesken, huzurun ve siikii-
nun adeta mekan kiligina girmis halidir.”2

Kur’an, “s-k-n” kékiiniin tiirevlerini sadece diinyadaki olgularla degil ayni
zamanda cennetin séz konusu oldugu baglamlarda da kullanmaktadir.”? Ornegin
et-Tevbe suresindeki “Allah, mii’'min erkeklere ve mii’'min kadinlara, ebedi olarak ka-
lacaklari, icinden irmaklar akan cennetler ve Adn cennetlerinde ¢ok giizel neskenler

va’detti..”’3 ayetinde Adn cennetinde vadedilen ikamet yerleri i¢in “iL sla/glzel

meskenler”74 ifadesi kullanilmaktadir. Ozellikle bu ikamet yerlerinin “s-k-n” tiirev-
leriyle ifade edilmesi oradaki evlerin insani gercek bir siiklin ve rahatliga kavustu-
racak vasifta olduguna isaret etmektedir. Nitekim ilgili ayetlerdeki “glizel mesken-
ler” ifadesinin “nefsin hosnut olacagi tertemiz mekanlar, giizel bir yasayisin siiriile-
cegi, goniillerin ve gozlerin memnun kalip sevinecegi meskenler” seklinde tefsir
edilmesi “s-k-n” kokiindeki siik(in ve itminanin dikkate alindigin1 géstermektedir.”s

68 et-Tevbe 9/24, 72; ibrahim 14/45; el-Enbiya 21/13; en-Neml 27/18; Sebe’ 34/15; es-Saf 61/12.

69 en-Nahl 16/80.

70 Ayse Nur Ozkan, “Evlerimizin Hakki”, Diyanet Aylik Dergi 357 (Eyliil 2020), 70.

71 Ozkan, “Evlerimizin Hakk1”, 70.

72 et-Tevbe 9/72; es-Saf 61/12.

73 et-Tevbe 9/72.

74 et-Tevbe 9/72; es-Saf 61/12

75 Ebii’l-Leys Ahmet b. ibrahim es-Semerkandi, Bahru’l-uliim, ts., 2/73; Ebii'l-Hasan Ali b Muhammed b
Habib Maverdi, en-Niiket ve’l-uyiin (Tefsiru’l-Maverdi) (Beyrut: Dari’l-Kiitiibi’l-Iimiyye, 1992), 2/381;
Beyzavi, Envarii‘t-tenzil, 3/89; Ebu’l-Berekat Abdulah b. Ahmed. b. Mahmud Nesefi, Meddriku’t-tenzil
ve hakdiku’t-te’vil, thk. Yusuf Ali Biideyvi (Beyrut: Daru’l-Kelimi't-Tayyib, 1998), 1/694; Ebussuid,
Irsddii’l-akli’s-selim, 4/83; ismail Hakki Bursevi, Ruhu’l-beydn (Beyrut: Daru’l-Fikr, ts.), 3/464; Ebii’s-
Sena Sihabiiddin Mahmiid b. Abdillah el-Aldisi, Rihu’l-me‘dni fi tefsiri’l-Kur'ani’l-Azim ve’s-seb’l-

N
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Insanin ilk atasinin cennete yerlesmesi de "Zﬁ.‘:\/yerles, siik(in et!” fiiliyle

ifade edilmistir.”® Tefsir kaynaklarinda cennete yerlesme olgusunun “s-k-n” tiirevi
bir fiille dile getirilmesi “cenneti mesken edin” seklinde aciklanmakta ve ilgili ayet
sekinetle iliskilendirilerek oranin “stikiin bulma mahalli” oldugu ifade edilmekte-
dir.”? Zira mesken edinilen mekan, insanin kendisindede siikiin bulup rahata erise-
cegi yerdir.”8

2.1.3.4. Hz. Peygamber’in Duasinin Sekinet Olmasi

Dua, kulun, Allah’in yticeligi karsisinda aczini itiraf edip sevgi ve tazim duy-
gulari iginde O’nun lituf ve yardimini dilemesi;?® insanin dilsel isaretleri kullana-
rak, kendisiyle Allah arasinda kurdugu bir bag neticesinde insan kalbinin Allah ile
konusmasidir.8? Dua kavrami ¢esitli isim ve fiil kaliplarinda olmak iizere Kur’an’'da
farkli anlamlarda kullanilmistir.81 Kur’an ayetlerinde hem miiminlerin Restl-i Ek-
rem’in duasini istemeleri tavsiye edilmis82 hem de peygamberden miiminlerin hu-
zur ve siiklinete kavusmalari yoniinde dua ve niyazda bulunmasi83 ve giinahlarinin
bagislanmasi i¢in Allah’tan magfiret dilemesi istenmistir.84 Ayrica Hz. Peygamber
miiminlerin birbirlerinin giyabinda yaptiklar1 hayir dualarin miistecap oldugunu
ve dua edenin yaninda bulunan goérevli bir melegin her dua mukabilinde “duan
kabul olsun, kardesin i¢in istediklerin sana da verilsin” diye mukabele edecegini
haber vermistir.85

Imkanlar olmasina ragmen Tebiik Seferi’ne katilmayan ve daha sonra pis-
man olan Kkisiler, kendileri i¢in bir arinma vesilesi olmasi niyetiyle mallarini Resl-i
Ekrem’e getirip takdim etmisler, bunlar1 sadaka olarak dagitmasini ve bagislanma-
lar1 icin dua etmesini istemislerdi. Hz. Peygamber ise kendisine boyle bir sey em-
redilmedigini ve onlarin mallarindan alamayacagini séylemis ve bunun tizerine su
ayet nazil olmustur:8¢ “Onlarin mallarindan, onlar1 kendisiyle arindiracagin ve te-
mizleyecegin bir sadaka (zekdt) al ve onlara dua et. Ciinkii senin duan onlar icin sii-
kiinettir...”87

Yukaridaki ayette Hz. Peygamber’e hitaben sdylenen “senin duan onlara sii-

—

mesdnti, thk. Ali Abdiilbari Atiyye (Beyrut: Darii’l-Kiitiibi’l-ilmiyye, 1994), 5/326.

76 el-Bakara 2/35; el-A'raf 7/19.

77 Nesefl, Meddriku't-tenzil, 1/559; Muhammed b. Y{suf b. Hayyan el-Endeliisi Ebu Hayyan, el-Bahru’l-
muhit, thk. Sitki Muhammed Cemil (Beyrut: Daru’l-Fikr, 2000), 1/250; Bursevi, Ruhu’l-beydn, 1/106;
Sevkani, Fethu'l-kadir, 1/79; Kurtubi, el-Cami’li-ahkdmi’l-Kur’an, 1/298.

78 Kurtubi, el-Cdmi” li-ahkdmi’l-Kur’an, 1/298; Muhammed Miitevelli es-Sa‘ravi, Tefsiru’s-Sa‘ravi: el-
Havdtir (Metabiu Ahbari’l-Yevm, 1997), 1/260-261.

79 Osman Cilacy, “Dua”, TDV Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 1994), 9/529.

80 Toshihiko Izutsu, Kur‘an’da Allah ve Insan, gev. S. Ates (istanbul: Yeni Ufuklar Negriyat, ts.), 224-226.

81 Ragib el-isfahani, el-Miifredat, 315-316.

82 et-Tevbe 9/99.

83 et-Tevbe 9/103.

8¢ Al-i Imran 3/159; en-Nr 24/62; Muhammed 47/19; el-Miimtehine 60/12.

85 Ebii’'l-Hiiseyn Miislim b. Haccac b. Miislim, el-Cdmiu’s-Sahih, thk. Muhammed Fuad Abdtilbaki (Beyrut:
Daru Thyai’'t-Turasi’l-Arabf, ts.), “Zikir”, 23.

86 Taberi, Cdmiu’l-beydn, 14 /454-456.

87 et-Tevbe 9/103.
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klinet ve huzur verir” ifadesi, “senin onlar icin duada bulunman, giinahlariin ba-
gislanmasini istemen, onlara huzur ve sekinet verir, onlar i¢in rahmettir, itminan-
dir, sayginlik vesilesidir, tovbelerinin kabul edildigi inancini saglar ve goniillerini
huzura kavusturur, onlari sereflendirir” seklinde agiklanmistir.88

Resul-i Ekrem, miminlere dua etmekle hem Kur’an’in bu konudaki emrini
yerine getirmis hem de miiminlere birbirlerine dua etmelerinin faziletli bir faaliyet
oldugunu bilfiil géstermistir. Ayrica “senin duan onlara siik(inet ve huzur verir”
ifadelerinden peygamber(ler)den tevariis eden dua metinleriyle dua etmenin hem
icabet edilme hem de miiminlerin ruhsal durumlari i¢in olumlu faydalar saglayaca-
gin1 ¢ikarsamak miimkiindiir.

2.2. Hadislerde Sekinet

“S-k-n” koki ve tiirevleri Kur’an ayetlerinde kullanildig gibi hadis metinle-
rinde de kullanilmistir. Ancak sekinenin hadislerdeki kullanimi1 Kur’an’daki kulla-
nimdan bagimsiz degildir.8° Hadis metinlerinde kullanilan “s-k-n” kokiiniin biitiin
tlirevlerini incelemek bu arastirmanin sinirlarini asacagi icin sadece “stiklina erme,
itminan bulma” anlamlar1 baglaminda konu ele alinacaktir.

Hadis metinlerindeki siikiin kavraminin kullanimina bakildig1 zaman bu ol-
gunun kimi zaman melek, bulut, kandil gibi somut bir varligi1 kimi zaman soyut
ruhsal bir vakiay: tavsif edecek sekilde kullanildig1 gériilmektedir. Nitekim bazi
ornekler lizerinden konuyu incelemek daha saglikli bir tablo ortaya koyacaktir. Bu
meyanda ii¢ hadis metni iizerinden konuyu miitalaa etmek istiyoruz. Bir hadiste
Allah’in evlerinden bir evde toplanan bir toplulugun Allah’in kitabin1 okuyup arala-
rinda miizakere etmeleri durumunda iizerlerine sekinet inecegi® ifade edilirken
baska bir hadiste bir adamin geceleyin Kehf suresini okudugu sonra sis veya bulut
gibi bir varligin etrafim1 kapladig1 ve bu sebeple yaninda bagli olan atinin trktiigi,
adamin bunu Hz. Peygamber’e haber verdiginde Resilullah’in, “O, sekinettir, Kur'an
okundugu icin inmistir” buyurdugu haber verilmistir.9! Diger bir hadiste de Useyd
b. Hudayr’'in gece Kur’an okudugu ve atinin tirkiip sahlandig, atin yakininda bulu-
nan ogluna zarar vermesinden korkarak yanina gittiginde bulutsu bir gdlgenin

88 Taberi, Cdmiu’l-beydn, 14/454-458; Ebii Ishak Ibrahim b. es-Seri b. Sehl ez-Zeccac, Medni’l-Kur’an ve
i’rdbuh, thk. Abdiilcelil Abduh Selebi (Beyrut: Alemu’l-Kutub, 1988), 2/467; Ebii Muhammed
Abdurrahman b. Muhammed b. idris ibn Ebi Hatim, Tefsirii’l-Kur’dni’l-Azim, thk. Esat Muhammed et-
Tayyib (Suudi Arabistan: Mektebetu Nezzar Mustafa el-Baz, 1998), 6/1876; Matiiridi, Te'vildtu ehli’s-
stinne, 5/458; Zemahseri, el-Kessdf, 2/307-308; Razi, Mefatihu’l-gayb, 16/139.

89 Erkut, “Kur’an’da Hamiyyet ve Sekinet Kavramlar1”, 170.

90 Ebii’'l-Hiiseyn Miislim b. Haccac b. Miislim, el-Cdmiu’s-Sahih, thk. Muhammed Fuad Abdtilbaki (Beyrut:
Daru Thyai’t-Turasi’l-Arabi, ts.), “Zikr”, 38, 39; Eb(i Abdullah Muhammed b. Yezid Ibn Mace, es-Siinen,
thk. Suayb Arnavut - Adil Miirsid vd. (Déru'r—Riséleti’l—Alemiyye, 2009), Mukaddime, 225, “Edeb”, 53;
Siileyman b. el-Es’as b. Ishak es-Sicistani el-Ezdi Eb(i Daviid, es-Siinen, thk. Muhammed Muhyiddin
Abdiilhamid (Beyrut: el-Mektebetii’l-Asriyye, ts.), "Tefri ebvabi’l-vitr", 14; Ebli isa Muhammed b. isa
b. Sevre es-Siillemi et-Tirmizi, Stinenu’t-Tirmizi, thk. Bessar Avvad Maruf (Beyrut: Daru’l-Garbi’l-
islami, 1998), “Deavat”, 7; Ebli Abdullah Ahmed b. Muhammed ibn Hanbel, el-Miisned (Miiessesetii'r-
Risile, 2001), 12/393, 17/89, 18/378, 389.

91 Muhammed b. ismail Ebu Abdullah Buhari, Sdhfhu’l-Buhdri, thk. Muhammed Ziiheyr b. Nasir en-Nasir
(Daru Tavki’'n-Necat, 2001), “Menékib”, 25, “Fedail”, 11; Miislim, "Salatii’'l-miiséfirin", 240, 241.
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icinde kandile benzeyen nesnelerin parlayarak goge dogru yukseldigini gérmiis,
durumu anlattig1 Restlullah’in ona gordiigii varliklarin Kur’an tilavetini dinlemeye
gelen melekler oldugunu, okumaya devam etseydi sabaha kadar kendisini dinleye-
ceklerini ve insanlarin da onlar1 géreceklerini ifade buyurdugu nakledilmistir.92

Yukaridaki rivayetler beraber degerlendirildiginde sekine kavraminin
miitesabih bir vasfa sahip oldugu goriilmektedir.?3 Zira sekine lafz1 mezk{r bag-
lamlarda hem somut hem de soyut bir olguya hamledilebilecek bir konumda dur-
maktadir. Buradaki kapalilik sekinenin gotiirdigii sonugla degil ne olduguyla ilgili-
dir. Yani sekinenin melek, bulut veya sis gibi bir varlik olmasi miimkiin olabilecegi
gibi; insana itminan ve huzur veren, onun gonliinii rahatlan bir ruh hali yahut ilahi
iradenin takdiri dogrultusunda kimi zaman somut kimi zaman soyut bir varlik ol-
masi1 da miimkiindiir. Bu sebeple sekinenin ne oldugu konusunda miiteaddid ma-
nalar zikredilmistir. Kimi serhlerde “rahmet, itminan ve meleklerin eslik ettigi, Al-
lah’in bir mahltiku”?* olarak kimilerinde “melek” olarak tavsif edilmistir.> Ayrica
yukarida zikredilen bazi Israiliyat kaynakli 6rnekler de nakledilmektedir.

Hadislerde zikredilen sekinenin miitesabih bir vasfa sahip oldugu g6z 6niine
alinip ve ne olduguna delalet eden sarih bir delil de olmadig: dikkate alindiginda
burada onun ne oldugundan ¢ok nasil bir etkiye sahip oldugu tizerinde yogunlas-
mak daha isabetli gériinmektedir. Bu da ancak naslarin delaletinden ve lafzin s6z-
likk anlamindan yola ¢ikilarak yapilabilir. Bindenaleyh sekinenin, Allah'in liitfuyla
miimin kullara goéniil huzuru, itminan veren ve kalplerini siikina eristiren her sey
olmasi daha muhtemel ve kusatici bir anlam olacaktir. Bu baglamda sekine ayni
zamanda Kur’anla megsgul olmak, evradu ezkarda bulunmak, dua ile iltica etmek,
bir miimini sevindirmek gibi farkli amellere de tesmil edilebilir. Hadis kaynakla-
rinda sekine kavraminin kullanildigi baska rivayetler de bulunmaktadir. Ancak bu
¢alismanin sinirlarin1 asmamak adina yukaridaki ii¢ rivayetle iktifa edilmistir.%6

3. Modern Cag ve Sekinet

3.1. Modern Cag: Niceligin Egemenligi

Tarih boyunca stiregelen geleneksel tretim imkanlar1 hem smirli hem de
toplumdaki din, 6rf ve geleneklerin kontrolii altindaydi. Nitel degerler, salt nicel
liretimin istlinde oldugu i¢in niceliksel kaygiy1 makul insani sinirlar icinde tutu-
yordu. Ancak Sanayi Devrimiyle elde edilen mekanik giicle insana hayatta tek bir
hedef belirlenmisti: “Tabiat1 ele gecirmek.”?7 Burada tabiatla kastedilen insan di-

92 Buhari, “Fefail”, 15; Mislim, "Salatii’'l-musafirin", 242.

93 Zeyni’'d-din Ahmed b. Ahmed b. Abdi’l-Latif ez-Zebidi, Sahih-i Buhdri Muhtasart Tecrid-i Sarih
Tercemesi, cev. Ahmet Naim - Kamil Miras (istanbul: Diyanet isleri Bagkanhig1 Yayinlari, 2019), 8/155.

9 Ebu Zekeriya Muhyiddin Nevevi, el-Minhdc serhu Sahihi Miislim b. Haccac (Beyrut: Daru ihyai't-
Turasi’l-Arabi, 1972), 6/82; Zebidi, Tecrid-i Sarth Tercemesi, 7/227.

95 Zebidi, Tecrid-i Sarth Tercemesi, 8/155.

9% Farkl rivayetler ve degerlendirmeler igin bk. Ozel, Kur’an’da Sekine Kavrami, 219-223; Erkut,
“Kur’an’da Hamiyyet ve Sekinet Kavramlar1”, 170-172; Cift, “Tasavvufta Sekine Kavrami”, 4-5.

97 Lewis Mumford, Makina Efsanesi, cev. Firat Orug (Istanbul: insan Yayinlari, 1996), 297-298.
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sindaki dogal yapi1 degil; insanin kendisinin de dahil oldugu etrafinda olan her sey-
dir. Zira insan tabiattan bagimsiz bir varlik degil, onun bir parcasidir. insan bu sii-
recte sadece maddi bir ilerleme kaydetmemis ayni zamanda kendi i¢ diinyasin
dizayn edecek, hayati anlamdiracak, ruhi yapisim1 besleyecek kaynaklara da sirt
cevirmistir. Zira elde edilen mekanik sistemle iiretimin gelistirilmesi ve servet bi-
rikimi cagdas diinyanin en yiice amaclari haline getirilmistir. Servet durmadan ar-
tabilirse her seyin yoluna girebilecegi zannedilmistir. Paranin insani nitel degerle-
rin yerini doldurabilecegi veya degerlerinin kaybini karsilayabilecegi diisiiniilmiis-
tiir.98 Insan bu gayeyle canhiras bir sekilde sonucunu kestiremedigi bir kosustur-
manin i¢ine dahil olmustur. Bu kosusturmayla bircok nicelige sahip olmus hata
nicelikler onun davraniglarini belirler hale gelmis ama ruhunu ve onu besleyecek
metafizik degerleri geride biraktigi icin kendisine siikinet ve huzur verecek olgu-
lardan mahrum kalmanin bosluguna diismiistiir.

Tarihi tecriibeyle malumdur ki insan tabiati daima tatmin olabileceginden
daha fazla ihtiyag¢ var etmistir.??® Modern uygarlik da -insanin bu zaafin kulanarak-
stirekli suni ihtiyacglarin ¢ogalmasini amaglamaktadir. Béylece insanlar asla dii-
stinmedikleri veya akillarina getirmedikleri ihtiyaglar sebebiyle 1zdirap ¢cekmekte-
dir. Zira zorunlu olmayan seyler, modern ¢agin ayartma teknikleriyle zorunluymus
gibi algilanmaktadir.19 Giinlimiizde bir evdeki esyalarin, ev sakinlerinin rahatin-
dan daha 6nemli bir hal almasi bu {iretim, tiiketim ve suni ihtiya¢ déngiistiniin bir
tezahiidiir. Bu dongliyle insanlar baska insanlar tarafindan degil nesneler tarafin-
dan kusatilmisitir.101 Modern diinyanin kendi tarzinda bilim yaptigini iddia ettigi
zamanlarda dahi gercekte sanayi ve makinelesmenin gelistirilmesine yogunlasmis-
tir. Boylece maddeye hakim olup onu kendi kullanimina tabi kilmak istemis fakat
zamanla bu déngiiniin kélesi olmaktan kurtulamamistir.192 Bugiin dahi bilimsel
arastirmalar i¢in para yardimi isteyenlerin, yaptig1 arastirmanin endiistriye ya da
savasa yardimi dokunacagini ileri stirmek zorunda kalmalari193 bu déngiiniin hal-i
pir melalini izhar eder mahiyettedir.

Insanin sahip oldugu biyolojik, fizyolojik ve ruhsal yapisinin kiiciik bir kai-
nata (alem-i asgar) ve kdinatin da koca bir insana (dlem-i ekber) benzetilmesi ka-
dim bir tesbihtir. Bu tesbihten hareketle insanin fiziki ve ruhi yapisindaki aksaklik-
larin onu etkilemesi gibi kainattaki aksakliklar da biitiin yasam seriivenini dogru-
dan veya dolayl bir sekilde etkileyecegi ifade edilir ve bu dogru bir tespittir. insa-
nin gelismisligini onun viicudundaki dengeli biiyiime {izerinden miitalaa etmek
miimkiindir. Sagliklh bir biinyede, viicudun, hiicrelerini yenilemesi veya zarar
gdrmiis olanlar1 onarmasi kontrolli bir sekilde béliinerek gergeklesir.104 Viicudun

98 Ernst Friedrich Schumacher, Kiiciik Giizeldir, gev. O. Deniztekin (istanbul: E Yayinlari, 1979), 351.

99 René Guénon, Modern Diinyanin Bunalimi, gev. Mahmut Kanik (Istanbul: insan Yayinlari, 2019), 55.

100 Guénon, Modern Diinyanin Bunalimi, 165.

101 Jean Baudrillard, Tiiketim Toplumu, ¢ev. Hazal Delicegayli - Ferda Keskin (Istanbul: Ayrint1 Yayinlari,
2008), 15.

102 Guénon, Modern Diinyanin Bunalimi, 157.

103 Albert Bayet, Bilim Ahlaki, cev. Vedat Giinyol (istanbul: Yorum Yayinlari, ts.), 57.

104 Selcuk Artut, Teknoloji-Insan Birlikteligi (istanbul: Ayrinti Yayinlari, 2014), 83.
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hiicreleri kontrolsiiz bir sekilde béltintp ¢ogaldiginda ve bu ¢cogalanlar biriktiginde
kanser denilen vakia meydana gelir. Bu vakia tek bir organi etkileyebildigi gibi
uzaktaki organlari da etkileyebilir.15 Bu 6rnek, insanin devasa makinalarla tanisti-
g1 cagdan, bugiin, hayatin her alaninda rol almak isteyen yapay zeka teknolojileri
ve supersonik cihazlarla beraber degerlendirildiginde; insanin modern dénemde
yasadig1 kontrolsiiz ve ¢ok hizli gelisme olgusunu, insan viicudundaki kontrolsiiz
biiytiyen hiicrelerin olusturdugu kanser tiimdrlerine benzetmek miimkiindiir.
Hangi alanda olursa olsun kontrolsiiz ilerlemeler, varligin maddi ve metafizik yapi-
sin1 dikkate almayan ve denge odakli olmayan gelismeler bir tiir ifrat tefrit vasfina
sahiptir. Bugiin ne oldugunu diisiinecek bir degerlendirmeye dahi firsat vermeyen
gelismelerin insan ruhunda yarattigl saskinlik, onu icinden ¢ikilmaz bir herctimer-
cin i¢ine atmistir.

Sanayi devrimi denilen donemden sonra Bati merkezli ilerleme ve gelismey-
le diinyadaki bir grup azinligin eline kendi tiiriinii yok edecek derecede biiyiik im-
kanlar ve giicler ge¢mistir. Maddenin kaba kuvvetlerini alabildigince serbest bi-
rakmak ayni kaba kuvvetle ezilme trajedisini yasamaya kap1 aralamaktir.196 Bugiin
insanin neler kazanip neler kaybettigi konusunda nesnel istatiksel tahminler yapi-
lamamaktadir. Clinkii agkinla yollarin1 ayirmis mekanik kiiresel sistem insani sa-
dece fiziksel degisimler, mekanik verimlilikler ve satilabilir iirtinler ile ilgilenmeye
ikna etmistir.197 Boylece insan daha ¢ok nicelige hiilkmederken ayni zamanda daha
¢ok nitel degeri de kaybetmeye baslamistir. Nitel degerlerle tatmin olacak ruhsal
bir boslugun yiice bir davranisla doldurulmadiginda daha asag1 bir seyle dolmasi
kacimlmazdir.1%8 Insan, bir yandan kontrolsiiz enformasyona maruz kalarak bir
bosluga diismekte diger taraftan metafizik bir seviyeye ytlikseltilen bilimsel ve tek-
nolojik bilgi, o boslugu doldurmak i¢in ugrasmaktadir. Zira insanlar bilimsel bilgiyi
veya teknolojik techizatlanmay1 sorgulayacak bir bilince sahip olurlarsa liretim ve
tiiketim olgusuna odaklanmis sistemin inkirazi tehlikesi s6z konusu olacaktir.10°

Kendi gelecegi i¢cin s6z sahibi olarak, insanin kendisi icin sonradan olustur-
dugu metadiinya karmasa ile diizenin sirt sirta oldugu bir miicadeleye ev sahipligi
yapmaktadir.11® Bu yeni diizende insanin ruhunu besleyecek degerler iiretim ve
tiiketim faktorlerinin arasina sikistirilmis haldedir. Bir yandan maksimum seviye-
de bir lretim hedeflenirken diger tarafta bu iiretimin sekteye ugramamasi igin
medya ve reklam gibi ¢esitli ayartma araglariyla kontrolsiiz bir tiiketim tesvik
edilmektedir. Bu meyanda insanin tiiketim temaytilleri siirekli kamgilanarak, belki
de birka¢ dmiir yasasalar dahi insanlarin tiikketemeyecekleri mallar edinmeleri sag-
lanmaktadir.11® Sadece hiz ve verimlilige dikkat kesilmekten 6tiirii degerlendirme,

105 Onur Baykara, “Kanser Tedavisinde Giincel Yaklasimlar”, Balikesir Saglik Bilimleri Dergisi 5/3
(2016), 154.

106 Guénon, Modern Diinyanin Bunalimi, 166.

107 Mumford, Makina Efsanesi, 294.

108 E, Friedrich Schumacher, Kiigiik Giizeldir, cev. Osman Deniztekin (istanbul: E Yayinlari, 1979), 140.

109 ismet Ozel, Ug Zor Mesele (istanbul: Tiyo Yayincilik, 2014), 204-205.

110 Artut, Teknoloji-Insan Birlikteligi, 11.

111 Rasim Ozdenéren, Miisliimanca Diisiinme Uzerine Denemeler (istanbul: iz Yayincihik, 1992), 25.
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diizeltme, entegrasyon ve toplumsal 6ziimseme ihtiyac1 goz ardi edilmektedir.112
Sinirsiz ve Kontrolsiiz bir iiretim-tiiketim faaliyetinin arasina sikisan insan ne ya-
pacagi konusunda her zamankinden daha gii¢lii olsa da ne yapmasi gerektigi olgu-
sunu her zamankinden daha az bilmektedir.113 Ciinkii bu son gelisme ¢aginda onu
yonlendirecek gelenekler hizla azalmis ve higbir giidii ona ne yapmasi gerektigini
soylememektedir. Dolayisiyla insan bazen neyi arzuladigini dahi bilmeyecek bir
hal yasamaktadir. Bu durumda ya diger insanlarin yaptig1 seyleri arzulamakta ya
da diger insanlarin kendisinden yapmasini istedikleri seyleri yapmaktadir.114 Zira
insanin tim faaliyetleri, is hayati, sosyal ve ahlaki diizeni bir pazarin sinirlarina;
liretim ve tiiketim carklarina hapsedilmis olunca insanin kendisi de sadece iktisadi
bir boyuta indirgenmis olmaktadir.115 Boyle bir ortamda insanlar Tanrinin kullari
ya da vatandaslar olarak degil tiiketiciler olarak algilanmaktall6 ve insan yasami
ylzlerce alandaki niceliksel fazlaligin tehdidi altinda adeta bogulmaktadir.117 Nice-
likler egemen oldugunda nitel olan kutsal degerler de silinip atilmaktadir. Zira ni-
celik piyasa eksenli bir fiyat donglistinii gerektirir ki bir olgunun fiyatla teberrtiz
etmesi kutsalligini kaybetmesi demektir.118

Hem {iretimin hem enformasyonun ihtiya¢ oldugu icin veya ihtiyac kadar
degil; cesitli ekonomik ¢ikarlar, doyumsuz hazlar, bireysel ve toplumsal manipii-
lasyonlar icin gaye haline getirilmesinin kaginilmaz sonucu ruhsal siikiinetin ve
toplumsal erdemlerin ¢okiist olacaktir. Bu erdemler ¢oktiiglinde, ruhsal ihtiyaclar
g6z ardi edildiginde ve daha da 6nemlisi insan ve toplum ruhundaki bosluk, pazar-
piyasa-fiyat odakli iirtinlerle doldurulmaya galisildiginda insanin aradigi huzuru ve
icsel doyumu yakalamasi muhal olacaktir. Ciinkii amag ve arag¢larin yer degistirme-
siyle bireysel ve toplumsal ihtiyaglar hiyerarsisi alt {ist oldugu ve ¢6zliim yanls
mecrada arandig icin sonug i¢ acic1 olmayacaktir. Insanin metafizik anlatilar ve
ogretilerle doyuracagl ihtiyaclarim fiyat etiketli iirtinlerle tatmine c¢alismasinin
varacagl nokta ruhi ¢oraklik olacaktir. Bu noktada su sorular anlamli hale gelmek-
tedir: Bir an i¢in tiim ideallerini maddi huzura baglayan ve bu nedenle modern
ilerlemeyle hayatlarina giren biitiin diizenlemelere ¢ok sevinen insanlar gercekten
aldatilmadiklarindan emin olabilirler mi? insanlarin ¢ok hizli haberlesme araclari-
na ya da bu tiirden baska seylere sahip olduklari, hareketli ve daha karmasik bir
hayatlar oldugu icin bugiin eskisinden daha mutlu olduklar1 dogru mudur?1® in-
sanin sahip oldugu niceliklerin maddi ve ruhi boyutuyla onu doyurmaya yetmedigi
asikardir. O zaman insan bu ruhsal bosluktan nasil kurtulabilir ya da aradigi huzur
ve sekineti nasil kazanabilir? insanin elde ettigi bilim tecriibesinin tek basina bu

112 Mumford, Makina Efsanesi, 222-223.

113 Ali Seriati, Insanin Dért Zindani, ¢ev. Hiiseyin Hatemi (Istanbul: Isaret Yayinlari, 1997), 53-54.

114 Viktor E. Frankl, Insanin Anlam Arayisi, gev. Selguk Budak (istanbul: Okuyan Us, 2009), 120.

115 Ozel, Ug Zor Mesele, 477.

116 Neil Postman, Teknopoli: Yeni Diinya Diizeni, cev. Mustafa Emre Yilmaz (istanbul: Paradigma
Yayincilik, 2006), 55.

117 Mumford, Makina Efsanesi, 541.

118 Schumacher, Kiigiik Giizeldir, 54.

119 Guénon, Modern Diinyanin Bunalimi, 164-165.
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soru(n)lar i¢in tatmin edici bir cevap gelistiremedigi malumdur. Binaenaleyh insa-
n1 niceliklerin egemenliginden azad edecek, onun ruhunu doyuracak metafizik 6g-
retilere basvurmasi kendisi icin en hayirli yol olacaktir. Ancak bdyle bir yola bas-
vururken sifay1 her metafizik 6gretide degil sahih ve tahrif edilmemis ilahi kaynak-
l1 son 6gretide aramasi gerektigini unutmamalidir.

3.2. Sekinet: Fitrat, Denge ve Deger Odakli Bir Hayat

Insanin hayat seriiveni ve gelismisligi ilk atasindan Sanayi Devrimi’'nin ya-
sandig1 donemlere kadar kendi 6ziine uygun yani onu yipratmayacak bir hiz ve
uyumlulukla ilerlemistir. Bir taraftan fiziki engellemelerle miicadele ederken diger
taraftan ruhunu ve 6zgiir insani benligini yasatmaya calismistir. Ister beseri ister
ilahi kaynakli olsun biitiin dini ve felsefi 6gretiler hatta ideolojiler -kimi zaman ug-
larda dolasmis olsalar dahi- insanin nevi sahsina miinhasir degerlerini ayakta tut-
maya ¢alismislardir. Zira ister hak ister batil olsun hayat seriivenine dair tasavvuru
beslemeyecek, taraftarlarini veya “miminlerini” motive edecek bir deger manzu-
mesi olusturamamis 6gretilerin basar1 sansi yok denecek kadar zayiftir. Burada
“deger” kavramiyla kastedilen sadece iyilik, glizellik, dogruluk, adalet gibi olgular
degil kisileri tasavvurlarinda kanalize edecek ve diri tutacak farkli kategorideki
biitiin motivasyonlardir.

Allah’in yarattig1 varliklarin en miikerremi insandur. ilahi irade onun yarati-
lisindaki essiz sanata dikkat ¢ekmis, ona “kendi ruhundan iiflemis”120 ve onu “hali-
fe” olarak nitelemistir.?! Insanin sahip oldugu vasiflariyla beraber yiiklendigi
emanet ve sorumluluk, onun varligiyla iligkili temel kavramlardir. Yiiklendigi ema-
net baglaminda kendisine tevdi edilen vazife ve sorumlulugu ifa ederken asmasi
gereken en 6nemli engel bizzat insanin kendisidir.22 Zira Kur’an hem insanin Allah
tarafindan o6zenle yaratildigina hem de zaaf sahibi olduguna dikkat ceker.123
Kur’an'in dikkat ¢ektigi hususlar onun sadece maddi degil ayn1 zamanda manevi
yonii olan bir varlik olduguna isaret etmektedir. Zira sahip oldugu deger ve zaaflari
sadece bedeniyle degil ayn1 zamanda ruhi yapisiyla ilgilidir. Dolayisiyla bu ¢ift ku-
tupluluk ayni zamanda onun huzur ve mutlulugunun yani sekinetinin nasil sagla-
nabileceginin de ipuclarini vermektedir.

Insan, var olusundan beri birtakim faaliyetlerin icinde olmustur. Kimi za-
man bedenen veya ruhen haz almak i¢in kimi zaman bir ¢ikar elde etmek i¢in ve
kimi zaman da sirf insani bir erdem i¢in kosusturmustur. Aslinda denge prensibiy-
le hareket ettiginde insan i¢in hepsi birer gereksinimdir. Yani insanin bizzat kendi-
sini hedef almadig1 veya kendisine teslim olmadig1 hazlar1 yasamaya veya cesitli
faydalarla giidiillenmeye ve insani erdemleri yasa(t)maya da ihtiyaci vardir. Kadim
donemlerde bu dengeyi din gibi askin bir kaynaga dayanan 6gretiler saglamistir.
Ancak insan, kendisini fiziksel sinirlamalardan kurtaran makinalarla ve bilgisayar

120 e]-Hicr 15/29; es-Secde 32/9; Sad 38/72.

121¢]-Bakara 2/30; el-En‘dm 6/165; en-Neml 27/62; Fatir 35/39.

122 {lhan Kutluer, “insan”, TDV Isldm Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari, 2000), 22/321.

123 ¢]-Bakara 2/30-31; en-Nisa 4/1; el-A‘raf 7/11; el-Hicr 15/26-31; el-Ahzab 33/72; Sad 38/71-73.
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sistemleriyle elde ettigi imkanlarin kibriyle askin olgulara sirt ¢evirmistir. Bu sa-
dece teolojik bir tamimlamayla yaraticiya karsi nankérlik (kiifr) olarak tezahiir
etmemis; insan bu tercihiyle, ruhunu besleyecek askin degerlerden ve bu degerle-
rin onda yaratacagl huzur, sekinet, ruhi itminan gibi i¢sel olgulardan da kendisini
mahrum birakmistir. Artik insan kiiresel bir sistemin giic kompleksine teslim ola-
rak i¢csel doyumu daha fazla gii¢, daha fazla kar, daha fazla verimlilik, daha fazla
kagit milkiyeti gibi niceliklerde arar hale gelmistir.124

Insanin aradig: siik(ineti bulmasi icin modern ¢agin iiretim-tiiketim arasina
sikistirip alt-iist ettigi ve pazar-piyasa merkezli olgularla yerini doldurmaya ¢alis-
tig1 askin degerler hiyerarsisini yeniden insana iade etmesi gerekmektedir. insanin
da daha ¢ok esya daha ¢ok haz daha ¢ok gii¢ gibi arag olacak ikincil varliklarin ken-
di ruhunu doyurmadigini, haz ve ¢ikarlara teslimiyet gostermenin yani onlar1 he-
deflemenin hi¢bir zaman son bulmayacagini kabul etmesi gerekecektir. Bu dengeyi
saglamak icin de din gibi kutsal 6gretilerin hayattan azad edilmesi degil hayata
yeniden miidahil edilmesiyle miimkiin olacaktir. Ancak burada énemli bir noktanin
gozden kacirilmamasi gerekir ki s6z konusu dini 6gretinin sahih, tahrif edilmemis,
insanin bireysel ve toplumsal ihtiyaglarina cevap tretebilecek bir yapida olmasi
elzemdir. insanin varligina, kdinata ve Allah’a dair insanlar1 tatmin edecek cevapla-
11 olmayan 6gretilerin insana huzur vermek yerine insani aradig1 huzurdan uzak-
lastirmas1 kuvvetle muhtemeldir. Bu meyanda islam’in, ¢cagdas insanin yasadig
biitiin problemlerine ¢6ziim iiretecek, onu tatmin edecek cevaplar verebilecek ye-
gane dini 6greti oldugu miisellemdir.

Insan ruhsal boyutunu tatmin edecek dini bir 6gretiyle iletisim kurdugunda
sadece fiziki unsurlarla degil metafizik unsurlari da dikkate alarak kendisi ve varlik
hakkinda daha saglikli, daha dogru bir tasavvura sahip olacak ve boylece hayata
anlaml bir pencereden bakacaktir. Zira anlam verildiginde ac1 dahi ac1 olmaktan
cikacaktir.1?5 insan sadece basari, kazang ve hazzin degil; paylasma, ézveri, dogru-
luk, sadakat, iyilik, diiriistliik gibi unsurlarin hatta bir tebessiimiin dahi huzur kay-
nag1 olabilecegini; hayattaki ¢ok kiiciik ayrintilarin kendisini mutlu ettigini fark
edecektir. Bu ayrintilar1 fark eden insan, ruhunun niceliksel piyasa kisirdongiistin-
de tiiketilmesine izin vermeyecek ve kaybettigi i¢c kaynaklarina tekrar kavusacak-
tir. Boylece gerektiginde liretim-tiiketim faktorlerine gerektiginde kendisini ayar-
tan reklamlara dur diyerek onlara kanmamis olmanin 6zgiirligliini, huzur ve
sekinetini tatmis olacaktir. Modern ¢agin dayattig1 haz ve hiz odakli yasam henga-
mesinden bagka tiirli bir ¢ikis yolu zor gérinmektedir. Ruhunun, génliiniin ve tim
i¢c kaynaklarinin sesini ve siik@inetini hissedip duymasi i¢in Kizilderililerin ifadesiy-
le biraz yavaslayip geride kalan ruhunu beklemesi gerekmektedir.

Kur’an ve hadislerde -yukarida daha ayrintili olarak ele alindigi iizere- esle-
rin, oturulan meskenlerin, gecenin, Kur’an okumanin ve cesitli tesbih ve zikirlerin
birer siik(inet sebebi oldugu haber verilmektedir. Siikineti ¢esitli baglamlarda so-

124 Mumford, Makina Efsanesi, 289.
125 Frankl, Insanin Anlam Arayigi, 127.
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yut veya somut bir gerceklik olarak ele alma imkaninin olmasi hi¢bir zaman sonug
olarak hedeflenen siikinete mani degildir. Bir baska ifadeyle siik{inetin sebebi is-
ter soyut ister somut olsun, hedefi i¢sel bir huzurdur. Bu meyanda sekineti Kur’an
ve hadis metinlerindeki olgulara hasretmek dogru bir miitalaa olmasa gerektir.
Dolayisiyla Kur’an ve hadislerdeki orneklerle ayni kategaride degerlendirilebile-
cek, insanin fitratina, dini ve manevi degerlerine ters diismeyen, itidal sinirlarim
asmayan baska olgular1 da sekinetle iliskilendirmek ve bunlari insanin stik@ineti
icin ara¢ olarak gormek yanlis olmasa gerektir.

Hayat seriiveninde insanin bir¢ok olguya gereksinim duydugu herkesin ma-
lumu bir husustur. Modern ¢agda insan1 huzur ve sekinetten uzaklastiran sey ne
sadece maddi imkanlar ne de metafizik yoksunluktur. Yiice Yaratici her varlikta bir
diizen yaratmistir ve bu diizenin adi fitrattir.126 Ne tiirden ve hangi amacla olursa
olsun insanin ve varligin fitratin1 dikkate almayan hicbir gelisme ve ilerleme insa-
nin hayrina olmayacaktir.12’ Insanin ve varligin fitrat1 ancak adalet ve itidalle ayak-
ta durabilir. Nitekim kaynaklarda adaletin aslinin “varligi ait/layik oldugu yere
koymak”;128 zulmiin aslinin ise “varlig1 ait/layik olmadig1 yere koymak”12° olarak
tarif edilmesi varligin ve insanin hayat serencamindaki deger haritasini formiile
etmektedir. Iste insana huzur ve sekinet verecek sey éziinde fitrat, denge ve kutsa-
lin oldugu bu degerler manzumesidir. Insanin hayatinda mahza nicelikler degil
metafizik olgular da yer edindiginde varlik hiyerarsisi bozulmayacak ve fitrat da
dikkate alindig icin huzur ve sekinet yakalanacaktir. Nitekim insanin hayatini in-
sana yarasir bicimde diizenlemesi icin konulan din Allah’in koydugu denge kanu-
nunun bir tezahiirii olup hepsinin 6zii “herseyi layik oldugu yere koymak” diye
tanimlanan adalet ilkesidir. Bu ilke bir taraftan kisinin Allah’tan baskasina tanrilik
yakistirmamasini, diger taraftan da beseri iliskilerde (kendisi dahil) her hak sahi-
bine hakkini vermesini ifade eder.13° Bu meyanda sahih ve dogru bir din -ki o da
Islam’dir- tercihi insanin huzur, sekinet ve mutlulugu icin ihtiyari degil fitri bir zo-
runluluktur.

Sonug

Kur’an ve hadis metinlerinde sik¢a kullanilan “s-k-n” kokii ve tiirevleri kok
anlamiyla iliskili olarak genel itibariyle i¢sel bir huzuru ve itminani ifade etmekte-
dir. Ozellikle “s-k-n” kékiiniin sekine formunun kullamldigi metinler hem somut
hem de soyut bir gergeklik olarak tevil edilmeyi miimkiin kilmaktadir. Sekinenin
ne olduguna dair sahih bir delilin olmamasi yapilan yaklasimlari tevil olmanin 6te-

126 Muhammed et-Tahir b. Muhammed et-Tahir ibn Astr, et-Tahrir ve’t-tenvir (Tunus: ed-Daru’t-
Tunusiyye li'n-Nesr, 1984), 21/90.

127 Konuyla ilgili daha ayrintili bilgi i¢in bk. Giiven Agirkaya, “Bela-Musibetler Uzerine Fitrat Eksenli Bir
Okuma”, Tefsir Arastirmalari Dergisi (TADER) 4/3 (2020), 30-64.

128 Matiiridi, Te'vildtu ehli’s-siinne, 2/394.

129 Ezherd, Tehzibu'l-luga, 14/274; Ebi'l-Hasen Ahmet b. Faris b. Zekeriya el-Kazvini er-Razi Ibn Faris,
Mu’cemu mekdyisi’l-luga (Daru’l-Fikr, 1979), 3/468; ibn Manzir, Lisdnu’l-Arab, 12/378; Ciircani,
Ta'rifat, 144; Firlizabadyi, el-Kamiis, 1134.

130 Karaman vd., Kur’an Yolu, 199-200.
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sine tasimamaktadir. Ancak surasi bir gercek ki ister somut ister soyut bir varlik
olarak kabul edilsin her iki durumda da kavramin raci oldugu sonug aynidir: O da
Allah'in karsilastiklar: birtakim zorlu ¢ikmazlarda miiminlere ruhsal bir dinginlik,
kalbi bir itminan ve igsel bir giiven liutfederek onlari teskin etmesidir. Dolayisiyla
sekine kavrami her haltikarda liigavi anlamindaki siikina paralel bir anlam tasi-
maktadir.

Insan ilk atasindan bugiine kendi 6z degeri ve iradesini hirpalamayan sid-
dette bir ilerleme icinde olmustur. Ancak sanayi devrimiyle baslayan siirecte insa-
nin elde ettigi imkanlarla baslattig1 ilerleme mottosu gelismenin siddetini insan
ruhunu gerilerde birakacak derecede arttirmistir. Bu siiregte farkli boyutlarda faa-
liyet yetisi olan insan akli sadece fiziki alanlardaki gelismelere hasredilerek ve elde
ettigi basarilardan sonra adeta Tanrilastirilarak insan ruhunun ve i¢ dinamikleri-
nin ihtiyaclar1 gormezden gelinmistir. insan dogaya karsi1 kazandig1 zaferlerin sar-
hosluguyla gitgide kendini askin olandan miistagni gorerek neredeyse kendini
mahza niceliklere adamis bir baska deyimlemeyle askla baglandig1 niceliklerin
egemenligine girmistir. Zira bu, nitel degerleri ihmal etmenin kaginilmaz sonucu
olmustur.

Nicelikler insanin nitel alana olan ihtiya¢larini ya da nitel 6geleri hayatindan
¢ikarmis olmanin boslugunu doldurmaya yetmemistir. Bu boslugun daha ¢ok nice-
likle telafiye ¢alisilmasi sadece bir haliisinasyon olup, bugiin insani nereye varaca-
gin1 kestiremedigi canhiras bir kosusturmanin icine atmistir. Halbuki askin olani
hayatindan dislamasaydi kosusturmaya oldugu kadar durup biraz sakinlesmenin,
nicele gereksinim duydugu kadar nitel varliklarin da gerektigini fark edecekti. Ni-
cele duyulan agk ve teslimiyet insani bitmez tiikenmez arzulara, sonu gelmez kay-
gilara ve doyumsuz bir a¢liga mahk{im etmistir.

Insanin bu siirecte kendi i¢ diinyasina bakmaktan ve bu kosusturmada geri-
de biraktig1 ruhunu beklemekten baska ¢aresi kalmamistir. Akl-1 selim her insanin
bugiinkii kontrolsiiz ilerleme ve kosusturmasinin onu hikmet ve maslahattan, in-
sani 6z ve mahza hayir olan edimlerden, kendisine huzur verecek i¢sel bir siiklinet-
ten uzaklastirdigini kabul ettigi ama ¢6ziim olarak ne yapilmasi gerektigi konu-
sunda kararsiz oldugu miisellemdir. Dolayisiyla buradaki problemin karmasiklig
ve zorlugu kadar ¢6ziimii de kolay degildir. Ancak yine o sorunun sorulmasi en
azindan akil sahibi her bireyin sorulacak sorunun muhatabi oldugunu bilmesi ge-
rekir: Insan icsel huzuru ve siik(ineti nerede aramalidir? Bulup bulamayacagi bi-
linmese de 6nce kaybettigi yerde yani kendinde aramalidir ki en azindan neyi kay-
bettigini hatirlamis olsun. Insan neyi, nerede, nicin ve nasil kaybettigini hatirladi-
ginda fark edecektir ki onu teskin eden, varliga anlam veren, hayattaki en giiclii
gldiilenmelerden bir olan aski(ni) yitirmistir; aski(n) olani yani kutsalini, onu o
yapan 6ziini, ilahi sanatin eseri olan fitratini ve sah damarindan daha yakin olani
kaybetmistir. Ve onu buldugunda yahut onunla baristiginda aradig1 ama bulamadi-
g1 siikklinet ve huzura tekrar kavusacagi timit edilebilir.
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