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Z Kusagimin Dindarhk Egilimleri!

Sena GOKCE? Ishak TEKIN?

Oz

Bu calisma Kusak Teorisi merkezinde Z kusaginin dindarlik egilimlerini ortaya koymay1 amaglamaktir. Bu amag
dogrultusunda c¢alismada Tiirkiye’nin farkli sehirlerinde, farkli sosyo-ekonomik diizeye sahip Z kusagindan
kisilerle goriismeler yapilmis ve onlarin dindarlik egilimleri analiz edilmistir. Arastirma verilerinin
toplanmasinda yar1 yapilandirilmis goriisme tekniklerinden yararlanilmistir. Caligma grubunun olusturulmasinda
ise amagli ornekleme yontemlerinden Olciit drnekleme tercih edilmistir. Arastirmada; katilimcilarin dinin
bireysel boyutuna daha fazla vurgu yaptiklari, onu daha ¢ok kendilerine fayda saglayan, ayricalik taniyan veya
kendilerini iyi hissetmelerine yardim eden bir sebep olarak anlamlandirdiklari; agiklamalarinda dinin ibadet
boyutunun yaninda etki, bilgi, ahlak gibi boyutlarma da isaret ettikleri goriilmiistiir. Ayrica katilimcilarin
hayatinda dinin etkisinin daha az goriildiigii, ibadethaneye gitme sikliginin az oldugu ve diizenli bir ibadethane
rutinlerinin olmadigi, toplu dini ibadetlere katilmayi tercih etmedikleri, kendilerini dindar olarak gérmedikleri,
ibadetler sonrasi olumlu duygular hissettikleri, dini bilgi edinmeyi 6nemsedikleri, daha ¢ok internet iizerinden
aragtirma yapmay1 tercih ettikleri ve arkadas se¢imlerinde arkadaslarmin dini inang ve yasantilarina dikkat

etmedikleri sonuglarina ulasilmistir.
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The Religiosity Trends of Generation Z
Sena GOKCE, Ishak TEKIN
Abstract

The study aims to determine the characteristics of religious tendencies of Generation Z in the focus of
Generation Theory. For this purpose, in the study it was analyzed that people from Generation Z with different
socio-economic levels and living in different cities of Turkey were interviewed and their religious tendencies
were determined. In this study, semi-structured interview methods from qualitative research methods were used
to collect data. In the determining of the sample group, criterion sampling was preferred, which it is from one of
the purposive sampling methods. Participants pay more importance to the external meanings of religion. They
understand religion as limited to a few specific dimensions. Participants mostly define religion in terms of the
benefits it provides to them. The frequency of going to places of worship is lower for Generation Z. The
participants do not have a routine visit to worship places. They do not consider themselves religious and feel
positive emotions after the prayers. The participants care about obtaining religious knowledge and mostly

research on the internet. Religion does not affect the choice of friends of Generation Z.
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Psychology of Religion « Religiosity « Youth ¢ Generation Theory « Generation Z

oailal)

Zdnallal J sl

@Q%&@ﬁi‘h\)ﬂ\b&&‘uﬂﬂ\h@dﬂ‘a&ﬁﬁf‘ﬁz@\dﬂwﬂ‘dwu&M\é‘h\)ﬂ‘b.\hd}é
Lalaiall 4 ALl ol aadi) Al agl gre Jalat a3 LS 55 (e Adlide (jae 8 Adlide dpslia] 5 dyelaia) Gy e (o Z Jin 3
SJCanll 8 Aol il 38T 55k (saa) (8 5 ¢ A jlaaal) Ciliad) 34T Jaadi &5 ¢ Al ) Ao gane oL e Cand) iy aaad
L;L;)S.\é)‘La}h‘)}uﬂ\éceh.\sb.u)i\;QEA\PP.\A)T?AJGTL_\.\MMT‘;&DJ‘)M&}‘)ﬁiuﬁdﬂédﬂ\d&d\éﬂzuﬁ‘)w\
o 8 cpall 5l ol ¢ @l Y ALYl AN 5 4 pead) 5 58l Jie alad ) Wl )5 5L ¢ aall L saliadl 2 il ) 4l ag) s
Y o dgelaall Al clabe) ) guan ¢ shiady Vg ¢ aliiie Balie (S agaal ail g ¢ (addie Baliadl (Slal ) QAN ) S5 5 ¢ S Ll s
Ge a0 sasis ¢ Al 4 jaal) e Jpandly ¢ saien s gl G pals 385 83all an s e liies (s omdins ¢ (i agudil (5
B0l (e an LA 8 ) g g Aaiall agilinal Colainal () sy Y 5 peilBaal () shindy agil vl 28y i yuY) e Gl

Lalidal) cilalgl)

Z dall e dialldy plai e bl o cpaill o Gl i ale

183



TALIM: JOURNAL OF EDUCATION IN MUSLIM SOCIETIES AND COMMUNITIES

Bir toplumun varligin1 devam ettirebilmesi ve kiiltiirel aktarimi saglayabilmesi bakimindan gengler 6nemli
bir yere sahiptir. Buna karsin genglerle yetiskinler arasinda din ve degerler agisindan siirekli bir gerilim hattinin
oldugu da toplumdaki hemen herkes tarafindan gézlemlenmektedir. Bu ¢atisma durumunun ortaya ¢ikmasinda
her iki tarafin rolii olsa da genelde sorunun merkezinde gengler konumlandirilmaktadir. Zira 18-24 yas arasim
kapsayan genglik donemi, degerlere ve inanca iligkin sorgulamalar ile inang krizlerinin ortaya ¢ikabildigi,
toplumca benimsenen genel ilke ve uygulamalarin sorgulanabildigi bir gecis donemidir. Kimlik ve kisiligin
olugtugu, 6nemli krizlerin yasandig1 bu dénemde yetiskinlerin genclerle saglikli bir iletisim kurmasi gerekliligi
ortadadir. Bu durum, genglik donemi ¢aligmalarint 6nemli hale getirmektedir. Genglik ¢alismalariyla ilgili olarak
kusak kavrami ve bu kavram cercevesinde sekillenen Kusak Teorisinin konuya iligkin yeni a¢ilimlar

getirebilecegi dustiniilmektedir.

Kusak kavrami Tiirk Dil Kurumu [TDK] So6zligi’niin (2020) tanimina gore; yaklasik olarak ayni yillarda
dogmus, ayni ¢agin sartlarint dolayisiyla birbirine benzer sikintilari, kaderleri paylasmis, benzer odevlerle
yukimli kisiler toplulugudur. Ayni kusagin bireyleri, kendilerine has ortak bir tarih ile sekillenmis ortak kisilik
ve davranig formlarina sahiptir (Sarioglu, 2018, s. 25). Her kusak kendi yasadigi toplumdan etkilenirken ayni
zamanda yasadig1 toplumu etkileme ve doniistiirme 6zelligine de sahiptir. Kusak kavram ilk olarak Karl
Mannheim tarafindan 1928 yilinda kullanilmig (Kuran, 2020, s. 25), Strauss ve Howe (1991) tarafindan ise bir
teori olarak nihai haline getirilmistir. Kusak teorisine gore Kusaklar; tarihte yasanan 6nemli toplumsal olaylar,
yasanmisliklar, degisen anlayis, diinya goriisleri ve degerler ¢ercevesinde smiflandirilmaktadir. Kusak isim ve
ozellikleri tilkelere gore birbiri ile benzer olsa da baslangi¢ ve bitis donemleri iilke ve kiiltiirlere gore farklilik
gosterebilmektedir. Buna gore Tiirkiye’de kusaklar, 1925-1945 arasi1 Sessiz Kusak, 1946-1964 arasi Patlama
Kusagi, 1965-1979 aras1 X Kusagi, 1980-1999 aras1 Y Kusagi, 2000 ve sonrasinda doganlar ise Z Kusagi olarak
kabul edilmektedir. Ayrica 2015 yilindan sonra doganlar Alfa Kusagi; 2025 yili sonrasi dogacak olanlar ise Beta
Kusag1 olarak isimlendirilmektedir (ince, 2018, s. 19). Tiirkiye niifusunun yaklasik yiizde otuzunu olusturan
(Kuran, 2020, s. 132) ve farkl iilkelerde “I Kusag1”, “@ Kusag1” gibi isimlerle anilan Z kusagi, iilkemizde
“Kristal Nesil” olarak da adlandirilmaktadir. Bunun yaninda Z Kusagi asir1 bireysellesme ve sonrasinda yasanan
yalnizlik hissinden dolay1 “Sessiz Kusak” ya da “derin duygusal” olarak da adlandirilmistir (Sarioglu, 2018, s.
25; Ozkog ve Bayrakdaroglu, 2017, s. 87).

Z kusag1 bireylerinin davraniglari, tutumlari, din ve maneviyat yonelimleri, sosyal ve politik diigiinceleri
onceki nesillere gore oldukga farkli goziikmektedir. Z kusagini diger kusaklardan ayiran en bilyiik farklilik, akill
telefonlarin yayginlagmasi ile birlikte, onlarin zaman gegirme bigimlerinde ortaya ¢ikmistir. Bu farklilik 6zellikle
son yillarda artan kaygi, depresyon ve intihar egilimlerinde kendisini gostermektedir (Twenge, 2018, s. 23-26).
Biiyiik teknolojik yeniliklerin i¢ine dogan Z Kkusagi c¢ocuklarinin teknolojik aletlerin kullaniminda oldukga
yetenekli olduklar1 ve telefonla mesajlasmak, internette dolagmak, online oyunlar oynamak gibi vakitlerinin
¢ogunu bu mecralar iizerinde gecirdikleri goriilmektedir (Tiirk, 2013, s. 21). Buna gore Z kusagi gencleri
hayatlarini ¢evrimigi ve herkesin gozii dniinde yasayan bir kusak olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Twenge, 2018, s.
137). Z kusa@ bireylerinin genel dzellikleri arasinda sunlar sayilabilir (Ozkog ve Bayrakdaroglu, 2017, s. 12):

Uretme konusunda oldukga becerikli, iginde dogduklari zamanin da etkisiyle gorselligi seven, yasamlarini
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¢ogunlukla pragmatik siirdiiren bireylerdir; bu kusagin ¢ocuklari ¢evre olaylarina ve ¢evrenin korunmasina karsi
oldukga hassastir ve bununla beraber adalet ve esitlik konularinda da dikkatlidir. Ayrica Z kusag1 teknolojiye

bagimli, aceleci, yaratici, anlik tiikketen bireylerdir.

Tweng’e (2018, s. 70) gore ailelerin koruyucu tutumlarinin bir sonucu olarak Z kusaginin ¢ocukluktan
ergenlige gecisleri ve yetiskin olmalar1 6nceki kusaklara gore daha yavas gerceklesmektedir. Tweng’in
aragtirmasinda Amerikan toplumundaki Z Kusagi (i-Nesli); Bebek Patlamasi kusagi ve X kusagi kadar dindar
degildir. Calisma hem kamusal alanda hem de 6zel hayatlarinda Z neslinden dindar kisilerin sayisinin giin
gectikce azaldigim gostermektedir (Twenge, 2018, s. 172-175). Amerikan kiiltiiriinde yetisen gengler 6zelinde
yapilan bu caligmanin Tirkiye’deki Z kusagi neslinin dindarlik egilimleri bakimindan fikir verebilecegi
sOylenebilir. Kusak teorisi ve Z kusagi ile ilgili ifade edilen bu hususlar, Z kusagimin din ve degerlere iligkin

anlay1s ve tutumlarinda farklilagsmanin oldugunu gostermektedir.

Tiirkiye’de de genglik problemlerini ele almak amaciyla cesitli genglik arastirmalar1 yapilmistir. Son
donemde iilkemizdeki genclerle ilgili yayimlanan calismalara bakildiginda; genglerin siyasetle ¢ok fazla ilgili
olmadiklari, toplumsal kabuller ve kisisel/cinsel alan igerisinde diisiiniilebilecek bazi tercihler agisindan daha
fazla ozgiirlik ve oOzerklik talep ettikleri, inang ve deger tercihlerine miidahale edilmemesini ve saygt
duyulmasint bekledikleri, hayatlarim1 bagimsiz ve kendi tercihlerine gore siirdiirmeyi istedikleri, yurtdiginda
yasamay1 ve egitimlerini orada devam ettirmeyi arzuladiklar1, daha fazla internet ve sosyal medya kullandiklari
vb. bircok husus goze carpmaktadir (Sosyal Ekonomik ve Kiiltiirel Arastirmalar Merkezi [SEKAM], 2013;
Akyiiz, 2014; Karslh, 2021; Topguoglu ve Arslan, 2021).

Ayrica genglerin din ve deger algilariyla ilgili yazilan tezler ve makaleler de onemli sonuglar ortaya
koymaktadir. Z kusaginda yer alan ortadgretim 6grencilerinin dindarlik diizeyleri ve ahlaki ¢éziilme durumlari
arasindaki iliskinin incelendigi ¢alismada, ortadgretim diizeyindeki 6grencilerde ahlaki ¢oziilme diizeyi ile
dindarlik egilimi arasinda anlamli bir iliski oldugu sonucuna ulasilmistir. Calismada dindarlik 6l¢eginin alt
boyutlarinda yiiksek puanlar alan 6grencilerin yiiksek ahlaki ¢oziilme diizeyi sergiledikleri goriilmiistiir (Cetin,
2019, s. 56). Lise gengliginin din ve sekiilerlesmeye iliskin algilar1 {izerine yapilan bir ¢alisma, lise
ogrencilerinin dini inang konusunda sekiilerlesmeye firsat vermeyecek sekilde Allah inancina sahip olduklar
sonucuna ulagmistir. Bunun yani sira ¢alismada dgrencilerin sosyal hayatlarinda dinin etkisinin, inanglariyla ayni
oranda olmadig tespit edilmistir. Calismada dinin ibadet boyutu konusunda lise 6grencilerinin anne babalarina
gore daha az ibadet ettikleri tespit edilmistir (Sen, 2019, s. 150). Z Kusag1 ve Din baslikli ¢aligmada, Z kusaginin
din algilarin1 etkileyen etmenler, aile, okul ve arkadaslar, teknoloji, sosyal mecralar ve bunlarin yaninda
ozgiirliik, kadin-erkek esitligi ve escinsellik seklinde siralanmistir. Arastirmada genglerin kendilerini ailelerinden
daha bilgili gormekle birlikte, dini pratik noktasinda kendilerini ailelerinden daha zayif olarak degerlendirdikleri
goriilmistir (Aydin, 2020, s. 74). Z kusaginda deizm algisinin incelendigi ¢alismada, genglerde deizm algisinin
belirli bir oranda var oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu ¢alismada Z kusagindan genglerin Allah’a iman etmekle
birlikte dinin ibadet boyutuna 6nem vermedikleri goriilmiistiir (Caliskan, 2021, s. 153). Liseli genglerin dindarlik
egilimi ve iyilik algis1 arasindaki iliski ile ilgili caligmada; dindarlik tiplerinden i¢ giidiimlii dindarlik ile iyilik
algis1 arasinda pozitif yonde anlamli, dis glidiimlii dindarlik ile iyilik algis1 arasinda ise negatif yonde anlamlh

iliskinin oldugu tespit edilmistir. Arastirmanin bulgularma gore katilimeilarin %60,7’sinin i¢ giidiimlii dindarlik
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egiliminde oldugu sonucuna varilmistir (Bilge ve Kula, 2020, s. 236). Ergenlerde dindarlik, narsizm ve 6zgiiven
arasindaki iligkinin incelendigi ¢alismada, Z kusagindan liseli genglerin dindarlik diizeyi ile narsizm egilimi ve
6zgiiven durumu arasinda negatif yonlii anlamli bir iliski oldugu sonucuna ulasilmistir (Giirsu ve Ozokudan,
2019, s. 451). Buraya kadar ifade edilen biitin bu ¢alismalar, Z kusagmin din ve deger yo6nelimlerinde
yetiskinlere gore dnemli farkliliklar oldugu ve bu baglamda s6z konusu farkliliklarin anlagilmasina ve bunlarin
nedenlerinin tespit edilebilmesine yonelik daha kapsamli ve daha fazla arastirmaya bir ihtiya¢ olduguna isaret

etmektedir.

Z kugaginin dindarlik egilimlerinin nasil oldugunu ve dinin hangi boyutlarina ne derece énem atfettiklerini
ele almay1 amaglayan bu ¢aligsma, kusaklar arasinda farklilasan dini tercihler ve dindarlik algilamalarinin daha iyi
anlagilabilmesine yardimci olabilir. Bu noktadan hareketle bu calismanin temel problemi sdyle ortaya
konulabilir: “Z kusaginin dindarlik egilimleri nasildir?” Bu temel problem cercevesinde asagidaki alt problemler
incelenecektir. Z kusagindaki bireyler dini nasil anlamlandirmaktadir? Z kusagindaki bireylerin dinin farkli
boyutlarina iligkin yaklagimlari nasildir? Z kusagindaki bireyler bireysel veya toplumsal dini ritiiellere iliskin
nasil bir tutum sergilemektedir? Calismada bu problemler ¢ercevesinde Z kusaginin; hayatlarinda dinin yeri ve
anlami, bireysel veya toplumsal dini ritiiellere katilma durumlari, bu tiir uygulamalarin onlara hissettirdikleri,

dini konularda bilgilenmeye yonelik yaklagimlari ve bilgi edinme kanallarinin tespit edilmesi amaglanmustir.
Yontem

Z kusaginin dindarlik egilimlerinin incelendigi bu ¢alisma nitel aragtirma metodolojisinde uygun olarak i¢ ige
geemis tek durum calismasi deseninde gergeklestirilmistir. Durum ¢alismasi; giincel bir olguyu kendi gergek
yasamu igerisinde calisan, olgu ve i¢inde bulundugu igerik arasindaki sinirlarin net olmadig1 ve birden fazla veri
kaynaginin mevcut oldugu durumlarda kullanilan gorgiil bir arastirma yontemi olarak tanimlanmaktadir
(Yildirim ve Simsek, 2018, s. 290). I¢ ice ge¢mis tek durum deseninde, tek bir durum icinde ¢ogu kez birden
fazla alt tabaka veya birim olabilir (Yildinm ve Simsek, 2018, s. 291). Bu ¢alismada Z kusaginin dindarhk
egilimleri arastirma konusu edildiginden, dindarlik olgusu analiz edilecek durum olarak tasarlanmis, Z kusagina

gore dindarligin analizi de incelenecek alt birimler olarak degerlendirilmistir.

Arastirmada katilimcilar amagli 6rnekleme yontemlerinden Ol¢iit 6rnekleme yontemi ile belirlenmistir
(Biiytikoztiirk, Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel, 2019, s. 92-95). Bu kapsamda yapilan ¢alismada Z
kusagindan 10 kisi ile goriismeler yapilmistir. Ulkenin farkli sehirlerinde yasayan, farkli meslek gruplarindan,
farkl1 egitim diizeylerine sahip ve belirlenen kriterleri tasiyan Z kusagindan kisilerle goriistilmistiir. Katilimcilar
belirlenirken arastirmanin konu ve amacina uygun olmasi gz Oniine almmarak Z kusagindan kisilerin o kusak
hakkinda kabul edilmis 6zgiirliigiine diiskiinliik, 6zgiiveni yilikseklik, teknoloji ile yakindan ilgilenme, ¢abuk ve
hizl tiiketme, adalet, esitlik ve g¢evre konularinda duyarli olma (Ozkog ve Bayrakdaroglu, 2017, s. 87) gibi
Ozelliklere sahip olmalar1 dikkate alinmistir. Katilimcilardan goriismenin basinda bu nitelikler bakimindan
kendilerini degerlendirmeleri istenmis, belirlenen 6zelliklere sahip olduklarini onaylayan katilimcilar ¢alismaya

dahil edilmistir.
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Arastirma  verilerinin toplanmasinda, yar1 yapilandirilmis goriisme tekniklerinden yararlanilmistir
(Biiytkoztirk ve ark., 2019, s. 158). Bu yontemi se¢memizde goriisme yonteminin Z kusagmin dindarlik
egilimleri ve kendi dindarlik algilamalar1 hakkinda derinlemesine ve ilk elden bilgiler sunabilme potansiyeli
etkili olmustur (Yildirrm ve Simsek, 2018, s. 158). Goriisme sorulari dindarligin farkli boyutlart hakkinda
katilimc1 yorumlarini 6grenmek amaciyla hazirlanmistir. Bu kapsamda her bir soruda katilimcilara dindarligin
farkli boyutlarina yonelik sorular yoneltilmistir. Arastirmaci tarafindan hazirlanan sorular i¢in daha sonra uzman
gOriigii alinarak bir goriisme formu olusturulmustur. Hazirlanan goriisme formu ile pilot goriismeler sonrasinda
son hali verilerek asil goriigmelere baglanmustir. Verilerin analizinde nitel veri analizi tekniklerinden betimsel
analiz teknigi kullanilmigtir (Yildirim ve Simsek, 2018, s. 239-240). Betimsel analiz tekniginin se¢ilmesinde bu
teknigin dindarligin boyutlarina gore temalandirma yapmamiza imkan tanimasi ve bulgular daha sistemli
sunmamizi saglamasi etkili olmustur. Calismada elde edilen veriler Glock ve Stark’in (Celik, 2005, 75-90)

ortaya koydugu dindarlik modelinin unsurlari ¢ergevesinde analiz edilmistir.

Bulgular

Katiimcilarin Dinin ideolojik Boyutuna iliskin Algilart

Arastirmada cevabii aradigimiz temel problemlerden biri Z kusagindan kisilerin dindarliga iliskin
algilaridir. Kisilerin dindarliga iliskin algilart ile ilgili bulgular asagida gruplandirilarak sunulmustur. Z
kusagindan katilimcilarin yaptiklari tanimlarda en c¢ok isaret ettikleri konunun dinin kurallart oldugu

goriilmiistiir. Bu dogrultuda bazi katilimcilar konu hakkinda su ifadeleri kullanmistir:

Inandig1 dini 6zgiirliik ve kisitlamalarin iginde olan, inandig1 dinin kurallarma gére yasayip hayatim

inandig1 dinin kitabina gére gerceklestiren kisiye dindar insan derim. (K13)

Benim i¢in dindarlik her seyiyle dine yani anayasaya uyanlar, her seyini dine adayanlar, tiim vaktini,
parasini, kendisini, variyla yoguyla dini anlamaya ¢alisan, etrafindakilere bu dini yaymaya calisan

insanlardir. (K14)
Iste bu belirli yazil seyler cercevesinde onlara uyan, onlar1 yapan kisiler olarak tanimlarim. (K18)
Dine olan uygunluk, ona uygun yasama, ona olan baglilik; dindarligi boyle tanimlarim. (K20)

Z kusagindan ifadeleri almtilanan katilimcilarin dindarlik tanimlarma bakildigi zaman dindarligin dini
kurallar1 yerine getirmek seklinde anlasildigi goriilmektedir. Katilimeilar din ile ilgili tanimlarinda da dinin
kurallarina vurgu yapmislardi. K12 kodlu katilimemnin dindarlik tanimini yaparken insanlar1 dindar veya dindar
degil seklinde damgalamanin dogru olmadigmi ifade ederek dindarhigin bireyselligine dikkat gektigi
goriilmektedir. Bunun yanmnda katilmecilar dindarligi kiginin hayatim1 dine gore belirlemesi seklinde
tanimlayarak dinin etki boyutuna isaret etmektedir. Z kusagindan katihimcilarin kimisi ise dindarligi “Insanin
icindeki boslugu kapatmak icin kendince yaptig1 sey.” seklinde tanimlamis ve dinin insanin anlam arayisina bir

cevap olusuna deginmistir. Kimisi de “Dindarlar bana gore diiriist olan, giivenir olan, ahlakli ve ibadetlerine
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diigkiin olan kisilerdir.” seklinde tanimlayarak dinin ahlaki ve ibadet boyutunu 6ne ¢ikarmigtir. Katilimcilarin
dindarlig1 tanimlarken dinin; teorik (bilgi), pratik (ibadet) ve ahlaki boyutlarma vurgu yaptiklart gériilmiistiir.
Bununla beraber dinin kurallarin1 yerine getiren insanlar1 dindar olarak tanimlayan katilimcilarin, dindarligi

kusursuz bir sekilde dine baglilik olarak anlamlandirdiklar1 gézlenmistir.

Katilimeilar i¢in inancin hayatlarina etkisi ve dinin hayatlarindaki yeri ile ilgili bulgular asagida sunulmugtur.

Z kusagindan bazi katilimeilar kendilerini dindar olarak gordiiklerini su sekilde ifade etmislerdir:

..., su an okudugum yerde mesela on birlerin iginde tek cumaya gidenim. Su an degerlendirmem belki
yanlis olur, ortalamanin biraz istiinde kaliyor benim dindarlik egilimim kendi ¢evremde. Ciinki
baktigimiz zaman benim yasitlarimin gogu bes vakit namazi bile kilmiyor ki benim Islam’a bakis agimda
genel olarak namaz aslinda biiyiik bir kriter. Islam’in da verdigi deger baktigimizda bu. ...Dindarlik
olarak diisiiniirsek ortalamanin biraz {istiinde diyebilirim. Nafile ¢ok yapmiyor, farzlar1 yerine

getiriyorum. (K12)

Miislimanlarin yapmasi gereken seylerden namazimi kilarim, Kur’an’1 okurum, abdestimi alirim, camiye

giderim bdyle yani dindarim. (K15)
Ibadete dnem veririm. Cogu kisi yapamaz ama namaz kilarim, ahlakliyim, giivenilirim. (K17)

K12 kodlu katilimer kendi dindarligini degerlendirirken hem kendi yasitlar1 hem de arkadas gevresi
baglaminda konuya bakmaktadir. Bu noktada katilimer dindarlik i¢in namaz kilmanin dnemli bir 6l¢iit oldugunu
ifade ederek bu acgidan bakildigr zaman kendi dindarliginin ortalamanin iistiinde oldugunu belirtmistir. Bununla
beraber katilimci namaz kilmamasina ragmen dindar goziiken insanlarin dini bir ara¢ olarak kullandiklarini
diisiindiigiinii ifade etmistir. Katilimcinin hem kendi dindarligint hem baskalarinin dindarligini degerlendirirken
ibadetleri yerine getirmeyi Olgiit olarak gérmesi, dinin pratik (ibadet) yoniinii 6nemsedigini gostermektedir.
Bununla beraber katilimcinin dinin ahlaki, dgreti, teorik gibi boyutlarint goz ardi ettigi anlagilmaktadir. K15 ve
K17 kodlu katiimcilar ise dinlerinin gereklerini yerine getirdikleri igin kendilerini dindar olarak
nitelendirdiklerini ifade etmislerdir. iki katilimcinin da dindarlik ile ilgili niteliklerinin ibadetler ile ilgili olmasi
yine dinin pratik (ibadet) boyutuna isaret etmektedir. Bununla beraber K17 kodlu katilimct bu kriterlere ahlakli
ve giivenilir olmay1 da ekleyerek dinin ahlaki boyutunun dindarlik igin bir gosterge oldugunu belirtmistir. Bazi

katilimcilar ise kendi dindarliklarinin orta diizeyde bir dindarlik oldugunu su sekilde ifade etmislerdir:

Benim kalbim temiz desem giinah olur mu? Simdi ben ¢ok dindar bir insan degilim ama dini konularda
hassasliklara 6nem veriyorum. Mesela din lafi agi1ldig1 zaman kendimize laf ettirmiyoruz ama ¢ok da dindar
degiliz. Yapilmas: gerekenlerin hepsini harfiyen yapmiyoruz. Belli basli giinler namazlar1 kilariz ya da
dedigim gibi belli basl siinnetleri yerine getirmeye calisiriz. Su igerken, yemek yerken basit olanlari
yapiyorum ama ¢ogu aklimizdan ¢ikiyor. Yiizde otuz mu desem, kirk m1 desem o civarda; dikkat ediyorum

yani yiizde yiiz dikkat eden zaten peygamber. (K14)

K14 kodlu katilimer dini konularda hassas olmakla beraber dinin her kuralin1 harfiyen yerine getirmemesi

sebebiyle kendisini dindar olarak tanimlayamayacagini ifade etmistir. Katilimcinin dindarligi tam olarak dine
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baglilik ve kurallarini yerine getirmek seklinde anlamlandirdigi goriilmiistiir. Bazi katilimeilar da kendilerini

dindar olarak gérmediklerini su sekilde ifade etmislerdir:

On iizerinden degerlendirecek olursam dort derim veya iig, yorumlayacak olursam da pek bir yatkinligim

yok benim 6yle dindarliga. (K16)

Yani kitabimda yazanlar1 yapmadigim i¢in, kotli bir dindarliga sahibim diye diistiniiyorum. Koti ya iyi

bir dindar degilim. (K18)

Cok dindar oldugumu diisiinmiiyorum. Genel ibadetlerimi yerine getirmiyorum. Orug¢ tutuyorum ama en

6nemlisi tabii namaz. O yiizden kendimi dindar gérmiiyorum. (K19)

Kendimi ¢ok dindar tanimlamam. Yani ben daha ¢ok dindar degil de aslinda inangliyim yani bdyle her
seye inantyorum dogruluguna yanligligina ama uygulamaya gelince bunu genelde hayata gegiremiyorum.

O yiizden dindar olarak tanimlamam kendimi. (K20)

K18 kodlu katilimci dini kurallar1 yerine getirmedigini ve bundan dolay: da koétii bir dindar oldugunu ifade
etmigtir. Katilimcimin dindarligi dinin tek bir boyutu yani pratik (ibadet) boyutu iizerinden anlamlandirdigi
goriilmektedir. K19 kodlu katilimc1 da genel olarak ibadetleri, 6zel olarak da namaz ibadetini, yerine getirmedigi
icin kendini dindar olarak gérmemektedir. K20 kodlu katilimer ise inang anlaminda iyi oldugunu belirtmekle
beraber inandigi seyleri hayatina yansitamamasi sebebiyle kendisini dindar olarak tanimlayamayacagini
belirtmigtir. Katilimei dinin sadece inang boyutunun yeterli olmayip bunun yaninda pratik (ibadet) boyutunun da
olmas1 gerektigine isaret etmektedir. Ug katilimcinin da dindarhigin ibadet boyutuna 6nem verdikleri
goriilmektedir. K13 kodlu katilimci ise “Kendimi dindarlik agisindan tanimlayabilecegimi diisiinmiiyorum. Hatta
bir insanin kendini dindarlik agisindan tanimlayabilecegine inanmiyorum. Bu tamamen Allah ile arasinda olan
bir sey. Yani tanimlayamam kendimi, ne derece dindar olup ne derece olmadigimi, bunu bagka bir kisi de
tanimlayamaz.” seklinde cevap vererek kendisini veya bir bagkasint dindarlik durumuna gore

tanimlayamayacagini, bunu sadece Allah’in bilecegini ifade etmistir.

Z kusagindan katilimeilarin ifadeleri incelendigi zaman, katilimcilarin kendi dindarliklarini1 degerlendirirken,
dinin gerektirdigi ibadetleri yerine getirme durumlarina gore yani dinin ibadet boyutuna goére bir karara
vardiklar1 goriilmiistiir. Katilimcilarin dinin ahlaki, teorik, sosyal gibi diger boyutlarint geri planda biraktiklar

gozlenmistir.

Katilimeilarin inanglarini sorgulayip sorgulamadiklarina ve inanglarindan emin olup olmayislarina iliskin
bulgular asagida gruplandirilarak sunulmugtur. Z kusagindan katilimeilarin kendi inanglarindan emin olma

durumlart ile ilgili bilgiler su sekildedir:

Aslinda sorgulamamiz gerekiyor. Sorguladik da zaten ama ben felsefi baktigim zaman daha ¢ok
Gazali’nin fikirleri, akilla da duyularla da ne kadar sorgulasak ikisi de aldatici sonugta. ... Bir de ufak
celigkiler goriiniiyor olsa da yani bunlar aklin aldaticilifindan geldigini diisliniiyorum. Gergek bilgiye

ulasabilmek icin akil yanilticidir, duyular da yanmilticidir. Gergek; kalpten, sezgilerden, imandan gelir. ...
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Dolayistyla Islam’in dedigi gibi teslim olmamiz gerekiyor. Bir yere kadar sorgulayip, kudreti anlayip

ondan sonra teslim olmamiz gerekiyor. (K12)

K12 kodlu katilimeci dini inancini sorgulamakla birlikte esasinda dini konuda yiizde yiiz eminligin
olamayacagimi savunmaktadir. O bilimin de yanilabilir olmasi sebebiyle giivenilir bir kaynak olmadigina
inanmaktadir. Katilimc1 imanin sezgisel bir durum oldugunu ve dini inanciin da ondan istedigi gibi teslim

olmak gerektigini diistinmektedir.

Evet, Miisliiman bir ailenin ¢ocugu oldugum icin dogal olarak anne ve babanin dediklerine inaniyorsun.
Bir zaman sonra yavas yavas olgunluga erisince kendim karar vermeliyim diyorsun. Biraz arastirinca,
evrenin kendi kendine olmadigina bir yaraticinin olduguna inandim. Arastirmalar yaparak, meal okuyarak

ve biiyiiklerime sorarak emin oldum... (K13)

K13 kodlu katilimer ailesinden edindigi dini bilgileri sorgulayarak bu bilgilerin dogrulugundan emin
oldugunu belirtmistir. Katilimci dini konularda bilgi edinmek istedigi zaman Kur’an-1 Kerim’e bagvurdugunu
daha Once belirtmigti. Burada yaptig1 sorgulamalarda mealler okuyarak, arastirmalar yaparak ve biiyiiklerine
danisarak dini bilgilerinden emin oldugu goriilmektedir. Bununla beraber katilimeir bu sorgulamayi karsi
diisiincede oldugu i¢in degil sadece inandig1 seyleri dogrulamak i¢in yaptigini da eklemistir. Katilimcinin dini
konularda dogru bilgi edinmeyi Onemsedigi goriilmekle birlikte dini bilgileri sorgulamanin yanlis

anlasilmasindan da ¢ekindigi gézlenmistir.

Tabi ki de sorguladim. ... Daha biiyiik seyleri ¢ok sorgulamadim. Zaten zaman gectikge Kur’an kursunda
da camide de 6grendik dogru olduklarini. Yani ben onlarin yalancisiyim, yiizde yiiz emin olamam. Onlar

ne kadar eminse ben de eminim. (K14)

K14 kodlu katilimci kendisine sagma gelen dini bilgileri 6gretmenlerine veya imamlara sordugunu
belirtmekle birlikte biiyiik konulart sorgulamadigini da eklemistir. Kur’an kurslarinda, camilerde bu bilgilerinin
dogru oldugunu 6grendigini ifade etmistir. Katilime1 kendi emin olusunu ona bu bilgileri veren kisilerin eminligi
ile 6lgmektedir. Dini konularda bilgi noktasinda katilimcinin disaridan kendisine verilen bilgilerle siirl kaldig

ve bunlar {izerine bir aragtirma yapmadig1 goriilmektedir.

K15 kodlu katilimcr da edindigi bilgileri hocalarina sorarak teyit ettirdigini ifade etmistir. Katilimecinin
sorgulama ihtiyacinin hem dini konularda dogru bilgi edinmeyi 6nemsemesinden hem de sorumluluk duygusu ile
insanlara dogru bilgi vermeyi 6nemsemesinden kaynaklandig1 goriilmektedir. K16 kodlu katilimer da kendisine
verilen her bilgiyi sorguladigini, bu sorgulamay1 farkli kisilere sorarak yaptigini ve bilgilerini teyit ettigini
belirtmistir. K17 kodlu katilimer ise dini bilgileri edindigi kisiler giivendigi kisiler oldugu i¢in sorgulamadan

emin oldugunu ifade etmistir.

Bazi1 seyleri sorguluyorum mesela Kur’an’da yazmayan seyleri genel anlamda her zaman sorguluyorum.
Bazen de hatta ailemle de tartistyoruz. Bu bilgilerin dogrulugundan gergekten Kur’an’da ve mealde
yazmadigl zaman emin olmuyorum. Hatta mealler okudugum zaman da farkli meallerde farkli seyler

gordiigiim zaman ondan bile siiphe duyuyorum. Hangisi bana dogru geliyorsa; yani sdyle kendim igin
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dogru tek, iyi bir insan olmak ya da kotii bir insan olmak. Ya hirsizlik yapmak yanlistir, bu tarz seylerden
emin olabiliyorum. Ama onun disinda mesela kadinlarin sesini erkeklerin duymamas: gerektigi gibi

seyleri sorgulamaya bagliyorum. Onlardan emin olamiyorum bu sekilde. (K18)

K18 kodlu katilimcinin da edinecegi dini bilgilerin kaynaginin Kur’an-1 Kerim olmasmi 6nemsedigi
goriilmektedir. Katilimei dinin ahlaki gerekliliklerinin dogrulugundan emin oldugunu belirtirken kadinlarin
sesinin erkeklere haram olmasi gibi dini bazi kurallardan emin olamadigimi ifade etmistir. Dinin ahlaki
hiikiimlerinin dogrulugundan emin olan katilimcinin, dininin bazi gereklerini anlamlandiramadigl i¢in emin
olmadig1 goriilmiistir. K19 kodlu katilimer ise edindigi bilgileri 6zel olarak sorgulamamakla birlikte lise

doneminde dogru bilgilerle karsilastik¢a yanlis bilgilerin yerine dogru bilgileri koydugunu belirtmistir.

Bunu sorguladim galiba. Bu seyi sorgulamistim hatta orugluyken dis fircalama mevzusu. Bunun
dogrulugundan agik¢asi hi¢ emin olamadim. Ciinkii mesela annemlere gore bu yanlisti. Yani onlar
firgalamiyorlar. Ama ben iste okul kitabinda din kiiltiirii kitaplarinda firgalanabilir yazdigini gérdiim, bir

de diyanette de Oyle yaziyordu fir¢alanabilir yaziyordu. (K20)

K20 kodlu katilimeinin inancint degil de inancinin getirdigi bazi davranislar1 sorguladigi goriilmektedir.
Katilimer bu bilgileri dogru kaynaklardan arastirip dogrusunu 6grenmesine ragmen c¢ocuklukta &grendigi

bilgilerle farklilik gosterdigi i¢in bu bilgilerden emin olamadigini sdylemistir.

Katilimcilarin bazisi ailelerinden ve ¢evrelerinden edindikleri dini bilgileri sorguladiklarini ifade etmislerdir.
Katilimcilardan bazilarmin bu sorgulamayi yaparken Kur’an-1 Kerim mealine bagvurdugu, bazilarmin ise
cevrelerinden giivendikleri kisilere veya hocalarma danistiklart goriilmiigtiir. Katilimeilardan bazismin ise

edindikleri dini bilgileri sorgulamadiklar1 goriilmiistiir.

Dinin Pratik Boyutuna Yénelik Algilar

Z kusagindan katilimcilarin hayatlarinda dinin etkili olup olmadig: ile ilgili bulgular asagida sunulmustur:

K12 kodlu katilimei, hayatinda dinin etkisinin oldugunu ifade etmistir. Ozellikle namaz ibadetinin bu
noktada belirleyici oldugunu diisinmektedir. Katilimet, dininin kendisinden dengeli bir ibadet rutini istedigini
belirtirken dinin sadece farzlarini yerine getirebilmesi sebebiyle etkisinin ¢ok da fazla olmadigini ifade etmistir.
K13 kodlu katilimci dininin hayatina etkilerinden bahsederken ilk olarak bu diinyada yalniz olmadigi (veya
yalniz olmadigini bildigini) ve bir amag¢ dogrultusunda yapip ettiklerinin bir karsiligi oldugu diisiincesiyle
hayatin1 buna gore sekillendirdigini ifade etmistir. Bu ifadesiyle katilimei, dinin hem insanin varolussal
sorularina cevap saglamasindan bahsetmekte hem de etki boyutuna isaret etmektedir. Bununla beraber katilimei,
hayatin1 bu dogrultuda sekillendirerek iyi bir insan oldugunu ifade etmistir. Bu noktada yine dinin etki boyutu ile

beraber dinin ahlaki boyutuna da isaret edildigini gérmekteyiz.

Her yerde var. Adim atarken, su igerken, yemek yerken, nefes alirken bile inancimizin bize etkisi var.

Mesela ben ayakta su icerim ama eger ki dinim aklima geldiyse, inancim aklima geldiyse ¢comelirim
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besmele ¢ekerek su igerim. Tuvalete girerken, tuvaletten ¢ikarken adim seklim bile ona goére degisiyor.
Bir yere girip ¢ikarken arttk eger ki dikkat edersem, hatirlarsam hayatima c¢ok etki ediyor. Tabii

hatirladigimiz kadariyla her yerde etkisi var. (K14)

K14 kodlu katilimcr hayatinin her alaninda dinin etkisinin oldugunu ifade etmistir. Dininin hayatin her
noktasina yonelik kurallarini hatirladig: 6l¢iide uyguladigini ve bu dlgiide hayatina etki ettigini belirtmistir. K15
kodlu katilimer yapmis oldugu din taniminda da dininin hayatina olumlu katkilarinin oldugunu ifade etmisti.
Ayetlerde gegen Miislimanlarla ilgili ifadelerin ona huzur verdigi goriilmektedir. K16 kodlu katilimei, dinin
hayat1 iizerinde etkisinin oldugunu belirtirken dinin hayatta karsilasilan zorluklara kars1 insan1 ayakta tutan bir
etkisi oldugunu ifade etmektedir. Dinin bir baga ¢ikma yontemi oldugu bilinmektedir ve katilimcinin da
karsilagtig1 olumsuz durumlara karsi inanci sayesinde daha Ol¢iilii tepkiler verdigi anlagilmaktadir. K17 kodlu
katilimet, dinindeki “Allah her an her seyi goriip bilmektedir.” inancinin hayatini etkiledigini ve yonlendirdigini

ifade ederek dinin hayatinda etkisinin biiyiik oldugunu ifade etmistir.

Dinin hayatimdaki yeri soyle, her gen¢ insanin bdyle oldugunu diisiiniiyorum ama genelde zora
sikistigim zaman aklima geliyor ya da belirli 6zel giinlerde diisiiniiyorum. Onun disinda hayatima ¢ok da

yerlestirdigim bir konumda degil, 6nceligim arasinda dinim yok su an. (K18)

K18 kodlu katilimct bu kategori baglaminda hem kendini hem de kendi kusagini elestirmektedir. Dininin
hayatinda oOncelikli bir yerinin olmadigini ifade ederek sadece zor anlarinda ve dini 6zel giinlerde aklina
geldigini ifade etmistir. K19 kodlu katilimci da dinin kurallarina vurgu yaparak bu kurallara uymaya
¢aligmasiyla dininin hayati izerinde etkisinin oldugunu ifade etmistir. Bu konuda 6rneklendirmeyi, dinince yalan

sOylemenin giinah olmas1 sebebiyle yalan séylemedigi seklinde yaparak dinin ahlaki boyutuna igaret etmistir.

Genelde benim dine en ihtiya¢ duydugum zaman, moralimin ¢ok bozuk oldugu, ¢ok zorlandigim zaman.
Sabretmek i¢in, giizel seylerin olabilecegine inanmak i¢in, bir umut olabilmesi i¢in bu zamanlarda dine
ihtiya¢ duyarim. Yani benim hayatima etkisi de mesela bir psikologun bir psikiyatristin insana etkisi

neyse dinin de benim igin etkisi odur. (K20)

K20 kodlu katilimecr da K18 kodlu katilimer gibi dinin hayatindaki etkisini en ¢ok sikintili zamanlarda
hissettigini ve dine ihtiyacinin en gok bdyle zamanlarda oldugunu ifade etmistir. iki katilimcinin da dini, bir basa
¢ikma yontemi olarak degerlendirdikleri goriilmektedir. Bununla beraber dini sadece ihtiya¢ duyulan zamanlarda
hatirlamak ve faydasi {izerinden tanimlamak dinin aragsallasmasina bir 6rnek olarak géziikmektedir. K21 kodlu
katilimer da dinin hayatin her yoniine etki etmesinden bahsetmekle birlikte kendisinin dini yasama konusunda

orta diizeyde oldugunu ifade etmistir.

Katilimeilarin dinin hayatlari iizerindeki etkisini degerlendirmesinde, bazilari bu etkiyi hayatinin her alaninda
hissettigini ifade ederken bazisi da esasinda dinin insan hayatinin her alanma etkisi olmakla birlikte, dini
vecibeleri eksiksiz yerine getirememeleri sebebiyle bu etkinin ¢ok yogun olmadigini ifade etmistir. Bazi

katilimcilarin hayatinda ise dinin sadece ihtiya¢ duyulan zamanlarda etkili oldugu goriilmiistiir.
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Dindarligm pratik boyutuna yonelik katilimcilardan aldigimiz, giinii planlarken dikkat ettikleri hususlar ve
dini etkinliklerin giinliik planlamalardaki etkisi ile ilgili cevaplarda giinii planlamalarinda dini faaliyetlerin
etkisinin olmadig1 goriilmektedir. Katilimcilar giinii planlarken baska etkinliklere gore planlama yaptiklarini
belirtmislerdir. Baz1 katilimcilar ise giinlik planlarinin tamamini etkilememekle birlikte namaz gibi ibadetlere
gore ayarlamalar yaptiklarini soyle ifade etmislerdir. K13 kodlu katilimc1 Cuma namazi ve bes vakit namaz gibi
ibadetlerin giin icerisinde ¢ok biiyiik zaman almamasi sebebiyle, ona gore 6zel bir planlama yapmadigin ifade
etmigtir. Bunun yaninda katilimci, bayram namazlari ve iftar zamanlarmin giinii planlamasinda etkili oldugunu
belirtmistir. K20 ve K21 kodlu katilimcilar da namaz diginda giin icerisinde dini etkinliklere gore planlama

yapmadiklarini ifade etmislerdir.

Yani bu -tabii o6zellikle namaz konusunda- bir yere giderken, abdestimi nerede alabilirim diye
diisiiniiyorum. Ya da okula gidecegim zaman eger bir isim ¢ikacaksa ya da acelem varsa, abdestimi alip
¢ikiyorum evden. Bu sekilde planlamalarimi yapiyorum. Onun disinda mesela bir il dis1 seyahati

yapacaksam bir tane seyahat setim var; seccade, kible pusulasi gerekirse diye yanima alirim. (K12)

Cogunlukla evet. Ciinkii bu LGS siireci zor, bazen kendimi iyi hissetmek icin ders calismadan dnce

okunacak bir dua okurum mesela. (K15)

Katilimcilardan bazisi ise yukaridaki ifadelerini kullanarak dini etkinliklerin giinii planlamalarinda etkili
oldugunu belirtmiglerdir. K12 kodlu katilimci namazin dini i¢in 6nemli bir gosterge oldugunu daha 6nceki
cevaplarinda belirtmisti. Burada da yapacagi giin igerisindeki planlamalarinda dinin ve 6zellikle namazin 6nemli
oldugu goriilmektedir. K15 kodlu katilimer da dinin giiniinii planlamasinda etkili oldugunu belirtmekle birlikte
zorlu smav siirecinde kendisini iyi hissetmek i¢in dua okudugunu sdylemistir. Katilimecmnin hayatinda dinin
ruhsal anlamda rahatlatici bir etkisinin oldugu goriilmektedir. Z kusagindan katilimcilarmn ifadeleri incelendigi
zaman giin igerisinde yapilan faaliyetlerde dini etkinliklerin etkisinin ¢ok smirli oldugu gorilmiistiir. Dini

etkinliklere gore planlama yapan katilimcilarin da bu planlarinda namaz ibadetinin etkili oldugu anlasilmistir.

Katilimcilarin dinin pratik (ibadet) boyutuna iligskin olarak hangi zamanlarda ibadethanelere gittikleri ile ilgili
cevaplart asagida gruplandirilarak sunulmustur. Z kusagindan katilimcilarin ibadethane rutinleri ile ilgili bilgiler

su sekildedir:

Salgindan once gidiyorduk. Yani kandillerde falan hep giderdik babamla birlikte. Cuma giinleri zaten
gidiyoruz farz oldugu i¢in. Onun disinda kandillerde, iste Ramazanlarda teravihe giderdik. (K12)

Cuma erkekler i¢in cemaatle namaz kilmak farz oldugu i¢in gidiyorum. Normalde haftanin her giinii
camiye gidilebilir. Ben ¢ok gidemiyorum bos olmama ragmen. O anda ¢ok gidemedigim igin baska

sekilde faaliyet gostermiyorum. (K13)

Katilimcilarin ibadethanelere gitme durumlarinin cemaatle kilinmasi zorunlu olan Cuma namazlar1 ve dini
ozel giinlerle sinirh oldugu goriilmektedir. K13 kodlu katilimci1 ibadethanelere sadece Cuma namazi igin gittigini
belirtirken ibadethanelere gitmek icin normalde zamani olmasina ragmen gitmedigini ifade etmistir. K12 ve K14

kodlu katilimcilar da Cuma namazlari, kandiller ve Ramazan ayinda teravih namazlari igin camilere gittiklerini
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fakat giinlik hayatta gitmediklerini ifade etmislerdir. K17 kodlu katilimer ise camilere gittigini ve bazen de
teravih namazina gittigini belirtmistir. Katilimeilarin bazilar1 da ibadethanelere gitmediklerini su sekilde ifade

etmiglerdir:
Kiigiikken giderdim yani on bes yasimdan sonra hi¢ gitmedim diyebilirim. (K18)

Yani ¢ok istiyorum namaza baslamak falan ama yapmaya galistyorum bir sekilde olmuyor. ibadethanelere

yani camilere gidemiyorum. (K19)

K18, K19 ve K21 kodlu katilimcilar ibadethanelere gitmediklerini ifade etmiglerdir. K19 kodlu katilime1
esasinda namaza baglamay istedigini ifade etmekle birlikte su anda giinlik hayatinda ibadet ve ibadethane
rutininin olmadigini belirtmistir. Katilimcilardan bazis1 (K16) ve (K20) ise ibadethanelere nadiren gittiklerini
ifade etmislerdir. Katilime1 yorumlarina bakildigi zaman Z kusagindan katilimcilarin siirekli bir ibadethane
rutinlerinin olmadig1 goriilmiistiir. Katilimeilardan ibadethanelere gidenlerin Cuma namazlart ve dini 6zel

giinlerle siirh olarak gittikleri gézlenmistir.

Dinin sosyal (toplumsal) boyutuna iliskin goriislerini almak iizere yonelttigimiz katilimcilarin dini
faaliyetlere katilma durumuna iliskin cevaplar asagida gruplandirilarak sunulmustur. Z kusagindan bazi

katilimcilar konu hakkinda diistincelerini su sekilde ifade etmistir:

Cok fazla cemaat namazina gitmiyorum agik¢asi yani sosyal hayat olarak. Onun diginda evde kendimiz
yapiyoruz bazen. Annemle Ramazan’da mukabele yapiyorduk. Bunun disinda kandillerde ve teravihlerde

falan gidiyorum sosyal olarak. (K12)

K12 kodlu katilimec1 toplu dini faaliyetlere genel olarak katilmamakla birlikte Ramazan ayinda teravih

namazlarma gittigini, kandillerde camiye gittigini ve evde annesiyle mukabele yaptigini belirtmistir.

Sosyal hayatimda katiliyorum mesela biz iilkii ocaginda Kur’an-1 Kerim tilavetleri yapariz, camileri
temizlige gideriz o tarz kendimiz faaliyetler olustururuz. Sehitleri anmak i¢in sehit mezarlara gideriz,
biiylik alimlerin mezarlarina gideriz, mezarlarini temizler dua ederiz. Bu tarz faaliyetleri hem biz

kendimiz yapiyoruz yapan varsa da biz de katiliyoruz. (K14)

K14 kodlu katilimer toplu dini faaliyetlere katildigini ifade etmistir. Katithimemnin Kuran-1 Kerim tilaveti
dinlemek, cami temizligine katilmak, sehit mezarlar1 ziyaret etmek gibi toplu gerceklestirilen dini faaliyetlere

katilmas1 dinin sosyal boyutunun katilimcinin hayatinda 6nemli bir yerinin oldugunu gostermektedir.

Katilimcilardan bazist da toplu gergeklestirilen dini faaliyetlere nadiren katildiklarini su sekilde ifade

etmistir:
Bazen hatim i¢in ciiz veriyorlar o sekilde nadiren katiliyorum. (K19)

Bunlara da ¢ok katilmam. Cok nadir. (K20)

194



Gokee, Tekin / Z Kusaginin Dindarlik Egilimleri

Dini ibadetlere ¢ok katilmiyoruz ama mesela Kur’an okunurken falan onlart dinleyerek ya da eslik ederek

katilabiliyoruz. (K21)

Z kusagindan bazi katilimcilar ise toplu dini faaliyetlere kesinlikle katilmadiklarmi su sekilde ifade

etmiglerdir:

Sosyal hayatimda dini faaliyetlere pek katilamiyorum. Ciinkii su anda hayatim ¢ok yogun bir sekilde
ilerliyor pek vakit ayirramiyorum. Kendi kendime ibadetimi yerine getiriyorum. Kendi kendime yapmam

gereken seyleri yaptigim diisiiniiyorum. flerde insallah katilirim. (K13)

K13 kodlu katilimci bireysel olarak yerine getirebilecegi ibadetleri yerine getirdigini ifade etmistir. Bununla

beraber hayatindaki yogunluk sebebiyle toplu dini faaliyetlere katilamadigini belirtmistir.

Z kusagindan katilimcilarin vermis olduklart cevaplar incelendigi zaman g¢ogunun toplu dini ibadetlere
katilmayi tercih etmedigi goriilmiistiir. Bununla beraber bazi katilimcilar bazi toplu ibadetlere katilabildiklerini

ifade ederken bazi katilimcilar da toplu dini faaliyetlere goniillii olarak katildiklarini ifade etmislerdir.
Katiimcilarin Dinin Etki Boyutuna Yénelik Algilar:

Katilimeilarin dinin giiniimiizdeki yeri ve etkisi ile ilgili cevaplar asagida gruplandirilarak sunulmustur. Z
kusagindan baz1 katilimcilar dinin giiniimiizde insanlarin hayatinda daha geri planda oldugunu su sekilde ifade

etmistir:

... Benim neslim 6zellikle dine karsi ¢ok olumsuzlar, kandirildiklarint diisiiniiyorlar, iste tamam diyorlar,
iste Isa diyorlar, Muhammed diyorlar, ibrahim diyorlar, onlar diyorlar, iyi insanlarmis. insanlari hizaya

sokmaya ¢aligmiglar ama dinler gergek degil diyorlar mesela. Gittik¢e din devri kapaniyor gibi. (K14)

Katilimcilar dinin giinlimiizde daha az etkili oldugunu belirtmekle birlikte bunu farkli sebeplere
dayandirmislardir. K14 kodlu katilimer glinlimiizde artik dinin daha az etkili oldugunu ifade ederken bunu
teknolojinin getirdikleri ile ac¢iklamistir. Katilimcinin dinin etkisinin azalmasini bilimsel gelismeler ile
aciklarken bir yandan da dinin bilingli bir sekilde teknoloji araciligi ile hayatlardan ¢ikarilmaya calisildigini
ifade ettigi gorilmistiir. K15 kodlu katilimct da dinin etkisinin azalmasi durumunun teknolojinin gelisimi ile
alakali olabilecegini belirtmistir. Bunun yaninda katilimer kendi kusaginin dine ¢ok fazla 6nem vermedigini
sOyleyerek bu durumdan hosnut olmadigini ifade etmistir. K16 kodlu katilimer dinin giiniimiizde ge¢cmise gore
daha az etkili oldugu goriistine katilmakla birlikte bir elestiri de yaparak gliniimiizde dindar goziiken insanlarin
da gosteris i¢in bdyle goziiktiiklerini belirtmistir. K18 ve K20 kodlu katilimcilar ise durumu kendi yakin
gevreleri iizerinden degerlendirerek dinin etkisinin azaldigr goriisiine katilmislardir. Katilimeilar aile
biiyiliklerinin hayatlarinda dinin daha 6ncelikli oldugunu ifade ederken durumun kendileri igin farkli oldugunu
soylemislerdir. K20 kodlu katilimci dini kurallarinin giiniimiizde daha esnetilebilir olduguna dikkat ¢ekmistir.
Bu goriislerin aksine K17 kodlu katilimer goriislerini “Bence daha ¢ok etkili. Mesela kadinlar camiye gider

miydi, bilmiyorum ama bu zamanda gidiliyor. Bana gére bu zamanda daha ¢ok insan ibadete yonelik ifadeler

195



TALIM: JOURNAL OF EDUCATION IN MUSLIM SOCIETIES AND COMMUNITIES

kullaniliyor.” seklinde ifade ederek dinin giiniimiizde daha fazla etkili oldugunu belirtmistir. Katilimer bu

durumu kadinlarin camilere gidebilmesine ve insanlarin ibadetlere yonelik ifadeler kullanmasina baglamistir.

K12 kodlu katilimc1 genel anlamda insanlarin hayatinda dinin etkisinin azaldigini belirtmekle beraber Islam
ve Yahudiligin insanlarin hayatlarinin her yerine niifuz eden kurallar icermesi sebebiyle hayattaki yerinin ¢ok

fazla azalmadigini su sekilde ifade etmistir:

Bence azaldi bilimin biraz ilerlemesiyle falan ama Islam’in asir1 azaldigini diisiinmiiyorum. Ozellikle
Islam ve Yahudilik, hayatin her alaninda etkili oldugu icin yani hayatin her yerinde ilmihal bilgileri
hayatimizin her alanina dokundugu icin ¢ok azalacagini diisiinmiiyorum. Sadece 6nemseyen kisi sayisi
azaltyor ama Onemseyen kisilerde hayattaki yeri degismiyor genelde. Devletten falan ¢ikmasiyla sdyle
belki de ¢agin gerektirdikleri buydu yani din bireysellesiyor artik toplumdan ziyade bireylere indirgeniyor
bireyci oluyor din. (K12)

Bunun yani sira katilimer ¢agin bir geregi olarak insanlarin gitgide bireysellesmesi sonucu dinin de daha
bireysel yasandigini ifade etmistir. Katilimcinin yorumuna gore din bireylerde degil toplumda etkisini
kaybetmistir. Son olarak K13 kodlu katilimci da dinin etkisinin zamana gére degismeyecegini su sekilde ifade

etmistir:

Katilmiyorum, dinin eskiye gore yeniye goére degistigine hicbir sekilde. Sadece su anda teknolojinin o
vermis oldugu gorsellik ve yazisal seylerden dolayr boyle diisiintildiigiini diisiniiyorum. Gergekten

dindar olan insan boyle seylerden kendini soyutlayabilir. O yiizden katilmiyorum boéyle bir sey olduguna.

Katilimet dinin etkisinin az oldugu yoniindeki goriislerin 6zellikle boyle gosterilmek istendigini ifade ederek
gercek dindarlarin ¢agin getirdiklerinden uzak kalabilecegini ifade etmektedir. Katilimcilarin konu hakkindaki
yorumlar1 incelendigi zaman, bazisinin dinin giiniimiizde etkisini yitirdigi yoniindeki goriislere katildiklari
goriilmiistiir. Katilimcilardan bazilart bu durumu bilimsel gelismelere, teknolojinin ilerlemesine ve c¢agin

gereklerine baglamistir. Bazi katilimeilar ise dinin etkisinin 6zellikle azaltilmaya ¢aligildigini diisiinmektedirler.

Din her donemde ¢ok hassas bir konu olarak insanlarin hayatinda yer edinmistir. Din insan hayatinin her
alanin1 kapsayan ve sekillendiren yonii sebebiyle her ortamda sik konusulan bir konu olmustur. Bu ydnde
katilimcilara dinin sosyal boyutu ile ilgili yoneltmis oldugumuz, ¢evrelerindeki dini konularda konusmay:1 tercih

ettigi kisiler ve nedenleri hakkindaki bulgular agagida gruplandirilarak sunulmustur.
Z kusagindan katilimeilarin konu hakkinda diisiinceleri su sekildedir:

Daha ¢ok annemle konusurum. Annemle bos zamanlarimizda kitap okumasi falan da yapariz. Daha ¢ok
felsefi yapiyoruz o da ogrencilerden gelen garip sorulara yanit verebilmek icin falan daha ¢ok islam
felsefesi, Din felsefesi bu tarz seyler de yapiyoruz. Bunun disinda mezhepler tarihini konusmay1 da

severim. Annemle konusurum bagka yok. (K12)
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Dini konular1 babamla konusuyorum. Babamin meali okumus bitirmis ve de bilgili bir insan oldugunu
diisiiniiyorum. Yeri geldiginde din kiiltiirii hocalarima birka¢ ufak sorular soruyorum kafama takilan
seyleri. (K13)

Bizim akrabamiz var Merve abla. O bu konularda ¢ok bilgili. Genelde dinle ilgili merak ettigim ¢ogu seyi
ben ona sorarim. Dinimle ilgili aklimda kalan ¢ogu soru var ve bazen bu sorulari kendi kendime
diigiiniirken kendimi ko6tii hissediyorum. Diyorum acaba yanlis bir sey mi diisiiniiyorum? Gidip ona
soruyorum sonra o bana ac¢ikliyor ve i¢cim rahatliyor. Ciinkii ¢ogu insana gore dinle ilgili ¢cok bilgili,
gercekten arastiran ve dogrulugunu Ogrenmeden pesini birakmayan bir insan. Bilgisinin ¢ok fazla

oldugunu diisiindiigiim igin ona giiveniyorum. (K19)

Z kusagindan katilimeilarin dini konularda genellikle aile veya yakin gevrelerinden kisilerle konustuklar
goriilmiistiir. K12 kodlu katilimeir dini konularda annesiyle konustugunu, zaman zaman kitap okumalari
yaptiklarini ifade etmis, felsefe ve mezhepler tarihi konularinda konugmaktan keyif aldigimni belirtmistir. K13
kodlu katilimci da dini konularda babasi ve hocalariyla konustugunu ifade etmistir. Katilimci babasi ile
konugmasinin sebebini ise babasinin meali bitirmis bilgili bir insan olmasi seklinde agiklamistir. K14 kodlu
katilimcinin ise ¢evresindekilerle dini konularda konugmaktan keyif aldig1 goriilmektedir. Katilimcinin bunu dini
bilgi edinmek igin bir firsat olarak gordiigii anlagilmaktadir. K15, K18 ve K19 kodlu katilimcilar aile ve yakin
¢evrelerinden bilgisine giivendikleri kisilerle konustuklarini ifade etmislerdir. K19 kodlu katilimc1 zaman zaman
dini konularda kafasinin karismasinin kendisine kotii hissettirdigini ifade ederken bu konular1 konustuktan sonra
rahatladigini ifade etmistir. Bazi katilimeilar ise dini konulari konustuklari bir yakinlarinin olmadigini ifade
etmiglerdir. Z kusagindan katilimcilarin verdikleri cevaplar incelendigi zaman dini konularda daha ¢ok aileden

veya yakin ¢evrelerinden bilgisine giivendikleri kisilerle konustuklart goriilmiistiir.

Dinin insanlarin hayatlarmim hemen hemen her alaninda etkisinin oldugu bilinmektedir. Bu etkiyi arkadas
secimi noktasinda degerlendirmek iizere; Z kusagindan katilimcilarin arkadas seciminde dindarligin bir kriter
olarak tercih edilip edilmedigi ile ilgili cevaplari asagida gruplandirilarak sunulmustur. Z kusagindan bazi

katilimcilar arkadas se¢imlerinde dindarligin 6nemli oldugunu su sekilde ifade etmislerdir:

Evet etkiliyor. Ben dini olmayan insanla arkadas olurum ama kardes olmam. Ciinkii dini bir konuda

tartigma ¢iktig1 zaman daha fazla zitlasmamak i¢in. Hassas bir konu din. (K14)

[lk basta etkilemiyor ama sonrasinda yani samimiyet kurmaya basladigimiz zaman tabii ki yani goriislerin
diigiincelerin ayni olmasi etkiliyor. Ama ilk basta secerken dindar olsun, $6yle olsun bdyle olsun

demiyorum. (K20)

K14 kodlu katilimer inanci konusunda hassas oldugunu belirterek dindar olmayan bir kisiyle yakinlk
kurmayacagini belirtmistir. K20 kodlu katilimci da benzer sekilde ilk basta bunun 6nemli bir etken olmadigini
fakat yakinlik kurdukca goriislerin benzer olmasinin 6nemli oldugunu belirtmistir. K19 kodlu katilme1 da
“Ibadetini yaptyor mu yapmiyor mu diye bakmiyorum ama eger gercekten dinden ¢ok uzak ve yani kotii huylara

sahipse tabii uzak duruyorum.” ifadelerini kullanarak genel anlamda dindarligin ¢ok etkili olmamakla birlikte
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dine ¢ok uzak biriyle de arkadaslik kurmayi tercih etmeyecegini belirtmistir. Katilimcinin arkadas seg¢iminde
ibadetleri yerine getirmesine dikkat etmemekle beraber ahlaki degerlerin bu se¢iminde etkili oldugu
goriilmektedir. Z kusagindan katilimcilarin verdikleri cevaplara gore bazisinin arkadas se¢iminde dindarligin
higbir etkisinin olmadig1 goriiliirken, bazisinin da bu konuyu dnemsedikleri ve bu dogrultuda se¢im yaptiklar

gOrilmiigtiir.

Dinin Duygu Boyutuna iliskin Algilar
Dini faaliyetlerin Z kusag: genglerine hissettirdikleri ile ilgili cevaplar asagida gruplandirilarak sunulmustur.

Bu hususta bazi katilimcilar dini faaliyetleri yerine getirmenin kendilerine huzur verdigini ifade etmislerdir:

Namaz kilarken kendimi daha rahat daha huzurlu hissediyorum ¢iinkii o benim yaraticim oldugunu
diisiindigiim. Onunla olan iletisimim oldugunu diisiinerek kendimi daha giivende, daha huzurlu
hissediyorum ve yalniz hissetmiyorum. Zekat verirken insanlara yardim etmenin giizel bir sey oldugunu
diisiiniiyorum, orug tutarken insanin a¢ kalabilmesini ve o siiregte neler olabilecegini veya onlarin

halinden anlamig olmak beni mutlu ediyor bundan dolay1 huzurlu oluyorum. (K13)

Orug¢ tutmak mesela nefsimize hakim olmak amaciyla bazi aglik, yoksulluk ¢eken insanlari anlamamizi
saglar; empati saglar. Oru¢ tutmak bana mutlu hissettirir, namaz kilmak giivende hissettirir, Allah’in bir

nevi daveti gibi. (K17)

Sadaka vermek mesela kiiglik ¢ocuga sadaka verdiginde, ¢ocuk mutlu oldugunda sen de mutlu olursun.
Ayni sekilde orug tuttugunda, namaz kildiginda, zekat verdiginde Allah’in rizasini kazandigin i¢in mutlu

olursun. (K21)

Katilimcilarin yerine getirdikleri ibadetler sonrasi kendilerini huzurlu hissettikleri goriilmektedir. K13 kodlu
katilimc1 namaz ibadetinin kendisini giivende hissettirdigini ifade ederek bu sekilde yaraticist ile iletigim
kurdugunu belirtmistir. Katilimc1 bunun yaninda orug tutmak ve insanlara yardim etmek gibi ibadetlerin de
huzur verdigini eklemistir. K15 kodlu katilimei ise dini inancinin ve ibadetlerinin kendisini olumsuzluklardan
koruduguna inanmaktadir. Katilimcinin daha onceki cevaplar1 da géz oniinde bulunduruldugunda dini, hayat:

kolaylagtiran, ona ayricaliklar taniyan ve olumsuz durumlardan koruyan bir arag olarak gordiigii gézlenmistir.

K16 kodlu katilimct da dini ibadetleri yerine getirdigi zaman diinyadan kisa bir siire de olsa uzaklagsmanin
kendisine iyi geldigini ifade etmistir. K17 kodlu katilime1 orug ibadetine dikkat ¢ekerek bu ibadet sayesinde
aclik ceken insanlarla empati kurma imkanina eristigine deginmistir. K19 ve K21 kodlu katilimcilar ise

ibadetlerle Allah’in istedigi davranislar1 yerine getirmis olmanin huzur verici oldugundan bahsetmislerdir.

Bazi katilimcilar ise dini faaliyetleri yerine getirdikleri zaman bir yiikten veya bir sorumluluktan

kurtulduklarimi diisiinerek iyi hissettiklerini su sekilde ifade etmislerdir:

Farz ibadetlerde 6devimi yapmuis, teslim etmis gibi hissediyorum. Diger nafile ibadetlerde mesela kandil
gibi 0zel bir gilin varsa yapmadigim zaman bir vicdan azabi oluyor. Sen bugiinii bog ge¢irdin, bugiin bir

seyler yapabilirdin seklinde ama yaptigimda mutlu oluyorum tabii. (K12)
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K12 ve K14 kodlu katilimeilar ibadetleri yerine getirdikten sonra bir gorevi yerine getirmis olmanin verdigi
huzurlu hissi yasadiklarini ifade etmislerdir. K12 kodlu katilimer bu durumu farz ibadetleri yerine getirdikten
sonra yasadigii ifade ederken, K14 kodlu katilimecr ise bu durumu ozellikle namaz kilarken yasadigini
belirtmistir. Bununla beraber K12 kodlu katilimci nafile ibadetleri yerine getirmedigi zaman kendini vicdanen
rahatsiz hissettigini ifade etmistir. K14 kodlu katilimcinin ve diger katilimcilarin da zekat ve sadaka ibadetine
ayrt bir deger verdigi goriilmektedir. Katilimcilarin ¢ogu bu ibadetleri yerine getirdikleri zaman huzurlu
hissettiklerini ifade etmistir. K18 kodlu katilimci da orug, zekat ve sadaka ibadetlerinin kendisini huzurlu

hissettirmekle beraber namaz gibi zorunluluklari yerine getirmekte zorlandigini su sekilde ifade etmistir:

Belirli bir zorunlulugu yaparken ¢ok zorlaniyorum. O, iizerime dayatildigi zaman ¢ok zorlaniyorum,
namaz kilmak gibi. Belli bir aligkanlik da kazanmadim su zamana kadar ama orug tutmak daha iyi gelir.

Zekat veya sadaka vermek de gergekten mutlu hissettiriyor, hakkim gegtigi zaman sadaka veriyorum.

Z kusagindan katilimcilarin cevaplar1 incelendigi zaman, katilimeilarin ¢ogunun yerine getirdikleri
ibadetlerin kendilerini iyi hissettirdigi ve onlarda olumlu duygular uyandirdigi goriilmiigtiir. Bununla beraber
bazi katilimcilarin namaz gibi giinliik yerine getirilmesi zorunlu olan ibadetleri yerine getirmekle {izerlerinden
bir sorumlulugun kalktigini diisiindiikleri anlagilmaktadir. Ayrica katilimcilarin tamaminin zekat ve sadaka gibi

insanlara yardim etme faaliyetlerine ayr1 bir nem verdikleri anlagilmistir.
Dinin Bilgi Boyutuna iliskin Katiimci ifadeleri

Katilimeilarin dinin bilgi boyutu baglaminda dini bilgiler elde etmek amaciyla gesitli kaynaklardan yararlanip
yararlanmadiklar1 ile ilgili bulgular asagida sunulmustur. Katilimcilarin tamami dini bilgi edinmeyi
onemsedigini ifade etmekle beraber, her biri bu durumu farkli sekillerde agiklamiglardir. Bu sebeple

katilimcilarin yorumlari ayr1 ayri ele alinacaktir.

Evet, gerekli ilmihal bilgilerine falan evde Omer Nasuhi Bilmen’in ilmihali var, ona bakariz annemle.
[Imihal digindaki akaid bilgilerine falan da arastirarak yani kitaplardan okuyorum. Genelde vaaz ¢ok

dinlemedim ama kitap okudum. Siyer kitaplari, akaid kitaplar1 falan okudum. (K12)

Evet mesela dincimiz okulda kissa anlatirken ben onu iyice dinlerim, mutlu olurum, huzur verir.

Ilmihallerdeki bilgileri okurum, dualara bakarim bana iyi gelir. (K15)

Katilimeilar dini konularda bilgi edinmek istedikleri zaman cesitli dini kitaplara basvurduklarini ifade
etmislerdir. K12 kodlu katilimec1 farkli dini konularda gesitli kaynaklara bagvurdugunu belirtmistir. Katilimes;
ilmihaller, akaid kitaplar1 ve siyer kitaplarin1 zamaninda ¢ok fazla okudugunu belirtmistir. K15 kodlu katilime1
da ilmihal kitaplarindan bilgi edindigini ifade ederken kissalar1 dinlemenin de kendisini mutlu hissettirdigini
ifade etmistir. K17 kodlu katilimer da ihtiyag duydugu zamanlarda ilmihallere bagvurdugunu ifade etmistir.
Katilimcilardan bazisi ise dini konularda bilgi edinmek istedigi zaman internet iizerinden arastirma yaptigini su

sekilde ifade etmistir:
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Evet, 6nemsiyorum dini kaynaklara ulagsacak kadar ¢aligkan bir insan degilim. Elimizde telefon var direkt
oradan yazarim. Sadece bir siteye degil de birkag siteye bakarim dogrulamak i¢in. Vaaz dinlemek de iste
Cumadan Cumaya. Onemsiyorum ¢iinkii ileride bir giinah islerim ya ben bunun giinah olmadigin

bilmiyorsam Allah bana sorar neden aragtirmadin diye. Ciinkii elimin altinda firsat var. (K14)

K14, K18 ve K20 kodlu katilimcilar dini konularda internet iizerinden sorularina cevap aradiklarini
belirtmislerdir. K14 kodlu katilimcinin dini konular1 arastirmasindaki ana etkenin, dini konularda bilgi edinmeyi
bir sorumluluk olarak anlamasi oldugu gézlenmistir. Z kusagindan bazi katilimcilar ise konu hakkinda su

ifadeleri kullanmgtir:

Vaaz dinliyorum, meal elimden geldigince okumaya ¢alistyorum ama meal okudugumda da onu bir anda
anlayamadigim i¢in onu daha farkli sekilde arastirmaya calistyorum. Bu konuda bilgili kisilere

soruyorum. Higbir sekilde internetten bakmiyorum yanlis bilgi edinecegim diye. (K13)

K13 kodlu katilimei vaaz dinlemenin yaninda dini konularda bilgi edinecegi kaynagi Islam’mn temel kaynag1
Kur’an-1 Kerim ile sinirlandirmigtir. Katilimemin yanlig bilgi edinmemek igin internetten uzak durmasi ve
dininin temel kaynagina yonelmesi onun dini konularda dogru bilgiye ulasma konusunda hassas oldugunu

gostermektedir.

Genelde bazi giinler ezbere bilmedigim sureleri ezberlemeye calisiyorum veya Kur’an okuyorum ama
vaaz dinlemiyorum. Surelerin anlamini ve nerede indirildigini bilince kendimi iyi hissediyorum,
sorumsuz hissetmiyorum kendimi ama tabii bazi sorumluluklarimi yerine getirmedigim i¢in rahatsiz

oluyorum. (K19)

K19 kodlu katilimer da K13 kodlu katilimer gibi dini bilgi edinme noktasinda Kur’an-1 Kerim’e yoneldigini
ve indirilen ayetleri daha iyi anlamaya calismanin kendisini iyi hissettirdigini ifade etmistir. Katilimcilarin
ifadeleri incelendigi zaman genellikle dini konularda bilgi edinmeyi Onemsedikleri goriilmekle birlikte
yoneldikleri kaynaklar farklilik gostermektedir. Katilimeilar dini konularda Kur’an-1 Kerim, Ilmihaller, Akaid
kitaplari, Siyer kitaplar1 ve internet gibi kaynaklardan bilgi edindiklerini ifade ederken c¢ogunun vaaz

dinlemedigi goriilmiistiir. Z kusagindan katilimeilarin dinin bilgi (teorik) boyutunu 6nemsedikleri goriilmektedir.

Daha ¢ok anneme soruyorum. O da din kiiltiiri 6gretmeni zaten ama biz ¢ikamadiysak isin iginden
ilmihale bakariz. Onun disinda internete de bakiyorum ama internette o kadar ¢ok yorum farkliligi var ki
bir ayetten birisi bagka bir sey ¢ikarirken birisi bagka bir sey cikarabiliyor. Onun i¢in ya da ayetler
spekiile edilebiliyor internet ¢ok giivenilir gelmiyor. Dedigim gibi kitaptan bakariz o da olmazsa annem

bilen birisine sormaya ¢alistyor. (K12)

Katilimeilarin ilk ydneldikleri kaynaklarin dini kitaplar oldugu goriilmektedir. ikinci bir kaynak olarak ise
internete yoneldikleri anlagilmaktadir. K12 kodlu katilimci annesinin Din Kiiltiirii ve Ahlak Bilgisi Ogretmeni
olmasi sebebiyle sorularin1 ona sordugunu belirtmekle birlikte, dini kaynaklarda ihtiya¢ duydugu bilgilere
ulagsamadig1 takdirde internete bagvurdugunu fakat internetteki bilgilere mesafeli oldugunu belirtmistir. K15,

K16, K17 ve K19 kodlu katilimeilar da ilk olarak dini kitaplara bakip sonrasinda internet iizerinden arastirma
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yaptiklarini belirtmislerdir. K19 kodlu katilimer internet iizerinden edindigi bilgileri daha sonra bir bilene
sorarak teyit ettirmektedir. Bunun yani sira K20 kodlu katilimer “Internet, Youtube sadece. Cok da bir kaynaga

basvurmuyorum.” ifadelerini kullanarak sadece internet {izerinden arastirma yaptigini belirtmistir

Z kusagindan bazi katilimeilar da su ifadeleri kullanmistir: “Kur’an mealine erisiyorum baska higbir yerden
hicbir kaynaga basvurmamay: tercih ediyorum. Ciinkii internet ortaminda bazi hadislerin veya kitaplarda bile
bazi hadislerin yanhs oldugunu diisiiniiyorum.” (K13) Katilimcilarin dini konularda bilgi edinme noktasinda
temkinli olduklar1 goriilmektedir. K14 kodlu katilimci ise dini konularda bilgi edinmek istedigi zaman

cevresinde bilgisine giivendigi kisilere danigtigini ifade etmistir:

Tanidigim bazi cemaatlerden agabeyler var ya onlari ararim sorarim ya da internetten arastirma yaparim.
O da olmazsa kendi arkadaslarimdan imam Hatip mezunu bir iki yakin arkadasim onlari arar onlara
sorarim. Cevremde bu din konusunda benden daha iyi bildigini diisiindiigiim insanlara danisirim. Daha da

bulamazsam hani daha fazla kurcalamam herhalde. ( K14)

Z kusagmdan katilimcilarin dini bilgi edinme amaciyla farkli kaynaklara basvurduklart goriilmiistiir.
Katilimeilar Kur’an-1 Kerim, ilmihaller, dini kitaplar, internet gibi kaynaklara bagvurmanin yani sira

¢evrelerinden bilgisine giivendikleri kisilere de basvurduklarini ifade etmislerdir.

Katilimeilarin internet ve sosyal medyada edindikleri bilgilerin dogrulugu hakkindaki cevaplari asagida

gruplandirilarak sunulmustur. Z kusagindan bazi katilimcilar konu hakkinda su ifadeleri kullanmistir:

Internette kimin yazdig1 belli degil. Kime gore, neye gore yazdigr belli degil, onun icin ¢ok dogru

bulmuyorum sosyal medya ve internet bilgilerini. (K12)

Kesinlikle diigiinmiiyorum. Hatta internette gordiigiim dinle ilgili seylerin yiizde doksanina inanmamaya
calistyorum. Eger daha dnce ona yakin bir sey duyduysam olabilir diyorum. Baz siteler var gercekten
dogru bilgi veren. Onlara inanabilirim birka¢ kez dogrulugunu kanitlamigsam, boyle giivenimi almigsa

inanirim. (K14)

Yani ¢cogunu diisinmiiyorum ¢iinkii dedigim gibi merak ettiklerime baktigimda baska bilen bir kisiye
sorma ihtiyact duyuyorum ciinkii bazilar1 inandirict gelmiyor veya inandirict gelse bile dogru degiller.

(K19)

Bunu diisiinmiiyorum ¢iinkii herkes bir seyler yaziyor. Bunun tek dogru oldugu yer Kur’an diye

diistiniiyorum. (K21)

Katilimeilarin internet iizerinden dini konular ile ilgili karsilastiklar1 bilgilere giivenmedikleri goriilmektedir.
K12 kodlu katilimer internetteki bilgilerin kaynaginin belli olmamasi sebebiyle giivenmedigini belirtmistir. K13
kodlu katilimer ise karsilastigi bilgilerin dogrulugunu tespit edebilecek bilgiye sahip olmamasi sebebiyle internet
iizerinden arastirma yapmadigini ifade etmistir. K14 kodlu katilimcmnin internetteki her bilgiye mesafeli

yaklastig1 goriilmektedir. K21 kodlu katilimer da internete giivenmemekle birlikte bu konuda giivenecegi tek
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kaynagm Kur’an-1 Kerim oldugunu belirtmistir. Katilimcilarin dini konularda bilgi edinecekleri kaynaklar
secerken dikkatli olduklar1 anlagilmaktadir. K15 ve K19 kodlu katilimeilar internette karsilastiklar: dini bilgileri
teyit ettirmek amaciyla giivendikleri kisilere sorduklarini ifade etmislerdir. K20 kodlu katilimer ise internette

veya sosyal medyada edindigi bilgilere inandigimi sdyle ifade etmistir:

Diistiniiyorum ya, ben ¢ok cabuk inanirim béyle seylere. O yiizden genelde diigiiniiyorum. Yani
bilmiyorum birka¢ sayfaya giriyorsun mesela hepsinde ayni sey yaziyorsa zaten ben hicbir sey

bilmiyormus gibi hissederim. O yilizden ¢ok ¢abuk inanirim.

Z kusagindan katilimcilarin internet ve sosyal medyadan edindikleri bilgilere glivenmedikleri gériilmektedir.
Katilimeilarin hangi dini kaynaklara yoneldikleri sorusunda; bazilari internet iizerinden aragtirma yaptiklarini
ifade ederken, bu soruya internetteki bilgilere giivenmedikleri seklindeki cevaplart dikkat ¢ekicidir.
Katilimeilarin dini bilgileri arastiracaklar1 kaynaklar konusunda internetteki bilgilere mesafeli olmakla birlikte
internet lizerinden giivendikleri sayfalari tercih ettikleri ve bazisinin da bu bilgileri bagka kaynaklarla teyit

ettikleri gozlenmistir.

Sonu¢ ve Tartisma

Kusak Teorisi merkezinde Z kusaginin dindarlik egilimlerinin &zelliklerini ortaya koymak amaciyla

gerceklestirdigimiz bu arastirma sonucunda su sonuglar elde edilmistir:

Calismada Z kusagindan ¢ogu katilimcinin, dindarhigir “dinin kurallarimi yerine getiren kisi” ifadesini
kullanarak ibadet boyutunda sinirlandirdiklar1 goriilmiistiir. Buna kargin katilimcilarin dinin ibadet boyutunun
yaninda etki, bilgi, ahlak gibi boyutlarina iliskin gondermeler yaptig1 da tespit edilmistir. Bu durum, ¢alisma
grubunda yer alan katilimeilarin dindarlikta ibadete agirhik vermekle birlikte ¢ok boyutlu ya da kapsayici bir
dindarlik anlayigina sahip olduklart seklinde degerlendirilebilir. Bunun yaninda bazi katilimecilarin da yerine
getiremedikleri ibadetler dolayisiyla dindarlik diizeylerini yeterli gormedikleri anlagilmistir. Katilimcilarin
onemli bir kisminin ise kendilerini dindar olarak degerlendirmedikleri sonucuna ulasilmistir. Z kusagindan
katilimceilarin bazisinin ailelerinden edindikleri dini bilgileri sorguladiklari bazisinin oldugu gibi kabul ettigi,
sorgulayanlarin ise bu sorgulamay: Kur’an-1 Kerim’den aragstirarak veya giivendikleri birine sorarak yaptiklari

gOrilmiistiir.

Dinin etki boyutuyla ilgili olarak; Z kusagindan katilimcilarda dinin hayat tizerindeki etkisi daha ¢ok
ibadetleri yerine getirip getirmeme iizerinden agiklanmustir. Z kusagindan katilimcilarin giinliik planlamalarinda
dini faaliyetlerin etkisinin ¢ok sinirli oldugu; bazi katilimcilarin ise dinin etkisini namaz ibadeti ile sinirlandirdigi
goriilmiistiir. Buradan hareketle Z kusagindan katilimcilarin dinin hayata etkisini daha dar bir ¢ercevede
anladiklari, dolayistyla dinin etkisini indirgemeci bir bakisla yorumladiklar1 sdylenebilir. Kuskusuz bu durum
kiiresellesme ve toplumsal degisme olgulari ile ilgili olarak degerlendirilmelidir. Bu bulgular Sen (2019, s. 150)
tarafindan gerceklestirilen ¢alismanin bulgulariyla benzerlik géstermektedir. Yapilan bu ¢alisma sonucunda lise

¢agmdaki genglerin dini inanglarimin hayatlarina etkisinin az oldugu sonucuna ulagilmisgtir.
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Dinin pratik boyutuyla ilgili olarak; Z kusagindan katilimcilarin diizenli bir ibadethaneye gitme rutinlerinin
olmadig1, ibadethanelere gittigini ifade eden katilimcilarin ise bu durumu Cuma namazi, bayram namazi, teravih
namazlar1 ve 6zel dini glinlerle simirhi tuttuklar gériilmistir. Elde edilen bu bulgular, Sen (2019, s. 150)
tarafindan gergeklestirilen c¢alismanin bulgulari ile benzerlik gostermektedir. Yapilan bu calismada, lise
6grencilerinin anne-babalarina gére daha az ibadet ettikleri belirlenmistir. Ayni sekilde Caligkan (2021, s. 153)
tarafindan gergeklestirilen ¢alismada, Z kusagindan genglerin dinin ibadet boyutuna daha az 6nem atfettikleri ve
onlarin ¢gogunun higbir toplu dini faaliyete katilmadiklar1 goriilmiistiir. Sonug olarak Z kusagindan katilimeilarin
genel olarak toplu dini faaliyetlere katilmay1 tercih etmedikleri ve ibadetlerini tek baslarina yerine getirmeyi
tercih ettikleri anlagilmigtir. Buradan hareketle, katilimcilarin daha ¢ok dinin bireysel yoniine vurgu yaparak

sosyal boyutunu digarida biraktiklart soylenebilir.

Dinin duygu boyutuna iligkin olarak; Z kusagindan katilimeilarin dini faaliyetler sonrasi olumlu duygular
hissettikleri sonucuna ulasilmistir. Katilimcilarin olumlu duygulari en ¢ok namaz, orug ve sadaka ibadetlerinde
hissettikleri goriilmistiir. Dinin sosyal boyutuna iliskin olarak; Z kusagindan katilimcilarin birkagi disinda
arkadas se¢iminde kisilerin dindarlik diizeyleri veya dininin etkisinin olmadigi goriilmiistiir. Diger taraftan Z
kusagindan katilimcilarin ¢ogunlukla dinin sosyal hayattaki kapsama alaninin daraldigimi diigiindiikleri
anlagilmistir. Bununla birlikte Z kusagindan katilimcilar s6z konusu durumu bilimsel gelismelere ve ¢agin
gereklerine baglamislardir. Katilimcilarin arkadas se¢iminde dini 6zelliklerin degil ahlaki 6zelliklerin énemli

oldugunu ifade etmesi ahlakin dinin disinda bagimsiz bir olgu gibi anlasildig: seklinde yorumlanabilir.

Dinin bilgi boyutuna iligkin olarak; Z kusagindan katilimcilarin dini konularda bilgi edinmeyi 6nemsedikleri;
vaaz dinlemeyi tercih etmedikleri ve Kur’an-1 Kerim, ilmihal kitaplari, internet siteleri gibi kaynaklardan bilgi
edindikleri gériilmistiir. Diger taraftan katilimcilarin dini konularda bilgi edinirken, kaynak konusunda hassas
davrandiklar1 tespit edilmistir. Konu ile ilgili elde edilen bulgular, Oztiirk (2021, s. 51) tarafindan yapilan
calismada elde edilen bulgular ile benzerlik gdstermektedir. Calismaya gore, 12. smif 6grencilerinin sosyal
medya lizerinden elde ettikleri bilgilere siiphe ile bakmakla birlikte, saglam bir kaynaktan geldigine inandiklar
bilgilere giivendikleri goriilmistiir. Aydin (2020, s. 74) tarafindan gergeklestirilen ¢aligmada da dini bilgi edinme
noktasinda benzer bulgular elde edilmistir. Caligma sonucunda, Z kusagindan genglerin dini bilgi noktasinda
kendilerini ailelerinden daha iyi bir noktada gérmekle birlikte, dinin pratik boyutu hakkinda kendilerini daha
zayif gordiikleri tespit edilmistir. Z kusagindan katilimcilarin ailelerinden veya gevrelerinden gilivendikleri ve
rahat konusabildikleri kisilerle dini konularda konustuklar1 anlagilmistir. Z kusagindan katilimeilarin internet ve
sosyal medyadaki dini bilgiler konusunda temkinli olduklari goriilmiistiir. Fakat Z kusagindan katilimeilarin

¢ogunun giivendikleri sitelerden arastirma yaptiklari tespit edilmistir.

Sonug olarak, Z kusagindan katilimcilarin genel anlamda benzer dindarlik algilamalar1 ve egilimlerine sahip
olduklari; dinin bilgi, duygu ve sosyal boyutlarma iliskin algilamalarinin birbirleri ile benzerlik gosterdigi; buna
kargin dinin etki ve pratik boyutlarinda farkli anlayislar gelistirdikleri anlagilmigtir. Caligmanin bu sonuglarindan
hareketle su 6neriler sunulabilir: Cesitli medya platformlarinda sunulan din egitimi faaliyetlerinde dinin sadece
ibadet boyutundan ibaret olmadigi, onun duygu, etki, sosyal ve bilgi gibi baska boyutlarinin da oldugu hususu
giicli bir sekilde ifade edilmeli, toplumun biitiinciil bir din anlayis1 gelistirebilmesine yardimer olunmalidir.

Gerek yaygin gerekse orgiin din egitimi hizmetlerinde din ve ahlak arasindaki iligkilendirmeler daha giiclii ifade
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edilmeli, toplumda din ve ahlak birlikteligi konusunda farkindalik olusturulmalidir. Kusaklar arasindaki dini
anlama ve yorumlamadaki farkliliklarin nedenleri, bunlarin gostergeleri ve dindarlik anlayislar1 konusunun daha

iyi anlagilabilmesi i¢in nitel ve nicel farkli ¢alismalar ger¢eklestirilmelidir.
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