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Gelisimsel calismalar ozellikle gecen ylizyilin ikinci yarisindan itibaren egitim ve psikoloji ¢alismala-
rina yon vermistir. Bu calismalarin temeli bireyin yasam déngtstiniin farkli donemlerinde belirli, bir-
birini takip eden degismez asamalarin varligl varsayimina dayanmaktadir. Buna gore her birey bu
asamalardan ayni sirayla gegmekte, bireysel farkhliklar olmakla birlikte s6z konusu asamalar yapisal
olarak benzerlik arz etmektedir. Ozellikle Piaget'nin yari klinik yénteme dayanan arastirmalar1 bu
alandaki ¢aligmalarin ¢ergevesini 6nemli 6l¢lide belirlemistir. Piaget'nin varsayimlarinin bir kismi
bugiin tartisilsa da onun getirmis oldugu anlayis bu alandaki 6nemini korumaya devam etmektedir.

Gelisimsel ¢alismalar egitim ve psikoloji alanindaki etkisine paralel olarak dini gelisim alaninda da
benimsenen ve uygulanan bir temel olusturmustur. Dini gelisim alanindaki en 6nemli ¢calismalar yir-
minci yiizyilin ikinci yarisinda 6zellikle Ronald Goldman, David Elkind, James Fowler ve Fritz Oser
tarafindan yapilmistir. Bu arastirmacilar ¢alismalarini esas olarak Piagetci bir ¢erceveye dayali ola-
rak sekillendirmistir. Bu arastirmalar icerisinde 6zellikle Elkind’in ¢alismalar1 Piagetci anlayisi hem
yontem hem de yaklasim olarak en iyi yansitan 6rnekleri icermektedir. Elkind ¢ocukluktan genclige
kadarki yasam stirecindeki bireyin dini diisiince ve anlayisini sekillendiren unsurlar1 detayh olarak
ele almistir. Bu arastirmalarda en fazla iizerinde durdugu kavramlarin basinda dua ve dini deneyim-
ler gelmektedir.

Elkind ¢alismalarinda kullanmis oldugu yar1 klinik yontem ile Piagetci cizgiye daha da yaklagmistir.
Bu yontemi farkli dini aidiyetlere sahip (Protestan, Katolik, Yahudi) bireylere uygulayarak ayni za-
manda karsilastirmali bazi veriler elde etmis olan Elkind, teolojik 6nyargilardan uzak bir arastirma
anlayisi ortaya koymustur. Biitlin bu ¢alismalarinda Elkind, yasa bagl bazi benzerlikler bulmus ve
bunlar1 belli dénemlere ayirmistir. Her bir asamanin bir arayisa denk geldigi doért dini gelisim
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asamasl bulmustur: korunma/himaye arayisi, temsil arayisy, iligki arayisi ve anlam (idrak) arayisi.
Elkind’in en 6nemli odak noktalarindan biri de ergen dinf gelisim alanidir. Ergenlik donemi dini ge-
lisimini anlam arayisi ile ifade eden Elkind, insanlarin biitiinciil anlam arayisina meydan okuyan du-
rumlar s6z konusu oldugunda ona yardim eden dinlerin, bu konuda insanlara bazi ¢éziimler sundu-
gunu belirtmektedir. Dini gelisim alanindan bagimsiz olarak ele aldig1 ergen benmerkezciligi cals-
malar1 zamanla dini gelisim konusunda da belli bir anlayisa dogru gelisim gostermistir. O ergen geli-
sim cizgilerinin benzerlerini dini gelisim alanina da uyarlamistir.

Dini gelisim alaninda 6nemli ¢alismalari olan David Elkind, dini gelisimin 6zellikle ergenlik donemini
detayli olarak ele almistir. Ergenlik donemi Piaget'nin soyut islemler dénemine denk gelmektedir.
Elkind’e gore soyut diistinme kapasitesinin gelisimiyle birlikte ergenlik dénemi dini gelisiminde or-
taya ¢ikan en dnemli ihtiya¢ anlam arayisidir. Ergenlik dénemi hayatin her alaninda oldugu gibi din
alaninda da bir anlam arayisina isaret eder. Elkind’in ¢alismalarinda dini gelisim, kendine has karak-
terine ragmen gelisimin diger alanlariyla benzerlik arz etmektedir. Elkind'in, ¢esitli deneysel ¢alis-
malarla desteklenen arastirma anlayisi, ergenlik donemi dini gelisimini dogru anlamak ve din egitimi
uygulamalarina ilham vermek agisindan 6nemli veriler saglamaktadir. Bu ¢alismanin amaci Elkind’in
dini gelisim alanina yaptig1 katkiyi, birinci elden kaynaklardan yararlanarak ortaya koymaktir. Dini
gelisim alaninda yapilan diger ¢alismalara da kisaca deginilecektir. Calisma literatiir tarama yonte-
miyle gerceklestirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Din Egitimi, Dini Gelisim, Ergenlik, Jean Piaget, David Elkind.

Summary:

Developmental studies have led to the study of education and psychology, especially since the second
half of the last century. The basis of these studies is based on the assumption of the existence of cer-
tain, successive invariant stages at different periods of the individual's life cycle. Accordingly, each
individual goes through these stages in the same order, although there are individual differences,
these stages are structurally similar. In particular, Piaget's researches based on the semi-clinical met-
hod have significantly determined the framework of studies in this field. Although some of Piaget's
assumptions are discussed today, the understanding that he brought remains important in this area.

In parallel with its influence in the field of education and psychology, developmental studies have
established a basis that has also been adopted and applied in the field of religious development. The
most important studies in the field of religious development were conducted in the second half of the
twentieth century, in particular by Ronald Goldman, David Elkind, James Fowler and Fritz Oser.
These researchers have shaped their work mainly based on a Piagistic framework. In these studies,
especially Elkind's studies contain examples that best reflect the Piagistic understanding both as a
method and as an approach. Elkind has discussed in detail the elements that shape the religious tho-
ught and understanding of the individual in the life process from childhood to youth. Prayer and re-
ligious experiences are the most important concepts he focuses on in these studies.

Elkind has come closer to the Piagistic line with the semi-clinical method he has used in his studies.
By applying this method to individuals with different religious affiliations (Protestant, Catholic,
Jewish), Elkind, who also obtained some comparative data, has revealed a research understanding
that is far from theological biases. In all these studies, Elkind found some age-related similarities and
divided them into certain periods. He found four stages of religious development in which each stage
coincides with a quest: the search for protection/patronage, the search for representation, the search
for relationships, and the search for meaning (understanding). One of the most important focuses of
Elkind is the field of adolescent religious development. Expressing his adolescent religious develop-
ment with the search for meaning, Elkind notes that the religions that help him when it comes to
people who challenge people's search for holistic meaning offer people some solutions in this regard.
His studies of adolescent egocentrism, which he considers regardless of the field of religious deve-
lopment, have also developed over time towards a certain understanding of religious development.
He has also adapted similar lines of adolescent development to the field of religious development.

David Elkind, who has important works in the field of religious development, has discussed in detail
the period of religious development, especially adolescence. The period of adolescence coincides
with Piaget's period of abstract operations. According to Elkind, the most important need that arises
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in the religious development of adolescence with the development of abstract thinking capacity is
the search for meaning. Adolescence refers to the search for meaning in the field of religion, as well
as in all areas of life. Despite its unique character, religious development in Elkind's work bears si-
milarities with other areas of development. Elkind's research understanding, supported by various
experimental studies, provides important data in terms of correctly understanding the religious de-
velopment of adolescence and inspiring religious education practices. The purpose of this study is to
reveal Elkind's contribution to the field of religious development by using first-hand sources. Other
studies in the field of religious development will also be briefly discussed. The study was carried out
using the literature review method.

Keywords: Religious Education, Religious Development, Adolescence, Jean Piaget, David Elkind.

1. GIRIS

Jean Piaget'nin (1896-1980) egitim psikolojisinde ortaya koymus oldugu
yaklasim yirminci yiizyilin ikinci yarisindan itibaren egitim alaninda benimse-
nen ve giderek yayginlasan bir teori olmustur. Piaget yasa dayal1 biyolojik geli-
sim ile birlikte bireyde meydana gelen biligsel degisimleri mercek altina almus,
her doneme ait karakteristik 6zellikleri asamali olarak ifade etmistir. Piaget'nin
birbirini takip eden, niteliksel olarak karakteristik bazi ortak ozelliklere sahip
asama teorisinin son zamanlarda bazi yonlerden elestirilmis olmasi, egitim aras-
tirmalarindaki onemini azaltmamuistir. Gelisimsel yaklasim giderek artan sayi-
daki arastirmalarda, dini gelisimde de benimsenen ve uygulanan bir cerceve
olusturmustur.! Bu arastirmalar, dini kavramlar, dini ve manevi gelisim, dini
yargl, dini topluluklar ve ibadetler gibi olgularin anlasilmasinda gelisim psiko-
lojisinin verilerini goz éniinde bulundurmanin énemini vurgulamaktadir.

Dokuzuncu simniftaki 6grencilerin on ikinci sinuf 6grencilerine kiyasla dini
diisiincelerindeki farklilar ya da dokuzuncu sinftaki bir 6grencinin ii¢ yil sonra
dini diistincelerindeki yenilikler, dini bagliliklar: statik olarak degil, gelisim ac1-
sindan incelemeyi gerekli kilar. Bu gereksinim bireyin dini diisiince ve davranis-
larin gelisimsel acidan degerlendirmeyi beraberinde getirmistir. Piaget gelisim
psikolojisinin sekillenmesinde ortaya koymus oldugu asamaya dayali gelisim te-
orisiyle dnemli bir etkide bulunmustur. Bu etki zamanla dini gelisim alanindaki
calismalarin sekillenmesine ilham vermis ve cesitli aragtirmalara konu olmustur.
Piaget'nin biligsel gelisim teorisi, ergenlerin dini ve manevi gelisiminin ¢ok bo-
yutlu dogasini anlamak i¢in 6nemli bir bakis acis1 saglar. Bilissel gelisim teorisi,

! Harms, Ernest. The Development of Religious Experience in Children, American Journal of Socio-

logy, Vol. 50, No. 2, (1944), pp. 1-12; Long, Diane. vd. The Child's Conception of Prayer, Journal for
the Scientific Study of Religion, Vol. 6, No. 1, (1967), pp. 101- 109; Goldman, Ronald. Religious thinking
from childhood to adolescence, New York: The Seabury Press, 1964; Fowler, James W. Stages in Faith
Consciousness. New Directions For Child Development, 52, (Summer), (1991), 27-45.
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ergenlik doneminde dini ve manevi gelisimin ¢ok yonlii dogasini ve islevini in-
celemek amaciyla konuya genis bir perspektifle yaklasmaktadir. Bu yaklasim 6r-
negin insan inancinin gelisim seyrini dini diisiinceyi ve dini yargiy: anlamak igin
kullanmistir. Dini gelisim, bireyin bir dinin inanglarina, doktrinlerine, uygula-
malarina ve ritiiellerine katilim kapasitesindeki degisimi ifade eder.? Biligsel dini
gelisim kuramlarinda ortak olan sey, gelisim siirecinin, insanlarin kendilerini ni-
hai Varlik ile iliskilendirme bi¢imlerinde niteliksel olarak belirli, degismez, asa-
malara dayal bir farklilasmanin vurgulanmasidir.? Biligsel gelisimci yaklasim,
dini bilise uygulanan gesitli gelisim ilkelerini 6ne siirmektedir: belirli bir yas ara-
Iigryla sinirlandirilan niteliksel olarak farkhi diisiinme asamalari, somut diisiin-
ceden soyut diisiinceye dogru ilerleme ve olgunlasmamais diisiinceden olgun, so-
yut ve rasyonel diisiinceye dogru yonelim.*

Ergenlik uzun zamandir dindarlik ve maneviyat i¢in kritik bir gelisim asa-
masi olarak kabul edilmesine ragmen, bununla ilgili deneysel arastirmalar ancak
son zamanlarda artmistir.’ Ergenler arasinda din ve maneviyatin roldj, literatiirde
genis capta arastirilmamis olsa da mevcut kanitlar, dinin ergenlerin yasamla-
rinda ve onlarin gelisiminde 6nemli bir rol oynadigini gostermektedir. Markst-
rom® ergenlerin din ve maneviyat konularina ilgi duymaya hazir olduklarini gos-
teren cesitli gelisimsel dzellikleri oldugunu belirtmektedir. Ilk olarak, soyut is-
lemler doneminin baslamasiyla birlikte, ergenlerin soyut kavramlar1 degerlen-
dirme yeteneginde belirgin bir gelisim goriiliir. Boylece dine dair ¢ocuklukta edi-
nilen somut izlenimlerin Otesine gecerek varolussal ve askin evrende gomiilii
meseleler ve kavramlar {izerinde derinlesebilirler. Ergenler varolusla ilgili olarak
bircok soruyla karst karsiyadir. Ornegin; Ben kimim? Hayattaki amacim nedir?
Allah var midir? Bu tiir sorular, ergenlerin kendileri ve cevrelerindeki diinya

2 King, Pamela. E. vd. Developmental Perspectives on Adolescent Religious and Spiritual Develop-
ment, Adolescent Research Review, 6: (2021, 253-264), 253

3 Sahin, Ahmet. Exploring the religious life-world and attitude toward Islam among British Muslim
adolescents, In Religion, Education and Adolescence, University of Wales Press Cardiff, (2005), 168

¢ King, Pamela. E. - Boyatzis, Chris. J. Religious and Spiritual Development, In Handbook of Child
Psychology and Developmental Science, (2015), 993

5 Streib, Hainz. Off-road religion? A narrative approach to fundamentalist and occult orientations
of adolescents, Journal of Adolescence, 22, (1999), 255-267; Mckinney, Jeremiah P., Mckinney, Kate
G. Prayer in the lives of late adolescents, Journal of Adolescence, 22, (1999), 279-290; Elkind David -
Elkind, Sally. Varieties of Religious Experience in Young Adolescents, Journal for the Scientific Study
of Religion , Vol. 2, No. 1, (1962), pp. 102-112

6 Markstrom, Carol. A. Religious involvement and adolescent psychosocial development, Journal
of Adolescence, Volume 22, Issue 2, (April 1999, Pages 205-221), 205
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https://onlinelibrary.wiley.com/doi/book/10.1002/9781118963418
https://www.sciencedirect.com/journal/journal-of-adolescence
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hakkinda daha derin anlamlar olusturmalari i¢in katalizor gorevi goriir. Dini ba-
kisin ergenlerin hayatindaki diger bir onemli tarafi, dini ve manevi alanlarin
arastirilmasinin ergenligin kimlik olusum siirecinde anlamli bir yere sahip olma-
sidir. Gergekten de normal kimlik gelisim siirecinde oldugu gibi din hakkindaki
kararlar da oldukga kisiye 6zeldir. Ergenlikte dini diisiincenin éneminin iigiincii
nedeni, benlik saygisiyla ilgilidir. Ozellikle, ergenlerin kendi degerleri hakkin-
daki yargilari, onlarin yiice bir Varlik’la olan baglarina iliskin algilariyla ilgili ola-
bilir.

Gectigimiz yiizyilin ikinci yarisindan itibaren, ¢ocukluktan yetiskinlige
dini gelisimin hemen her asamasi aragtirma konusu edilmistir. Ulkemizde bu ¢a-
lismalarin sayis1 oldukga sinirli olmakla birlikte bu konuda artan bir ilgi vardar.
Ergenlik donemi dini gelisime iliskin calismalar ise nispeten daha azdir. El-
kind’in ergen dini gelisimi ile ilgili calismalar1 ise detayli arastirilmamistir. Bu
calisma Elkind’in bu konudaki bakis agsisini ortaya koyarak, diger ¢calismalara
da atifta bulunarak bu alandaki bogslugu doldurmay1 hedeflemektedir.

2. BILISSEL GELISIM TEORISININ ERGENLIK DONEMIi
DiNi GELISIM CALISMALARINA ETKISi

Piaget’in yaklasik 11-15 yaslarinda ortaya ¢ikan soyut islemler asamasi,
aynm1 zamanda ergenlik doneminin de basladig1 doneme denk gelmektedir. Bu
asamada bireyler, somut deneyimler hakkinda akil ytiiriitmenin Stesine geger ve
daha soyut, hayali ve mantiksal sekilde diisiiniirler.” Bu gelisim 6zellikleri bil-
hassa soyut bir karakter arz eden dini diisiince ve kavramlarin anlasilmasinda
kritik bir 6neme sahiptir. Diger taraftan birey {izerinde aile etkisinin azalmasiyla
birlikte artan akran etkisinin bir sonucu olarak, dini diistince ve ritiiellere katilimi
azaltabilecek madde bagimliligi, cinsel konular, suga karisma gibi olumsuz dav-
raniglar da goriilebilir. Biitiin bu sebeplerden 6tiirii ergenlik artik dini gelisim
igin ¢ok 6nemli bir dénem olarak kabul edilmektedir. Bireylerin ergenlik done-
minde yasadiklari: deneyimlerin dini bir kimlik olusturmak ve bu kimligi yasam
boyunca siirdiirmek icin 6nemli oldugu diistiniilmektedir.?

7 Santrock, John.W. Educational Psychology, Fifth edition, (McGraw-Hill Education, New York,
2011), 46

8 Desmond, S Scott vd. Religious Development: How (And Why) Does Religiosity Change From
Adolescence to Young Adulthood?, Sociological Perspectives , Vol. 53, No. 2, (2010, pp. 247-270), 247
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Dini ve manevi gelisimi, gelisimin diger yonlerinden ayiran sey, dogaiistii,
kutsal veya gercekligin diger bicimlerine olan inancin bireyin bilisi tizerindeki
muhtemel roliidiir.® Piaget'nin kendisi, bilissel diisiincenin gelisimindeki asama-
lar1 dini diisiinceyle iliskilendirmek icin bazi girisimlerde bulunmustur.’® Ancak
cocuklarda ahlak gelisimiyle ilgi miistakil bir ¢calismas1 olmakla birlikte dini ge-
lisime iliskin dolayli degerlendirmelerde bulunmus, esasen dini gelisim onun ¢a-
lismalarinin odaginda yer almamuistir.!* Dini gelisim alanindaki ¢alismalar 6zel-
likle onun teorisinin egitimde giderek yayginlik kazanmasina paralel olarak or-
taya c¢ikmistir. Bu alandaki ilk ¢alismalar genellikle ¢ocuklarin ve ergenlerin
Tanr1 ve dua kavramlariyla ilgilidir.

Kimlik gelisimi ile dindarlik arasindaki olumlu iligski Erikson tarafindan
da belirtilmistir. Ergenlik donemi kimlik gelisiminin en hizli gelistigi donemdir.
Erikson dini, ergenlerin kendilerini kesfetme arayislarinda belirgin bir kimlik
alani olarak tanimlamustir. Erikson, bebeklik doneminde giiven ve umudun bir-
lesiminden meydana gelen gelisimin, ergenlikte baghlik, yetiskinlikte ise inang
igin yap1 taslar1 olarak hizmet ettigini belirtir. Din, bu stireci kolaylastiran bir
yap1 olarak gortilmektedir. Diger diistince yapilar1 da benzer amaglara hizmet
etse de dinin baglilig1 ve inancin ortaya ¢ikmasini kolaylastiran en eski ve en ka-
lic1 yap1 oldugu ileri siiriilmektedir. Baglanma, kismen, ergenlik dénemindeki
inancin bir ifadesi olarak kabul edilir. Kimlik krizinin bagarili bir sekilde ¢oziil-
mesiyle benlikte baglanma duygular yiikselise geger.'?

Dini gelisim alanindaki ilk arastirmalardan biri Ernest Harms tarafindan
yapilmigtir. Harms™ aragtirmasinda, her bireyin {i¢ dini gelisim asamasindan
gectigini belirtir: Peri masali asamasi, gercekci asama ve bireyci asama. Bireyci
asamada ergenler, i¢ diinyalarinda tamamen yalniz olduklarini hissederler. Bu
donemde ergenlerin, anne-babalarinin bagh olduklar1 dine ilgi duymadiklar:
gibi herhangi bir dini inanca da bagl degildirler. Ayrica bu asamada ergenler,
sevap, glinah, Oliim, inang, erdem gibi dini ve ahlaki kavramlar hakkinda

9 King, Pamela. E. vd. Developmental Perspectives on Adolescent Religious and Spiritual Develop-
ment, Adolescent Research Review, 6: (2021, 253-264), 254

10 Loewenthal, Kate Miram. The Psychology of Religion: A Short Introduction, Oneworld Publications,
Oxford, (England, 2008), 65

1 Orug, Cemil. Piaget'nin Bilissel Gelisim Kuranmin Erken Cocukluk Din Egitimine Yansimalari: Ronald
Goldman’m Bulgulart Cergevesinde Din Egitiminin [mkim, Uluslararast Erken Cocukluk Egitimi
Kongresi, Bildiri Kitabi, (istanbul, 2016), 374

12 Markstrom, Religious involvement and adolescent psychosocial development, 207

13 Harms, The Development of Religious Experience in Children, 2
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bagimsiz fikirlere sahiptirler. Harms'in en énemli bulgularindan biri dini gelisi-
min, gelisimin diger alanlarina kiyasla daha yavas bir tempoya sahip olmasidir*
Goldman, Harms'in bu diislincesine katilmakla birlikte dini diistincenin nitelik-
sel olarak gelisimin diger alanlarindan farkli olmadigini belirtir. Goldman'm In-
giltere'de yapilan bir ¢alismadan elde ettigi bulgular iki kitapta ve Piaget teori-
sine uygun birka¢ makalede sunulmustur. Goldman, dini diisiincenin mod ve
yontem bakimindan dini olmayan diisiinceden farkli olmadigini savunur. Buna
gore dini gelisim dini olmayan gelisim ile ayn1 asamalar1 izler. Goldman’a gore
ortalama olarak on {i¢ yas, ¢cogu ¢ocuk icin din hakkinda yetiskin diisiincesine
yaklastigini gosteren belirleyici yas gibi goriinmektedir. Goldman, on {i¢ yas ci-
varinda, diger okul derslerinde oldugu gibi, ¢cocuklarin 6nermelerin, fikirlerin,
iliskilerin daha soyut terimlerle diisiiniilebilecegine dair bazi bulgulara rastlan-
digini, bu durumun dini diistincede bir degisiklige isaret ettigini ve cocuklarin
din dilini kesinlikle daha iyi kavradigini belirtir.!s

Fowler'in yaklagimi bu alandaki en kapsamli ¢alismalardan biridir. Inang
gelisim teorisini goriisme yontemiyle sekillendiren Fowler, ilk ergenlik yillarini
bireyin hayat deneyimlerinin ailenin Stesine ge¢meye basladig1 Yapay Gelenek-
sel Inang asamasi olarak ifade eder. Bu asamada birey Tanri ile derin, sevgiye
dayali kisisel bir iligki kurar.' Fowler'in dordiincii dini gelisim asamasi (Bireysel
Yansitic1 Inang) ergenligin son donemlerine denk gelir ve bu dénemde gencin
kimligini agik¢a tanimasi ve kendi diinya goriisiinii digerlerininkinden ayirmasi
gerekir. Bu asama sembollerin, ritiiellerin, mitlerin ve inanglarin elestirel olarak
degerlendirildigi "mitolojiden arindirma" asamasidir. Dini diisiinceyi meydana
getiren bu yapilar sorgulanir ve yeniden olusturulur.'” Fowler ile hemen hemen
ayn1 donemde, yap1 ve yontem olarak benzer bir yaklasimi ortaya koyan bir di-
ger arastirma Fritz Oser’a aittir. Oser Piaget ile Kohlberg’'in ¢alismalarinin bir

14 Hoge Dean R. - Petrillo, G. H. Development of Religious Thinking in Adolescence: A Test of Gold-
man's Theories, Journal for the Scientific Study of Religion, Vol. 17, No. 2, (1978, pp. 139-154), 145

15 Korniejczuk, Victor A. Psychological theories of religious development: a seventh-day adventist
perspective, , Prepared for the International Faith and Learning Seminar Held at Union College, Lincoln,
Nebraska, U.S.A., (1993, pp. 257-276), 261

16 Fowler, James. W. Iman Bilincinin Evreleri, Ceviri: Mehmedoglu, A. U., M. U flalliyat Fakiiltesi
Dergisi 19, (2000, 85-104), 97

17 Fowler, James W. Dell, Mary L. Stages Of Faith From Infancy Through Adolescence Reflections On Three
Decades Of Faith Development Theory, The Handbook of Spiritual Development in Childhood and
Adolescence, Ed.: Eugene C. Roehlkepartain, Pamela E. King, Linda Wagener, Peter L. Benson,
Sage Publications, California, s. 34-45, 2006), 550; Korniejczuk, Victor A. Psychological theories of
religious development: a seventh-day adventist perspective, 266



70 ® Piaget'nin Bilissel Gelisim Teorisinin Ergenlik Dénemi Dini Gelisim Uzerin-deki Etkileri: Elkind'in Yaklagimi

sentezini yaparak 0zellikle dini yargi tizerinde durmustur. Oser'in yaklastminda
ilk ergenlik yillarina denk gelen {i¢iincii asamada ¢ocuklar Tanr1'y1 insan diinya-
sinin disinda bir varlik olarak mutlaklastirirlar. Bu anlayis erken ergenlik done-
minde gozlenmeye baslasa da ileri yaslarda da goriilmektedir. Geg ergenlik y1l-
larina denk gelen dordiincii asamada, bireyler Mutlak Varlik ile aracili bir iliskiye
girebilecekleri 6zerk bir benlige sahip olurlar. Bu asamadaki bireyler kendilerini
Ozgiir ve sorumlu olarak goriirler, ancak 6zgiirliik artik Mutlak olana baglidir.

Cocuklarda ve ergenlerde dini gelisimi etkileyen bircok faktdrden bahse-
dilebilir. Dini gelisim arastirmalarinda giderek artan sayida sosyo-ekolojik yak-
lagimlara rastlanmaktadir.’® Bu tiir ¢alismalar gelisimi tek boyutlu olarak degil
de cesitli etmenlere bagli olarak ele almaktadir (ebeveyn dindarligy, irk, bagh olu-
nan din, mezhep, cemaat, akran etkileri, gevre, devam edilen okul tiirii vb.). Bu
arastirmalarda ornegin genel olarak ebeveyn dindarlig: ile ergenlerin dindarlig:
arasinda paralellik oldugu goriilmiistiir. Ancak tek basina anne babalarin dindar
olmasi1 ¢ocuklarmin da dindar olmasi igin yeterli olmayabilir. Ergen dindarlig:
iizerinde ebeveyn dindarhig1 ile birlikte cesitli etkenler vardir. Ozellikle ergenler
tizerinde akran etkisinin ¢ok 6nemli oldugu cesitli arastirmalarla ortaya konmus-
tur. Dolayisiyla ergenlerdeki dindarhik diizeyi ebeveyn dindarligina ve akran
cevresinin dindarlik diizeyine ¢okca baghdir. Ergen dindarliginin belirleyicile-
rinden birisi de ergenlerin akranlariyla dini ritiiellere katilim sikligidir. Yasitla-
rina bagli olan ergenlerin dini ibadet ve ritiiellere katilim diizeyleri daha yiiksek-
tir. Biitiin bu etkilere ragmen ergen dindarligini tek bir faktorle agiklamak zor-
dur. Anne baba dindarligl, akran dindarligy, cevre, ibadet mekanlarina devam,
devam edilen okul tiirii vb. unsurlarin toplami ergen dindarliginin bi¢imini ve
yonelimini belirler.?? King ve Boyatzis? ergen dindarliginin irka ve etnik kimlige
dayali olarak da farklilik arz ettigini belirtirler. Amerika da yapilan birtakim

18 Korniejczuk, Psychological theories of religious development: a seventh-day adventist perspec-
tive, 267-268

19 Bronfenbrenner, Urie. The ecology of human development: Experiments by nature and design. Camb-
ridge, Massachusetts: Harvard University Press, 1979; Boyatzis, Chris J. Spiritual Development
During Childhood and Adolescence, In L. J. Miller (Ed.), The Oxford Handbook of Pshycology and
Spirituality. (2012); Desmond, S Scott vd. Religious Development: How (And Why) Does Religio-
sity Change From Adolescence to Young Adulthood?, Sociological Perspectives , Vol. 53, No. 2,
(2010), pp. 247-270

20 Boyatzis, Spiritual Development During Childhood and Adolescence, 156-157; Desmond, Religious De-
velopment: How (And Why) Does Religiosity Change From Adolescence to Young Adulthood?,
266.

2 King, Pamela. E. - Boyatzis, Chris. J. Religious and Spiritual Development, In Handbook of Child
Psychology and Developmental Science, 2015, 1001-1002.
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aragtirmalardan ornekler veren Boyatzis, 6rnegin Afrika kokenli Amerikalilarin
diger etnik gruplara gore daha dindar oldugunu, Asyali genglerin ise dini bagh-
liklar1 en az olan grup oldugunu belirtir. Ayrica, ergenlerin yasamlarinda sosyal
medya ve teknolojinin artan éneminin genclik maneviyati izerindeki etkisi hak-
kinda mevcut arastirmalarin eksik oldugu g6z oniine alinirsa, bu ortamlarin dini
ve manevi gelisim {izerindeki etkisini ortaya koyan arastirmalara ihtiyag oldugu
agiktir. Ergenlerin sosyal medyaya ve teknolojiye fazlaca bagimli olmasinin dini
deneyimlerini nasil etkileyebilecegi bilinmemektedir.

Streib®? Almanya'da ergenler {izerinde yapilan iki arastirmadan elde edi-
len sonuglar1 degerlendirdigi calismasinda, dini manzarada 6énemli bir degisiklik
yasandigini belirtir. Bu arastirmalarda geleneksel dini inancin yénlendirdigi din-
darligin yani sira yeni dini yonelim tiirleriyle de karsilasilmistir. Buna gore belli
bir dini gelenege olan baghlik artik dini sosyallesmenin tek modeli gibi goriin-
memektedir. Bu yeni yonelislerin, kalic1 yasam sorunlariyla basa ¢itkmaya, hatta
anlam arayis gibi hedeflere hizmet ettigi anlasilmaktadir. Streib bu durumu off-
road (yoldan ¢ikma) metaforuyla kavramlastirir ve bireysel diistincedeki asirici-
lik ve anlam arayisinin yoldan ¢ikmaya neden oldugunu belirtir. "Off-Road" me-
taforu birkag seyi gosterebilir: 1. Ana akim diisiinceden ayrisma ve bunun ver-
digi 6zgilirliik; 2. Bu tiir arayislar bazen zor, riskli ve yorucu sartlarma ragmen
bireyin kendi anlam arayisin1 bulmasina olanak verdigi igin eglencelidir. Ama
ayni zamanda bu tiir anlatilar bizim gelisimsel beklentilerimizin aksine bir du-
rum olusturmaktadir.

3. ELKIND’IN CALISMALARINDA ERGENLIK DONEMI
DINI GELiSiM

David Elkind (1931-), dini diisiincedeki degisimin zihinsel gelisimin dogal
bir sonucu oldugunu, bilissel gelisimin biyolojik koklerinin bireylerin deneyim-
leriyle etkilesime girmesiyle dini gelisimin sekillendigini belirtir. Elkind, dini ge-
lisimin diger alanlariyla benzerlik arz etmesine ragmen dini alanin kendine 6zgii
bir yapis1 oldugunu vurgular. Buna gore dini kavramlar, tek basma ne dogustan
ne de sonradan edinilmis degildir, birey veya toplum etkilesiminin iirtinleridir.
Bu nedenle, her kavramsal uyarlama hem insanin dogasimni hem de gelisimin
damgasm tasiyan, ancak higbirine indirgenemeyen bir 6zelliktedir. Ornegin

2 Streib, Hainz. Off-road religion? A narrative approach to fundamentalist and occult orienta-
tions of adolescents, 265



72 ® Piaget'nin Bilissel Gelisim Teorisinin Ergenlik Dénemi Dini Gelisim Uzerin-deki Etkileri: Elkind'in Yaklasimi

oltiim olgusu kendi basmna dini degildir, ancak dini diisiincenin ¢esitli unsurlari-
nin {iretiminde yer alabilir. Elkind Askin olanin, pargalarinin toplamindan veya
meydana getirdigi tirlinden daha biiyiik oldugunu belirtir.?> Bu nedenle 6rnegin
Tanr1 ve dua gibi dini kavramlara karsilik gelen diisiincenin, kismen insanin bi-
ligsel ihtiyaglarinin kismen de insan gevre etkilesiminin bir sonucu oldugu soy-
lenebilse de bunlardan hicbirine indirgenemeyen kendine has 6zellikleri vardir.
Dolayisiyla dini diisiinceyi meydana getiren unsurlar da kendi i¢inde dinidir.

Tipk: Piaget gibi Elkind de arastirmalarinda yar: klinik yontemi kullan-
mustir. Elkind?* bu yontemi dini gelisim alanina ilk uygulayan kisinin kendisi ol-
dugunu belirtir. Elkind, Piaget'in yonteminin ¢cocugun dini diisiincesini spontane
olarak tespit etmede oldukga etkili oldugu bilinmesine ragmen, arastirmacilarin
ihtiya¢ duydugu zaman ve beceri miktar1 ve verilerin yorumlanmasindaki zor-
luklardan dolay1 ihmal edildigini ileri siirer. Ug ayr1 calismasinda (1961, 1962,
1963), Yahudi, Katolik ve Protestan ¢ocuklara dini kimliklerini ve diistincelerini
nasil anlamlandirdiklarina iliskin bazi sorular yonelten Elkind, bu ti¢ farkl dini
grupla yaptig1 calismalarda ¢ocuklarin bu tiir sorulara verdikleri yanitlarda yasa
bagli biligsel benzerlikler bulmustur. Elkind bu arastirmalarda dini diistincenin
gelisiminin, tamamen olmasa da Piaget'in bilissel asamalariyla paralellik goster-
digini ortaya koymustur.? Elkind 6zellikle zihnin dort temel biligsel ihtiyacina
karsilik gelen dort asamanin dini gelisimde kritik 6neme sahip oldugunu belirt-
mistir. Bu dort dini gelisim asamasi sunlardir: Korunma/himaye arayisi, temsil
arayis, iliski arayisi ve anlam (idrak) arayisi. Elkind bunlarin Piaget tarafindan
ortaya konan biligsel asamalarla paralellik gosterdigini dne stirmiistiir.2

Elkind’e gore ergenlikte oldukga belirgin olan fiziksel ve fizyolojik donii-
stiimler, ayn1 donemde insan zihninin gecirdigi esit derecede 6nemli degisiklik-
leri siklikla gizlemektedir. Ergenlik doneminde hem olgunlasmanin hem de de-
neyimin bir sonucu olarak, ¢ocuklarda var olan temel nedenselligi asan diisiince
ozelliklerini gerceklestirmesini saglayan yeni bir zihinsel yetenek ortaya gikar.
Bu yetenegin temelinde yer alan sey i¢ gdzlem yapabilme, kisinin kendi duygu

2 Elkind, David. The Origins of Religion in the Child, Review of Religious Research, Vol. 12, No. 1,
(1970, pp. 35-42), 41

2 Elkind, David. Piaget's Semi-Clinical Interview and the Study of Spontaneous Religion, Journal
for the Scientific Study of Religion , Vol. 4, No. 1, (1964a, pp. 40-47), 41

% Hood, Ralph W. vd. The Psychology of Religion An Empirical Approach, The Guilford Press, New
York, 2009, 79

2 Elkind, David. The Origins of Religion in the Child, Review of Religious Research, Vol. 12, No. 1,
(1970, pp. 35-42), 37-40.
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ve diisiincelerini digsallastirmasi ve onlar hakkinda inceleme ve akil ytiriitme ka-
pasitesidir. Ergen, cocuklarin aksine, problem durumlarinda, tiim olasi faktorleri
dikkate alabilir ve olasiliklar1 sistematik bir sekilde test edebilir. Tiim bu yeni
zihinsel basarilarda ortiik olan sey, gencin yalnizca iligkileri kavramasini degil,
ayni zamanda onlarin altinda yatan nedenleri kavramasini saglayan varsayim-
lar1 yeniden insa etme kapasitesidir. Elkind, ergenlik doneminde ortaya ¢ikan zi-
hinsel yetenekler ve varsayim olusturma kapasitesine karsilik gelen bilissel ihti-
yact anlam arayisi (search for comprehension) olarak nitelendirir.?” Anlam ara-
yis1 yasam dongiisiiniin farkli asamalarinda farkli bicimler almasina ragmen, ya-
sam boyu devam eder. Bu arayis, asla tam olarak bir sonuca ulasmaz. Bilim, sa-
nat, tarih veya siyaset alaninda olsun, anlam arayisindaki her yeni ¢aba, yeni gi-
zemler ortaya ¢ikarir. Pek ¢ok geng, kendi baslarina yapmis olduklar: anlam ara-
yi1s1 ¢abalariin getirmis oldugu basarisizligin bir sonucu olarak dinin vermis ol-
dugu ¢oziime yonelir. Elkind’e gore, insanlarin tam anlam arayisina meydan
okuyan seylerle ilgili aciklamalar yapan dinler, bu konuda insanlara bazi ¢dziim-
ler sunmaktadir. Modern dinlerde, anlama arayisina ¢oziim teoloji tarafindan
saglanmaktadir. Bununla birlikte, giintimiizdeki teolojik yaklasimlarin gencin
anlam arayisini kolaylastirmasi kadar ongoriilmesi zor hale sokmasi da ihtimal
dahilindedir. Yine de Tanr1'y1, onun temsilini ve ona ibadet etmeyi kabul eden
bireyin, nasil ¢oziilebilecegine bakilmaksizin anlam arayisiyla ilgilenilmelidir.2

Long, Elkind ve Spilka® ¢ocuklarin dua kavramlarimi bireysel goriisme
yontemiyle arastirdiklar ¢alismada kiigiik yaslardaki ¢ocuklarin (5-7) ezberlenen
dua formlarina dayanarak sorulara cevap verdiklerini, 7-9 yas arasi ¢ocuklarin
ise duay1, zaman ve yeri belli olan somut bir etkinlik olarak tanimladiklarini tes-
pit etmislerdir. Bu arada duanin yoneldigi amacin da somut oldugu ve tipik ola-
rak kisisel taleplere odaklandig1 goriilmektedir. Ergenlik donemine yaklastikca
dua, 6zel isteklerden ziyade diinya barisi gibi evrensel olgulara yonelmistir; dua
ayni zamanda somut taleplerden ziyade soyut hedeflere odaklanmistir. Boylece,
dua aliskanliklardan ve ezberlenmis pasajlardan, somut kisisel taleplere, sonra
da insani ve empatik duygularla daha soyut isteklere yonelmistir. Ayrica duygu-
sal bir degisim de fark edilmektedir: Dua etmek kiigiik ¢ocuklar i¢in duygusal
yonii olmayan bir etkinliktir, ancak yas ilerledik¢e duanin Tanr1 ile Ben-Sen ilis-
kisine dayali énemli duygusal etkileri goriilmiistiir. Boylece dua giderek Tanr1

7 Elkind, The Origins of Religion in the Child, 40
2 Elkind, The Origins of Religion in the Child, 41
» Long, The Child's Conception of Prayer, 101
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ile dogrudan bir iletisim sekline doniismiistiir. Arastirmadan elde edilen bulgu-
larda, dua ve buna bagl zihinsel faaliyetlerin artan yasla birlikte paradoksal ola-
rak hem daha nesnel hem de daha 6znel hale geldigi goriilmiistiir. Bir yandan,
dua kavraminin bigimi ile ilgili olarak, ¢ocugun anlayis: giderek farklilasmakta
ve soyutlasmakta ve kisisel unsurlardan giderek arinmaktadir. Bununla birlikte,
ayni zamanda, duanin igerigi giderek daha kisisel hale gelir ve erken ¢ocukluk
doneminde sahip oldugu kaliplasmis ve ezberci Ozelligini kaybeder.® Biitiin
bunlar Piaget'in bilissel gelisim kuramiyla olduk¢a benzerdir. Dua gelisiminin ilk
iki asamasi, islem Oncesi ve somut islemler, ticlincii asama ise soyut islemler asa-
masina paraleldir.?! Elkind’in ergenlik dénemi dini gelisimini ifade eden anlam
arayist kavrami bireyin dua eylemi ¢ercevesinde Tanr ile samimi, i¢ten ve kisisel
bir iliski kurmaya tekabiil eder. Dua bireyin bagkalari tarafindan anlasilmadigini
diisiindiigii diisiincelerini Tanriya agtigl, mahremini paylastig 6zel bir iliski sek-
lidir. Mckinney ve Mckinney,?? ge¢ ergenlik donemi bireyleri {izerinde yaptig:
aragtirmada, Elkind’in bulgularina paralel bir sekilde yasa bagli olarak duanin
igeriginin benmerkezci bir anlayistan daha 6zgeci bir yaklasima dogru evrildigini
tespit etmistir.

Elkind dokuzuncu sinf &grencileri iizerinde yapmis oldugu bir arastir-
mada Ogrencilere "Tanr1'ya ne zaman en yakin hissediyorsunuz?" sorusunu yo-
neltmis, verilen cevaplarda sik¢a tekrarlanan alt1 tiir dini deneyim ortaya koy-
mustur. Ogrenciler kendilerini en ¢ok dini mekanlarda (kilise, sinagog) Tanr1'ya
en yakin hissettiklerini belirtmistir. Bir sonraki en sik tekrarlanan dini deneyim
ergenlerin yalnizken yasadiklar: deneyimlerdir. Ergenler kendi baslarina kaldik-
larinda huzurlu hissettiklerini, Tanr1'ya verdikleri nimetleri hatirlayarak stikret-
tiklerini aktarmiglardir. Ergenlerin bir kismz, aileleri ya da kendileri igin gergek
ya da hayali bir tehdit oldugunda Tanr1'ya en yakin hissettiklerini, diger bir kismi
ise baglari belaya girdiginde yasadiklari kaygi durumlarinda Tanr1’ya kendilerini
daha yakin hissettigini ifade etmistir. Baz1 ergenler icin Tanriya en yakin hisset-
tikleri zaman dua anlaridir. Cok olmasa da bazi ergenler baska biri i¢in bir sey
yaptiginda kendilerini Tanri'ya daha ¢ok yakin hissettiklerini belirtmistir.3> El-
kind bu arastirmada dini deneyimlerin 6rnegin toplumun kiz erkek cinsiyet rol-
lerine iliskin deger yargilarma yonelik bulgulara sahip oldugunu (kizlarin

% Long, The Child's Conception of Prayer, 109
31 Hood, Ralph W. vd. The Psychology of Religion An Empirical Approach, 99
32 Mckinney ve Mckinney, Prayer in the lives of late adolescents,285

3 Elkind David - Elkind, Sally. Varieties of Religious Experience in Young Adolescents, Journal for
the Scientific Study of Religion , Vol. 2, No. 1, (1962, pp. 102-112), 105-106.
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yalnizlik deneyimleri erkeklere gore daha fazladir), dolayisiyla dindarlik bir ki-
silik 6zelligi olarak goriilecekse, bunun kismen kiiltiirel olarak belirlenmis bir
ozellik oldugunu ileri siirer. Ayrica mezhep ve dinlerin karakteristik 6zellikleri-
nin dini deneyimlere yansidigini (Katoliklerde kilisenin 6nemi Katolik 6grenci-
lerin dini deneyimlerine daha fazla yansimaistir) belirtmistir.3* Markstrom,3 11.
Smif 6grencileri {izerinde yaptig1 arastirmada, Elkind’in bulgulariyla hemen he-
men ayni dogrultuda dini ayinlere katilim siklig1 ve Incil okumalarinin ergenle-
rin psikososyal gelisimine ve dini baglhliklarina olumlu katki sagladigini ortaya
koymustur.

Elkind'in tizerinde en fazla ¢alistig1 konulardan biri mezhepsel bir dini
kimlik anlayisinin, yani ¢ocugun dini aidiyet fikrinin nasil olustugu meselesidir.
Elkind’in bu konudaki aragtirmalar1 Piaget'nin ¢ocuklarin bilimsel kavramlari ve
yasalar1 yeniden yapilandirmasiyla ilgili ¢calismalarina benzemekle birlikte on-
lardan daha nesneldir.’ Elkind’e gore,? yaklasik bes ya da alt1 yasindan itibaren
veya ¢ogu zaman daha erken yaslarda, cogu ¢ocuk dini kimliklerinin farkindadir.
5-7 yillik yas araliginda, ¢ocuklar mezhepsel bagliliklarinin mutlak oldugunu,
bunun Tanr1 tarafindan emredildigini ve bu nedenle degistirilemeyecegini dii-
stinmektedirler. Kiiciik ¢ocuk i¢in dini kimlik, ¢cocugun irk ve milliyet isimleriyle
karistirdig: bir isimden baska bir sey degildir. Birkag yil sonra (7-9) dini fikirler
daha somut olarak algilanmaya baslanir. Orta ¢ocukluk déneminde dini kimlik,
belirli dini sembollerin takilmasi veya giyilmesi de dahil olmak {izere bir bicim,
davranis veya karakteristik bir hareket tarzi anlamina gelir.* Dini gelisimin bir
sonraki asamasinda (10-14), ¢cocuklar dini uygulamalarin ve ritiiellerin baz1 kar-
masikliklarini anlamaya baslar ve kisinin dinini degistirebilecegini anlayabilirler.
Ciinkii dinin disaridan birileri tarafindan degil kisinin i¢inden gelen bir baglilik
oldugunu kavrarlar. Boylece soyut ve farklilasmis dini diisiince ortaya ¢ikmaya
baslar. Elkind, dini kimlige dair anlayisin yasla birlikte diizenli olarak degistigini
ve ergenlik oncesi doneme kadar ¢ocugun anlayisinin yetiskinlerinkine tekabiil

3 Elkind - Elkind, Varieties of Religious Experience in Young Adolescents, 108-109
%  Markstrom, Religious involvement and adolescent psychosocial development, 218

3% Korniejczuk, Psychological theories of religious development: a seventh-day adventist perspec-
tive, 265

% Elkind, David. Age Changes in the Meaning of Religious Identity, Review of Religious Research,
Autumn, Vol. 6, No. 1, (1964b, pp. 36-40), 36

3 Elkind, Age Changes in the Meaning of Religious Identity, 39
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etmedigini ortaya koymustur.?® Bu nedenle ¢cocugun bazi dini davramislar: yapip
bunu sozlii olarak ifade edebildigi goriilse de, bu durum ¢ocuk ergenlige ulasana
kadar farkindalik anlaminda inangla iliskilendirilemez. Elkind din degistirmenin
en sik ergenlik doneminde meydana gelmesini bu duruma baglamaktadir.® An-
cak bu donemde ergenlerin mezheplerinin soyut, ayirt edici bir tanimin ortaya
koyduklar1 goriiliir. Artik mezheplerinin isimlerini veya goriiniir faaliyetlerini
soylemek yerine, inang ve anlayis gibi dogrudan gozlemlenemeyen zihinsel nite-
liklerden bahsederek tanimlamalari anlaminda soyut bir dini kimlik anlayis
olusturulur.* Ornegin bu aragtirmalarda Katolik genglerin dinlerini, kendi inang-
lar1 tizerinden, diger dini inanglara atifta bulunmadan tanimladiklar: tespit edil-
mistir. Protestan ve Yahudi ¢ocuklarin ise kendi dinlerini tanumlarken, diger
inanglardan farkliliklari {izerinden onlara atifta bulunarak tanimlama egiliminde
olduklar1 goriilmiistiir. Protestan ¢ocuklar, 6rnegin, sik stk Mesih'e inandiklarins,
ancak "Papa'ya inanmadiklarini” sdylemislerdir. Ay sekilde, Yahudi gengler de
sik sik tek Tanriya inandiklarini ancak "Yeni Ahit'teki Tanr1'ya inanmadiklarmi”
belirtmistir.#? Elkind bunlarin gercekten gelisim evreleri olduguna dair ii¢ kanit
ileri siirmiistiir. Her seyden 6nce, ayni1 yas seviyesindeki veya bitisik yas seviye-
lerindeki ¢ocuklarin cevaplari birbirine benzemektedir. ikinci olarak, verilen ce-
vaplar yasla birlikte daha soyut bir kavramsallastirmaya yonelmistir. Son olarak,
kiigiik ¢cocuklarin cevaplar: arasinda daha sonraki yaslarda rastlanan cevaplara
dair ipuglar1 bulunurken, biiyiik ¢ocuklarin cevaplar: arasinda ise daha erken
yaslarda rastlanilan olgunlasmamis kavramlarin hala zayif kalintilar1 vardir.+ El-
kind'in arastirmasindan ayni zamanda dini gelisim ile ilgili gesitli temalar ortaya
¢itkmistir: Cocuklarin dini diisiincesi, somut ve benmerkezci bir anlayistan daha
soyut ve sosyosentrik diisiinceye asama benzeri bir degisim gostermistir. Yine
¢ocuklarin dini kavramlar hakkindaki diisiincelerinin yapisal nitelikleri, dini ol-
mayan kavramlar hakkindaki diisiinceleriyle paralellik gostermistir. Buna ek
olarak, ¢ocugun diisiincesindeki genel sinirliliklar, benzer sekilde ¢ocugun dini
kavramlar hakkinda diistincesini de etkilemektedir.4

% Elkind, Age Changes in the Meaning of Religious Identity, 39; Hood, Ralph W. vd. The Psyc-
hology of Religion An Empirical Approach, 79.

% Elkind, Age Changes in the Meaning of Religious Identity, 40

4 Elkind, Piaget's Semi-Clinical Interview and the Study of Spontaneous Religion, 45
42 Elkind, Age Changes in the Meaning of Religious Identity, 39

4 Elkind, Age Changes in the Meaning of Religious Identity, 37

4 Paloutzian, Raymond. Handbook of The Psychology of Religion, the guilford press, New york, 2005,
126.
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Elkind’in belki de ergenlik donemi dini gelisim kadar ilgilendigi bir diger
konu ergen benmerkezciligidir (egosentirizm). Elkind’in bu konudaki arastirma-
larinda ortaya koymus oldugu kavramsallastirmalarda her ne kadar dini geli-
sime ¢ok fazla atif yapmamuis olsa da ergenlik dénemindeki bireyi tanimak agi-
sindan tizerinde durmakta yarar vardir. Benmerkezcilik, kisinin kendi bakis agis1
ile bagkasinin bakis agis1 arasinda ayrim yapamamasidir.*> Elkind,* ergen ben-
merkezciliginin ergenlerin sosyal konular hakkinda diisiinme bi¢imini nasil yon-
lendirdigini anlatmistir. Elkind, ergen benmerkezciliginin iki tiir sosyal diisiin-
ceye boliinebilecegini 6ne siirer: Hayali izleyici (imaginary audience) ve kisisel
masal (personal fable). Hayali izleyici bireyin davranislarinin ve goriintiisiiniin
bagkalar: tarafindan izlendigi diisiincesine, yani sahnede olmay1 ifade eder. Er-
genin mahremiyet arzusu ve kendini ac¢iga vurma konusundaki isteksizligi, bir
dereceye kadar, diger insanlarin siirekli olarak onu takip ettigi diisiincesine go-
tiiriir. Kisisel masalin emareleri 6zellikle ergen giinliiklerinde belirgindir. Bu tiir
giinliikler genellikle genclerin deneyimlerinin, acilarinin ve hayal kirikliklarinin
benzersiz ve evrensel bir neme sahip oldugu inanciyla yazilir. Tanr1 da bireyin
kisisel masalinin bir pargasidir. Bu donemde Tanri ile giivene dayali 6zel bir iliski
vardir ve Tanr1 bireyin anlam arayisini sekillendiren 6nemli bir role sahiptir.
Mahremiyet arayis1 ve kisisel biriciklige olan inancin bir sonucu olarak, Tanr1 ile
cikar iliskisine dayanmayan, bireyin Tanr1’da rehberlik ve destek aradig1 bir Ben-
Sen iliskisinin kurulmasi saglanmis olur.#” Elkind’e gore ergen benmerkezciligi,
soyut islemler doneminin baslarinda en fazladir, 15 veya 16 yasina dogru giderek
azalmaya baglar.*

56z konusu degerlendirmelerden yola ¢ikarak ergenlik donemi dini geli-
sim Elkind’in ¢alismalarinda merkezi bir éneme sahip oldugu anlasilmaktadair.
Ozellikle bireyin idrakini sekillendirmede dini diisiincenin bu dénemde hayati
bir 6nemi vardir. Tanri ile kurulacak kisisel bir iliskinin bireyin hayat1 anlamlan-
dirma arayisini sekillendirmesi beklenmektedir.

4 Santrock, John.W. Child Development, Thirteenth Edition, Teksas, 2010, 181

4 Elkind, David. Egocentrism in Adolescence, Child Development, Vol. 38, No. 4, (1967, pp. 1025-
1034), 1030

47 Elkind, Egocentrism in Adolescence, 1031-1032
48 Santrock, John W. Adolescence, Sixteenth Edition, McGraw-Hill Education. New York, 2016, 122
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4. SONUC

Gelisimsel c¢alismalar, dini tutum ve davraniglarin zaman iginde degisti-
gini ve yasam seyrinin farkli asamalarinda farkli faktorlerden etkilenebilecegini
varsaymaktadir. Farkli yasam donemlerine 6zgii yapisal ve psikolojik degisimler
dini gelisimde 6nemli faktorlerdir. Bu nedenle, gelisimsel ¢alismalar ergenligi
izole ederek, ayni zamanda bu donemin genglik yillarina gegciste dini gelisimi na-
sil etkiledigini anlagilmasi bakimindan énemlidir. Gelisimsel ¢alismalar ayrica
ergen dindarliginin gelistigi baglami ve iligkilerin 6nemini vurgulamaktadir. Bu
avantajlarina ragmen gelisimsel bakis dini gelisimi belli yapilara indirgeyerek bi-
reysel dini inancin dogasindaki 6znelligi ve orijinalligi genellikle gérmezden ge-
lir. Dini 6znellik psikososyal inang yapisina indirgenir. Boylesi yapisalci bir aras-
tirma cercevesi, dini olarak diizenlenmis bir yasam diinyasinin kiiltiirel dogasini
ve dini soylemin kendine has giiclii karakterini nadiren dikkate alir.* Boyat-
zis,fdindarligin ve maneviyatin sayisiz daginik cesitliligini diizenli caglara ayi-
ran asama teorilerine duyulan asir1 giiveni sorgulayarak, din egitimini sekillen-
dirmede ve ¢ocuklarin maneviyatlarini anlamada yetersiz kaldigin belirtmistir.

Bu tiir calismalara getirilen elestirilerden biri de arastirma yontemlerinde
kullanilan yaklasimlarla ilgilidir. Arastirmalarin érneklemi (cinsiyet dagilimi, 6r-
neklemin dini inanc1 ve aile yapisi, devam edilen okul tiirii vb.), kesitsel mi boy-
lamsal mi1 oldugu, kag kisiyle yapildigi, arastirmacinin tutumu gibi basliklar al-
tinda birtakim elestiriler yoneltilmistir. Kesitsel saptamalar dindarliktaki grup
farkliliklarini belgeleyebilmemize (6rnegin cinsiyet, irk ve sosyal sinif) ve dini
tutum ve davraniglar etkileyen faktorleri tek bir zaman diizleminde belirleme-
mize yardimci olabilmelerine ragmen, dini tutum ve davranislarin statik bir olgu
olmadigin belirtmek gerekir. Diger taraftan bir¢ok calismanin oldukga kiiciik,
rastgele secilmemis veya bir popiilasyonun ¢ok dar bir kesimini temsil eden 6r-
neklere dayandigi goriilmektedir.>! Ornegin Goldman &rnekleminin neredeyse
tamamini erkeklerden, Oser ise aksine bayanlardan se¢mistir. Yine Goldman dini
bir takim 6nyargi ve varsayimlarla hareket ederek literal bir yaklagim ortaya koy-
mugstur. Harms ise deneklerinin bireysel potansiyeline ve dini arka planina

4 Sahin, Exploring the religious life-world and attitude toward Islam among British Muslim adoles-
cents, 168

50 Boyatzis, Examining Religious and Spiritual Development during Childhood and Adolescence, 56

51 Desmond, Religious Development: How (And Why) Does Religiosity Change From Adolescence
to Young Adulthood?, 248
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gonderme yapmamakla elestirilmistir.>> Fowler ise, altinci ve son agsamasi i¢in 0r-
neklem olarak sadece bir kisiyi gostermesine ragmen bunu genellemisgtir.>

Elkind'in arastirmalari, Elkind'in teolojik 6nyargilardan ve varsayimlar-
dan kaginmasi nedeniyle diger arastirmacilara yoneltilen agir elestirilerden ken-
dini korumustur.>* Elkind yari1 klinik yéntemi kullanmistir ve bu yontemin sag-
ladig1 verilerin teorik sonuglarindan ¢ok din egitiminde saglayacag pratik fayda
agisindan daha verimli oldugunu belirtmistir. Yar1 klinik goriisme yontemi ¢o-
cugun spontane dini anlayisini kesfetmek agisindan giiclii bir karaktere sahiptir.
Ornegin, ¢ocuklarin farkli yas seviyelerinde dini kavramlara ytikledikleri yanlis
anlamlar hakkinda edinilecek bir bilgi, bu kavramlarin yanlis anlagilmamas i¢in
yeni 0gretim yollar1 onermeye yardimci olabilir. Daha da 6nemlisi, din egitimci-
sinin, ¢ocuklarin dini terimler ve uygulamalarla iligskilendirdigi fikirlerin far-
kinda olmasi onun ¢ocuga yaklagimini degistirecektir. Cocugun dini inanislari-
nin dogal karakterinin farkinda olmak, 6grenciyi bir tabula rasa olarak gormek-
ten daha fazlasimi ima eder ve 6gretimi bu temel iizerine bina eder. Bu yaklasim
dogruyla yanlisin ayirt edilmesi, abartili olanin yerine orantili olanin ikame edil-
mesi ve goriiniiste olanin yerine 6ziin telkin edilmesini beraberinde getirir. Bu
yaklasima sahip olabilmek i¢in din egitimcisi, cocugun dogal dini diisiincesine
asina olmalidir.>® Elkind’in farkli dini 6rneklemler tizerinde, miimkiin oldugu
kadar nesnel bir yaklasim sergileyerek, cocuklarin ve ergenlerin dogasini anla-
maya calismasi din egitimi uygulamalarini planlamada 6nemli veriler saglamak-
tadir. Bu ¢alismalarin daha fazla 6rneklem ve farkli dini gelenekler iizerinde ya-
pilmasi bu tiir arastirmalarin gegerliligini artiracaktir. Elkind her ne kadar batilh
din ve mezhepler iizerinde arastirmalar yapmis olsa da, ¢calismalarinda kismen
dini gesitliligi yansitmis, dinlerin kendi yapisindan kaynaklanan karakteristik
Ozelliklerine atifta bulunmus, dinlerin kiiltiirel unsurlarina dikkat ¢ekmistir.
Goldman ve digerlerinin yaptig: gibi dini olgulari salt gelisimsel bir perspektif-
ten degil de dini alanin kendine has dogasina vurgu yapmasi, agkin olanla kuru-
lan iliskilerden dogan deneyimlere géonderme yapmasi Elkind’in ¢alismalarinin
daha biitiinliiklii olmasini saglamustir.

52 Karaca, Faruk. Dini gelisim teorileri, Dem Yaynlari, Istanbul, 2007, 43, 60-61

53 Mehmedoglu, Ali Ulvi - Aygiin, Adem. James W. Fowler ve Inang Gelisim Teorisi, Cukurova Uni-
versitesi {lahiyat Fakiiltesi Dergisi (CUIFD), Cilt 6, Say1 1, (2006, s. 118 —142), 130

5 Hood vd. The Psychology of Religion An Empirical Approach, 82

% Elkind, Piaget's Semi-Clinical Interview and the Study of Spontaneous Religion, 46
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Sonug olarak, ¢cocuklarin dindarliginin sadece bilissel gelisime bagli olma-
digz ileri siiriilse de Elkind ve digerlerinin ¢alismalari, dini diisiincenin gelisimini
anlamada Piaget'in yaklasiminin faydali oldugunu gostermistir. Bu arastirmalar
ayni zamanda inang gelisimi, ahlaki yarg: gelisimi, Tanr1 ve dua kavramlar1 gibi
alanlarda daha sonraki ¢alismalara zemin hazirlamistir. Dahas: salt dini kaygi-
larla ¢ocuga ve egitime bakistaki keyfiligi bilimsel verilere dayali bir yaklasima
dontistiirerek, din egitimi metodolojisine yeni veriler ve bakis agilar1 sunmustur.
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