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Hamiyyet kavrami, sahip oldugu degerlerin saldirtya maruz kaldigini diisiinen kisinin
gasterdigi tepkisel harekettir. Hamiyyet kavraminin ziddi olarak sekinet ise gesitli olum-
suz duygularin etkisinden kurtulup dogru bir duygusal tutuma sahip olmayi ifade etmek-
tedir. Bakara suresinin 248. ayetinde gegen sekinet kavrami da bu kavramin hadislerdeki
kullanimi da ayni ¢ercevede degerlendirilebilir. Kur'an’da sekinet kavraminin gegtigi
ayetlerin, “Duygu Egitimi” ve “Duygusal Zeka” kavramlariyla iligkili olarak yorumlanmasi
miimkiindiir. Kur’an’da zikredilen séz konusu olaylar vesilesiyle niizul déneminde yasa-
yan Miisliimanlar duygu egitimine tabi tutulmustur. Allah’in kullarina sekineti indirmesi,
kullardan yénelen inang, ¢caba, gayret, akil ve irade ile beraber gerceklesmektedir. Bu
ylizden sekinet, niizul siirecinden sonra yasayan Miisliimanlar i¢in de duygu egitimini tel-
kin eden 6nemli bir kavramdir.
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The Concepts of al-Hamiyyah and al-Sakinah in the Quran

The term al-hamiyyah is a reactionary response shown by someone who considers that
his possessed values were attacked. In contrast, the term al-Sakinah (tranquility) is ex-
pressed to get rid of the effects of various negative emotions and to have an appropriate
emotional attitude. It is possible to evaluate the use of the term al-Sakinah in surah al-
Bakara, verse 248, together in the use of the hadiths in the same framework. The verses in
which the term al-Sakinah is mentioned can be interpreted in accordance with “emo-
tional education” or “emotional intelligence”. On the occasion of the events mentioned in
the Quran the Muslims who lived during the period of the revelation of the Quran were
subject to an emotional training. Allah has sent down His tranquility upon His slaves is
being fulfilled through the ways of faith, effort, intellect and will of the believers. There-
fore, al-Sakinah is an important term suggesting emotional training for Muslims today.
Key Words: Quran, hadith, al-Sakinah, al-hamiyyah, emotional training
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Giris

Kur’an meallerinde Fetih suresinin 26. ayetinde gecen “hamiyyet” kelimesi-
ne, genel olarak “taassub”,! “kiistahca bir biytiklik duygusu”z, “6fke ve gayret”,3
“bagnazlik atesi”4, “onulmaz cahiliyye kiistahlig1”s, “gurur”¢ gibi anlamlar verilmek-
tedir. Bu cevirilerde “hamiyyet” kelimesine, kendisiyle iliskili olan kelime veya ke-
limelerle anlam verildigi gorilmektedir. Oysa “hamiyyet” kelimesi lizerinde yapi-
lan incelemede kelimenin yukaridaki anlamlar: icermekle birlikte, onlar1 kusatan
bir anlam alanina sahip oldugu anlasilmaktadir. Nitekim Elmalili Hamdi Yazir, ke-
limeye meal verirken Tiirk¢eye cevirmemistir.” Bu calismada s6z konusu anlam
alanini tespit edebilmek icin “hamiyyet” kelimesinin, ayni ayette zidd1 olarak gelen
sekinet kelimesi ile birlikte incelenmesi amac¢lanmstir.

“Sekinet” kavramu Islam geleneginde cesitli acilardan degerlendirme konusu
olmustur. Kelimenin Kur’an ayetlerindeki anlamu ile ilgili olarak, biri disinda ihtilaf
soz konusu degildir. Soyle ki; “Onda Rabbinizden bir sekinet ve Miisd ailesinin, Ha-
rin ailesinin geriye biraktigindan kalintilar vardir.”mealindeki Bakara suresinin
248. ayetinde gecen sekinet kelimesinin maddi bir varlik m1 yoksa manevi bir 6zel-
lik mi olduguna dair ilk devirlerden itibaren bir ihtilaf mevcuttur. Bu ayette gecen
“sekinet” kelimesini maddi bir varlik olarak tasavvur edenler, onu bir tir “hilkat
garibesi” olarak degerlendirilebilecek cesitli sekillerde tasvir etmislerdir. Hatta
Goldziher “Miisliimanlarda Sekine Kavrami” adli makalesinde sekinenin Yahudi-
lerden alindigini, 6nceleri maddi bir varlik anlaminda iken sonralar1 manevi bir
ozellik olarak yorumlandigini, Mislimanlarin umumiyetle sekinetten anladiklari
seyin tek ve tam bir tarifini vermenin pek miimkiin olmadigini iddia etmektedir.s
Biz bu calismada “sekinet” kelimesini, s6zliik anlamindan hareketle Kur’an ve siin-
netteki kullanimlarini bitiinciil olarak degerlendirmek suretiyle incelemeyi amac-
liyoruz.

Diger taraftan “sekinet” kavrami, Kur'an’daki ifade tarzindan hareketle, ge-
nelde kulun dahlinin bulunmadigi, Allah tarafindan verilmis harikulade bir durum
olarak anlasilmaktadir. Bu yorumun sonucunda kavram, Kur’an’da zikredilen olay-
lara has bir durumu veya tasavvufta ilerlemis kisilere bahsedilmis manevi bir hali

1 Cantay, Kur'dn-1 Hakim ve Medl-i Kerim, s. 513; Karaman vd. Kur’an-1 Kerim ve A¢iklamali Meali, s. 513;
Altuntas ve Sahin, Kur’an-Kerim Meali, s. 513; Akdemir, Son Cagrt Kur’an, s. 513.

2 Esed, Kur’dn Mesaji, s. 1050.

3 Ates, Kur’dan-1 Kerim ve Yiice Meali, s. 513; Dondiiren, insanhg“a Son Cagri, 11, 801.

4 Atay, Kur’an Tiirkge Ceviri, s. 513.

5 Isicik, Kur’an Meali, s. 382.

6 islamoglu, Hayat Kitabt Kur’an, s. 1023.

7 Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, V11, 149.

8 Goldziher, “Miisliimanlarda Sekine Kavrami” s. 144. Goldziher sekinenin Yahudilerden alindig, dncele-
ri maddi bir varlik anlaminda iken sonralar1 manevi bir 6zellik olarak yorumlandigi fikrini ispat sade-
dinde ilk devirden itibaren kelimenin manevi anlamda da yorumlanmasina iltifat etmemekte; slam
oncesi Arap siirinde bu manada (manevi) kullanimini da tarihi olarak siiphe ile karsilamaktadir. Bk.
Goldziher, agm. s. 144.
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isaret etmis olmaktadir.® Bu makalede bir diger ama¢ da “sekinet” kelimesinin
Kur’an’da zikredilen olaylara 6zgii veya belli kisilere has, harikuladelik arz eden bir
durumu ifade edip etmedigini ele almaktir. Kavramin bu a¢idan incelenmesi, onun
Kur’an'in duygu egitimi konusundaki genel yaklasiminin bir parcasi olarak ele ali-
nabilecegi sonucunu dogurmaktadir. Bu cercevede makalenin son boliimiinde
hamiyyet ve sekinet kavramlarinin Egitim Bilimi ile ilgili bir kavram olan “Duygu
Egitimi” ile iliskisine deginilmistir.

1. Kur’an’da Hamiyyet Kavrami

“Hamiyyet” kelimesinin koki olan “h-m-y” fiili “engellemek, korumak,
utanctan dolay1 bir seyi yapmaktan kaginmak, sicagin siddetli olmasi, 6fkelenmek”
anlamlarina gelmektedir.10 “Hamiyyet” kelimesinin sozliik anlami, kiigiik diismek-
ten kacinmak (el-enefetii), namusa halel verecek bir seyden dolay1 kiskanmak (el-
gayratii),1t 6fke kuvvetinin kabarip ¢ogalmasiiz olarak tarif edilir. Gerek sozliik
anlamindan gerekse kullanimlarindan, hamiyyet kelimesinin cesitli duygularin
yonlendirmesiyle yapilan tepkisel davranisi ifade ettigi anlasilmaktadir.

“Hamiyyet” kavramu ile yakin anlaml oldugu ifade edilen asabiyyet; kisinin,
ister zalim ister olsun ister mazlum olsun kendisine diismanca davrananlara karsi
erkek tarafindan akrabasini yardima ¢agirmasi ve onlarla birlesmesi anlamina ge-
lir.13 “Hamiyyet” kavraminin asabiyet kavrami ile yakinligi, hamiyyetin asabiyete,
yani kan bagi ile bagli oldugu yakinlarini koruma amacina yonelik olma ihtimalin-
den kaynaklanmaktadir. Nitekim hamiyyetin bu anlamda kullanimina dair ¢ok sa-
yida ornek vardir. Mesela bir adam Peygamber Efendimize gelip soyle der:
“Hamiyyet icin, kahramanlik i¢in, riya icin savasan adamlardan hangisi Allah yolun-
dadir?” Allah Rasulii cevaben: “Kim Allah’in kelimesi yiice olsun diye savagsirsa o Al-
lah yolundadir.”14 buyurur. Bu hadisteki “hamiyyet” kelimesi, ailesi, asireti ve arka-
dasi i¢in, onlar1 korumak amaciyla savasmak seklinde agiklanmistir.t5 Hz. Ham-
za'nin, yegeni Hz. Muhammed'in saldiriya ugramasi iizerine takindigr hamiyyet de
onu korumaya yoneliktir: Soyle ki Ebu Cehil bir giin peygamberimize eziyet eder.
Avdan dénen Hamza, bu durumu iki kadin konusurken haber alinca onu hamiyyet
duygusu kaplar. Mescide gidip Ebu Cehil'in basini yarar ve “Dinim Muhammed’in

9 Konu ile ilgili mutasavviflarin da c¢esitli degerlendirmeleri soz konusudur. Bilgi i¢in bk. Cift,
“Tasavvufta Sekine Kavram1”, ss. 197-210.

10 Zebidi, Tdcu’l-Ariis, XXXVII, 477-486; ibn Manzir, Lisdnu’l-Arab, XIV, 198; Ismail b. Abbad, el-Muhit
fi'lluga, 111, 231.

11 fbn Manzir, Lisdnu’l-Arab, X1V, 199; Zebidi, Tacu’l-Arils, XXXVII, 479.

12 el-isfahani, Miifredadtii Elfazi’l-Kur'an, s. 259; el-Herevi, el-éarfbeyn, 111, 913.

13 {bn Manzfr, Lisdnu’l-Arab, 1, 602. Ayrica bk. Gagrici, “Asabiyet”, DI4, 111, 453.

14 Buhard, Tevhid 28. ifk hadisesi ile ilgili bir rivayette Sa’d b. Ubade’nin, kabilesine mensup Abdullah b.
Ubey b. Seliil'ii koruma amaciyla gosterdigi tepki ile ilgili olarak “Sa’d aslinda salih bir adam idi; fakat
onu hamiyyet duygusunu kaplamist1” denilmektedir. Bk. ibn Kesir, Tefsiru’l-Kur’dni’l-Azim, X, 182.
Makil b. Yesar'in, kiz kardesini bosadiktan sonra tekrar evlenmek isteyen adama karsi olan tepkisi de
bu cercevede degerlendirilebilir. Bk. ibn Ebi Hatim, Tefsiru’l-Kur'ani’l-Azim, X, 3301; Buhari, Talak 44.

15 {bn Hacer, Fethul Bari, V1, 28; Nevevi, el-Minhdc, XVIII, 49.
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dinidir. Eger giictiniiz yetiyorsa beni engelleyin.” der.16 Hamiyyet kavraminin kulla-
nildig1 bu rivayetlerde, zarar goren akrabasini korumak icin 6fke ve kizginlik duy-
gusuyla tepkisel bir hareket s6z konusudur.

Ote yandan “hamiyyet” kavraminin sadece kan veya kabile bagini korumaya
yonelik olmadig1 anlasilmaktadir. Hz. Peygamberin haksiz bir isnatla karsi karsiya
kalan bir sahabiyi korumak i¢in takindigi su tavirda bu goériilmektedir: Ebu
Riikkane, Ummii Riikane'yi bosayip Miizeyne kabilesinden bir kadinla evlenmisti.
Evlendigi bu kadin bir siire sonra Hz. Peygambere geldi ve (Ebu Riikane’nin erkek-
liginin olmadigin ifade etmek maksadiyla basindan aldig1 bir sa¢ teline isaret ede-
rek) “Bana ancak su kil kadar faydasi vardir, baska degil. Bu yiizden benimle onun
arasmi ayir” dedi. Bunun lizerine Peygamber (s.a)’i hamiyyet duygusu kapladi.1? Bu
ornekten anlasilacag ilizere, Hz. peygamberin bu tavri sadece kabile bagim koru-
may1 amaclamamaktadir. O, haksizliga ugrayan bir Miisliimani korumak istemek-
tedir. Bu davranista, hamiyyetin, kabile asabiyetiyle aciklanamayacak bir amaci s6z
konusudur ki; o da bir mimine yapilan haksizhigi ortadan kaldirmaktir.
Hamiyyetin sadece asabiyet bagin1 koruma amacli olmadigina dair bir diger 6rnek
de sudur: Bedir savasinin basinda Utbe, kardesi ve oglu Velid carpismak icin

- Sos .

hamiyyetkar bir sekilde ortaya giktilar. (£ 330 &515 5,215 £2 573) Utbe “Bizimle kim

savasacak?” deyince ensardan bazi gencler ciktilarsa da o, “Bunlari istemiyoruz.
Amcaogullarimiz Abdiilmuttalipogullarindan ¢iksin.” dedi. Allah Rasulii de “Kalk ey
Ali, kalk ey Hamza, kalk ey Ubeyde b. Haris” buyurdu.18 Bu 6rnekte Utbe ve yakinla-
rinin yabancilarla degil amcaogullan ile carpismak i¢cin hamiyyetkar bir sekilde
ortaya cikmalari, sadece asabiyet bagin1 koruma amagch olamaz. Zira Bedir Sava-
sinda iki kabilenin degil, zit degerleri temsil eden iki toplulugun savasi s6z konu-
sudur. Nitekim bu savasta ¢ok sayida yakin akraba karsi saflarda birbiriyle savas-
mistir. Bu 6rnek gostermektedir ki; Utbe ve yakinlari, kendi degerlerini -kendi ak-
rabasi da olsa- o degerlere diisman olanlara karsi korumak i¢in hamiyyetkar bir
sekilde ortaya ¢ikmislardir. O halde “hamiyyet” kavramini sadece kabilecilik bagi-
na hasretmemek gerekir. Nitekim kelime halen hem Arapcada hem Tiirk¢ede kabi-
le bagindan daha genis olarak, milleti, dini, yurdu koruma anlaminda da kullanil-
maktadir.1®

“Hamiyyet” kavraminin Kur’an’daki kullanimina gelince; bu kullanimda ar
ve onur duygusunun eslik ettigi bir 6fke s6z konusudur.20 Bilindigi iizere hicretin 6.

16 {bn Ebi Hatim, Tefsiru’l-Kur'ani’l-Azim, X, 3301.
17 f@ “p s le dil Lo J.J! 93:@ Hz. Peygamber Ebu Riikdne ile kardeslerini yanina ¢agirdi. Sonra

meclisinde bulunanlara hitaben (Eb{l Riikkdne’nin ¢ocuklarindan ikisine isaret ederek); “Falani su ve
bu bakimlardan falani da su ve su bakimlardan Ebu Riikane’ye benzer buluyor musunuz?” diye sordu.
Onlar da; “Evet” dediler. Bunun iizerine Peygamber Efendimiz Ebu Riikane’den bu kadini bosayip
Ummii Riikane’ye dénmesini istedi, o da onun bosayip ilk hanimina déndii. Eb(i Daviid, Talak 10.

18 Beyhaki, es-Stinenii’l-Kiibrd, 1X, 220.

19 el-Ayid vd. el-Mu’cemu’l-Arabiyyii bi’l-Esasiyyi, s. 357; Develioglu, Osmanlica-Tiirkce Ansiklopedik
Lugat, s. 384; Ayverdi, Misalli Biiyiik Tiirkce S6zliik, s. 1166.

20 Uhud Savagi sonrasi Miislimanlar daga sigindiginda Ebii Siifyan ve Hz Omer’in karsihikh
konugmalarini nakleden bir rivayette Ebi Stifyan hakkinda kullanilan hamiyyet kavrami ayni vurguyu
tasimaktadir: “Ebd Siifyan: “Bu giin Bedir giiniine karsiliktir. Giinler doner, harb bir ¢ekismedir.”
Omer: “ikisi ayn1 degil, bizim éliilerimiz cennette, sizinkiler cehennemdedir.” Eb{ Siifyan: “Oyleyse siz

N
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yilinda Hz. Peygamber 1400-1500 Miisliiman ile birlikte umre icin Medine’den
Mekke’'ye dogru yola ¢ikti. Miislimanlar umreye niyet edip ihramlarini giymis ve
yanlarina kurbanliklarim almislardi; barisgil bir amag tasidiklari i¢in de silahlar
yoktu. Allah Rasulii yolda, Kureysliler'in Miisliimanlara karsi savasmak i¢in miitte-
fiklerini topladiklar1 haberini aldi. Oysa O, Medine’den cikisindan itibaren her fir-
satta niyetinin umre yapmak oldugunu beyan ediyordu. Hudeybiye’de konakladik-
larinda Miisliimanlarla Miisrikler arasinda elciler gidip geldi. Son olarak génderilen
Hz. Osman’in bir siire alikonmasi, sehid edildigi sdylentilerine yol acti. Bunun iize-
rine Hz. Peygamber Miisliimanlardan, Kureys’e karsi kanlarinin son damlasina ka-
dar carpisacaklarina dair s6z aldi. Bu haberi duyan Kureysliler Hz. Osman’1 serbest
biraktilar ve ardindan Siiheyl b. Amr ile ii¢ kisiyi el¢i olarak gonderdiler. Kureys’in
bir¢ok isteginin kabul edildigi bu anlasma Hz. Peygamber ve Siiheyl b. Amr tarafin-
dan imzaland1.2! [ste s6z konusu anlasma ile ilgili miisriklerin Miisliimanlara karsi
olan tavri ayette soyle ifade edilmektedir:

“Hani inkar edenler kalplerine hamiyyeti, cahiliye hamiyyetini yerlestirmigler-
di. Allah ise, Peygamberine ve miiminlere sekinetini indirmis ve onlari takva kelime-
sinde sabit kilmigti. Zaten onlar buna ldyik ve ehil idiler. Allah her seyi hakkiyla bil-
mektedir.”22

Ayette zikredilen “hamiyyet” kelimeleri, anlasma sirasinda misrik temsilci-
lerin takindiklan tavirla iliskilendirilmektedir. Buna gore Siiheyl b. Amr anlasma
metnine “Besmele” ve “Allah’in Rasulii” ifadelerinin yazilmasina engel olmustur.
Bu konuda ikinci bir tavir da misriklerin, Miisliimanlarin bu y1l Mekke'ye girip
umre ibadetini yapmalarina miisade etmemis olmalaridir.23 Mekkeliler bu tutumla-
rini su climle ile ifade etmislerdir: “Ogullarimiz ve kardegslerimizi éldiirdiiler, sonra
da Mekke'ye geliyorlar. Araplar onlarin Mekke'ye girdigini konusacaklar. Onlar bizim
biiytikliigiimiize ve Lat ile Uzzaya ragmen Mekke'ye giremeyecekler.”2+ Mekke miis-
riklerinin Miislimanlara karsi takindiklari bu tavir cahiliye hamiyyetidir.

Ayetin tarihi baglami gostermektedir ki; miisriklerin hamiyyetinin altinda
ar, onur ve 6fke duygusu vardir.2s Zira Mekke miisrikleri icin Miisliimanlar, iclerin-
den ¢iktiklar1 kavmin degerlerine yiiz ¢eviren, bu yiizden sapik ve diisman addedi-

—

bizim kaybettigimizi iddia ediyorsunuz. Ancak o6liilerinizin size ibret verecek sekilde
cezalandirildigini géreceksiniz. Bu sereflilerimizin gortisii degildir.” -Sonra Ebl Siifyana cahiliye
hamiyyeti yetisti ve soyle dedi:- “Ancak onlar bu goriiste olursa onu ¢irkin gormeyiz.” Bk. Heysemi,
Mecmau’z-Zevdid, V1, 160.

21 Hudeybiye seferine zemin hazirlayan ortamin ayrintili tasviri i¢in bk. Hamidullah, “Hudeybiye
Anlagmas1” DiA, XVIII, 297-299.

22 Fetih, 48/26

23 Taberi, Cdmiu’l-Beydn, XXI, 308; ibn Atiyye, el-Muharraru’l-Veciz, V, 138.

24 Begavi, Medlimu’t-Tenzil, V1, 321; Ebl Hayyan, el-Bahru’l-Muhit, V111, 98. Baz1 miifessirler ise konuyu
sadece Hudeybiye Anlasmasi ile iliskilendirmeyip daha genis agidan yorumlamistir. Buna gore Allaht
birakip da taptiklari ilahlarina olan asabiyetleri, atalarina tabi olmalar: cahiliye hamiyyetidir. bk.
Maverdi, en-Niiketii ve’l-Uyiin, V, 320-321. Ancak ayetin baglamiyla dogrudan ilgili olanin birinci goriis
oldugu goriilmektedir.

25 Nitekim hamiyyet kelimesi ar/onur duygusu ile de iliskilendirilerek soyle de tanimlanmaktadir: “Bir
seyi yapmak i¢in sana ar (utang) ve kaginma duygusu (el-enefetii) miidahale etmesi”. Bk. Ebl Hayyan,
el-Bahru’l-Muhit, VIII, 98.
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len insanlardi. Onlar, diisman olduklar1 Mekkelilerin i¢inde barinamayip orayi terk
etmek zorunda kalmislar; fakat sonrasinda Mekke’ye yonelik tehdit Arabistan sat-
hina yayillmaya baslamisti. Bunun sonucunda taraflar arasinda, yakinlarim kay-
betmelerine sebep olan savaslar cereyan etti. Mekkelilerin, kendi varliklarina ve
degerlerine tehdit olduklarindan siiphe etmedikleri bu insanlar, simdi onlara goére
adeta muzaffer bir eda ile tekrar Mekke'ye girmek istiyorlardi. Her ne kadar umre
icin gelseler, savasma niyetleri olmasa ve silahsiz bile olsalar, Mekkelilerin onlar
sehre kabul etmesi diisiiniilemezdi. Onlarin tekrar Mekke’ye girmeleri Mekkelile-
rin gururunu inciten, onurlarini zedeleyen bir durumdu. Ustelik bu durum onlarin
Arabistan’daki prestijlerini zedeleyecekti. Mekkelilere ragmen, onlarin ogullarini,
kardeslerini 6ldiirenlerin Mekke’ye girmesi, Araplarin bunu dillerine dolamasi asla
kabul edilemezdi.26 Anlasma metnine besmele ve kelime-i tevhid yazilmasina mi-
saade etmemeleri de bu tavirlarinin bir devamidir. Ciinkii bu ikisi onlar icin, Miis-
liimanlarin deger diinyalarini temsil eden sembol sozlerdir. O halde Fetih suresinin
26. ayetinde zikredilen “hamiyyet” kavrami, Mekke miisriklerinin kendi varliklar
icin tehdit olarak algiladiklar1 Miisliimanlarin Mekke’ye girisini onur meselesi ya-
parak ofkeyle karsi ¢ikmalari ve bunun devami olarak anlasma sirasinda takindik-
lar1 diger tavirlar ifade eder. Miisriklerin kendi akrabalari olan Miisliimanlara kar-
s1 bu tavirlar, “asabiyyet” ile degil “hamiyyet” ile ifade edilmistir. Dolayisiyla ayet-
te “hamiyyet” kavraminin kullanilmis olmasi, onun kabile ve kan bagini asan bir
amaci ifade etmesi ile yorumlanabilir. Bitiin bunlardan hareketle hamiyyet kav-
ramini, basta kan bag1 olmak tlizere sahip oldugu degerlerin saldiriya maruz kaldi-
g1 diisiindiigiinde kisinin 6fke, kiskanglik, utang gibi duygularla gosterdigi siddet-
li tepki olarak tanimlamak miimkiindiir.

Ilgili ayette gecen hamiyet kelimesine nicin cahiliyye sifatinin eklendigi ile
ilgili iki gortis bulunmaktadir. Birincisine gore hamiyyete cahiliyye sifatinin ek-
lenmesi onun dellsiz ve yersiz oldugunu ifade eder. Zira Miislimanlar savas icin
degil, Beytullah'1 tazim etmek i¢in gelmislerdi. Sayet Miislimanlar savasmak i¢in
gelmis olsalardi miisrikler hamiyetlerinde mazur olabilirlerdi.2” Oysa Miislimanlar
bariscil bir sekilde Kabeyi tazim ederek, Harem ehlinin faydasina olan kurbanlikla-
rin1 da alarak geldiklerine gore, onlarin umre yapmasini engellemek akillica bir
davranis degildi. Ustelik onlar, bu yil razi olmamuis olsalar da sonugta Miisliimanla-
rin seneye umre yapmalarina razi olmuslardi. Dolayisiyla cahiliyye hamiyyeti akil-
lari 6rtmiis, bu yiizden Miisliimanlar1 engelleme konusunda 1srarci olmuslardi.2s
Ikinci gériise gore “hamiyyet” esas itibariyle kétii bir sifat oldugu icin Cahiliyye'ye
izafe edilmis, bu izafetle kotiiliigii daha da artmistir.2® Bu yiizden hamiyyetin
“cahiliyye” kelimesi ile nitelenmesi onu tahkir etmek ve kotiilemek i¢indir. Ciinkii o

26 Begavi, Medlimu't-Tenzil, V11, 321; Eb( Hayyan, el-Bahru’l-Muhit, V111, 98.

27 Eb(i Hayyan, el-Bahru’l-Muhit, V111, 98; ibn Atiyye, el-Muharraru’l-Veciz, V, 138.

28 Tahir b. Asﬁr, et-Tahrir ve't-Tenvir, XXVI, 193.

29 Razi, Mefdtfhu'l-(?ayb, XXVIII, 101-102; Alusi, Ruhul Meani, XXVII. 118; Cagrici, “Hamiyet” DIA, XV, 481.
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cahiliye ehlinin huyudur. Nitekim bagka ayetlerde de cahiliye kelimesi (zanne’l-
cahiliyye, hukme’l-cahiliyye) zem ifade etmek i¢in kullanilmistir.30

“Hamiyyet” kelimesi sadece olumsuz3! degil, olumlu anlamiyla da cesitli ri-
vayetlerde gecmektedir. Nitekim yukarida zikredilen drneklerden, Hz. Hamza'nin
hamiyyet duygusuyla Peygamberimize hakaret ettigini 6grendigi Ebu Cehil’i ceza-
landirmasi ve Islam’a girmesi,32 Hz. Peygamberin haksiz bir bosama talebi karsi-
sinda hamiyyet duygusuyla sahabinin yaninda yer alip onu savunmasi,33 olumlu
hamiyyet i¢cin 6rnektir. Bu yiizden hamiyyeti mutlak olarak kotii bir sifat saymak
yerine, insanlarin hamiyyetlerini kabartan sebepleri degerlendirip ona gore karar
vermek daha isabetli olur.3¢ Bununla birlikte hamiyyetin olumlu bir sebebe dayan-
sa bile siddetli ve tepkisel bir tavr ifade ettigi de dikkate alinmalidir. Nitekim
hamiyyetin sicakligi, niifuzunun siddeti, zehir ve atese benzetilmektedir.3s Bu ytiiz-
den hamiyyet kavraminin ifade ettigi bu siddetli tepkiselligin karsisinda sekinet
kavrami kullanilmistir.

2. Kur’an’da Sekinet Kavrami

“Sekinet” kelimesinin kokii olan se-ke-ne fiili, sarsint1 ve hareketin ziddina
delalet eder. Bir seyin hareketi son buldugunda, sabit ve yerlesik hale geldiginde
bu fiil kullanilir. Fiil, hareket etme 6zelligi olan bir seyin hareket etmemesini ifade
eder. Yoksa hareket etme 6zelligi olmayan bir seyin hareket etmemesi, siikun ola-
rak adlandirilmaz. “Sekinet” kelimesi ise yumusak huyluluk, halim-selim olmak (el-
vedaa), vakar, sebat, siikun, i¢c huzuru/goéniil rahathigl anlamlarina gelir.36 Ragib el-
Isfahani’ye (6. 502/1108) gore sekinet, mii'minin kalbini teskin eden ve ona giiven
veren bir melek, sahibini sehvetlerden uzaklastirip teskin eden akil ve korkunun
yok olmasi anlamlarina gelir.37 “Sekinet” kelimesi hicret sirasinda Hz Peygamber
ve Ebu Bekir'in sigindiklar1 magaradaki durumlari ile ilgili Tevbe suresinin 26. aye-
tinde; Huneyn seferi sirasinda diismanin baskinina maruz kalan Miisliimanlarin
durumundan bahseden ayni surenin 40. ayetinde; Hudeybiye seferi ve bu sefer
sirasindaki olaylardan bahseden Fetih suresinin 4. 18. ve 26. ayetlerinde; Talutun
hiikimdarliginin alameti olarak sekinetin indirilmesinden bahseden Bakara sure-
sinin 248. ayetinde gecmektedir.

30 T4hir b. Asﬁr, et-Tahrir ve't-Tenvir, XXVI, 194.

31 Kelimenin olumsuz anlamda kullamilmasina dair érnekler icin bk. ibn Ebi Seybe, el-Musannef, XIX,
552; San’ani, el-Musannef, V, 197; Suyti, el-Cdmiu’s-Sagir, 11, 557.

32 [bn Ebf Hatim, Tefsiru’l-Kur'ani’l-Azim, X, 3301.

33 Ebli David, Talak 10.

34 Cagricl, “Hamiyyet” DIA, XV, 481.

35 Bikal, Nazmu'd-Diirer, XVIII, 330.

36 {bn Faris, Mucemu Mekdyisi’l-luga, 111, 88, 89; ibn Manzir, Lisdnu’l-Arab, X111, 256, 259; Zebidi, Tdcu’l-
Arils, XXXV, 197; Fir(zAabAadji, el-Kdmiisu’L-Muhit, IV, 231; el-Herevi, el-éarfbeyn, I11,913.

37 [sfahani, Miifredatii Elfazi’l-Kur'dn, s. 417.
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2.1. Hicret ve Sekinet

“Sekinet” kelimesi Hz. Peygamber ve Hz. Ebu Bekir'in hicret sirasinda sigin-
diklart magaradaki durumlarim tasvir eden Tevbe suresinin 40. ayetinde soyle
gecmektedir:

“Siz Peygamber’e yardimci olmasaniz da Allah ona mutlaka yardim edecektir.
Nitekim inkarcilar iki kisiden biri olarak onu yurdundan ¢ikardiklarinda Allah ona
yardim etmisti: Hani onlar magaradaydilar; arkadasina “Tasalanma, Allah bizimle
beraberdir” diyordu. Derken Allah ona sekinetini indirdi, sizin géremediginiz asker-
lerle onu destekledi ve inkdrcilarin séziinii bayagi hdle getirdi. Allah’in sozii ise en
yiicedir. Ciinkii Allah mutlak galiptir, hikmet sahibidir.”38

Hz. Peygamber ve arkadasinin hicret sirasinda sigindigi magarada, tehlike-
nin ne kadar yakin oldugunu Hz. Ebu Bekir soyle anlatmaktadir: “Biz Allah Rasulii
ile beraber magarada iken Miisriklerin ayaklari, basimizin iist tarafindaydi.3° Boyle
bir durumun, miisriklere yakalanma ihtimalinden dolay1 endise, kaygi ve korku
duygularina yol acmasi dogaldir. insan béyle olaganiistii bir durumun meydana
getirecegi duygu yogunlugunun etkisi altinda kalip, yanhs davranislarda bulunup
tehlikeye davetiye cikarabilir. Hz. Ebu Bekir “Ey Allah’in Rasulii, biri ayagini ¢cekse
bizi gérecek.” diye endisesini ifade ettiginde o “Ey Ebu Bekir, tictinctisii Allah olan iki
kisi hakkinda niye endise ediyorsun?’* diye karsilik vermisti. Mekke miisriklerinin
onlar1 yakalayip 6ldiirmek i¢in her yere dagildiklar1 bu sikintili ve zor durumda
Allah, peygamberinin kalbine sekineti, miisriklerin kendisine ulasamayacagi bilgi-
sini ve bunun sonucu olan giiven duygusunu vermistir.#! Sonugta Allah Rasulii s6z
konusu ortamin dogal sonucu olan endise, kaygi, telas, korku gibi duygulara kapil-
mamis; hatta bu sekineti sayesinde arkadasi Ebu Bekir’i de teskin etmistir.42

38 Tevbe, 9/40. ibn Asur’a gore sekinet kelimesinin gectigi ciimle bir énceki ciimle ile degil basta yer
alan “Allah ona yardim etmistir.” ciimlesi ile ilgilidir. Ayette yer alan li¢ adet “iz” zarfi ara ciimledir.
Buna gore kelamin takdiri soyle olmaktadir: “Kafirler onu siirdiiklerinde, magaradayken, arkadasina
‘korkma Allah bizimle beraberdir’ derken Allah ona yardim etmis de iizerine sekineti indirmis ve onu
ordularla desteklemistir.” Ayrintil bilgi icin bk.Tahir b. Asir, et-Tahrir ve’t-Tenvir, VI, 203.

39 Taberi, Cdmiu’l-Beydn, V1, 375; Kurtubi, el-Cami li Ahkdmi’l-Kur’dn, X, 215.

40 Taberi, Cdmiu’l-Beydn, V1, 375. Kurtubi, el-Cami li Ahkami’l-Kur’dn, X, 215.

41 Zemahserdi, el-Kessdf;, 11, 264; Nesefl, Meddrikii’t-Tenzil, 11, 183.

42 Sekinetin kime indirildigi konusunda iki goriis vardir. Birinci goriis, “aleyhi” kelimesindeki zamiri Hz.
Ebu Bekir’e nisbet etmekte ve sekinetin ona indirildigini savunmaktadir. Diger goriise gore ise zamir
Hz. Peygamber’e doner; bu yiizden sekinet Allah Rasuliine indirilmistir. Bk. Taberi, Cdmiu’l-Beydn, V1,
376. Birinci goriise gore, Hz. Ebu Bekir miisriklerin Hz. Peygambere zarar vermesinden korkmus, bu-
nun lzerine Allah, peygamberini giivende kilarak Ebu Bekir’e sekineti indirmis, boylece Ebu Bekir’'de
korku yok olmus ve o giiven duygusu ile dolmustur. Bk. Kurtubi, el-Cami li Ahkami’l-Kur’dn, X, 218. Bu
goriisiin temelinde sekinetin inmesini gerektirecek bir duygudan Hz. Peygamberi tenzih etme diisiin-
cesi vardir. Zira peygamberde hi¢cbir zaman 1stirap, korku ve hiiziin meydana gelmeyeceginden
sekinet ondan hi¢ ayrilmamistir. Ayrintih bilgi icin bk. Resid Riza, Tefstru’l-Kur’dni’l-Hakim, X, 500;
Bikai, Nazmu’d-Diirer, V111, 477; Sevkani, Fethu’l-Kadir, 11, 517. Ancak alimlerin ¢oguna gore zamir
peygamberimize racidir. Bk. ibn Atiyye, el-Muharraru’l-Veciz, 111, 36. Bunu, “aleyhi” zamirine atfedilen
“Allah onu ordularla destekledi” ciimlesindeki zamir de desteklemektedir. Zira ordularla desteklen-
mek sadece peygamber icin gecerli olan bir husustur. Bk. Resid Riz4, Tefsiru’l-Kur'dni’l-Hakim, X, 500.
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2.2. Hudeybiye Seferi ve Sekinet

Hudeybiye seferi miinasebetiyle nazil olan Fetih suresinde “sekinet” kelime-
si li¢ ayette gecmektedir. Bunlardan birincisi soyledir:

“0, inananlarm imanlarmi kat kat artirmalari icin kalplerine sekinet indiren-
dir. Géklerin ve yerin ordularit Allah’indir. Allah hakkiyla bilendir, hiikiim ve hikmet
sahibidir.”s3

Ayet, Allah Teala’nin Peygamberin Allah’tan getirdigi hakikatlere karsi kalp-
lere siikun ve i¢ huzuru verdigini ifade etmektedir.4# Clinkii Allah Rasuliiniin ¢agri-
sina icabet ederek Hudeybiye seferine katilmak kolay bir sey degildi. Bu davete
muhatap olan Kkisi, sefere katilma konusunda tereddiit, endise, kaygi ve korku duy-
gularini yasamakla karsi karsiya idi. Nitekim surenin sonraki boliimiinde geldigi
lizere, sefere katilmak i¢in davet edilen Medine ¢evresindeki bedeviler bu ¢agriya
icabet etmemislerdi. Zira onlar Misliimanlarin Kabeye sokulmayacaklarini, sadece
Kureys degil, Sakif, Kindne ve Mekke'ye komsu miittefik kabilelerden olusan biiyiik
bir toplulukla savasmak zorunda kalacaklarini, Miisliimanlarin Kureys ve miittefik-
leri tarafindan ortadan kaldinlacagim diisiiniiyorlardi#s ikinci olarak surede
sekinet kelimesi “Ridvan biat1” miinasebetiyle gecmektedir:

“Stiphesiz Allah, agag¢ altinda sana biat ederlerken miiminlerden hosnut ol-
mugtur. Géniillerinde olani bilmis, onlara sekineti indirmis ve onlara yakin bir fetih
ve elde edecekleri bircok ganimetler nasip etmistir. Allah mutlak gii¢ sahibidir, hii-
kiim ve hikmet sahibidir.”+6

Hz. Peygamber Hudeybiye’de konakladiginda Biideyl b. Varka, Miikriz b.
Hafs, Huleys b. Alkame, Urve b. Mesud es-Sekafi gibi isimler sirasiyla gelip Miislii-
manlarin savas i¢cin gelmedigini gérmiisler ve izlenimlerini Kureys'e aktarmislar;
ancak Kureysliler onlara iltifat etmemisti.#? Allah Rasulii daha sonra Hiras b.
Umeyye’yi savas icin gelmedigi, sadece Beytullahi ziyaret edecegi haberini vermek
tizere ‘Saleb’ adindaki kendi devesine bindirerek gonderdi. Buna karsin Kureysliler
Allah Rasuliiniin devesini bogazladilar; Hiras’nt o6ldiirmeye tesebbiis ettiler.
Kureys’e miittefik kabileler buna engel olunca onu serbest biraktilar, o da Allah
Rasuliine geldi.s8 Hz. Peygamber daha sonra kendisini koruyacak akrabasi ¢ok olan
Osman b. Affan’1 elci olarak géonderdi. Bu sirada, daha sonra asilsiz oldugu anlasilan
Hz. Osman’in 6ldiiriildiigii haberi geldi. Bunun tizerine Hz. Peygamber Miisliiman-
lardan savasmak tlizere biat ald1 ki; bu, “Ridvan Biat1” adi1 verilen biattir. 4

43 Fetih, 48/4.

44 Taberi, Cdmiu’l-Beydn, XXI, 245.

45 Maturidi, Tevilatu’l-Kur’dn, X1V, 21.

46 Fetih, 48/17-18.

47 {bn Kesir, Tefsiru’l-Kur'ani’l-Azim, X111,115-116.

48 Taberi, Cdmiu’l-Beydn, 11, 347. Hiras'in 6ldiiriilmesini Ehabis ad1 verilen Kureys’e miittefik kabilelerin
reisi olan Huleys b. Alkame’nin engelledigi ifade edilmektedir. S6z konusu kabileler Kureys ile miitte-
fik olduklar1 halde bazen muhalefet de etmislerdir. Hudeybiye seferi sirasindaki olay da bunlardandir.
Bk. Kapar, “Ehabis”, Di4, X, 497.

49 Taberd, Cdmiu’l-Beydn, 11, 347, 348.
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Ridvan Biati ile sonuglanan olaylar gdstermektedir ki; Miislimanlar biyiik
bir diismanlikla karsi karsiya kalmislardi. Bu diismanlik Miislimanlarin elgisini
oldiirecek kadar siddetli idi. Misrikler ne elgileri ne de kendilerine yakin insanlari
dinlemek istiyorlardi. Bu durum karsisinda Miisliimanlarin da ayni tepkiyi verme-
si, 6fke, kin, nefret, diismanlikla ya da endise kaygi ve korku duygulari ile hareket
etmesi s6z konusu olabilirdi. Allah “sekineti” indirerek onlari bu olumsuz duygu-
lardan korumus, boylece Miisliimanlar bu iki zit kutuplu duyguya meyletmeyip
cesaret, metanet ve secaatle davranarak Hz. Peygamber’e biat etmislerdir.”Sekinet”
kelimesi surede iiciincii olarak Hudeybiye Anlasmasi sirasinda yasananlara atifta
bulunmaktadir:

“Hani inkar edenler kalplerine hamiyyeti, cahiliye hamiyyetini yerlestirmigler-
di. Allah ise, Peygamberine ve miiminlere sekinetini indirmis ve onlari takva kelime-
sinde sabit kilmigti. Zaten onlar buna ldyik ve ehil idiler. Allah her seyi hakkiyla bil-
mektedir.”s0

Kureysin miittefiki olan kabilelerin de etkisiyles! tavirlarini yumusatan
Mekkeliler Stiheyl b. Amr’1, Misliimanlarin bu yi1l geri donmeleri sartiyla, anlasma
yapmak iizere gonderdiler. Ancak anlasma sartlar1 Miislimanlarin aleyhine gori-
niiyordu. Bunun iizerine Hz. Omer, Hz. Ebu Bekir'in yamna gelip; “Ey Ebu Bekir, o
Allah’in Rasulii degil mi? Biz Miisliimanlar degil miyiz? Onlar miigrikler degil mi?”
diye sorunca Hz. Ebu Bekir “Tabf ki éyle” diye cevap verdi. Bu defa Hz. Omer’in “0
halde dinimiz hakkinda bu zilleti niye kabul ediyoruz?” sorusuna Hz. Ebu Bekir: “Ne
emrediyorsa ona itaat et. Stiphesiz ben onun Allah’in Rasulii olduguna sehadet ediyo-
rum.” dedi. Omer, “Ben de sehadet ederim” diye cevap verdi. Sonra Hz. Omer Allah
Rasuliine gelip aym sorular1 ona da sordu. Hz. Peygamber: “Ben Allah’in kulu ve
Rasuliiytiim. Ben onun emrine asla muhalefet etmem. O beni asla helak etmez.” diye
cevap verdi. Hz. Omer’in tepkisine sebep olan durum, anlasma sartlarinda goriinen
orantisizliktan ibaret kalmadi. Allah Rasulii Ali'yi ¢cagirip “Rahman ve Rahim olan
Allah’in adiyla yaz” diye emredince Stheyl, “Ben bunu bilmiyorum/tanimiyorum.
Sen ‘bismikellahiimme’ yaz” diyerek itiraz etti. Siiheyl daha sonra metnin bashgin-
daki “Allah’in Rasulii” ifadesine “Senin Allahin rasulii olduguna inansaydim seninle
savasmazdim. Abdullah’in oglu Muhammed yaz” diyerek itiraz etti. Bununla da kal-
madi, anlagsma yazildig1 sirada Misliiman oldugu icin hapsedilmis olan Ebu Cendel,
zincirleriyle kacarak Miislimanlara siginmak iizere ¢ikageldi. Oysa o anda kabul
edilen anlasma hiikiimlerine gére onu Mekke Miisriklerine teslim etmeleri gereki-
yordu. Ashab Hz. Peygamber’in gordigi riiyadan dolayi, baslangicta seferin boyle
sonuglar doguracagin hi¢ diisinmemisti. Bu ylizden yasanan bu gelismeler onlara
neredeyse liziintiiden helak olacak kadar zor gelmisti.s2 Ustelik Hudeybiye Anlas-
masi ile ilgili bu saskinlik, hayal kiriklig1 ve iiziintii sadece Hz. Omer icin degil bii-

50 Fetih, 48/26.

51 Kureysin miittefiki olan kabileler Hz. Peygamber ve Miisliimanlarin Mekke’ye sokulmamasini dogru
bulmamis, Miislimanlarin umreden menedilmesi ve uzlagsmaya gidilmemesi durumunda ittifaki
bozacaklarini bildirmislerdi. Bk. Kapar, “Ehabis”, DIA, X, 497.

52 {hn Kesir, Tefsiru’l-Kur'ani’l-Azim, X111, 117-118.
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tlin Misliimanlar icin s6z konusu idi. Allah Rasuli “Ey insanlar, kurbanlarinizi kesi-
niz ve tiras olunuz” diyerek ashabina ihramdan ¢ikmalarini emretti ise de kimse
yerinden kalkmadi. S6ziini ikinci defa tekrar ettiginde tavirlari yine ayni oldu.
Sonra o, esi Ummii Seleme’nin, kurbanini kesip tiras olup ihramdan ¢cikmasi, asha-
bin da onu goriip ihramdan ¢ikacagi yoniindeki tavsiyesine gore hareket etti; ashab
da boylece ihramdan ciktr. 53

Misliimanlar, kalplerine konulan bu sekinet sayesinde acele, 6fke ve inti-
kamla hareket etmemisler; hamiyyete teenni, taakkul ve tesebbiit ile karsilik ver-
mislerdir.54 Sayet Allah sekinet vermeseydi sonu¢ bdyle olmaz; séze ve kinamaya
aldirmazlardi.55 Nitekim Ubey b. Ka'b ayeti tefsir sadedinde sunu zikretmistir: “On-
larin hamiyyet gésterdigi gibi siz de hamiyyet gésterseydiniz Mescidi Haram fesada
ugrardr”ss Netice itibariyle sekinet kavrami Hudeybiye seferi ile ilgili ayetlerde
seferin ¢esitli asamalarinda endise, kaygi, korku, saskinlik, hayal kirikligi, Giziintd,
ofke, kin, nefret gibi olumsuz duygularin etkisinden kurtulup mutedil ve dogru bir
duygusal tutuma sahip olmay ifade etmektedir.

2.3. Huneyn Savasi ve Sekinet

Huneyn savasi hicretin 8. yilinda Mekke'nin Fethinden sonra gerceklesti.
Mekke'nin fethinden sonra Hevazin Kabilesinin, diger kabileleri de yanina alarak
savas hazirlign yaptigt haberi Hz. Peygamber’e ulasti. Hz. Peygamber muhacir,
ensar, Arap kabileleri ve Miisliman olan Mekkelilerden olusan 12 bin kisilik bir
ordu ile onlarin karsisina cikti. Sabah saatlerinde Mekke ve Taif arasinda Huneyn
vadisine inen Miislimanlara, vadinin iki tarafina gizlenen Hevazin kabilesi ansizin
saldirdi. Miisliimanlar geri doniip kacarken Allah Rasulii beyaz katirini diismanin
istiine siiriiyor, yliksek sesle onlar1 donmeye ¢agiriyordu. Sonra sesi giir olan am-
cas1 Abbas’a en yiiksek sesi ile seslenmesini emretti. Abbas’in ¢agrisini duyan Miis-
liimanlar geri ddonmeye basladilar.5? S6z konusu bu olaya atif yapan Kur’an ayetleri
sunlardir:

“Andolsun ki Allah, bir¢ok yerde ve Huneyn savasinda size yardim etmisti. Ha-
ni ¢oklugunuz size kendinizi begendirmis, fakat sizi hezimete ugramaktan kurtara-
mamisti. Yeryiizii biitiin genigligine ragmen size dar gelmisti, sonunda gerisin geri
dénmiistiiniiz. Sonra Allah; Rasul’li ile miiminler lizerine sekinetini indirdi, sizin gér-
mediginiz ordular indirdi de kéfirlere azap etti. Iste bu, o kafirlerin cezasidir.”s8

Ayetteki “Yeryiizii biitiin genisligine ragmen size dar gelmigti.”s° ifadesi, Mis-
liimanlarin icinde bulundugu durumun zorlugunu géstermektedir. Iclerindeki asir
korkudan dolay1 sanki onlar, ka¢ip kurtulmak i¢in uygun bir mekan bulamiyorlar-

53 {bn Kesir, Tefsiru’l-Kur'ani’l-Azim, X111, 119.

54 T4hir b. Asﬁr, et-Tahrir ve't-Tenvir, XXVI, 194.

55 Sa’di, Teysiru’l-Kerimi’r-Rahmdn, s. 1675.

56 {bn Kesir, Tefsiru’l-Kur'ani’l-Azim, X111, 114.

57 {bn Kesir, Tefstru’l-Kur’ani’l-Azim, V11, 167; Kurtubi, el-Cami li Ahkdami’l-Kur’dn, X, 144.
58 Tevbe, 9/25-26.

59 Tevbe, 9/25.
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di.60 Allah sekineti indirerek onlarin korkularini gidermis, bu sayede hezimete ug-
radiktan sonra Miisriklerle savasma cesareti gdstermislerdir.6t Bdylece Huneyn
savasinda Miislimanlar, ani bir baskin karsisinda normal olarak yasanacak duygu-
sal panik halinden kurtulmuslardir.

2.4. Tal(t Kissasi ve Sekinet

Sekinet kelimesi Bakara suresinde Talit kissasi miinasebetiyle soyle gec-
mektedir:

“Peygamberleri onlara séyle dedi: “Onun hiikiimdarliginin alameti, size o san-
digin gelmesidir. Onda, Rabbinizden bir sekinet ve Misd ailesinin, Harin ailesinin
geriye biraktigindan kalintilar vardir. Onu melekler tasimaktadir. Eger inanmis kim-
selerseniz bunda stiphesiz, sizin i¢cin kesin bir delil vardir.” 62

Israilogullar, peygamberlerinden diismanlari ile savasmak icin kendilerine
bir hiikiimdar belirlemesini istemisler; Tallt hiikiimdar olarak belirlenince de “O
bizim iizerimize nasil hiikiimdar olabilir? Biz hiikiimdarliga ondan daha ldyigiz. Ona
zenginlik de verilmemistir” diyerek onun hikiimdarligini kabul etmemislerdi. Onla-
rin bu itirazlarinin temelinde, her ne kadar ilim ve gii¢ sahibi olsa da TalGt'un ken-
dileri gibi hiikiimdar soyundan olmamasi ve fakir olmasi1 yatmaktadir.63 Peygam-
berligin israilogullarindan muayyen bir kola, hiikiimdarhgin ise baska bir kola tah-
sis edildigi, Talit'un bu iki koldan birine mensup olmadig: ifade edilmektedir.6+
Israilogullan Talit'un hiikiimdarhgin1 kabul etmemekle beraber iclerindeki pey-
gamberin niiblivvetini kabul etmektedirler.es

Fahreddin er-Razi (6. 606/1209), Peygamberin soziiniin dogruluguna delil
olmasi icin, sandigin harikulade bir sekilde gelmesi gerektigini belirtmektedir.
Sandigin mahiyeti ve Israilogullarina gelisi ile ilgili olarak tefsirlerde onun hariku-
ladeligini tavsif eden ¢esitli bilgilere yer verilmektedir.s6 Bunlardan birincisine go-
re, Hz. Adem’den tevariis eden ve savaslarda harikulade o&zellikleri ile
Israilogullarina yardim eden bu sandik diismanlarin eline ge¢misti. Diismanlari, bu
sandigin kendilerine verdigi zarara sahit olunca ondan kurtulmak icin onu geri
géndermeye mecbur olmuslardi. Bu sirada da Israilogullar1 TalGt'un hiikiimdar
olarak belirlendigine dair peygamberden delil talep etmislerdi.6” Bir diger anlatima
gore Allah, Beni israile kizinca Hz. Musa’nin icine Tevrati koydugu ahsap sandig
gbge ylkseltmisti.s8 Sandigin kendisini degil muhtevasin1 mucize sayan goriise go-

60 Ebli Hayyan, el-Bahru’l-Muhit, V, 25. Yezid b. Amir adindaki sahabi o giin duyduklar: korkuyu, “Tasin
kaba vurmasi gibi gégiislerimizde korku hissetmistik.” diye ifade etmektedir. Bk. ibn Atiyye, el-
Muharraru’l-Veciz, 111, 20.

61 Kurtubi, el-Cdmi li Ahkdmi’l-Kur’dn, X, 150; Sevkani, Fethu’l-Kadir, 11, 498.

62 Bakara, 2/248

63 Kurtubf, el-Cami li Ahkdmi’l-Kur’dn, IV, 232.

64 Ebli’s-Sud, frsddu Akli-Selim, 1, 240.

65 Razi, Mefatihu’l-Gayb, V1, 189.

66 Razi, Mefatihu’l-Gayb, VI, 190.

67 Razi, Mefatihu’l-Gayb, V1, 190.

68 Razi, Mefatihu’l-Gayb, V1, 190
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re ise, peygamber bos sandig1 herkesin gozii 6niinde bir eve koyup evin kapisini
kilitlemis ve dua etmis; evin kapisini a¢ip sandiga baktiklarinda icinde meliklerinin
Tallt olduguna, Allah'in onlar1 diismanlarina muzaffer kilacagina delalet eden bir
yaz1 bulmuslardi.6® Sandig1 meleklerin tasimasi ile ilgili olarak ise iki tiir yorum so6z
konusudur: Bunlardan birincisine gore insanlarin gézii dniinde melekler yer ve
gok arasinda tagiyarak sandig1 getirmis ve TAlit'un éniine koymuslardir.7o ikinci
yoruma gore, meleklerin hamli sandig1 tasiyan iki 6kiizii sevk etmekten ibarettir.7t
Buna gore meleklerin sandig1 tasimasinin anlami, onlarin Allah'in izni ile tizerinde
sandik bulunan araba ile yiiriiyen meleklerin, daha énce bu tarafa hi¢ gitmemis iki
inegi Beni Israil'in yasadig1 yere sevketmesidir.”2

Konumuzla asil ilgili olan, sandikla iligkili “sekinet” kavramidir. (.. jf.&; ab

R . . . .. . © s . . . .. .
¢+~ ifadesindeki zamirin, 6ncesindeki “ityan” ile “tabut” kelimesine donmesi

miimkiindiir.”3 Birinci goriise gore “sekinet” sandigin icinde bulunan bir sey degil-
dir. Onlar sandigin gelisi ile siikunet bulur ve TalGit'un hitkkiimdarhgin ikrar eder-
ler, ona duyduklar nefret duygusu yok olur. ikinci gériise gore ise “sekinet” sandi-
gin icinde bulunan bir seydir. Bu durumda sekinetin mabhiyeti ile ilgili olarak cok
sayida goriis mevcuttur ki; Taberi bunlar sdyle siralamaktadir: insan basi gibi bag
olan ugultulu bir rizgar, kedi basi gibi basi olan iki kanath varlik, 6li kedi basi,
cennetten gelmis altin bir kap, Allah’tan gelen konusan bir ruh, bildikleri ve bu sa-
yede siikun bulduklar ayetler, rahmet, vakar. Taberi'nin tercihi, Ata b. Ebi Rebah’a
ait olan ‘nefislerin bildikleri ayetlerden dolay: siikun bulmasi’ gériistidiir. Ona gore
so6z konusu goris diger gorisleri de icermis olmaktadir. Ciinki biitiin bunlar nefis-
lerin siikun bulmasina, gogiislerin ferahlamasina kafi ayetlerdir.7+ Ancak sekineti
sandiktaki acaip bir varlik olarak tavsif eden goriislere elestirel yaklasimlar da yok
degildir.

Sevkani’ye gore bu celiskili goriislerin Hz. Peygamber’den rivayet edilmedi-
gi, bu alanin ictihat konusu olmayan bir alan oldugu, nakleden Kkisinin tecriibe et-
mesinin de miimkiin olmadig sabit olunca, sekinetin lugat manasina déonmek ge-
rekir ki maruf olan da budur. Bunun yerine zorlamalara ve celiskili yollara girmeye
ihtiya¢ yoktur.”s S6z konusu rivayetlere nakil delalet etmedigi gibi aralarim ce-
metmek miimkiin olmayacak kadar celiskili oldugundan, bunlar1 akil da kabul et-
memektedir. Vahiy sadece onda sekinet oldugunu ifade etmektedir. Lugatta
sekinet, nefsin siikunet buldugu, kalbin mutmain oldugu seydir. Buna gore tabutun

69 Razi, Mefatihu’l-Gayb, V1, 190-191.

70 Taberd, Cdmiu’l-Beydn, 11, 629; Nesefi, Meddrikii't-Tenzil, 1, 194; ibn Kesir, Tefsiru’l-Kur'ani’l-Azim, 1,
424.

71 Taberi, Camiu’l-Beyan, 11, 630; ibn Kesir, Tefsiru’l-Kur'ani’l-Azim, 11, 424; Eb{’s-Suid, Irsddu Akli-
Selim, 1, 241.

72 Ayetteki haml “terhil” anlamina gelir. Nitekim Tevbe suresi 92. ayette fiil bu anlamda kullanilmakta-
dir. Tahir b. Asur, Beni israil kitaplarindaki bilgilerin burada bulustugunu ifade etmektedir. bk.Tahir
b. Astir, et-Tahrir ve’t-Tenvir, 11, 495. Meleklerin sandig1 tagimasi ile ilgili sembolik yorumlar igin bk.
Eb0 Zehre, Zehratii't-Tefdsir, 11, 897; Meragi, Tefsir, 11, 222.

73 Beydavi, Tefsir, 1, 211; Eb(’'s-Suld, Irsddu Akli-Selim, 1, 241.

74 Taberi, Cdmiu’l-Beydn, 11, 624-627. Ayrica bk. en-Neysabri, Viicithu’l-Kur'dn, s. 308-309.

75 Sevkani, Fethu’l-Kadir, 1, 458-459.

Abdiilkadir Erkut, Kur’an’da Hamiyyet ve Sekinet Kavramlari 169
Marife, Bahar 2014, ss. 157-177



gelisinde o kavme gore dini 6zelligi gizli olmayan bir sekinet vardir. Ya da onlar
icin onda bir sekinet ortaya ¢ikmistir.’6 Bu goriisler dikkate alindiginda, jf.&; 4

ifadesindeki zamirin ‘.Sdb o) masdarina raci olmasi tercih edilebilecek ve sandigin

icinde sekinet adinda garip maddi varliklar aramaya ihtiya¢ kalmayacaktir.”? Bu
aciklamalardan ¢ikacak sonuca gore “Onda sekinet vardir” ayetinin anlami sudur:
Taltt konusundaki ihtilafimzda o, kalplerinizin siikun sebebidir.”s

Biitiin bunlardan anlasilmaktadir ki; israilogullar1 daha 6énce ellerinden ¢1-
kan, kendileri icin manevi degeri olan ahid sandigina tekrar sahip olmakla, pey-
gambere itirazlarina sebep olan olumsuz duygunun etkisinden kurtulmuslardir. Bu
duygu, kendileri gibi zengin ve soylu kabul etmedikleri birinin emrine itaat etmeyi
onurlarina yedirememeleridir. Zira onlar zengin ve soylu birinin hiikiimdar olma-
sim1 beklerken aksi gerceklesmis; bu da onlar1 peygambere itiraza sevk etmisti.
Dolayisiyla Bakara suresinin 248. ayetinde gecen “sekinet” kavrami Kur’an'in diger
ayetlerinde gecen sekinetten farkl bir anlamda degildir.

3. Hadislerde Sekinet Kavrami

“Sekinet” kavraminin Kur’an’daki kullanimi zikredilince bu kavramin bir¢ok
hadiste de gectigi akla gelecektir. Kavramin hadislerdeki kullaniminin da
Kur’an’daki kullanimindan bagimsiz olmadig1 gorilmektedir. Bu itibarla, konuyla
ilgisinden dolay1 “sekinet” kavraminin hadislerdeki kullanimina deginmek uygun
olacaktir. Konu ile ilgili baz1 rivayetlerde sekinetin, melekler hakkinda kullanildig:
anlasilmaktadir. Buna gére adamin biri iki uzun iple bagh ati yaninda oldugu halde
Kehf suresini okuyordu. Bir bulut onu kusatti, déntip yaklasmaya basladi. At ise
bundan iirkti. Sabah olunca Peygamber Efendimize gelip basindan geceni anlatti.
Peygamberimiz “Bu sekinettir, Kur’an icin inmistir” dedi.” Bu rivayet benzer baska
bir olay miinasebetiyle Hz. Peygamberin sdyledigi sozle birlikte disiiniilmelidir.
Buna gore Useyd b. Hudayr bir gece hurma kurutma yerinde Kur’an okurken ati
sahlanir, sonra okumaya devam ettiginde at yine sahlanir, ayni sey bir defa daha
tekrarlanir. Useyd okumay kesip goge baktiginda beyaz bulut golgesine benzer bir
sis icinde kandil gibi baz1 seylerin parlamakta oldugunu goriir. Peygamber Efendi-
mize durumu anlattiginda o “Bunlar seni dinleyen meleklerdir. Eger okumaya devam
etseydin, sabaha kadar seni dinlerler ve insanlardan gizlenmezlerdi.”s® buyurur. Bu
iki rivayet birlikte degerlendirildiginde, Hz. Peygamberin bir defa sekinetin, bir
defa da meleklerin inisini haber verdigi goriilmektedir. Ikinci rivayet birinci riva-

76 Resid Rizd, Tefsiru’l-Kur'dni’l-Hakim, 11, 484-485.
77 Bu durumda 5% & ig.., r_’ﬁj e st +5 ifadesinde “sekinet” ile ilgili olan zarf, mecazi anlam; “bakiyye”

kelimesi ile ilgili olan zarf, hakiki anlam ifade etmektedir. Bk. Tahir b. Asur, et-Tahrir ve't-Tenvir, 11,
493. “Tabut” kelimesinin “sekinet” kelimesine zarf yapilmasi EbG Hayyan'in ifadesiyle “giizel bir
mecazdir; manalari cisimlere benzetmektir.” Bk. Eb{i Hayyan, el-Bahru’l-Muhit, 11, 270-271.

78 el-Herevi, el-éarfbeyn, 111, 913; Kurtubi, el-Cami li Ahkdmi’l-Kur’dn, IV, 236.

79 Buhari, Fedaili'l-Kur’an 11; Miislim, Fedaili’l-Kur’an 240.

80 Miislim, Fedaili’'l-Kur’an 242.
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yetteki sekinetin muzafinin hazfedildigine delalet etmektedir: “Bunlar sekinet as-
habidir” yani bunlar Useyd hadisinde haber verilen meleklerdir. Allah Rasulii’niin
melekleri “sekinet sahibi” olarak nitelendirmesinin sebebi, onlarin imanlarindaki
itminanlarinin zirvede, itaatlarinin daimi olmasi ve Allah’in emirlerine isyan et-
memeleridir.8t Kur'an'in gesitli ayetlerinde de ifade edildigi iizere, meleklerin iba-
det konusunda kibirlenmeleri, ibadetten bikip usanmalari, yorulmalari s6z konusu
degildir. Onlar Allah’a isyan etmezler, kulluktan kacinmazlar, kendilerine emredi-
leni yerine getirirler, gece glindiiz Allah’1 tesbih ederler.s2 Bu durumda onlarin
sekinet sahibi olmasi, Allah’a kulluk noktasinda olumsuz duygulardan tamamen
uzak varliklar olmalarini ifade eder.

Baska bir rivayette Hz. Peygamber sekinet kavramini, Kur'an’in muhataplari
tizerinde olusturdugu tesir ile ilgili olarak kullanmaktadir: “Bir topluluk Allah’in
evlerinden bir evde toplanir, Allah’in kitabini okur ve aralarinda miizakere ederlerse,
lizerlerine sekinet iner; onlar1 rahmet kaplar ve melekler kusatir. Allah Tedld da o
kimseleri kendi nezdinde bulunanlarla birlikte anar.”s3 Hadiste zikredilen toplulu-
gun lizerine sekinetin inmesi, imandaki itmi'nandan, imanin kalpte istikrar bulma-
sindan kinayedir. Ciinkii Allah’in kitabini okuyup onu miizakere eden kisinin, ma-
nalarin tedebbiir, tsluplarini tefekkiir etmekle kalbinde itmi'nan, nefsinde istikrar
hasil olur.84 Kalpteki itmi'man ve nefisteki istikrar, Allah hakkinda duygusal an-
lamda olumlu bir yaklasima sahip olmayi, insan1 Allah’tan uzaklastiran olumsuz
duygulardan kurtulmay ifade eder.

Bir diger rivayette, Hz. Peygamber sekinet kavrami ile koyun beslemekle
mesgul olanlarin duygusal durumunu ifade etmektedir: “Kiifriin basi dogudadir.
Kendini begenme, kibir ve baskasini kiiciimseme, at ve deve yetistirenlerle, ¢6l ehlin-
dedir. Sekinet ise koyun besleyenlerde bulunur.” 85 Sekinetin koyun besleyenlere tah-
sis edilmesi, onlarin genellikle mal coklugu ve genisligi acisindan deve besleyen-
lerden daha asag1 olmalari, boylece digerlerine gore gurur ve kendini begenme
ozelligine sahip olmamalarindan dolayidir.86 Yani koyun yetistirenler, deve besle-
yenlere oranla daha az varlikli olduklarindan, zenginligin sonucu olan gurur ve
kibir duygulan yerine tevazu, alcakgoniilliiliik gibi olumlu duygulara sahiptirler.

Hz. Peygamber bu drneklerden baska namaz ve hac ibadetlerinin ifasi sira-
sindaki acelecilik duygusundan sakinmay: ifade etmek iizere bu kavrami kullan-
maktadir. Namaz ile ilgili olarak hem namaza gelirken, hem de kametten sonra

81 Eb(l Hayyan, el-Bahru’l-Muhit, 11, 270-271. Tahir b. Asur da bunlarin “sekinet” ad1 verilen melekler
olabilecegini ifade etmektedir. Bk. Tahir b. Asﬁr, et-Tahrir ve’t-Tenvir, 11, 493.

82 Enbiya, 21/20; Nisa, 4/172, Tahrim, 66 /6.

83 Miislim, Zikir (6853).

84 Eb(i Hayyan, el-Bahru’l-Muhit, 11, 270-271.

85 Buhari, Bed'iil-Halk 15.

86 Hadis, Medine’ye nisbetle dogu tarafinda yer alan Farslarin ve onlarin miittefiki olan Araplarin kifri-
ni tavsif etmektedir. Onlar son derece kat, kibirli ve zorba idi. Nitekim Kisra peygamberin mektubu-
nu pargalamisti. Col ehli ise ¢ok sayida deve sahibi olanlardir. Hz. Peygamberin onlar1 zemmetme se-
bebi, onlarin din yerine icinde bulunduklar: seylerle ilgilenmekle mesgul olmalari, bunun da onlar1
kalp katiligina gotiirmesidir. Bk. ibn Hacer, Fethul Bari, V1, 352.
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namaza kalkarken sekinetle hareket etmeyi tavsiye etmistir: “Namaz kilinirken
namaza kosarak gelmeyin. Namaza sekinetle gelin...”s? “Beni gérmeden namaza
kalkmayn. Sekineti elden birakmayin.”s8 Hac ibadeti ile ilgili olarak da Arafat’tan
doniiste Miisliimanlara sekineti emrettigine dair 6rnekler vardir. Bunlardan birin-
de “Siikunetle yiirtiyiiniiz. Ciinkii iyilik (taat ve ibadet) develeri hizli stirmek degil-
dir”® buyurmustur.

Zikredilen bu hadislerde “sekinet” kavrami, Kur’an’daki anlami ile uyumlu
olarak cesitli olumsuz duygularin etkisinden uzak olma ve olumlu duygularla do-
nanma anlamini ifade etmektedir. Buna gore “sekinet” kavrami ile nitelenen me-
lekler, kulluk noktasindaki tam teslimiyetlerinden o6tiirii Allah hakkinda biitiin
olumsuz duygu ve diislincelerden uzak varliklardir. Bir yerde toplanip Allah'in ki-
tabini okuyup aralarinda miizakere eden bir toplulukta Kur’an’in meydana getirdi-
gi tesir, imanlarinin artmasina, bunun sonucu olarak olumsuz duygulardan kurtu-
lup olumlu duygularla bezenmelerini saglar. Koyun besleyenler, kendilerinden da-
ha varlikl olanlara nispetle, maddi refahin sonucu ortaya cikabilecek gurur ve ki-
bir gibi olumsuz duygulardan uzaktirlar. Namaz ve hac gibi ibadetlerin edasi sira-
sinda onlarin deruni anlamina niifuz etmeye mani olacak acelecilik duygusu ile
hareket edilmemelidir.

4. Hamiyyet ve Sekinet Kavramlarinin Duygu Egitimi ile Iliskisi

Kur’an’da “hamiyyet” kavraminin, i¢ ve dis etkilerle olusan duygularini
kontrole yonelik her hangi bir gayret ve caba s6z konusu olmaksizin insanin takin-
dig1 tepkisel tavr ifade ettigi anlasilmaktadir. “Hamiyyet” kavraminin zidd1 olarak
“sekinet” ise olumsuz duygularin etkisinden kurtulma ve onlar1 dogru yone sevk
etme anlamina gelmektedir. Bu itibarla “hamiyyet”, duygularin egitilmemis hali;
“sekinet” ise egitilmis hali ile ilgili birer kavramdur.

Insanda birbirine zit olan bircok duygu, layik oldugu yere tevcih edildiginde
deger kazanir. Bu yiizden islam egitim sisteminde duygularin yonlendirilmesi
onemlidir. Duygu egitimine yeterince yer verilmediginde iyi duygularin gelisme-
mesi, duygularda bir takim agsiriliklarin ve sapmalarin bas gostermesi ve boylece
insanin kétii duygularin tutsag haline gelmesi sz konusu olur.% islam egitim sis-
teminin temel referansi olan Kur’an insana biitiinciil olarak yaklasmakta, sadece
aklina degil duygularina da hitap etmektedir. Hidayet amaciyla génderilmis olan
bu kitap,°t duygusal farkindaliga sahip, duygularini kontrol edebilen bir insan mo-

87 Malik, Salat 221.

88 Buhari, Ezan 22.

89 Nesai, Hac 203, 204. Hz. Ali’ye nisbet edilen su s6zde sekinet, duygu ve diistincelerinde isabet sahibi
olan Hz. Omer icin kullanilmaktadir: “Sekinetin Omer’in lisani ile konusmasini uzak gérmezdik.” Bk.
Taberani, el-Mu’cemu’l-Kebir, V, 359. Hz. Omer hakkinda bu ifadelerin kullanilmasi, niizul déneminde
Kur’an ayetlerinin onun goriisiine muvafakat etmesini ifade etmektedir. Sarabin haram kilinmasi,
esirlerden fidye alinmasi, ortiinme ve makami ibrahim ile ilgili ayetler buna érnektir. Bk. ibn
Abdilber, el-Istizkdr, XXVII, 236.

90 Fersahoglu, Din Egitim ve Ggretiminde Duygu Egitimi, s. 10, 111.

91 Bakara, 2/2.

172 | Abdiilkadir Erkut, Kur'an’da Hamiyyet ve Sekinet Kavramlari
Marife, Bahar 2014, ss. 157-177



deli dngérmektedir. Bu ¢ercevede nefsi emmare®2 konusunda uyarida bulunmasi,
hevay1 ilah edinmekten sakindirmasi®? insanlarin hata edecegini kabul edip
tevbeyi emretmesi%¢ bu bilinci saglamaya yonelik 6rneklerdendir. Kur’an’daki
itikadi, ameli, ahlaki biitiin hiikiimler duygu egitimi ac¢isindan degerlendirilebilir
ki; bu tiirden bir inceleme makalemizin amaci disinda kalmaktadir. Bu itibarla
maksadi ifade i¢in sunu vurgulamak kafi olacaktir: Hidayet amaciyla gonderilmis
bir kitap olarak Kur’an, insanin duygularini egitmek suretiyle onu olumsuz duygu-
lardan uzaklastirmayi, olumlu duygularla bezemeyi amaglamaktadir.

Egitim bilimi ile ilgili bir kavram olan “Duygu egitimi”; ¢esitli duygularin na-
s1l uygun bir sekilde kontrol altina alinacaginin ve ifade edileceginin bilgi ve bece-
risinin 6gretimidir. Yani bireyde kendi yasantilar1 yoluyla istendik olarak duyussal
davranis degisikligi meydana getirme siirecidir.s Duygular insan hayatinda ¢ok
onemli fonksiyonlara sahiptir. Gegmiste duygularin akil disi, degisken, glivenilmez
oldugu, insanin egitilmemis yoniinii temsil ettigi diisiiniiliirken son yillarda hayatin
cesitli alanlarinda duygularin olumlu ve ¢ok 6nemli yeri oldugu kesfedilmeye bas-
landi. Disiinmede duygularin 6nemli bir rol oynadig, hatta akil yiiritmede her
ikisinin birlikte is gordiigii ortaya kondu.% Duygularin 6neminin anlasilmasiyla
zekanin farkli bir fonksiyonu olarak “Duygusal zeka” kavrami ortaya ¢ikti. Duygu-
sal zeka, kendimizle ve baskalariyla basa cikabilmeyi kolaylastiran duygular tani-
ma, anlama ve etkin bicimde kullanma yetenegi olarak tanimlanmaktadir.9” Bu ye-
tenek, kisinin kendini harekete gecirebilme, hedefini belirleyebilme, aksiliklere
ragmen yoluna devam edebilme, diirtii ve isteklerini kontrol edebilme, ruh halini
diizenleyebilme, empati yapabilme, iimit besleyebilme giicli seklinde 6zetlenebi-
lir.98 Duygusal zeka, insan bilinyesindeki biiylik bir potansiyeli ifade etmektedir.?®
Sekinet kavraminin gectigi ayetleri, “Duygu egitimi” ve “Duygusal zeka” kavramla-
riyla iliskilendirmek miimkiindiir. S6z konusu olaylar vesilesiyle niizul déneminde
yasayan Miislimanlar duygu egitimine tabi tutulmustur. Bu egitim, duygusal geri-
lim ve catismanin yasandigl anlarda olumsuz duygularin etkisi altinda kalmama,
dogru ve mutedil bir hareket tarzi belirleme egitimidir.

Kur’an’'da “sekinetin” Allah’a izafe edilmesi, kavramin, sebepleri ve goriiniir
onciilleri olmayan harikulade bir durum olarak yorumlanmasina yol agmistir.100 Bu
yorum dogrultusunda sekinet, sebebi ve kesbi degil, vehbi bir durum olarak kabul

92 Yusuf, 12/53. Nefis, insanda var olan fakat gozle goriilmeyen, onun iyi ve kotilyll arzu eden manevi
varligini ifade eder. Nefs-i Emmare, asir1 derecede kotiiliigii emreden nefis anlamina gelir.

93 Furkan, 25/43; Casiye, 45/23.

94 Nur, 24/30; Tahrim, 66/8.

95 Akyiirek, “Kur’an Kurslarinda Duygu Egitimi”, s. 568.

96 Akyiirek, “Kur’an Kurslarinda Duygu Egitimi”, s. 567.

97 Baltas, Duygusal Zeka, s. 7

98 Tarhan, Kendinizle Barisik Olmak, s. 55.

99 Biligsel zekanin ortaya ¢iktig1 iist beyinde, beyin hiicrelerinin %28lik kismi kullanilirken; tiim
duygularin ve i¢giidiilerin kaynagi olan alt beyinde ise beyin hiicrelerinin %72’si kullanilir. Duygusal
zeka faaliyetleri iste beynin bu alt béliimiinde gerceklesmektedir. Bk. Baltas, Duygusal Zeka, s. 11.

100 T3hir b. Asﬁr, et-Tahrir ve't-Tenvir, VI, 158.
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edilmistir.1o1 Oysa Allah’in kullarina sekineti indirmesinin, insani ve ilahi olmak
tizere iki yoni vardir. Sekinet kavraminin gectigi ayetlerde Allah’in kudretini, rah-
metini vurgulamak icin kavram O’na izafe edilmistir. S6z konusu olaylar miinase-
betiyle miiminler Allah’t unutup timitsizlige diismemeli, gerceklestirilen basarilar-
dan gurur ve kibire kapilmamahdirlar. Bu yiizden sekinet ile ilgili olarak “enzele”
fiilinin kullanilmas1 kavramin insani boyutunu goz ardi etmeye sebep olmamalidir.
Zira gerek Kur’an’'da gerekse hadislerde Allah’in kullarina maddi veya manevi ni-
met vermesi “enzele” fiili ile de ifade edilmektedir.

Ragib el-isfahani (6. 502/1108), Allah’in kullarina nimetini veya azabim in-
dirmesinin ya Kur’an’t indirdigi gibi1o2 bir seyin kendisini indirmekle ya da demiri
indirmesito3 érneginde oldugu gibi bir seye ulasmanin sebeplerini indirmek sure-
tiyle oldugunu ifade eder.104 insanin demir nimetine ulasmasi, demire ulastiran
sebepleri aramasina, bu konudaki caba ve gayretine baghdir. Ornegin su hadiste
hastalik ve sifa vermek de ayni fiil ile ifade edilmistir: “Allah indirdigi her hastaligin
bir sifasini da indirmigstir.” 105 Hastaliga insanin kendi yanlislar1 sebep olabilecegi
gibi, sifaya da kendi cabas1 sayesinde ulasabilecektir. “Enzele” fiilinin bu ikinci an-
lamindan hareketle, sekinetin insani ve ilahi olmak tizere iki boyutunun oldugu;
kul iizerine diiseni yaptiginda Allah’in sekinetini indirmesini umabilecegi anlasilir.
Nitekim Allah’in miiminlere yardimini miijdeleyen ayetler de sekinet kavrami gibi
iki yonliidiir. Zira Kur’an’da Allah’in peygamberlere ve miiminlere hem diinyada
hem de ahirette yardim edecegi vurgulanmaktadir.106¢ Ancak baska bir ayette bu
ilahi yardimin iki boyutlu oldugu séyle ifade edilmistir: “Ey iman edenler! Eger siz
Allah’a yardim ederseniz, O da size yardim eder ve ayaklarinizi yere saglam basti-
rir.”107

Kur’an’'daki “sekinet” kavraminin gectigi ayetler tarihi baglamiyla birlikte
incelendiginde de sekinetin iki boyutlu oldugu anlasilmaktadir. Buna gore kendile-
rine sekinet indirilen insanlarin giiclii bir imanlar séz konusudur. Iman, bilingli bir
tercih olarak, duygu ve diisiinceleri kontrol etmeyi, secmeyi, ayiklamayi, yonlen-
dirmeyi saglamaktadir. Ayrica iman, sdz konusu tercih dogrultusunda ¢aba ve gay-
reti gerektirmektedir. Biitiin bu siirecin akil ve iradenin yonlendiriciliginden ba-
gimsiz diistinilmesi miimkiin degildir. Nitekim Fetih suresinin 17. ayetinde gecen,
“Kalplerinde olani bilmis, onlara sekineti indirmis.” ifadesiyle, Allah'in, Miiminlerin
kalplerinden gecen samimi niyetlerini, vefalarini, sabirlarini, isitip itaat etmelerini
bildigi, bunun iizerine onlara sekineti indirdigi ifade edilmis olmaktadir.108 Hicrette
kendisine sekinet indirilen Hz. Peygamberin, Mekke’den itibaren Miisriklerin onla-
r1 yakalamasini dnleyecek biitiin tedbirleri biiyiik bir dikkat ve titizlikle almasi

101 Zebidi, Tdcu'l-Ariis, XXXV, 207.

102 S{ir4, 42/17.

103 Hadid, 57/25.

104 [sfahani, Miifreddtii Elfazi’l-Kur'dn, s. 799.

105 Buhari, Tib, 1; ibn Mace, Tib 1.

106 M{imin, 40/51.

107 Muhammed, 7 /47.

108 Taberd, Cdmiu’l-Beyan, 11, 350; ibn Kesir, Tefsfru’l-Kur’dni’l-Azim, X111, 105; Sevkani, Fethu’l-Kadir, V, 68.

174 | Abdiilkadir Erkut, Kur'an’da Hamiyyet ve Sekinet Kavramlari
Marife, Bahar 2014, ss. 157-177



da109 sekinetin insani boyutunu ifade eden bir drnektir. Buna karsin Talit kissa-
sinda gecen sekinet kavraminin, sekinete vesile olan ahid sandiginin harikulade bir
yoldan gelmesi itibariyle, istisna oldugu akla gelebilir. Ancak mucizenin insanlari
imana icbar etmedigi malumdur. Cesitli mucizelere sahit olduklar1 halde bunu mu-
cize olarak kabul etmeyen insanlara dair Kur’an’da bir¢ok 6rnek vardir.110 O halde
Israilogullarinin s6z konusu olay1 dogru olarak degerlendirecek imanlar1 s6z konu-
sudur. Bu imanlar1 sayesindedir ki; sekineti ilahi bir isaret olarak kabul etmisler;
bunun sonunda da sandik onlar icin sekinet vesilesi olmustur. Dolayisiyla s6z ko-
nusu kissada zikredilen sekinet kavrami icin de bu iki boyutluluk gecerlidir.

Sekinet kavrami, insani boyutuyla, yani inang, samimiyet, ¢caba, gayret, akil
ve iradeyle birlikte degerlendirildiginde, bu kavram tarihte yasanmis birkac olaya
veya bazi 6zel sahislara has kilinmayacaktir. Kavramin bu yonii dikkate alindiginda
s6z konusu ayetler niizul stirecinden sonra yasayan Misliimanlar i¢in de duygu
egitimi vesileleridir. Bu, benzer durumlarla karsilastiklarinda tarihte yasanmis
Kur’ani drneklerle bag kurmak suretiyle gerceklesebilir. Egitim biliminin dili ile
ifade edilecek olursa; iki olay arasinda c¢esitli acilardan bag kurarak 6grenmeye
“Cagrisim Yoluyla Ogrenme” denmektedir. Bu tiir bir 6grenme, 6grenmeyi siiratli
ve hafizada uzun siire kalic1 kilmaktadir.111

Saadet asrindan sonraki Mislimanlar icin her ne Kkadar hicreti,
Hudeybiye'yi, Huneyn'i tekrar yasamak miimkiin degilse de farkli olaylarda benzer
duygusal celiskiler yasamakla karsi karsiya kaldiklarinda bu Kur’ani olaylar, Miis-
liimanlara sekineti esas almalarini, yani duygularini egitme ¢abasi icinde olmalari-
n1 6giitlemektedir. Nitekim duygusal zeka ile bilissel zeka arasindaki en 6nemli
fark, bilissel zekanin zor gelismesi, duygusal zekanin ise gelistirilebilir olmasidir.
Bu durum insanoglunun éniine sonsuz bir 6grenme ufku agmaktadir.112

Duygularin kontrol altina alimip ydnlendirilmesi ve gelismesinde istek ve
tekrar unsuru onemlidir. Zira duygusal zekanin gelismesinin istek ve tekrarla
miimkiin olacag ifade edilmektedir. Ciinkii yeni bir davranista ustalik kazanmak
icin duygusal merkezler tekrara ve alistirmaya ihtiya¢c duyarlar. Davranislar dizisi
ne kadar tekrar edilirse, altta olan beyin devreleri de o kadar giiclenir.113 Bu ytiiz-
den insanin duygularinin farkinda olup onlari1 kontrol altina almasi ve yonlendir-
mesi, hayat boyu devam edecek bir egitim siirecini ifade eder. Ancak bu egitimin
gerceklesmesi i¢cin kisinin bunu istemesi ve kazandirilmak istenen duygularin tek-
rar1 gerekmektedir. Buradan hareketle sekinet kavraminin Kur’an’in alti ayetinde
tekrarlanmasi, miiminlere kazandirilmak istenen duygusal durumun asama asma
yerlesmesini saglamaya yonelik oldugu séylenebilir.

109 Konu hakkinda ayrintili bilgi i¢in bk. Sarigcam, Hz. Muhammed ve Evrensel Mesaji, s. 96-97.
110 Had, 11/64,65; Bakara, 2/58, 60-61.

111 Ayhan, Egitim Bilimine Girig, s. 113.

112 Baltas, Duygusal Zeka, s. 7, 8.

113 Baltas, Duygusal Zeka, s. 7, 8, 64.
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Sonug

Calismada Kur'an’da birbirinin ziddi olarak gelen “hamiyyet” ve “sekinet”
kavramlarini birlikte incelemek, bu cercevede Bakara suresinin 248. ayetinde ge-
cen “sekinet” kelimesi ile ilgili ihtilafi ele almak amag¢lanmistir. Calisma neticesinde
hamiyyet kavraminin, Kur’an meallerinde verilen ¢esitli anlamlar1 kusatan bir an-
lam alanina sahip oldugu gériilmektedir. Buna gore “hamiyyet”, basta kan bag ol-
mak iizere, sahip oldugu degerlerin saldiriya maruz kaldigini diisiinen kisinin, 6fke,
kiskanclik, utang gibi duygularla gosterdigi tepkisel davranis olarak tanimlanabilir.
Fetih suresinin 26. ayetinde “hamiyyet” kavrami, miisriklerin, Miisliimanlarin
Mekke'ye girisini onur meselesi yaparak 6fkeyle karsi ¢ikmalarini ve bu ¢ercevede
gosterdikleri diismanca tepkilerini ifade etmektedir. “Hamiyyet” kavraminin ziddi
olarak “sekinet” ise; endise, kaygi, korku, saskinlik, hayal kirikhigi, tziintd, ofke,
diismanlik, kin, nefret gibi olumsuz duygularin etkisinden kurtulup mutedil ve
dogru bir duygusal tutuma sahip olmayi ifade etmektedir. Hakkinda ihtilaf s6z ko-
nusu olan Bakara suresinin 248. ayetindeki “sekinet” kavraminin da bu anlam ¢er-
cevesinde anlasilmasi uygundur. Buna goére daha 6nce ellerinden ¢ikmis olan, ken-
dileri icin manevi degere sahip ahid sandigini tekrar elde etmeleri Israilogullar
icin sekinet sebebi olmus; bdylece itirazlarina sebep olan, Talit'un hiikkiimdarhigini
onur meselesi yapma duygusundan kurtulmuslardir. Makalede sekinet kavraminin
hadislerdeki kullanimi da kisaca ele alinmis ve bu kullanimin Kur’an’daki kullanim-
la uyumlu oldugu gorilmiistiir.

Kur’an, insanin duygularini egitmeyi, onu olumsuz duygulardan uzaklastirip
olumlu duygularla bezemeyi amac¢lamaktadir. Bu makalede Kur’an’da sekinet kav-
raminin gectigi ayetlerin, “Duygu egitimi” ve “Duygusal zeka” kavramlariyla iligkili
olarak yorumlanabilecegi kanaatine varilmistir. Zira Allah’in kullarina sekineti in-
dirmesi, insani ve ilahi olmak iizere iki boyutludur. Sekinetin indirilmesi, inang,
caba ve gayret ile akil ve iradenin yonlendiriciligi sayesinde Allah’in liitfu ile miim-
kiin olmaktadir. Bu yorumdan hareket edildigi takdirde sekinet, sadece Kur’an’da
zikredilen 6rneklerle veya bazi 6zel sahislarin manevi tecriiberiyle ilgili bir kavram
olarak addedilmeyecek, biitiin Miislimanlar icin duygu egitimini telkin eden bir
kavram olarak anlasilacaktir.
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