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Ozet

Insan, biyolojik ve psikolojik yénleri olan bir varliktir, Her kiiltiirde insamin manevi yéniiyle ilgili
sézciik, kavram ve yaklasimlar mevcuttur. Bunlart genel olarak ruh kavrami etrafinda
toparlayabiliriz. Temel olarak ruh kavrami, diger varhklardan farkli olarak insanin sonlu maddi
Yyéniinden bagimsiz, birtakim manevi giicleri olan 6éliimsiiz bir tarafi oldugu diisiincesine dayanir. Bu
anlayisin olusmasinda bagsta 6lmiis insanlarin gériilmesi olmak iizere uyurken kisinin kendini baska
sekillerde gérmesinin ve uyanik iken hayal giiciinii kullanmasinin etkili oldugu gériilmektedir.

Insanlik tarihi boyunca bireyin manevi yéniinii temsil eden ruh ve ruhun élimsiizIligii disiincesi,
metafizik degerlere sahip dini inanglarin sekillenmesinde etkili bir rol oynamistir. Genel olarak
Miisliiman kiiltiiriinde ruh kelimesiyle karsilanan iki kavram vardir. Bunlardan ilki, ruh-beden
biitiinltigiinti olusturan tamamlayict bir par¢a olarak insan ruhu iken; ikincisi, Allah-insan
haberlesmesini saglayan araci bir unsur olarak vahiy elgisi olan melek ruhtur. Miisliiman inancinin
ashini olusturan Kur’an’da ve ilk dénem keldm literatiiriinde ruh kavrami, agirlikli olarak vahyin
tastyicist, Ruhul-Kudus (Cebrail/Cibril) isimli melek elgiyi ifade ederken, halk arasinda yaygin olarak
bilinen ise insanin psikolojik yéniinii ifade eden ve éldiikten sonra da yeniden bedenle birlesecegi
dirilis giiniine kadar yasamaya devam ettigine inanilan ruhtur. Isldimi égreti acisindan ruh
kavramiyla teorik olarak daha ¢ok vahiy melegi kastedilmesine ragmen pratik acidan toplum
nezdinde agirlikli olarak insan ruhu anlasilmaktadir. Giintimiiz agisindan bu anlayislardan hangisinin
dogru oldugunu tartismak yerine bunlarin hangi baglamda ele alinmasi gerektigini ortaya koymak
daha onemlidir.

Allah ve elgileri arasinda gergeklesen iletisim, dogrudan toplumu ilgilendirmeyen ve mahiyeti
hakkinda net bir bilgiye ulasmanin miimkiin olmadigi bir siire¢ oldugundan ruhu’l-kudus anlamindaki
ruh hakkinda sadece Kur’an’da haber verilen bilgiler kadar yorum yapmak gerekir. Kur'an'da ise
ruhu’l-kudus hakkinda ¢ok az bilgi verildiginden bahsedilerek dikkatlerin melek elciye degil, getirdigi
mesaja cevrilmesi haber verilmektedir. Miisliimanlar, giivenilir bir el¢i olan ruhu’l-kudusun Allah’tan
aldigi vahiyden herhangi bir sey eklemeden veya ¢ikarmadan oldugu sekliyle peygamberlere

* Bu ¢alisma, 24-26 Mayis 2017 Uluslararasi 15 Temmuz Darbe Girisimi ve Tiirkiye Sempozyumu’nda,
Harun Caglayan tarafindan “15 Temmuz Kalkismasi Ornekliginde Kelam’da Ruhlarla Haberlesme”,
bashgiyla sunulan tebligden esinlenerek hazirlanilmistir.
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ulastirdigina iman ederler. Dolayisiyla Miisliimanlar acisindan vahiy melegi anlaminda ruh anlayist
icin ¢ok fazla tartisilacak bir seyin olmadigi séylenebilir. Ancak insan ruhu seklinde anlasilan ruh
kavrami hakkinda ayni seyleri soyleyebilmek i¢cin bazi hususlarin acikliga kavusturulmasi gerekir.
Islamt égretide genel olarak diinya ve ahiret seklinde iki varlik dlemi kabul edilir. Ancak gegmis kiiltiir
ve dinlerden etkilenerek Miisliiman kiiltiiriinde bu iki dlemin arasinda berzah dlemi isminde, iigtincii
bir varlik dleminden daha soz edilmektedir. Orada 6lmiis kisilere ait ruhlar, yeniden bedenlerine iade
edilecekleri ahiretteki dirilis giiniine degin beklerler. Diinya hayatindaki bazi ozellikleri dolayisiyla
faziletli sayilan peygamber, veli, imam ve sehit gibi vefat etmis salih kimselere ait ruhlar, berzah
dlemindeki ayricaliklar: dolayisiyla hentiz 6lmemis insanlarla irtibata gecebilir, hatta fiziksel olarak
diinya hayatiyla ilgili tasarruflarda bulunabilirler.

Miisliiman inancina gore diinya hayatinda iken bireyin kisilik ve zdtini temsil eden bir unsur olarak
ruh kavramanin kullanilmasi, teo-psikolojik bir kurgu oldugundan genel olarak herhangi bir soruna
sebep olmadigi gériilmektedir. Ciinkii insanin biyolojik ve psikolojik yénleri oldugu zaten bilinen bir
mesele oldugundan bunun dinsel agidan farkli bir bakis agisiyla yeniden kurgulanmasinda bir
sakincast olmasa gerektir. Ancak ruh kavraminin 6liim sonrasinda bedenden bagimsiz olarak
yasamaya devam eden insanin oliimsiiz manevi yénii olarak kullanilmasi durumunda teolojik agidan
bazi stkintilar ortaya ¢ikmaktadir. Bedenden bagimsiz bir éliimsiiz ruh anlayisi, Islamf 6gretinin genel
amaglari icerisinde herhangi bir konuma karsilik gelmedigi icin itikat agisindan gerekli olmayan bir
kurgudur. Diger bir deyisle éliim sonrasinda bedenden ayrilarak yasamaya devam ettigine inanilan
bir ruhun varligina inanmak, teolojik acidan dini teklifin ne gerekgeleri ne de amaglari arasinda yer
almaz. Ayni sekilde bedenden bagimsiz olarak ruhlarin miikdfat ve azap gordiiklerine inanilan berzah
dlemi diistincesi, ahiret inanciyla birlikte degderlendirildiginde islev ve anlamini yitirmektedir.
Dolayisiyla éImiis insanlarin bekletildigi ruhlar dlemini ifade eden berzah anlayisi, saglam nakli ve
akli delilleri olan bir hakikatten daha ¢ok zihnin siirejen zaman algisinin bir yansimasi olarak
degerlendirilmeye daha yakin bir goriintii cizmektedir. Bu baglamda éliimden sonra kiyamete degin
insan ruhlarin yagsadiklarina inanilmis olsa bile hicbir sekilde onlarin yasayan insanlarla iletisim
kuramayacaklarinin kabul edilmesi gerekir.

Anahtar Kelimeler: Keldm, Ruh, Cebrail/Cibril, Benlik, Berzah.

A Theological Assessment on the Soul Belief
Man is a being with psychological and biological aspects. In every culture, there are words terms and
approaches related to the spiritual aspect of humans. We can gather all these around the concept of
soul. Basically, the concept of soul is based on the idea that, unlike other beings, human beings have an
immortal side with some spiritual powers, independent of their finite material aspect. In addition to
seeing dead people, it is observed that seeing oneself in other ways while sleeping and using their
imagination while awake is effective in forming this understanding.
The idea of soul and immortality of soul which represents the spiritual aspect of the individual
throughout the history of humanity has played a great role in shaping religious beliefs with
metaphysic values. In general, there are two concepts in Muslim culture that are associated with the
word soul. The first one is the human soul as a complementary part that forms the soul-body integrity.
The second one is angelic soul which is the revelation messenger that works as an intermediary
element that enables the communication between Allah and human. In the Quran, which constitutes
the origin of the Muslim belief, and in the early kalam literature, the concept of soul mainly refers to
the angelic messenger called The Rith al-Quds (Gabriel/Jibril), who is the bearer of revelation. What is
widely known among the people about the soul is that it expresses the psychological aspect of a person
and continues to live until the day of the resurrection when it reunited with the body after death.
Although the concept of soul in terms of Islamic teachings is theoretically meant as the angel of
revelation, from a practical point of view, the society perceives it as the human soul. For today, it is
more important to determine on which context these concepts should be dealt with than to discus
which is the true use of it.
Since the communication between Allah and his messengers is a process that does not directly concern
the society and it is not possible to reach clear information about its nature, so it is necessary to
comment about the soul, which interpreted as the rih al-quds, as much as the information given in the
Quran. On the other hand, it is mentioned that very little information is given about the rih al-quds in
the Quran and advised that the attention is turned to the message he brought, not to the angel
messenger. Muslims believe that the Riuh al-Quds, is a reliable messenger, did not add or remove
anything from the revelation and delivered it to the prophets as he received from Allah. Therefore, it
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can be said that regarding the angel of revelation, there is not much to discuss about the
understanding of soul. However, some points need to be clarified in order to be able to say the same
about the concept of the soul understood as the human spirit.

In Islamic teaching, there believed to be two different universes called the world and the afterlife.
However, in the Muslim culture, influenced by the past cultures and religions, a third universe of
beings, called The Barzakh, is mentioned between these two realms. In there, the souls of the dead wait
till their resurrection on the judgement day. Spirits belonging to deceased righteous people such as
prophets, saints, imams and martyrs, who are deemed virtuous due to some of their features in the life
of the world, can contact people who have not yet died due to their privileges in the realm of the
barzakh, and even physically make moves about the worldly life.

According to the Muslim belief, the use of the concept of soul as an element representing the
personality and self of the individual in the worldly life is a theo-psychological fiction, so it is seen that
it does not cause any problems in general. Because it is a well-known fact that human has biological
and psychological aspects, it should not be a problem to reconstruct it from a religious perspective.
However, the use of the concept of soul as the immortal spiritual aspect of a person who continues to
live independently of the body after death causes some theological problems. An understanding of an
immortal soul independent of the body is a belief that is not necessary in terms of creed since it does
not correspond to any position within the general purposes of Islamic teaching. In other words, to
believe in the existence of a soul that lives independently of the body after the death, theologically is
not within the purposes and the reasons of religious call (Taklif). Likewise, the thought of the barzakh
universe which is believed to be a place where souls regardless of the body are rewarded or tormented
in, loses its function and meaning when evaluated together with the belief of hereafter. Therefore, the
understanding of the barzakh, which expresses the realm of spirits in which dead people are kept
awaiting, draws an image closer to being considered as a reflection of the mind's continuous
perception of time rather than a truth that has revelation based and rational evidence. In this context,
it must be admitted that they could never communicate with living people, even if it was believed that
human spirits lived after death until the judgement day.

Keywords: Kalam, Soul, Gabriel/Jibril, Personality, Barzakh.
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Giris

Insanlik tarihi boyunca hemen her din ve kiiltiirde, duyu organlariyla algila-
namayan maddenin dtesinde “melek” ve “cin” gibi birtakim metafizik varliklarin
mevcudiyeti ile glines, toprak, bitki ve hayvan gibi dogal varliklarin canliligini sag-
layan animatik bir giicle iliskilendirilen ¢esitli ruhguluk karakterli inan¢lar olagel-
mistir.! Benzer sekilde Miisliiman kiltiiriinde de bu etkilesimin imkan, nitelik, bi-
¢im ve sinirlar1 hakkinda farkl gorisler olsa da genel olarak metafizik varliklarin
kabulii konusunda teolojik bir uzlasi oldugu goériilmektedir. Ancak su kadar var ki
akil ve vahyi temel dayanak noktasi olarak géren Hz. Peygamber’in teolojik konu-
lara yaklasimi, sonraki donemlerde ortaya ¢ikan kelami tartismalardan nitelik ve
metot olarak farklilik arz etmektedir.2

Miisliiman teolojisinde cinlerden kétiilik yaparak dogru yoldan ayrilanlar
ve diger ozgiir iradeli varliklar1 da kotii davranmaya tesvik edenler i¢in genelde

1 Orhan Hangerlioglu, Diinya Inanglart Sézligii (Istanbul: Remzi Kitapevi, 2000), 43, 44, 436, 437.
2 Fethi Kerim Kazang, “Klasik Kelami Tartismalarin Dogusu ve Gelisimine Etki Eden Faktorler”, Ondokuz
Mayis Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 24 / 24-25 (Temmuz 2007), 182.
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“seytan” kavrami kullanilirken; 6zelde “Iblis”, insanlara diismanlik ve Allah’a is-
yankarlikta meshur olmus bir cinin sahsi ismi olarak karsimiza ¢ikar. Ruh ise 6zel-
de insanlar i¢in hidayet kaynagi olan ilahi emirlerin tasiyicisi olan “Cebrail” isimli
vahiy meleginin sahsi ismi olarak gecerken; genelde insanlarin maddeyi asan yonii
oldugu diisiiniilen kismini temsil eden bir kavram olarak literatiirde yer alir. Ancak
klasik kelam terminolojisinin ilk dénemleri hari¢ ruh kavrami, agirlikli olarak in-
sanlarin ruhani boyutunu ifade eden bir terim olarak kullanilmistir. Bu baglamda
Miisliiman kiiltiirtindeki ruh algisinin varligin igindeki bir giicten daha ziyade ben-
likleri oldugu diisiiniilen varliklarin manevi yonleriyle ilgili bir yaklasim oldugunu
soyleyebiliriz.3

Sahip oldugu 6zgiir irade ve akil nedeniyle diisiince, s6z ve davranislarini
kontrol etmekle yiikiimlii olan insanin evreni imar etme goérevini hakkiyla yerine
getirebilmesi i¢in saglikli bir benlik suuruna ihtiyac1 vardir. Bu baglamda onun
evren algisinda siirdiiriilebilir bir tutarliliga sahip yaklasimlar1 éncelemesi ve yan-
lis anlayislarla arasina bir mesafe koymasi gerekir. Aksi takdirde insanin evreni
imar gorevi yerine ondan kurtulmanin yollarin1 aramasina tanik olabiliriz. Nitekim
ruhculugu esas alan din ve mezheplerin ¢ogunlukla insan i¢in diinyanin bir hapis
oldugunu ve insanligin kendini gerceklestirmesinin ancak maddeden kurtulmasi
durumunda miimkiin olacagini savunmalari bir tesadiif degildir.

Insani ruh ve beden seklinde iki yénlii bir varlik olarak diisiinmenin imkan,
gerekce ve bicimi hakkinda tartismali sayisiz goriis bulunmaktadir. Kuskusuz bu
goriislerden insan biitlinliigiine zarar veren ve gerceklik algisinin dagilmasina ne-
den olarak bireylerin hakikat anlayisinda kirilmalara neden olan 6zellikle dini yo-
rumlarin tespit ve tenkiti hem teolojik hem de psikolojik acidan 6nemli bir ihtiyag-
tir. Clinki birey ve toplumlarin gergeklik algilarinda meydana gelecek kirilmalari-
nin dini referanslara indirgenmesi, hatali yaklagimlarin din adina korunmasina ve
kusaklar arasinda aktarilarak devamina neden olacagindan ciddiye alinmalidir. Bu
baglamda 6zellikle yari ilahilik 6geleri igeren karizmatik lider anlayisinin bir teza-
hiirii olan dini 6nderlerin vefatlarindan sonra ruhlarinin diinya ve insanlarla etki-
lesimini siirdiirdiikleri yoniindeki inanglar, dindar birey icin cesitli teo-psiklojik
tehlikeler icermektedir. Bu tehlikelerin basinda, nedensellik ilkelerine gore isleyen
gercek diinya ile tiimiyle birileri tarafindan kurgulanmis sanal diinya arasinda
bireylerin sikismalar1 ve zamanla bu iki diinyay: birbirinden ayirmada zorluklar
yasamalaridir. Boyle bir yanilginin olusmasinda veya bu tarz akimlarin toplumda
karsilik bulmasinda bireylerin ya herhangi bir dini egitimi almamalari ya da yanhs
din anlayisina sahip olmalarinin etkili oldugu goriilmektedir. Dolayisiyla saglikli
bir din egitiminin temelinde ruh inancinin ne anlam ifade ettiginin dogru bir sekil-
de bilinmesinin 6nemli oldugu gorilmektedir.

1. Miisliiman Kiiltirinde Ruh Kavrami

Genel olarak tiim kadim dini geleneklerde, insanin maddi varliginin 6tesinde

3 Harun Caglayan, “Ruhlarla ve Cinlerle Iletisim”, Buhrandan Burhana Giiniimiiz Kelam Problemleri, ed.
Recep Ardogan (Ankara: Ekin Yayinlari, Ankara 2017), 320.
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bireysellik ve bilincini temsil eden ruhun gegici bir siireligine zorunlu olarak be-
dende kaldigina ve 6liimle birlikte son nefesle hapsoldugu bedenden ayrildigina
inanilir.# Misliiman toplumlarin da ¢evrelerindeki Misir ve Eski Mezopotamya me-
deniyetleri basta olmak tlizere, kiiltiirler arasi etkilesim yoluyla kendinden 6nceki
bu anlayislardan etkilenerek zamanla kendi 6zgiin ruh anlayislarini gelistirdikleri
goriilmektedir.

1.1. Kavramsal Analiz

Rubh; sozlikte gitmek, uzaklasmak, iiflemek, esmek, riizgar, ferahlik ve nefes
gibi anlamlara gelen Arapg¢a bir isimdir.> Ruh, Kur’an’da farkli anlam araliklarini
ifade edecek sekilde yirmi dort yerde gegmektedir.¢

Ruh kelimesinin terim anlami konusunda, Miisliiman disiiniirler arasinda
ihtilaf vardir. Ancak ruh kavramin Kur’an’'da; “Siiphesiz o, uyaricilardan olasin diye
senin kalbine emin ruh tarafindan indirilmistir.” (Suara, 26/193,194) gibi ayetlerde
siklikla gecen sekliyle vahiy melegi Cebrail, Kur’an veya sadece vahiy gibi ilahl me-
saj1 ifade eden bir anlama karsilik geldigini soylemek miimkiindiir.” Bu baglamda
ruh kavrami ayetlerde, ¢ogunlukla vahyin bizzat kendisi (40/15; 42/52) ya da
vahye aracilik eden el¢i (2/87,253; 4/171; 5/110, 15/29; 16/2,102; 17/85; 19/17;
26/193; 70/4; 78/38; 97/4) manasinda kullanilmistir. Ayetlerde ruh kelimesinin
seyrek olsa da; kuvvet, sebat ve yardim (32/9; 38/72; 58/22; 66/12) gibi anlamlar
icin de kullanildigina tanik olabiliriz.8 Benzer sekilde ibrahimi gelenege bagh diger
dinlerde de ruh, dogrudan ilahi mesaj veya ilahl mesajin iletilmesine aracilik eden
Tanrt’'nin ruhu, eli ve melegi seklinde tasvir edilmektedir. Bu durumda ruh, pey-
gamberlerin icinde var oldugu diistiniilen bir kuvvet olarak goriilmektedir.® Ayni
sekilde Kur’an’da, Hz. Adem (15/29) ve Hz. Meryem’e (21/91) atfen “ruhumuzdan
ifledik” seklinde hitap edilmesini, onlarda bir canlilik ve hayatin yaratilmasi!0 tar-
zinda anlamanin daha tutarl oldugu sdylenebilir.

1.2. Ruh ve Mahiyeti

Miisliiman diisiincesinde ruh, ¢ogunlukla ruh-beden iliskileri baglaminda
degerlendirmelere konu olmustur. Dolayisiyla Miisliiman gelenek igerisinde onun
mabhiyetiyle ilgili olarak cisim, araz ve soyut cevher gibi farkli tanimlara rastlamak

+ Ahmet Giig, “Ruh”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 2008), 35/ 197.

5 Hiiseyn b. Muhammed b. Ragib Isfahani, el-Miifredat Elfazi’l-Kur'an, thk. Muhammed Seyyid Keylani
(Beyriit: Daru’l-Ma'rife, ts.), 205; Muhammed b. Miikerrem b. Ali ibn Manzir, Lisdnu’l-Arab, nsr.
Abdullah Ali Kebir, Muhammed AhmedHasebullah, Hasim Muhammed $azili (Kahire: Daru’l-Maarif,
ts),1863 vd.

6 Abdulbaki, Muhammed Fuad, el-Mu’cemu’l-Miifehres Ii’l Elfdzi’l-Kur'dni’l-Kerim (Kahire: Daru’l-Hadis,
h.1364), 326.

7 Nureddin Ali b. Sultan Muhammed Aliyyu’l-Kari, Minehu'r-Ravzi’l-Ezher fi Serhi’l-Fikhi’l-Ekber, ¢ev.
Yusuf Vehbi Yavuz (istanbul: Cagr1 Yayinlari, 2013), 217.

8 Muhammed b. Ebu Bekr Eyy(b, ibn Kayyim Cevziyye, Kitdbu'r-Rih, thk. Muhammed Ecmel Eyyub
Islahiyye, (Mekke: Déru'l—Alemu'l—Fevﬁid, 1432), 446-447.

9 Abdiilgaffar Aslan, Kur’an’da Vahiy (Ankara: Ankara Okulu Yayinlari, 2000), 15, 16.

10 Carullah Ebu’l-Kas flersZemah merQ .b diMahm mel-Kessdf an Hakdik Gavamidi’t-Tenzil ve Uydini’l-Ekavil
fi Vuctihi’t-Te'vil, thk. Adil Ahmed Abdulmevcid vd. (Kahire: Mektebetu’l-Ubeykan, 1998), 3/405.
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miimkiindiir.!! Buna gore Miisliman kiltiirtinde insani1 meydana getiren bir unsur
olarak ruhun latif bir cisim, 6zel bir nefes ve gizli bir kuvvet oldugu diisiiniilmiis-
tiir. Bu anlayisin olusmasinda ayetlerde (15/29; 21/91; 56/83,84) ruhun iiflenen
bir yapiya sahip oldugunu zikredilmesinin etkisi oldugu goriilmektedir. Ciinki if-
leme, arazlarda degil ancak latif cisimlerde olabileceginden ruhun 6zel bir kuvvet
olmasi gerekir. Burada ise ruh, yas agac¢ta suyun dolasmasi gibi insan bedeninde
dolasan, giilsuyunun giile sirayet ettigi gibi bedene sirayet eden bir yapiya sahiptir.
Nitekim hadislerde haber verilen ruhun bedene girip ¢ikmasi gibi durumlar da;
ruhun latif bir cisim oldugunu savunan gorislerin yayginlik kazanmasina neden
olmustur.2 Anlasildig1 kadariyla Miisliman kiiltiiriinde ruhun mahiyeti konusunda
cevher veya latif bir cisim oldugu ihtilafli iken ruhun bedenden bagimsiz bir varlik
oldugu hususunda ittifak bulunmaktadir.

Hadislerde haber verilen bilgiler basta olmak iizere konuyla ilgili diger riva-
yetlerde ruh kavraminin ontolojik insan varligiyla bir pargasi veya niteligi olarak
nefis kavramiyla ayn1 anlamda kullanildig1 goériilmektedir.l3 Buna gore ayetlerde
(3/185; 6/93; 12/53; 75/2; 89/27) insanin zatl varhigl anlaminda gegcen “nefs”
kavramiyla ruhun kastedildigini savunanlar oldugu gibi ruh ve nefsin farkl varlik
tiirleri temsil ettigini sdyleyenler de vardir.'4 Bu baglamda Miisliiman kiltiiriiniin
ozellikle sonraki donemlerinde insanin ash veya cevheri anlaminda ruh ile nefs
kavramlarinin ayni anlam araliginda kullanildigi gériilmektedir.!> Ancak ilk dé-
nemlerde ruh kavramiyla sadece vahiy getirmekle gorevlendirilmis Cebrail adli
melegin kastedildigi goriilmektedir. Nitekim Kur’an’da ruh kavrami isim olarak,
agirlikl olarak Cebrail’i ifade etmek icin kullanildigindan ilk dénem klasik kelam
eserlerinin hemen tamaminda ruhla ilgili analizlerde dncelikle vahiy melegiyle ilgi-
li degerlendirmelere yer verilmistir. Ancak ilging bir sekilde ilk donem Miisliiman
bilginlerinin vahiy melegini kastederek yapmis olduklari analizler, daha sonraki
stirecte insan ruhu basta olmak iizere baska ruh algilarini agiklamak igin kullan-
mistir.

Kur’an’da vahiy melegi Cebrail kastedilerek icinde ruh kavrami gecen ayet-
ler genel olarak incelendiginde, ilk dénem Miisliiman toplumu olan ashabin zih-
nindeki ruh anlayisinin izlerini takip etmek miimkiin gériinmektedir.

“Sana ruh hakkinda soru sorarlar. De ki: Ruh, Rabbimin emrindendir. Size an-
cak az bir bilgi verilmigtir.” (Isrd, 17/95).

Selef dlimleri, ayetin anlamindan ruh hakkinda konusmanin uygun olmadigi
sonucunu ¢ikarmislar ve bu konuda fazla yorum yapmanin caiz olmayacagini sdy-

11 Erkan Yar, Ruh-Beden lliskisi Acisindan Insanin Biitiinliigii Sorunu (Ankara: Ankara Okulu Yayinlari,
2011), 46.

12 Abdulmelik b. Abdullah Ciiveyni, Kitabu'l-Irsad ila Kavativl-Edille fi Usili’l-‘Itikdd, thk. Muhammed
Yusuf Misa, Ali Abdulmunim Abdulhamid (Bagdat: Mektebu’l-Hanci, 1950), 377; ibn Kayyim,
Kitabu'r-Rilh, 446; Aliyyu’l-Kari, Serhu’l-Fikhu’l-Ekber, 194.

13 Yusuf Sevki Yavuz, “Ruh”, Tirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (Istanbul: TDV Yayinlari, 2008),
35/187,189.

14 ibn Kayyim, Kitdbu'r-Rilh, 446, 447, 613.

15 Alf b. Ahmed b. Said ibn Hazm, el-Fasl fi'l-Milel ve’l-Ehvd ve’n-Nihal, thk. Muhammed {brahim Nasr,
Abdurrahman Umeyr (Beyrut: Daru’l-Ceyr, 1996), 4/123.
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leyerek isin aslinin her seyin en iyisini bilen Allah’a havale etmek oldugunu ifade
etmislerdir. Clinkii onlara gore, peygamber icin yasaklanan bir meselenin immeti
icin de yasak olmasi gerekir.1®¢ Ruh hakkinda ilk Miisliimanlarin goriis bildirmeme
gelenegi, daha sonraki donemlerde farkli gerekgelerle terk edilerek asiriya kac-
mamak kosuluyla kible ehlinin yorum yapabilecegi bir anlayisa dénlismiistiir. Bu
sekilde diisiinenlere goére, Hz. Peygamberin immiliginin (6rgiin veya yaygin her-
hangi bir egitim almamis olmasi) el¢iligine delil olmasina ragmen, bununla Miislii-
manlarin immi kalmasi kastedilmemistir; ayni sekilde elgiligin aracisi olan ruh
hakkinda peygamberin konusmamasi da Miisliimanlarin bu hususta konusmama-
sin1 gerektirmez. Nitekim Abdullah b. Abbas (6. 68/687) gibi ashabin biiyiikleri ruh
hakkinda goriis bildirmislerdir.1”

Hiristiyan inancinda Allah ve insanlar arasindaki haberlesmenin sekli Miis-
liiman inancindan oldukga farklidir. Miisliiman inancina gore vahiy, melek elci olan
Cebrail'in Allah’tan alip insan el¢i olan peygambere aktardigi bir mesajdir. Pey-
gamberde kendisine gelen bu ilahi mesaji, elgi sifatiyla insanlara teblig eder. Oysa
Hiristiyan inancina gére peygamberin bizzat kendisi, vahiydir. Diger bir deyisle
Allah’in kendini evrene agmasi olan vahiy, Hiristiyan teolojisine gore bir haber, s6z
veya mesaj seklinde degil, s6zlin bedenleserek bizzat peygamberin kendisi olarak
goriinmesidir. Esasen bu tarz bir vahiy anlayisinda ilahi mesajin kaynagi, aracisi ve
alicisinin birleserek aralarinda herhangi bir farkin kalmadig goériilmektedir. Yani
Hiristiyan teolojisine gore Baba/Allah, Ogul/Peygamber ve Kutsal Ruh/Cebrail
uknumlari, aslinda hepsi bir biitlin olarak kabul edilen tanrisal 6ziin farkli yansi-
malarindan ibarettir. Bu tarz bir vahiy anlayisinda Kutsal Ruh/Cebrail tanrisal bii-
tiinliigiin bir parcasi oldugundan ilahilik kazanmaktadir.!® Bu baglamda ayette
(17/95) gecen ruhun Allah'in emrinden olmasinin anlami, Hiristiyanliktaki tes-
lis/U¢leme inancinin insanlara ait bir kuruntudan ibaret oldugunun ortaya konul-
masinal® yonelik bir haber verme oldugunu séyleyebiliriz. Nitekim ayetlerde Hz.
Isa ile etkilesimde olan vahiy meleginin Allah’in bir parcasi degil, Hz. [sd’ya vahiy
getiren bir el¢i oldugu haber verilmektedir.20

Miisliman kiltiiriinde ruh-beden ayrimindan hareketle ruhun bedenden
bagimsiz miistakil bir varligl oldugunu savunanlara gore ruh, yaratilmistir.2! Bu
gorisiin temelinde insanlarin uyku ve 6liim gibi hallerde ruhun bedeni terk ettigini
haber veren ayetin?? etkili oldugu goriilmektedir.23 Ruhlarin bedenlerden 6nce

16 Muhammed b. Huseyn b. Abdulkerim Pezdevi, Ustlu’d-Din, thk. Hans Peter Linss (Kahire:
Mektebetii’l-Ezheriyyetii li't-Tiiras, 2003), 231; Aliyyu’l-Kari, Serhu’l-Fikhu’l-Ekber, 195.

17 Pezdevi, Ustilu’d-Din, 231,

18 Muhammed b. Abdulkerim b. Ahmed Sehristani, el-Milel ve’n-Nihdl, thk. Emir Ali Mithenng, Ali Hasen
Fadr (Beyrut: Daru’l Ma'rife, 1993), 263.

19 Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kuran Dili (istanbul: Eser Nesriyat, 1979), 5/3202.

20 “Meryem oglu Isa’ya mucizeler verdik. Onu Ruhu’l-Kudiis (Cebrail) ile destekledik.” Bakara, 2/87.

21 Aliyyu’l-Kari, Serhu’l-Fikhu’l-Ekber, 242; ibn Kayyim, Kitdbu'r-Riih, 452.

22 “Allah, insanlarin ruhlarim o6ldiiklerinde, 6lmeyenlerin ise uykularinda alir. Bunlardan 6limiine
hiikmedilen ruhlar tutar, digerlerini belli bir siireye kadar birakir. Stiphesiz diistinen bir toplum igin
bunda ibretler vardir.” ez-Zimer 39/42.

23 Ebi Manstir Muhammed Matiiridi, Tevildtu Ehl-i Sunne, thk. Mecdi Basellim (Beyrut: Daru’l-Kutubi’l-
flmiyye, 2005), 8/528; Ebl Ca’fer Muhammed b. Cerir Taberi, Cadmiu’l-Beydn an Te'vili dyi’l-Kur'dn,

N
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yaratildigini soyleyenler olsa da bu hususta genel kanaat, bedenler yaratildiktan
sonra ruhlarin yaratildig1 yoniindedir. Bu sekilde diisiinenlerin iddialarim1 kanit-
lamak igin ileri stirdiikleri delil; “Allah, sizi hicbir sey bilmez iken annelerinizin
karnindan ¢ikardi ve size slikredersiniz diye kulak, goz ve kalp verdi” (16/78) aye-
tidir. Onlara gore sayet ruhlar, bedenlerden énce yaratilmis olsalardi, varligin 6n-
cesindeki gayba dair bilgilere de sahip olurlardi.24

Mu‘tezile’ye gore ruh; can veya kan gibi bir araz olup bedene hareket ve ha-
reketliligini veren unsurdur. Allah’in evren i¢cin koydugu yasalar geregi ruh, beden-
le birlikte kaldig1 miiddetce canlilik devam eder; ama bedenden ayrildig1 zaman
canlilik sonlanir. Ruh, giinesin varligiyla 1s181n parildamasi giinesin gitmesiyle 1s1-
gin kaybolmasi gibi, varligiyla bedene hayat, yokluguyla da 6liim getirir.25 Ruh-
beden ayrimina gore insanin mahiyeti konusunda Mu'‘tezile icinde farkli yaklagim-
lara rastlamak miimkiindiir.

Dirar b. Amr (6.200/815), insanin renk, koku, tat ve kudret gibi cesitli nite-
liklerin birlesmesiyle meydana geldigini iddia ederek baska bir cevhere sahip ol-
madigini savunur. Hiiseyin b. Muhammed Neccar (6.220/835), Mu‘tezile’den olma-
sina ragmen kudreti bedenin bir parcasi olarak kabul etmez. Ebu’l-Huzeyl Mu-
hammed Allaf (6.235/850) bedeni, cevher ve arazlari biinyesinde toplayan bir me-
kan olarak tanimlar. Cevher olarak beden; el, ayak ve govde iken araz olarak sa¢ ve
tirnaktan olusmaktadir. O, insani sadece bedenden ibaret gordiigiinden fail olarak
ruhu degil, bedeni olusturan parcalara ait eylemlerin tamami olarak kabul eder.
Ebu Sehl Bisr Mu’temir (6. 210/825), ruh-beden ayrimini savunurken Abbad b.
Siileyman Saymeri (6.250/864), insan kavramindan anlasilmasi gereken seyin be-
ser oldugunu savunur. Eb{ ishak ibrahim Nazzam’a (6. 231/845) gore ruh ile be-
den, birbiriyle kaynasmistir; ama yine de ruhun bedenden ayri kendine 6zgii bir
niteligi vardir. Beden, ruhun hapsoldugu bir yer olarak ona darlik verir. EbG Mu-
hammed Hisdm b. Hakem (6.179/795) ise ruh ve beden ayrimina inanmakla birlik-
te gercek failin ruh oldugunu soyler. Ebli Amr Muammer es-Siilemi (6.215/830),
insanin pargalara ayrilmasina karsi ¢ikar; ama bedeni bir alet gibi diisiinmekten de
geri durmaz. Ebu’l-Huseyn Yahya Ravendi’ye (6.301/913) gore ise insan, kalbe
yerlesmis olan bir nitelik olarak ruhtan farkl bir nitelige sahiptir. Bu tanima gore
ruh, insani degil onun bedenle olan iliskisini temsil eden bir kavram olarak karsi-
miza ¢ikmaktadir.26

Anlasildig1 kadariyla Mu‘tezile, ruhun bagimsiz bir varligi oldugunu kabul
etmesine karsin; onun bedenden ayrilarak kendi basina eylemler yapmasi fikrine
sicak bakmaz. Dolayisiyla Mu‘tezile’ye gore mirac olayi, ruhun bedenden ayrilma-
siyla degil riiyada gerceklesmistir. Ciinkii insan, fiziksel evrene bagh bir varlik ola-

—

thk. Abdullah ibn Abdulmuhsin et-Tiirki, (Kahire: Daru’l-Hicr, 1422-2000), 20/210; ibn Hazm, el-Fasl,
204.

24 {bn Kayyim, Kitdbu'r-Riih, 508.

25 Pezdevi, Usiilu’d-Din, 231; bn Kayyim, Kitdbu'r-Rith, 513; Aliyyuw’l-Kari, Serhu’l-Fikhu'l-Ekber, 194.

26 Ebu’l-Hasan Ismail Esari, Makaldtu’l-Islamiyyin ve Ihtildfd’l-Musallin, thk. Muhammed Muhyiddin
Abdulhamid (Kahire: Mektebetii’l-Nehdati’l-Misriyye, 1950), 1/125, 274, 2/25, 26.
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rak yaratildigindan doga kanunlarinin disina ¢ikmasi miimkiin degildir.2”

Genel olarak Miisliiman kiiltiiriinde ruh-beden iligkisinin hiikiim bakimin-
dan bes esasa dayandigi goriilmektedir. Bunlardan birincisi, anne karnindayken
ruhun cenine sirayeti; ikincisi, dogduktan sonra ruhun bedenle iliskisi; ti¢linciisi,
uyku aninda ruhun bedenle iliskisi; dordiinciisii, 6ldiikten sonra kabirde ruhun
bedenle iligkisi ve besincisi ise yeniden dirildikten sonra ahirette ruhun bedenle
iliskisidir. Selef bilginlerine gore miikellefe ait dini hiikiimler, diinyada ruh bedene
bagl oldugundan bedene; kabirde beden ruha uydugundan ruha; ahirette ise ru-
hun ve bedenin her ikisine birden terettiip eder. Ruhun bedenle olan iliskisi diinya
yasaminda tam sirayet seklinde iken kabirde, sinirl bir sekilde oldugundan berzah
dleminde beden, canli ve hareketli degildir. Ruhun bedene tam iadesi kiyametten
sonra ahirette olur. Ahirette insan; bedensel kusurlardan olan 6liim, uyku ve hasta-
lik gibi noksanliklardan kurtularak ebedi bir yasama baslar.28

Miisliiman dustintirler agirlikli olarak insanin bedenden ibaret oldugunu ve
ruhun bedenin bir parcgasi olarak ondan bagimsiz olamayacagini savunur. Ruhun
bedenin neresinde oldugu konusunda farkli goriisler olmakla birlikte genel olarak
ruhun latif bir cisim olarak bedenin her noktasina yayildigina ve bedenin her hiic-
resine niifuz ettigine inanilir. Beden, dogadaki sert karisimlarin etkisine fazla da-
yanamayip tahrip olmaya baslayincaya degin ruhun isteklerini yerine getirir. An-
cak beden, biitlinliigiinii yitirince 6liir ve bu durumda ruh bedeni terk ederek, ruh-
lar Alemine gécer.2° Oliimden sonra ruhlarin yasamaya devam edecekleri ruhlar
dleminin diinyadaki karsiliginin nereler oldugu konusunda gokler, kuyular ve bas-
ta giizel kuslarin kursaklar1 olmak iizere bazi hayvanlarin bedenleri gibi farkli teo-
riler bulunmaktadir.3?

Miisliman teolojisinde ruhun oliimsiizliigii meselesi, ihtilaflidir. Kimileri
ruhun 6limli kimileri ise 6liimsliz oldugunu iddia eder. Ruhun 6liimsuzligiini
savunanlar, onun bedenden ayrildiktan sonra tekrar geri doniinceye kadar miika-
fat veya sikint1 gérecegini haber veren ayet (3/169) ve hadisleri goriislerine delil
olarak sunarlar.3! Buna gore 6liim, ruh icin degil beden i¢indir.32 Bu sekilde diisii-
nenlere gore ruh, 6liim ani1 gelmeden dnce, uyku (39/42) gibi durumlar araciliiyla
da bedeni terk edebilir.33

Miisliiman inancina goére 6liim, yasamin bitisi degil, yasamin ikinci evresine
bir gecistir. Diinya hayatindan ahiret hayatina geciste ruhlarin 6lmeden yasamlari-
n1 siirdiirdiiklerine inanilan berzah alemiyle ilgili kabullerin imkan, mahiyet ve
kapsami hakkinda ¢ok fazla bilgi bulunmaktadir. Ancak bu bilgilerin cogunlugunun

27 Eb('l Muin Meym{in b. Muhammed Nesefi, Bahru’l-Keldm f7 [Imi’t-Tevhid, thk. Veliyyiiddin Muhammed
Salih Farfir (Dimesk: Mektebetu Daru’l-Farfir, 2000), 208.

28 ibn Kayyim, Kitdbu'r-Rilh, 5-8, 124, 125; Aliyyu’l-Kari, Serhu’l-Fikhu’l-Ekber, 243, 244.

29 {bn Kayyim, Kitdbu'r-Rith, 519-521.

30 ibn Kayyim, Kitdbu'r-Rith, 118, 121, 123.

31 Aliyyu’l-Kari, Serhu’l-Fikhu'l-Ekber, 243.

32 Ebu’l Hasan Ali b. ismail Es‘ari, el-ibdne ‘an Usiili’d-Diydne (Beyrut: Dar ibn Zeydin, ts.), 71; Ebd’l-
Muin Meymun b. Muhammed Nesefi, Tebsiratu’l-Edille fi Ustli’d-Din, thk. Hiiseyin Atay, $aban Ali
Diizgiin (Ankara: Diyanet Isleri Bagkanligi, 2003), 2/367; ibn Kayyim, Kitdbu'r-Riih, 98, 619.

33 Esari, Makalatu’l-Islamiyyin, 2/29; ibn Kayyim, Kitdbu'r-Rith, 109, 432.
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baska din ve kiiltiirlere ait mitolojik unsurlarin bir devami oldugu goriilmektedir.3+
Ahad haberlere gore yorum yapan siinni bilginler, ashabin icmasina dayanarak
kabir hayatinda 6lmiis bir kimseye zevk ve aciy1 hissedecek kadar bir yasam veri-
lecegini savunurlar.35 Buna gore inkarcilar i¢in kabir azabi kesinken inananlardan
da bazi giinahkarlar icin kabir azabi olabilir. inananlardan sadece bazilarina kabir
azabi olmasinin anlami, giinahkar her mii'min i¢in Allah’in azap istemediginin bir
kanitidir.36

Neccariye, Cehmiyye ve Mu‘tezile’den bazilari akla aykir1 oldugundan kabir-
de sorgu ve azabi reddetmislerdir.37 Kaderiyye'den bazilari ise yeniden yaratilma-
dan dnceki sorgu, azap veya nimetin varligini kabul etmesine ragmen bunlarin ka-
birde olmasini zorunlu saymaz.3® Kabirde sorgu ve miicezatin ruha, bedene veya
bunlardan her ikisine birden mi olacagi tartismalidir. Rafizilerden bazilarina gore
ruhlar, kabirdeyken kendileri icin yaratilan baska bedenlere girecekler ve bu se-
kilde miikafat ve azap goreceklerdir.3® Kabirde ruhlarin bedene dénecegini iddia
edenlere gore ruh, bedenin tamamina veya bir bolimiine, bir anda veya asamali
olarak donecektir. Sorgu, miikafat ve azap ise ruhun bedene dénmesinden sonra
olacaktir.#0 Kabirde beden cliriiyiip topraga karistig1 zaman, ruh topraga gecerek
maddeyle birlikteligini bu sekilde devam ettirir. Boylece ruhlar, kiyamete degin
nimet ve azaptan haklarina diiseni alirlar.#! Matiiridiler ruhun bedene dénmesi
veya donmeyecegi hususunda agik bir delil olmadigindan kesin bir hiikiim vermek-
ten kacinmiglar (tevakkuf) ve yorum yapmaktan uzak durmuslardir. Ancak yeni-
den dirilis konusunda hi¢bir siiphe olmadigindan bu konuda onlar, tevakkufa lii-
zum gérmemislerdir.+2

Insan ruhlarinin bedenlere tekrar dénerek ahirette yeniden diriltilecekleri
konusunda, filozoflar harig, immetin icmasi vardir; ancak ahiretten dnce yani ber-
zah aleminde ruhlarinin bedenlere iadesi ihtilaflidir.43 Numan b. Sabit Eba
Hanife’'nin (6.150/767) bu konuyla ilgili acik bir goriisii yoktur.** Ancak onun bazi
ayetleri (9/101; 52/47) gerekce gostererek kabir azabini reddedenlerin Cehmiyye
oldugunu sdylemesi,*> en azindan kabir hayatini inkar etmedigini gostermekte-

34 Yar, Ruh-Beden iliskisi, 143.

35 Es‘ari, el-ibdne, 12, 70, 71; Nesefi, Tebsiratu’l-Edille, 2/364; amlf, Kitdbu't-Temhid, 88; a.mlf,, Bahru’l-
Keldm, 249, 250; Ciiveynt, Kitabu'l-Irsdd, 375; Aliyyw’l-Kari, Serhu’l-Fikhu’l-Ekber, 192.

36 Mesud b. Omer Sa’deddin Taftazani, Serhu’l-Akdidi'n-Nesefi, thk. Ahmed Hicazi es-Sekka (Mekteb
Kiilliyetii'l-Ezheriyye, Kahire1408-1988), 66.

37 Es‘ar, el-Ibdne, 71; Nesefi, Tebsiratu’l-Edille, 2/365; a.mlf., Bahru’l-Keldm, 249.

38 Eb(G’l Muin Meymin b. Muhammed Nesefi, Kitdbu't-Temhid li-Kavdidi't-Tevhid, thk. Cibullah Hasan
Ahmed (Ezher: Daru’t-Tibaati’l-Muhammediyye, 1406-1986), 87; EbG Manstr Abdulkahir b. Tahir b.
Muhammed Bagdadi, Usiilu’d-Din (istanbul: Devlet Matbaasi, 1928), 245.

39 Nesefl, Bahru’l-Keldm, 296.

40 Aliyyu’l-Kari, Serhu’l-Fikhu’l-Ekber, 190.

41 Nesefi, Bahru'l-Keldm, 251.

42 Nesefi, Tebsiratu’l-Edille, 2 /365, 67; amlf,, Kitdbu't-Temhid, 90.

43 Numan b. Sabit Eb( Hanife, el-Fikhu'l-Ekber, el-Fikhu’l-Ebsdt, (b.y.: Mektebetu’l-Furkan, Imaratu’l-
Arabiyye, 1999), 65; Nesefi, Tebsiratu’l-Edille, 2/366.

44 Aliyyu’l-Kari, Serhu’l-Fikhu’l-Ekber, 192.

45 Eb{i Hanife, el-Fikhu’l-Ekber, el-Fikhu'l-Ebsat, 137, 157.
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dir.#¢ Eb(i Hanife'ye nispet edilen bir rivayette soyle denmektedir; “Stiphesiz kabir
azabi ve Miunker ve Nekir suali haktir. Nitekim bu konuda hadisler rivayet edilmis-
tir.”47 Stinn1 anlayisa gore, kabirde verilecek karsiligin ruha, bedene veya her ikisi-
ne birden verilecegini tartismak gereksizdir. Asil 6nemli olan ruhlarin kabirde ni-
met veya azapla karsilasacak olmalardir.*8

Kabirde ruhun karsilasacagi nimet ve azabin nasil olacagi konusu tartisma-
lidir. Bazilar kisinin uykudayken bedenden uzaklasmadigi halde riiyasinda huzur
ve kdbus duymasini kabirde iken ruhun beden olmaksizin karsilik gorecegine delil
saymistir. Bazilar1 ise cani olmadigi halde disin agrimasindan hareketle, kabirdey-
ken sadece bedenin ac1 ve zevk duyacagini iddia etmislerdir.+°

2. Miisliiman Kiiltiiriinde Ruhlarla Iletisim

Ebt Bekr b. Eyytb Ziirai’nin (Ibn Kayyim Cevziyye) (6. 751/1350), ruhun hal-
lerini anlatan eseri Kitabu'r-Ruh’un ilk bahsi, “6liilerle selamlagsma” konusudur.
Eser, ilk konusundan da anlasilacag: gibi insan ruhlarinin diinyadakine benzer bir
sekilde berzah dleminde de yasamlarini stirdiirdiiklerine dikkat cekmektedir. Nite-
kim konuya delil teskil etmesi agisindan kaynaginda asr-1 saadet ve selef olan
(tabiun-tebeu’t-tabiin) bir¢ok rivayet esere alinmistir. Bu haberlerden yola ¢ikarak
soyleyecek olursak; daha dnce 6lmiis insanlara ait ruhlarin; yeni gelmis insan ruh-
larini karsilamalari, kendi aralarinda ilmi miizakerelerde bulunmalar1 ve Cuma
giinleri kabirlerde kendilerini ziyaret edenlerin ayak seslerini ve selamlarini isitip
onlara karsilik vermeleri, berzah dleminde olagan isler arasinda sayilmaktadir.5?

Miisliiman kiiltirtindeki ruhlarla haberlesmeyi miimkiin goren fikirler, ¢o-
gunlukla hadislere ve Kur’an kissalar1 hakkindaki yorumlara dayanmaktadir. Bu
baglamda Kur’an’da gegen Allah'in insan nesline: “Rabbiniz degil miyim?” diye ses-
lenmesi ve onlarin da topluca “Evet!” dedigini haber veren ayet (7/172), ruhlarla
iletisime delil olarak sunulmaktadir.>! Yine 6liim aninda insan ruhlarini bedenden
ayiran meleklerin onlarla konusacagini sdyleyen ayetler de (16/28, 32) ruhlarla
iletisiminin miimkiin oldugu sekilde yorumlanmistir.>2 Ayetlerde kullanilan temsili
din dilinin farkli yorumlanmasinin bir yansimasi olarak hadis kiilliyatinda ruhun
cesitli hallerine dair sayisiz rivayet bulunmaktadir. Bu yontiyle Miisliiman kultii-
riinde daha c¢ok felsefi kokenleri oldugu diisliniilen ruhguluk (spiritiia-
lizm/tinselcilik) anlayisinin ispatinda nakli delilleri kullanan yaklasimlara rastla-

46 Ahmed Efendi Beyazizade, el-Usulu’l-Munife (imam-1 Azam Ebii Hanife’nin itikadi Gériisleri) cev. ilyas
Celebi (Istanbul: Marmara Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Vakfi Yayinlari, 1996), 136; Taftazani,
Serhu’l-Akdidi’n-Nesefi, 66.

4 Numan b. Sabit Ebd Hanife, fmdm-1 Azami'in Bes Eseri, ¢ev. Mustafa Oz, (istanbul: Marmara
Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Vakfi Yayinlari, 2011), 68.

48 Aliyyu’l-Kari, Serhu’l-Fikhu’l-Ekber, 194.

49 Nesefl, Bahru’l-Keldm, 251, 252, 255; Aliyyu’l-Kari, Serhu’l-Fikhu’l-Ekber, 192.

50 fbn Kayyim, Kitdbu'r-Rih, 5-9, 47, 92, 124; Aliyyu’l-Kari, Serhu’l-Fikhu'l-Ekber, 243; Yar, Ruh-Beden
Tliskisi, 142.

51 {bn Hazm, el-Fasl, 121-125.

52 Matiiridi, Te'vildatu Ehl-i Sunne, 6/496, 499.
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mak mimkindir.53

Ruhlarla haberlesme yontemi konusunda her kiiltiiriin kendine 6zgii metot-
lar1 vardir. Misliman kiltiriinde ruhlarla haberlesmede kabul edilen en bilinen
yontem riiyadir. Sozliiklerde, uyku aninda goriilen sey, seklinde tarif edilen riiya,>*
gercekte zihnin hayal ve golgesi olarak insan ruhunun bir miisahede sekli55 olarak
kabul edilse de ruhlarla iletisimde siklikla miiracaat edilen bir yontem olduguna
iliskin ¢ok sayida rivayet vardir. Riiya hakkinda olusan genis literatiirii, manalar
dlemiyle riiya sayesinde iletisim kurulup gaybten bilgi saglandigina inanilmasiyla5é
iliskilendirmek miimkiinddir.

Riiyanin nasil ve hangi oranda ruhlarla iletisimde tercih edildigine dair asr-1
saadetten nakledilen su rivayet fikir verici olabilir: Sa’b b. Cessame (6. 25/646) ve
Avf b. Malik (6. 73/692), kardes olan iki sahabedir. Muhacirlerden olan Sa’b,
Ensar’dan Avf ile kardes ilan edilmistir. Bu iki din kardes, birbirini ¢ok sevmekte-
dir. Sa’b, Avfa; “ikimizden hangimiz erken éliirse, digerinin riiyasina gelerek du-
rumundan haber etsin” der. Teklifi yapan Sa’b, daha erken 6liir ve boynunda asili
bir seyle Avfin riiyasina girer ve ¢ok zorlu bir siirecin sonunda bagislandigini ve
Allah’in rahmetine kavustugunu haber eder. Avf, riiyasina giren kardesi Sa’b’in
ruhuna, boynundaki seyin ne oldugunu ve geride biraktif1 akrabalarindan haber
alip alamadigini sorar. Sa’b, bir Yahudi’den aldig1 on dinar borca karsilik boynun-
daki seyin kendisine takildigini ve bunun verdigi agirliktan kurtulmak icin hayatta
iken evindeki bir dolabin i¢ine koydugu parayla borcunun édenmesini Avf'dan is-
tirham eder. Devamla 6liimii sonrasinda kendisinden sonra evde neler olduguyla
ilgili, 6lmiis olan evin kedisine varincaya kadar anlatir. Bununla da yetinmeyerek
gaybden bir bilgi olarak hasta kizinin alt1 ay sonra vefat edecegini soyler. Avf, riiya-
sindan uyaninca; “Bunlari ona dgreten biri olmal!” diye disiiniir. Avf, kontrol etti-
ginde vefat eden din kardesi Sa’b’in haber verdigi her seyin gerceklesmis oldugunu
goriir ve hasta olan kiza iyi davranilmasi 6giitleyerek Yahudi'nin borcunu tahsil
eder. Hasta olan kiz ise alt1 ay sonra vefat eder. Bu rivayetten yola cikarak ibn
Kayyim, ruhlarin diinya hakkinda bu kadar ayrintili bilgiye sahipseler; kabirlerde
kendilerini ziyaret ederek selam veren Kkisilerin isteklerinden de haberdar olabile-
cegini soyler. Dolayisiyla ona gore oliilerin ruhlarina seslenerek onlardan destek
istemek yanls degildir.57

Selefi anlayisa gore nefsin 6liimden sonra diinyayi terk etmesi, uyku halin-
deyken riiya gorerek bedenden ayrilmasindan daha gii¢li oldugundan ruh, dldiik-
ten sonra yasamindakinden biiytk bilgilere vakif olabilir. Clinkii beden engelinden
kurtulan nefsin gaybin bilgisine sahip olmasi miimkiindiir. Dolayisiyla boylesine
listiin yeteneklere kavusmus bir insan ruhunun desteginden faydalanmak miim-

53 Yavuz, “Ruh”, 35/191.

54 [sfahant, el-Miifreddt, 209; ibn Manzur, Lisanu’l Arab, 17 /1540.

55 Nireddin Ahmed b. Mahmad Sabini, el-Biddye fi Ustlu’d-Din, thk. Fethullah Huleyf (iskenderiye:
Daru'l-Mearif Bimisr, 1969), 81; Aliyyu’l-Kari, Serhu’l-Fikhu’l-Ekber, 153.

56 Muhammed b. Hasen ibn Haldtn, Tdrfhu [bn Halddn, haz. Halil Sahade (Beyrdt, Daru’l- Fikr,
1421/2001),1/128.

57 ibn Kayyim, Kitdbu'r-Riih, 34-43.
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kiindiir.>® Ancak burada, kimin hangi riiyasinin delil olabilecek kadar gercek oldu-
gunu tespit etmek 6nem kazanmaktadir. Miisliman inancina gore sadik riiya araci-
ligiyla hakikat bilgisine ulasma yetkisi sadece peygamberlere verilmistir. Clinki
onlarin riiyada aldiklari bilgi zaten vahiyden baska bir sey degildir.>? Diger bir de-
yisle peygamberlerin riiyalarinda ruhu’l-kudus ile haberleserek ulastiklar bilgiler,
vahiy kapsaminda degerlendirildiginden bagkalarinin riiya yoluyla ulastiklar bilgi-
lerden farklidir.

Kanaatimizce ruhg¢uluk anlayisinin birey ve toplum agisindan en sakincali
yoni, yasayan insanlarin ruhlarla etkilesim icinde olabileceklerine inanilmasidir.
Gecmis din ve kiiltlirlere ait ruhlarla haberlesmenin imkanina yonelik varsayimlar,
yanlis tevil yoluyla zamanla Miisliiman inancina dahil edilmistir.6? Evrenin imtihan
icin yaratildigi (67/2), tiim nesillerin sadece kendi amellerinden sorumlu tutulaca-
g1 (34/25) ve sorgulamadan higbir goriisiin pesine diistilmemesini (17/36) 6neren
bir dinin mensuplar1 olan Miisliimanlarin hangi gerekgelerle ruhlarla iletisimi ka-
bul eden goriislere onay verdigine inanmak zor goériinmektedir. Dogrusu bu duru-
mu, akli oldugu kadar nakli delillerle de kanitlamak miimkiin olmadigindan konu;
ancak teo-politik ve sosyo-kiiltiirel gerekgelerle iliskilendirerek anlamak miimkiin
olabilir.

3. Ruhlarla iletisimin iImkani

Saglikl bir kisiligin karar alma siirecinin olagan isleyisi, bireyin sinir siste-
mini asir1 uyararak mantik becerisini ortadan kaldiran psikolojik ve fizyolojik sar-
sintilardan uzak durmasina baglidir.6? Bu baglamda ruh kavrami hakkinda takini-
lacak herhangi bir tavrin, ayni zamanda biitiinciil bir kisilik algisi tizerinde de be-
lirleyici bir adim olacag1 soylenebilir. Ciinkii ilahiyat alaninda, hikmet ve maslahati
gozetmeyen yaklasimlarin koétiiliik probleminin derinlesmesine neden oldugu go-
riilmektedir.62

Miisliiman kiiltiiriinde insanin ontolojik biitlinliigiine dair yapilan analizler,
agirlikli olarak ruh-beden ayrimina dayal diialist bir yap1 icerdiginden dolayi, ¢cogu
zaman monist yaklasimlar géz ardi edilmistir.6® Bu durumun temelde iki psikolojik
sebebi olabilir. Bunlardan ilki, insan 6ziiniin madde ile mukayese edilemeyecek
kadar degerli kabul edilmesi iken ikincisi kesintisiz dliimsiizliik istegi oldugunu
soyleyebiliriz.

Rubhlarla iletisimin miimkiin oldugunu savunan yaklasimlarin kullandiklar
yontemler farkli olsa da hemen hepsinin ortak noktasi, ruhlarla haberlesme aninin
mutlaka bir toéren esliginde gerceklesiyor olmasidir. Ruhlarla haberlesme seremo-

58 ibn Haldfin, Tarfhu Ibn Haldtin, 1/128, 129; ibn Kayyim, Kitdbu'r-Riih, 83, 86.

59 Aslan, Kur’an’da Vahiy, 1936.

60 Yar, Ruh-Beden iliskisi, 143.

6t Faruk Sancar, “Beyin Yikama Olgusu Uzerine Kavramsal ve Tarihsel Bir Analiz”, Uluslararast Sosyal
Arastirmalar Dergisi 7 (2014), 339.

62 Emine Ogiik, “Islam Diigiincesinde Ser/Kétiilik Probleminin [zahina Katki Saglayan Etkili Ogreti:
Hikmet”, Gaziosmanpasa Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 3/1 (Haziran 2015), 33, 34.

63 Yar, Ruh-Beden iliskisi, 12.
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nilerinin yapildig1 ortam ve toreni idare edecek kisiler, bes duyu organiyla idrak
edilmesi miimkiin olan yogun ses, renk ve koku gibi artirilmis duyusal uyaricilarla
kusanmistir. Bu baglamda cesitli dalga boylarinda ilgin¢ miizikler, ses ¢ikaran tu-
haf goértiinimli objeler, bedene siiriilen boya ve ¢izilen sekiller, sarhosluk verici
ickiler, kurbanliklar, agir kokulu tiitsiiler ruhlarla haberlesme seanslarinin inandi-
riciligini artirmak i¢in kurgulanmis mizansenin birer pargalaridir.64

Antik Misir kiiltiirii basta olmak tlizere ge¢cmis medeniyetlere ait hayat ve
Oliim diyar1 anlayisi, Arap kiiltiiriinii de etkilemis olacagindan diialist evren algisi-
nin Miisliiman zihin diinyasinda yanlis anlasilmalara sebep oldugu diisiintilebilir.
Bu baglamda islam inancina ait kimi dini ritiiellerin ashindan uzaklastirildig1 gé-
rilmektedir. Ornegin Miisliimanlara yasarken hayatin 6nemini hatirlatarak gecik-
meden iyi isler yapmalari gerektigini animsatan temsili bir ziyaret olan kabir ziya-
reti, gliniimiizde i¢i bosaltilarak bayram giinleri yapilmasi gereken diger dini vazi-
feler arasina indirgenmistir. Kabir ziyaretinin asil hedef Kkitlesi olan yasayanlari
uyarmak yerine, kabirlerde oldugu disiiniillen ruhlarin ziyaret edilerek onlarin
gonli hosnut tutulmaya calisilmaktadir. Yine o6liilerin duymamasi halinde gereksiz
olacagindan Ahmed b. Hanbel'in (6.241/855) bir gelenek olarak kabul ettigi Miis-
liiman ruhlara telkin verilmesi,®5> mevcut haliyle yasayanlarin 6giit alacaklar1 bir
ibretlik sahne degil, adeta din gorevlisi ve vefat etmis kimsenin ruhu arasindaki
iletisimde rahatsizlik vermemesi icin herkesin kabir basindan uzaklasmalarini ge-
rektiren bir ikaz gibi anlasilir olmustur. Dahasi; “Sen kabirlerde olanlara duyura-
mazsin!” (Fatir, 35/22) ayetinde gecen “kabirlerde olanlara duyurma” konusunu
ister kalplerin korelmis olmasina® ister ruhlarla haberlesmenin olamayacagina
tevil edelim; her haliikdrda insanin dliimle birlikte diinya hayatiyla iliskisinin son-
landigina isaret ettigi aciktir.6’ ibn Kayyim, inkarc1 kimsenin yasayanlarin esenlik
dileklerini duyamayacagini bildiren ayeti (35/22), 6liim sonrasinda bedenle iliskisi
devam eden ruhlara iginde bulunduklar: kotii durumlarinin hatirlatilmasina engel
olarak gormez. Nitekim ona gore Hz. Peygamber, Bedir harbinde 6ldiiriilen miis-
riklerin bedenlerine seslenmis ve onlarin kendisini duydugunu ifade etmistir. ibn
Kayyim, ayette (35/22) gecen; ‘kabirlerde olanlara duyuramazsin!’ ifadesinden
kastin inkarcilarin hi¢ duyamayacaklar1 degil, faydalarina olan hi¢bir seyi duyama-
yacaklar1 seklinde anlar. Nitekim benzer sekilde bir baska ayette: “Sen o6liilere du-
yuramazsin. Arkalarini donmiis kacarken sagirlara da daveti isittiremezsin!” (en-
Neml 27/80) denilmistir. Bu baglamda hidayet davetini duymasalar da bedenle
iligkileri belli 6l¢lide devam eden miisriklerin ceza olarak haklarindaki kotii s6zleri
duymalar1 miimkiindiir.68

Miisliiman diisiincesinde ruhlarin berzah aleminde neler yasadiklarini bile-
meyecekleri ve diinya hayatiyla irtibatlarinin kesilecegini bildiren aksi goriislere

64 Ahmet Giig, “Ruh Cagirma”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari, 2008),
35/200, 201.

65 ibn Kayyim, Kitdabu'r-Rih, 29, 30.

66 ibn Kayyim, Kitdbu'r-Rith, 121,129.

67 Yar, Ruh-Beden iliskisi, 167.

68 ibn Kayyim, Kitdbu’r-Rith, 121,129,130.

Marife 20/2 (2020): 369-388



Ruh inanci Uzerine Teolojik Bir Degerlendirme 383

de rastlamak miimkiindiir. Ornegin uykudaki bir kimsenin nerede ve nasil bir hal-
de oldugunu uyanmadik¢a ya da uyaninca baska biri ona haber vermedigi miiddet-
¢e 6grenemeyecegi gibi insan, ahirette yeniden diriltilecegi ana kadar durumunu
bilemeyecektir.t® Yine “Kendilerinden 6nce nice nesilleri yok ettigimizi ve onlarin
bir daha geri donmeyeceklerini bilmiyorlar mi1?” (Yasin, 36/61) gibi ayetler de a¢ik
ve net bir sekilde 6lmiis kisilerin ruhsal veya baska bir sekilde diinyayla irtibath
olmalarini imkansiz gérmektedir.”0 Dolayisiyla peygamberler basta olmak iizere
vefat eden 6ncil kimselerin sonrakilere faydalarini, ruhlarinin yasayanlar1 gozet-
mesi olarak degil, biraktiklari fikri mirasin saghikli bir sekilde anlasilmasi ve devam
ettirilmesi olarak anlamak daha dogru olacaktir.

Hz. Muhammed’in vefatindan sonra elcilik gérevinin devam etmesini kabul
etmeyen Kerramiye gibi ekollere gore elgilik, araz oldugundan her iki dlemde de-
vam1 miimkiin degildir. Ebu’l-Hasan Esari (6.324/936), nakli delillerden yola ¢ika-
rak bir seyin hitkmiiniin o seyin aslindan oldugu ilkesinden hareketle Hz. Muham-
med’in el¢iliginin siirekli oldugunu savunur. Bu mesele, namazin kilindiktan sonra
abdest yitirilse de namaz edasinin devam etmesine benzer. Eb Mans(ir Muham-
med Matiridl (6.333/944) akli delileri kullanmay1 tercih ederek, Hz. Muham-
med’in elgilik goérevinin kiyamete kadar devamini savunur. Eger bu boyle olmasay-
di Hz. Muhammed’in vefatindan sonra onun peygamberligine iman edenlerin
sehadetleri gecerli sayllmazdi. Oysa biitiin Miuslimanlar, “Muhammed, Allah’in
kulu ve elcisidir” demektedir.’! Anlasildig1 kadariyla stinni kelamcilar, Hz. Pey-
gamber’in elcilik gorevinin kiyamete kadar siirecegini savunmakla, aslinda dini
teklifin Hz. Muhammed’in ruhu degil, mesaji iizerinden devam edecegini sdylemek-
tedirler.

Ruhlarla iletisimin imkani1 konusunda Miisliiman Kkiiltiiriinde teori ile pratik
arasinda farkli kabullerin oldugu goériilmektedir. Ruh-beden iliskileri baglaminda
ifade edecek olursak teorik olarak ruh, insanin can, biling, akil, idrak ve irade?2 gibi
yonlerini ifade etmektedir. Bu yoniiyle 6lmiis insanlara ait oldugunu diisiiniilen
ruhlarla iletisimi dini delillerle ispatlamak anlamsiz gériinmektedir.”3 Pratikte ise
ruh, insanin cevheri iken beden, arazidir. Dolayisiyla ruh, insanin ashni teskil etti-
ginden oliimstlizdir; ancak beden araz oldugundan fanidir.74

Islami 6gretinin genel ilkeleri agisindan teorik ruh anlayisinin daha makul
ve siirdiiriilebilir bir anlayis oldugu gorilmektedir. Bununla birlikte teo-psikolojik
ve sosyolojik bir ihtiyacin doyurulmasi agisindan pratik ruh anlayisinin da belli
sinirlar i¢cinde anlasilabilir bir yaklasim oldugu kabul edilebilir. Kanaatimizce bu-
radaki kabul edilebilirlik sinir1; bedenden bagimsiz olarak 6liimden sonra yasama-
ya devam ettigi diisiiniilen ruhlarin, insanlarin anlamaktan aciz kaldiklar1 bir bo-

69 Nesefl, Bahru’l-Keldm, 255.

70 Nesefl, Bahru’l-Keldm, 283.

71 Nesefl, Bahru’l-Keldm, 205.

72 Yavuz, “Ruh”, 35/187.

73 {lyas Celebi, “Ruh Cagirma”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari, 2008),
35/202.

74 {bn Hazm, el-Fasl, 123.
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yutta olduklar1 ve hicbir sekilde yasayanlarla herhangi bir etkilesime giremeyecek-
lerinin bilinmesinden ge¢mektedir. Dolayisiyla ruhlarin hayattaki insanlarla ileti-
sime ge¢mesi yahut diinyadaki egyalar lizerinde herhangi bir fiziksel tesirde bu-
lunduguna yonelik rivayetler, Miisliiman inanci agisindan uygun gériinmemekte-
dir. Esasen bu tarz rivayetlerin ahad kanallarla geliyor olmasi da bu durumu onay-
lar niteliktedir.

Kelamcilar, genel akaid ilkeleriyle uyusmayan ahad haberleri ya uygun bir
sekilde tevil eder; ya da tevile imkan yoksa reddederlerdi.”> Ciinkd ahad yolla riva-
yet edilen haberler, zan icerdiginden akaid sahasinda kesin delil olarak kabul edil-
mez.”6 Su kadar var ki eger bir konudaki ahad haberlerin sayis1 artarak miitevatir
mertebesine ulasiyorsa o zaman kesin delil kabul edilirler.”” Kelamcilara gore na-
kil, nakl-i miitevatir, nakl-i meshur ve nakl-i ahad olmak {izere ii¢ c¢esittir.
Miitevatir, yalan iizerine ittifaklari miimkiin olmayan bir grubun rivayet ettigi ha-
ber iken ahad haber, miitevatir mertebesine ulasamamis haberdir. Miitevatir ve
ahad haber arasinda kalan habere ise meshur haber denir. Buna gére miitevatir
haber, iman ve kiifriin belirlenmesinde; meshur haber delaletin belirlenmesinde
Olcii iken ahad haber, ne imanin belirlenmesinde ne de delaletin belirlenmesinde
Olcii degildir. Son tahlilde ahad haber, ameli ve ahlaki konularda kati delil iken
akaid konularinda zanni delildir.”8

Hakkinda kesin bir delil olmayan inan¢ konularinda net bir tavir sergile-
mekten kacinan tevakkuf gelenegi,”® ahad haberlerin genel nitelikleri g6z oniine
alindiginda 6lmiis insanlara ait ruh kavramiyla ilgili rivayetlerde de takinilmasi
gereken bir tutum gibi goriinmektedir. Nitekim gercekligi hakkinda saglam verile-
re sahip olunmayan konularda kesin bir hiikme varmak, dogmatik bir tavirdir.
Dogmatik bilgilerin ise belli bir sistematigi olmadig1 ve kendine 6zgii birtakim ka-
bullere gore sekillendiginden herkesin dogruluguna onay verdigi bir gercekligi
yansitmasi zor goriinmektedir. Dogmatik bilgilerin bu yapisindan dolay1 olsa gerek
Ibn Kayyim, bedenden bagimsiz ruh kavramiyla ilgili haberleri kabul etmesine rag-
men kabir sorgusunda ruhlarin bedenlere iade edilecegine iliskin haberleri giiveni-
lir olmadig1 gerekcesiyle reddedebilmistir. Onun bu tavri, ruhlarin bedenlere iade-
sini aklen imkansiz gordiigiinden dolay1 degil, sadece bu konuda giivenilir kabul
ettigi ravilerden bir haber gelmemesinden kaynaklanmaktadir. Diger bir deyisle
eger kabir sorgusunda ruhlarin bedenlere iadesi konusunda kendi ilkelerine gore
saglam kabul edilen rivayetler olsaydi, onlara da inanmak zorunlu olurdu.8®

Anlasildigi kadariyla dogmatik yaklasima gore ruh veya berzah alemiyle ilgi-
li tiim inanglarin gergekligi, ahad haberlerin sahih veya zayifligin1 belirleyen bir

75 Yusuf Sevki Yavuz, “Haber-i Vahid”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi (istanbul: TDV Yayinlari,
1996), 14/353, 354.

76 Nesefl, Bahru’l-Keldm, 206.

77 Aliyyu’l-Kari, Serhu’l-Fikhu'l-Ekber, 193.

78 Bagdadi, Usilu’d-Din, 12-14; ismail Hakki izmirli, Yeni flm-i Keldém, hzr. Sabri Hizmetli (Ankara:
Umran Yayinlari, 1981) 16, 17, 34.

79 Nesefl, Tebsiratu’l-Edille, 2 /365, 367; a.mlf.,, Kitdbu't-Temhid, 90.

80 fbn Kayyim, Kitdabu'r-Riih, 121,122, 145.
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heyetin kararina birakilmistir. Bu baglamda kelamcilara gore ahad haberlerin
akaid alaninda kati degil, zanni delil kabul edilmesinin sebebi daha net ortaya ¢ik-
maktadir.

Sonuc¢

Insan, biyolojik ve psikolojik yénleri olan bir varliktir. Her kiiltiirde insanin
manevi yoniiyle ilgili sdzctik, kavram ve yaklasimlar mevcuttur. Bunlar1 genel ola-
rak ruh kavrami etrafinda toparlayabiliriz. Temel olarak ruh kavrami, diger varlik-
lardan farkl olarak insanin sonlu maddi yéniinden bagimsiz, birtakim manevi gii¢-
leri olan 6liimsiiz bir tarafi oldugu diisincesine dayanir. Bu anlayisin olusmasinda
basta 6lmiis insanlarin goriilmesi olmak iizere riiyada, kisinin kendini ¢esitli sekil-
lerde gdrmesinin veya uyanik iken zihin giiciiniin sinirlar1 6l¢iisiinde farkl olaylar:
hayal etmesinin etkili oldugu goériilmektedir.

Insanlik tarihi boyunca bireyin manevi yéniinii temsil eden ruh ve ruhun
olumstizliglu dusiincesi, metafizik degerlere sahip dini inanglarin sekillenmesinde
etkili bir rol oynamistir. Genel olarak Miisliman kiiltiiriinde ruh kelimesiyle karsi-
lanan iki kavram vardir. Bunlardan ilki, ruh-beden biitiinliigiinii olusturan tamam-
layici bir parga olarak insan ruhu iken; ikincisi, Allah-insan haberlesmesini sagla-
yan aracl bir unsur olarak vahiy elgisi olan melek ruhtur. Miisliiman inancinin ash-
n1 olusturan Kur’an’da ve ilk donem keldm literatiiriinde ruh kavrami, agirlikl ola-
rak vahyin tasiyicis1i Ruhul-Kudus (Cebrail /Cibril) isimli melek elciyi ifade ederken,
halk arasinda yaygin olarak bilinen ise insanin psikolojik yoniini ifade eden ve
oldiikten sonra da dirilis giiniine kadar yasamaya devam ettigine inanilan ruhtur.
Islami 6gretide ruh kavramiyla teorik olarak daha ¢ok vahiy melegi kastedilmesine
ragmen pratik acidan toplum nezdinde agirlikli olarak insan ruhu anlasilmaktadir.
Giiniimiiz agisindan bu anlayislardan hangisinin dogru oldugunu tartismak yerine
bunlarin hangi baglamda ele alinmasi gerektigini ortaya koymak daha 6nemlidir.

Allah ve elcileri arasinda gergeklesen iletisim, dogrudan toplumu ilgilendir-
meyen ve mahiyeti hakkinda net bir bilgiye ulasmanin miimkiin olmadig bir siire¢
oldugundan Cebrail anlamindaki ruh hakkinda sadece Kur’an’da haber verilen bil-
giler kadar yorum yapmak gerekir. Kur'an’da ise Cebrail hakkinda ¢ok az bilgi ve-
rildiginden bahsedilerek dikkatlerin melek elciye degil, getirdigi mesaja ¢evrilmesi
haber verilmektedir. Miislimanlar, giivenilir bir el¢i olan Cebrail’in Allah’tan aldig1
vahiyden herhangi bir sey eklemeden veya ¢ikarmadan oldugu sekliyle peygam-
berlere ulastirdigina iman ederler. Dolayisiyla Miisliimanlar agisindan vahiy melegi
anlaminda ruh anlayisi i¢in fazla tartisilacak bir seyin olmadig1 séylenebilir; ancak
insan ruhu seklinde anlasilan ruh kavrami hakkinda ayni seyleri soyleyebilmek
icin baz1 hususlarin agikliga kavusturulmasi gerekir.

Islami 6gretide genel olarak diinya ve ahiret seklinde iki varlik alemi kabul
edilir. Insanlar, varlik alemine ilk ¢iktiklar1 yer olan diinyada imtihan olurlar ve
6liimlerinin ardindan yeniden yaratilacaklar: ahiret giiniinde imtihanlarinin neti-
cesine gore yargilanip hak ettikleri yeni bir yasama baslarlar. Ancak ge¢mis kiiltiir
ve dinlerden etkilenerek Miisliiman kiiltiirtinde bu iki alemin arasinda berzah ale-
mi isminde, ligiincii bir varlik aleminden daha s6z edilmektedir. Bu yaklasima gore
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berzah alemi, diinya ve ahiret arasinda gecici bir durak olarak kétiiler icin sikinti,
iyiler i¢in huzurlu bir diyardir. Burada 6lmiis kisilere ait ruhlar, yeniden bedenle-
rine iade edilecekleri ahiretteki dirilis giiniine degin beklerler. Diinya hayatindaki
bazi 6zellikleri dolayisiyla faziletli sayilan peygamber, veli, imam ve sehit gibi vefat
etmis salih kimselere ait ruhlar, berzah alemindeki ayricaliklar1 dolayisiyla hentiz
6lmemis insanlarla irtibata gegebilir, hatta fiziksel olarak diinya hayatiyla ilgili ta-
sarruflarda bulunabilirler.

Miisliiman inancina gore diinya hayatinda iken bireyin kisilik ve zatini tem-
sil eden bir unsur olarak ruh kavramanin kullanilmasi, teo-psikolojik bir kurgu
oldugundan genel olarak herhangi bir soruna sebep olmadig1 gériilmektedir. Ciin-
kil insanin biyolojik ve psikolojik yonleri oldugu zaten bilinen bir mesele oldugun-
dan bunun dinsel agidan farkl bir bakis acisiyla yeniden kurgulanmasinda bir sa-
kincasi olmasa gerektir. Ayni sekilde ahiret hayatinda ruh-beden biitiinligi iginde
insanin bir pargasi olarak ruhun yeniden yaratilmasin da bir sorun oldugu sdyle-
nemez. Ancak ruh kavraminin 6liim sonrasinda bedenden bagimsiz olarak yasa-
maya devam eden insanin 6liimsiiz manevi yonii olarak kullanilmasi durumunda
teolojik acidan baz1 sikintilara neden olmaktadir. Oncelikle bedenden bagimsiz bir
6liimsiiz ruh anlayisi, islAmi égretinin genel amaglan icerisinde herhangi bir ko-
numa karsilik gelmediginden akaid agisindan gerekli olmayan bir kurgudur. Diger
bir deyisle 6liim sonrasinda bedenden ayrilarak bagimsiz olarak yasamaya devam
ettigine inanilan bir ruhun varligina inanmak, teolojik agidan dini teklifin ne gerek-
celeri ne de amagclar1 arasinda yer almaz. Ayni sekilde bedenden bagimsiz olarak
ruhlarin miikdfat ve azap gordiiklerine inanilan berzah alemi diisiincesi, ahiret
inanciyla birlikte degerlendirildiginde islev ve anlamini yitirmektedir. Dolayisiyla
0lmiis insanlarin bekletildigi ruhlar alemini ifade eden berzah anlayisi, saglam nak-
11 ve akli delilleri olan bir inan¢tan daha ¢ok zihnin siiregen zaman algisinin bir
yansimasi olarak degerlendirilmeye daha yakin bir goriintii ¢cizmektedir. Bu bag-
lamda berzah alemiyle ilgili inanglari, gériinmeyen ve ¢ok uzaktaki ahiret inancini,
daha hissedilebilir olacag: i¢in goriinen ve daha yakindaki kabir hayat1 inanciyla
destekleme ihtiyacinin bir sonucu olarak goriilebilir.

Islami ilkeler agisindan kabulii farkli sorunlara neden olmakla beraber Miis-
liiman kiiltiiriinde bedenden bagimsiz ruh inanci ve bu ruhlarin yasadig1 berzah
alemi anlayisinin oldugu inkar edilemez bir gergektir. Dahasi insan faktorii nede-
niyle bu tarz bir anlayisin Miisliiman kiiltiirtinden ayiklamanin olanaksiz oldugu da
goriilmektedir. Dolayisiyla pratik teoloji agisindan 6liimden sonra bedenden ba-
gimsiz yasamini siirdirmeye devam ettigine inanilan ruh algisinin reddi yerine,
Islami égretiler acisindan bu inancin belli élgiiler icinde tutulmasinin daha dogru
bir yaklasim olacagi goriilmektedir. Kanaatimizce bahsi gecen bu élciilerin sinirlari
ise oliimden sonra kiyamete kadar ruhlarin yasamaya devam ettigine ve diinyada-
kilerin durumlarindan haberdar olduklarina inanilsa bile; hicbir sekilde onlarin
yasayan insanlarla iletisim kuramayacaklarinin kabul edilmesinden ge¢mektedir.
Boylece Miisliiman birey ve toplumlar, sorunlar karsisinda vefat etmis faziletli
kimselerin ruhlarindan yardim beklemek yerine kendi ¢6ziimlerini iireterek tari-
hin 6znesi olabileceklerdir.
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