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ERGENLERDE DINDARLIK,
ALGILANAN ANNE-BABA DINDARLIGI VE
COCUK YETISTIRME TUTUMLARI
ARASINDAKI ILISKI

Adem SAHIN*

OZET

Bu arastirmanin amaci, ergenlerde dindarlik ile algilanan anne-baba tu-
tumlari ve dindarligi arasindaki iliskiyi tespit etmektir. Arastirmanin érneklem grubu
Konya il merkezindeki ilkogretim ve liselerde 6grenim gormekte olan dgrencilerden
tesadiifi drneklem ydntemiyle segilen 578 ergenden olusmaktadir. Orneklemin
%56.2'si (s=325) kiz, %43.8'i (s=253) erkektir. Arastirmada dindarlikla ilgili verileri
elde etmek icin “Dini Hayat Olgedi”; ergenlerin anne-baba dindarligi ve cocuk
yetistirme tutumlarina dair algilarini tespit etmek igin tutum ifadelerinden
yararlanilmistir. Arastirma neticesinde, ergenlerde dindarlik ile ebeveyn dindarligi
ve gocuk yetistirme tutumlan arasinda anlaml iligkilerin oldugu; anne babanin
cocuk yetistirme tutumlarinin, ergen dindarligi ve algilanan anne-baba dindarligi
arasindaki iliskiyi etkiledigi tespit edilmistir.
Anahtar kelimeler: Ergen, dindarlik, anne-baba tutumlari, aile, psikoloji.

THE RELATIONSHIPS BETWEEN RELIGIOSITY, PERCEIVED PARENTAL
RELIGIOSITY AND PARENTAL ATTITUDES IN ADOLESCENTS

The aim of this study was to examine the relationship between religiosity
and the perceived parental religiosity and attitudes. The sample group of the study
consists of 578 adolescents, 325 of whom are females and 253 males. The partici-
pants, being Muslim, were selected randomly from high schools in the city of Kon-
ya, Turkey. The sample group filled out “Religious Life Scale” and answered the
questions about their parents’ child-rearing attitudes and religiosity. The findings
of the study have demonstrated the existence of a significant relationship between
the subjects’ religiosity and the perceived parental religiosity and attitudes. The
perceived parental attitudes were found out to make a significant contribution to
the relationship between the adolescent and the perceived parental religiosity.
Key words: Muslim adolescents, religiosity, parental attitudes, family, psikoloji.

Aile ve din, ergenin psiko-sosyal uyumunda etkili olan iki 6nemli kurum-
dur. Ulkemizde ve Bati’'da yapilan arastirmalar, aile ve din arasinda giiglii iligkile-
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rin oldugunu ortaya koymustur. Buna kargilik, ergen dindarlig1 ile anne-baba
dindarlig1 arasindaki iligki ve bu iligkiye etki eden faktorler, 6zellikle ebeveynin
cocuk yetistirme tutumlarinin etkisini inceleyen arastirmalar oldukea sinirli sayi-
da kalmugtir. Bu aragtirmanin amaci, ergenlerde dindarlik ve algilanan anne-baba
dindarlig: arasindaki iligkiyi ve bu iligkiye anne-baba tutumlarinin etkisini ortaya
koymaktur.

Ergenlik, cocuklugun sonu ile yetigkinligin baglangici arasinda yer alan,
kendine has ¢zellikleri ve problemleri olan bir gelisim doénemdir. Ergenlik dénemi
biyolojik olarak buluga ermekle baglamakla birlikte, sonuna dair somut bir olgu
veya olaydan bahsetmek zordur. Bununla birlikte, bireyin biyolojik ve toplumsal
anlamda tretken hale gelmesi, kendi dogrularini belirleyip, ulasmak istedigi he-
defleri dogrultusunda sorumluluklarini Gstlenecek kapasiteye ulagmasi, bu déne-
min sona erdiginin isaretleridir. Ulkemizde ergenligin baglangici ve sonu konu-
sunda psikologlar arasinda bir goriis birligine varilamadigi; ancak cinsel, irksal ve
cografi farkliliklar géstermekle birlikte baglangicinin, kizlar igin genel olarak 11-13
yaglari, erkekler igin 13-15 yaglarina arasina tekabtl ettigi; sonunun ise, yine bi-
reysel farkliliklar olmakla birlikte, 16-17 yaglar1 arasinda bagladigi ve yirmili yagla-
rn baglarina kadar uzayabildigi kabul edilmektedir (Kulaksizoglu,1998, s.17; Er-
den, Akman, 2004, s.50; Tuzcuoglu, 2005; Armaner, 1980, s. 80; Peker, 1993,
5.106).

Psikolojide ergenlik, genel olarak bir stres ve ¢atigma dénemi olarak kabul
edilir. Birey, ergenlik déneminin baglamasiyla birlikte, ¢ocukluktan getirdigi duy-
gu, dustince, tutum ve davraniglarini, bireysel ve toplumsal diizeyde yeniden
sekillendirir. Bu stiregten dindarlik da etkilenir ve ergen, ¢ocukluk déneminde
olusan dini hayatini bedensel, duygusal, biligsel ve sosyal gelisime paralel olarak
yeniden yapilandirir. Ergenlik, ayni zamanda yeni bir uyum ve denge arayist do-
nemidir. Ergenlik donemiyle ilgili caligmalariyla éne gikan Offer ve arkadaslarina
gore, ergenlerin kigtk bir bolimi literatiirde bahsedilen ¢atigma ve problemleri
yagamaktadir (Offer ve ark. 1998, s.2-3). Biz de basta aile ve din olmak {izere,
uyum stirecinde etkili olan faktorlerin olumlu etkileriyle, ergenlerin buytk boli-
minin bu dénemi ¢ok fazla catigma ve problem yasamadan atlattigini kabul
etmekteyiz.

Ergenlerin psiko-sosyal uyumunda ailenin gocuk yetistirme tutumlarinin
onemli etkileri vardir. Cocuk yetigtirme tutumlari, toplumdan topluma farklilik
gosterebilmektedir. Mesela, Bat1 toplumlarinda ¢ocuk bireysel, bagimsiz ve ya-
rismact olarak yetigtirilirken; Dogu toplumlarinda kolektif biling ve yardimlagma
daha ¢ok 6n plana ¢ikmaktadir. Diger taraftan ayni toplum igerisindeki aileler ve
ailelerin yap:1 taglart olan anne ve babalar da farkli gocuk yetistirme tutumlarn
sergileyebilmektedirler (Kulaksizoglu, 1998, 5.102).

Literattirde anne-baba tutumlar ile ilgili olarak demokratik, otoriter ( Erbil
ve ark., 2000); ilgisiz, otoriter, hoggdruld, asirt disiplinli ve destekleyici, (Caputo,
2005); destek, davranigsal kontrol, psikolojik kontrol ( Gillette, 2006); demokra-
tik, ilgisiz, otoriter (Kuzgun, 1973); demokratik, otoriter, tutarsiz, kayitsiz (Bilir,
Dabanli, 1981) gibi degisik siniflandirmalar yapilmigtir. Bu siniflandirmalar deger-
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lendirildiginde, ebeveyn tutumlarinin kontrol ve destek olmak tizere iki temel
kategori etrafinda kiimelendigi goriilmektedir. Ailesel destek, sevgi, sicaklik, yar-
dim, 6vme, kabul ve fiziksel etkilesim gibi aile ve gocuk arasindaki iletigimi gtic-
lendirecek davraniglart kapsar ve ergende istendik davraniglarin gelismesinde
merkezi 6neme sahiptir. Diger taraftan ailesel kontrol, sevgiden yoksun birakma
(love withdrawal), denetleme, diizenleme, cezalandirma, denetim altinda tutma
ve ¢ocugun davraniginin kendisi ve bagkalarina yoénelik muhtemel sonuglarini
agtklama (induction) gibi davraniglari kapsar. Kontrolin temelinde, ergenin aile-
nin standartlarina veya beklentilerine uygun davraniglarda bulunmasini saglama
s6z konusudur. Kontrol davraniglarinin altinda yatan gtidiilerden birisi de, kisisel
aile degerlerinin yansimast olan aile sistemi i¢indeki etkilesim kurallarini gliglen-
dirmeye caligmaktir (Sager, 1998, s.9; Gillett, 2006, s.6-7).

Anne babalarin ¢ocuk yetistirme tutum ve davranislariyla, gocugun psiko-
sosyal uyumu arasinda gtgli iligkiler vardir. Yapilan arastirmalara gore, bireysel
ve toplumsal uyumu yiiksek olan cocuklar, anne babalarinin kendilerine karst
tutumlarini sicak, destekleyici, beklentileri yiiksek ve denetleyici; buna kargilik
uyum sorunu yasayanlar, anne babalarini daha az denetleyici, dizenleyici, bek-
lenti, sevgi ve ilgisi dugstk kisiler olarak algilamaktadirlar (Eksi, 1990, s. 44). Yine
bulgular, kendini duygusal olarak anne babasina yakin hisseden ergenlerin, ailesi
ile yakin bagi olmayanlara gore daha tist diizeyde sosyal beceri, benlik saygist,
sorumluluk ve daha distik diizeyde problem davranigt sergilediklerini gostermis-
tir. Buna kargilik, aile bagliligi diigtik olan ergenler, digerlerine gore daha stresli,
agresif, depresif, kaygili, intihar digtinceli, benlik saygist diistik ve umutsuz kigi-
lerdir (Probst, 2003, s.8).

Din, tarih boyunca insanligin en ¢nemli fenomenlerinden birisi olmustur.
Yapilan aragtirmalar, diinyada yasayan insanlarin buytk boélimtnin bir dine
bagl oldugunu ortaya koymustur. Cok yonli bir olgu olmast ve oldukga farkli
baglamlarda ele alinmasi sebebiyle dinin bir ¢ok tanimi yapilmigtir. Bir tanima
gore din, bireyin kutsalina daha yakin olmasini saglayan inanglar, ritteller, pren-
sipler, uygulamalar ve sembollerin organize olmusg sistemleridir (Koening, McCul-
lough, Larson, 2001’den nakl., Morris, 2005, s.6). Aydin (1987) dini, kitapli dinler
baglaminda “ferdi ve igtimai yani bulunan, fikir ve tatbikat acisindan sistemleg-
mig olan, inananlara bir yagam tarzi sunan, onlari belli bir diinya gértsts etrafinda
toplayan bir kurum” olarak tarif eder (s.5). Dindarlik ise en genis anlamda, dindar
olma pratigidir. Daha 6zel anlamda ise “kurumsal baglilik ve emir/tavsiye edilen
pratiklerde bulunmak yoluyla, tabiatiistti bir gic hakkindaki muayyen bir akide
(doctrine) ile iligki kurmaktir” ( Reich, Oser, Scarlett, 1999, s.71’den nakl. Morris,
2005, 5.6). Buna gore din, bir sistemin adi iken, dindarlik bir dine inanan kisinin
yagadigl tecrbeler, dini amagla yapilan her tirli ibadet ve ahlaki davranigt kap-
samaktadir.

Glock’a (1972) gore, dindarligin inang, duygu, davranis, bilgi ve etki olmak
{izere bes boyutu vardir. Inang boyutu, bireyin inandigi dinin inang esaslari ile
ilgilidir. Her dinin 6ziinde baglilarin inanmasi gereken bir takim inang esaslar
vardir. Kitapli dinler baglaminda degerlendirildiginde inang esaslari, dinin teoloji-
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sinin ortaya koydugu Tanrinin sifatlart etrafinda sekillenir. Mesela Islam Dini
acisindan baktigimizda inang esaslarinin temelinde tevhid ilkesi vardir. Bittn
diger inang esaslari, Allah’in birliginin agilimidir. Diger taraftan, hemen hemen
her dinde, dine inanan kisinin yapmasi gereken bir takim ritiieller, ibadetler var-
dir. Bunlar, tabir yerinde ise, inancin yansimasi, objektiflesmesidir. Dinin emret-
tigi salt ibadetlerin yani sira, bireyin dini inanci dogrultusunda yapip ettigi biitin
fiilleri de dini davranigin kapsamina girer. Dinin duygu boyutu ise, bireyin dini
baglamdaki duygu ve hislerini ifade eder. Buna gore, sevgi, korku, timit, vb. duy-
gular, din dilinde gtinlik hayattaki kullanimlarinin disinda 6zel anlamlara biirt-
niirler. Mesela Allah korkusu veya peygamber sevgisinden bahsettigimiz zaman,
bu kelimelere herhangi bir insana duyulan sevgi ya da korkudan daha farkli bir
anlam ytkleriz. Dindarligin diger bir boyutu da bilgidir. Bilgi boyutu, bireyin
bagl oldugu dine, inang esaslarina veya dinin tarihgesine dair bilgileri kapsar.
Dindarligin etki boyutu ise, dinin bireyin giinlitk yasamina olan yansimasini ifade
eder. Arastirmamizda, ergenlerin dindarligini ¢lgmek igin, Glock’un agikladig:
dindarligin inang, duygu, davranis ve bilgi boyutlari esas alinarak gelistirilmisg
olan bir dindarlik 6lgegi kullanilacaktir.

Ailenin dindarlig ile gocugun dindarlig1 arasinda gtiglt bir iligki vardir. Her
insan belli bir inang ikliminde dogar ve genelde iginde dogdugu toplumun, daha
6zelde ise ailesinin dinini kabul eder. Yapilan arastirmalar politik, sportif, eglence
ve beslenme davraniglariyla birlikte degerlendirildiginde, ¢ocuk ve ailenin davra-
niglarinin en yiiksek diizeyde din konusunda benzerlik gdsterdigini ortaya koy-
mustur. Cocukluk ve ergenlik déneminde en Ust diizeyde olan bu iligki, her ne
kadar yas ilerledikge duistis gbsterse de Universite yillarinda, hatta ileri yaslarda
bile glictinti koruyabilmektedir (Beit-Hallahmi, Argyle, 1997, 5.100; Sahin, 2005).

Ailenin dini hayatinin benimsemesinde, ergenin anne babast ile iligkisinin
niteligi, ebeveynin ¢ocukla iletisimindeki davranig ve tutumlari etkili olmaktadir.
llgili aragtirmalarin bulgulari, degisik anne-baba tutumlar kargilastirildiginda,
yiksek destek ve kontrol ifade eden demokratik kontrol tutumunun dini baglilik-
la olumlu iligkisinin oldugunu gostermistir. Buna gére, anne babasinin demokra-
tik kontrol tutumunu benimsedigini kabul eden ergenler, otoriter veya hosgoértli
olanlara gére dini daha 6nemli gérmektedirler. Yine bulgulara gore, ebeveynin
otoriter tutumu arttik¢a dinin ergen igin énemi diismektedir (Lloyd, Debra He-
ard, 2000). Arastirmamizda da, ergenlerde dindarlik ile algilanan anne-baba din-
darlig1 ve gocuk yetigtirme tutumlari arasinda anlamli iligkilerin oldugu; ergenle-
rin, anne babalarinin kendileriyle iliskilerinde sergiledikleri tutum ve davraniglara
dair algilarinin, ergen dindarligi- algilanan ebeveyn dindarligi iligkisini etkiledigi
varsayllmaktadir.

METOT

1.0rneklem

Aragtirmanin 6rneklem grubu, Konya il merkezindeki ilkdgretim ve liseler-
de 6grenim gérmekte olan ergenlerden tesadiifi 6rneklem yontemiyle secilen 578
denekten olugmaktadir. Orneklemin %56.2’si (s=325) kiz, %43.8'1 (s=253) erkek;
%18.7’s1 (s=108) 12-14 yas, %71.5’1 (s=413) 15-17 yas, %9.9'u (s=57) 18-21 yas
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grubundan; %1.4’tntin (s=8) ailesinin ekonomik diizeyi dusik, % 4.3'Gnin
(s=25) ortanin alt1, %58.8’inin (s=340) orta, %27.9’unun (s=28.3) ortanin Ustd,
%6.1'inin (s=39) yiiksek; %4.7’si (s=27) hayatinin biytk bolimint kéy kasaba
gibi ktgtk yerlesim birimlerinde, %81 (s=46) ilge merkezi, %86’s1 (s=497) il
merkezi, %1,2’si yurt diginda gegirmis; %94.1’inin (s=544) anne ve babas: birlikte
yasamakta iken %2.4' (s=14) ayn yasamaktadir. Diger taraftan, deneklerin
%0.3’tnln (s=2) annesi, %2.8’inin (s=16) babast ve %0.2’sinin (s=1) hem anne
ve hem de babasi vefat etmigtir. Deneklerin %60.2’sinin (s=348) annesi ilkokul
mezunu, %13.8’inin (s=80) ortaokul, %16.1’inin (s=93) lise, %9.5’inin (s=55)
Uiniversite mezunu; buna kargilik, %25.1'inin (s=145) babasi ilkokul mezunu,
%12.8'inin (s=74) ortaokul; %23.2’sinin (s=134) lise, %38.6’sinin (s=223) {ni-
versite mezunudur.

2. Veri Toplama Araglar

Aragtirmamizda dindarlikla ilgili verileri toplamak igin D.E.U. Ilahiyat Fa-
kiiltesi 6gretim tiyelerince gelistirilen Dini Hayat Olgegi (DHO) * ; ebeveynin
cocuk yetistirme tutum ve davraniglarini tespit etmek igin ise Smith ve Kim
(2003) tarafindan kullanilan ve temelde ebeveynin kontrol ve destek davraniglari-
n1 8lgmeyi hedefleyen 13 tutum ctimlesinden faydalanilmistir.

DHO, dini hayatin Glock (1972) tarafindan éne siiriilen dort boyut esas
alinarak dindarlig1 6lgmek icin gelistirilen likert tipi bir él¢ek olup , 31 maddeden
meydana gelmektedir. Olgegin inang boyutu 4, duygu boyutu 7, davranis boyutu
10 ve bilgi boyutu 10 asil maddeden olugmaktadir. Olgekten alinacak en diisiik
puan 0, en ytiksek puan 69 olup, arastirmada toplam dindarlik puan: veya dindarlik
puan olarak degerlendirilecektir.

Olgegin inang boyutu, katiliyorum (2), kararsizim (1), katilmiyorum (0)
seceneklerini icermekte olup, alinabilen en yiiksek puan 8, en digtik puan 0’dir.
Duygu boyutu, hig (0), biraz (1), ¢ok (2), pek gok (3) segenekleri tizerinde isaret-
lenebilmekte olup, ctimlelerde ifade edilen duygu veya tecriibelerin siddet ve de-
recesini 6lgmektedir. Bu boyuttan en az 0, en ¢ok 21 puan alinabilmektedir. Dav-
ranig boyutunda ise maddeler, ¢l¢tilmek istenen dini davranigin siklik derecesine
gore, hi¢ (0), bazen (1), ¢ogu zaman (2), her zaman (3) seklinde igaretlenebilmek-
tedir. Bu boyuttan alinacak en az puan 0, en yiiksek puan 30’dur. DHO'de
olctilen son boyut, bilgi boyutudur. Bilgi boyutunda segenekler dogru ve yanlis
seklinde olusturulmug ve her dogru cevap igin 1 puan takdir edilmistir. Bu
boyuttan alinabilen en az puan 0, en ytiksek puan ise 10’dur.

DHO'niin {iniversite ogrencileri igin giivenirlik ve gegerlik caligmalari
Yildiz (1998) ve Sahin (1999); ergenler icin gtvenirlik-gegerlik ¢alismalar: ise
Sahin (2005) tarafindan yapilmuistir.

Arastirmada, ergenlerin ebeveynlerinin tutum ve davraniglarina dair
algilarini tespit etmek igin tutum ctimlelerinden faydalanilmugtir. Ilgili ifadeler,
anne ve babanin ideal kigi olarak kabul edilmesi, anne babaya saygi, ¢ocuga

* Dini Hayat Olgeginden elde edilen toplam puan, aragtirmamizda ‘dindarlik’ olarak ifade edilecektir.
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yardim, cocugu Ovme, tolerans, destekleme, ebeveynin kendi problemleri
ylziinden gocugu suclamasi, gocukla birlikte yapilan plani sebepsiz iptal etmesi,
gocugun arkadaslari, arkadaslarinin aileleri, ev diginda birlikte oldugu kisiler, okul
ve Ogretmenler hakkinda bilgi sahibi olmasi konularini kapsamaktadir. Bu
konular, daha ¢ok ailesel destek ve kontrol konularini kapsamakla birlikte, ergen-
ebeveyn iligkilerinde etkili olan anne babanin ideal kigi olarak algilanmast,
ebeveyne sayg! gibi konular da arastirmamiza dahil edilerek konuyla ilgili daha
kapsamli bir portrenin ¢izilmesi hedeflenmistir. Arastirmada ulastigimiz veriler,
ergenlerin anne babalaryla ilgili konulardaki alg1 ve kabullerine dayanmaktadir.

Aragtirmada, ergenlerin anne babalarini olmak istenilen ideal kigi olarak
kabul etmeleri, birlikte vakit gecirmekten hoglanmalar1 ve onlara saygi duymalari,
“kesinlikle katilmiyorum, katilmiyorum, kararsizim, katiliyorum, kesinlikle
katiltyorum” segenekleri tizerinden; ebeveynin yardim etme, 6évme, problemleri
sebebiyle ¢cocuklar1 suglama ve yapilan bir plani sebepsiz olarak iptal etme sikligs,
“hicbir zaman, nadiren, bazen, genellikle, devamli”; ebeveynin toleranst,
“toleransls, kat1”; ebeveynin destegi “ destekleyici degil, biraz destekleyici, ¢ok
destekleyici”; ebeveynin ¢ocugun arkadaslari, arkadaglarinin aileleri, evin diginda
birlikte oldugu kigiler ve okul ve ogretmenleri hakkindaki bilgisi “hicbir sey
bilmez, ¢ok az sey bilir, biraz bilgi sahibidir, ¢cok sey bilir, her seyi bilir”
segenekleriyle tespit edilmistir.

3.Verilerin Analizi

Aragtirmada, deneklerin demografik ozellikleri, frekans ve ytizdelerle
verilmigtir. Degiskenler arasindaki iligkilerin glici ve yontini belirlemek amaciyla
Pearson Korelasyon Analizi; algilanan anne-baba tutumlarinin ergen dindarlig1 ve
algilanan anne-baba dindarligr arasindaki iliskiye etkisini tespit etmek icin
kismi/net korelasyon analizinden faydalanilmustir. Verilerin analizinde SPSS 10.1
istatistik programi kullanilmugtir.

BULGULAR

Aragtirmamizin bu bolimiinde, 6nce dindarlikla ilgili degiskenlere dair
bulgular verilecek, daha sonra ergenlerde dindarlik, algilanan ebeveyn dindarligi
ve tutumlar arasindaki iligki ve anne babanin ¢ocuk yetistirme tutum ve davra-
nislarinin ergen-ebeveyn dindarligi iligkisine etkisi analiz edilecektir.

Arastirmada ulagilan bulgulara gére, 6rneklem grubunun dindarlik 6lgegin-
den aldig1 en ytksek puan, 69, en disiik puan 31 olup; puanlarinin ortalamasi
x=59.91, standart sapmast, 5.92'dir.

Orneklemin %81.1'i (s=469) dini hayatlarinin sekillenmesinde etkili olan
en onemli faktor olarak ailelerini, %6.9’u (s=40) Kur’an Kursunu, %2.8’1 (s=16)
ilkdgretim ve liselerdeki din egitimini, %2.6’s1 (s=15) dini cemaatleri, %1.7’si
(s=10) cami hocasi ve imam-hatip lisesi egitimini kabul etmektedirler.

Anne-baba dindarligina dair bulgulara baktigimizda, &rneklemin
%36.9’unun  (s=213) annesinin dindarlik dizeyini yiiksek; buna karsilik,
%37.7’sinin (s=218) ortanin Ustl, %23’tUntn (s=133) orta, %1.4’lintn (s=8)
ortanin alti, %0.9’unun (s=5) dusiik olarak kabul ettigi goriilmektedir. Diger
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taraftan, babasinin dindarlik diizeyini yiiksek kabul edenlerin orani %32.5
(s=188), ortanin tstl kabul edenlerin %33.4 (s=193), orta gorenlerin %26.1

(s=151), ortanin alti %4.3 (s=25), disik kabul edenlerin orani

(s=14)dir.

ise %2.4

Bulgulart kargilagtirdigimizda, annelerin babalara gore daha dindar kabul
edildigi; annelerin dindarliklarina dair algilarin yiiksek, ortanin alt1 ve orta grupla-
rinda yogunlasirken babanin dindarligina dair algilarin bu gruplarda anneye gore
daha distk; buna karsilik, babasinin dindarligini distik, ortanin alt1 ve orta kabul

edenlerin oranlarinin daha yiiksek oldugu gortilmektedir.
Tablo 1. Degiskenler Aras1 Korelasyonlar

Din- An- Babanin | Dindarlik/ | Dindrlk/Ba
darlik nenin Dindar- | Anne dind. | badin. Diiz.
Din- lik Diz.(r=.34 | (r=.303,P=
darlik Diizeyi |9 000)
Diizeyi P=000)
Pear- Pear- Pearson | Partial corr. | Partial corr.
son son
Annenin Ideal Kisi Olarak | ,281** | ,189** ,333%*
Kabul Edilmesi
Babanin Ideal Kisi Olarak | ,226** ,316%* 256**
Kabul Edilmesi
Anne ile Birlikte Vakit | ,261** ,097* .345%*
Gegirmekten Hoglanma
Baba ile Birlikte Vakit Ge- | ,218** 270%* 265%*
¢irmekten Hoglanma
Anneye Saygt Duyma ,229** | 147** AL
Babaya Saygi Duyma ,198** ,224** 272
Annenin CocugaYardim | ,200** | ,184** ,325%*
Etme Siklig1
Babanin  Cocuga Yardim | ,169** ,280%* ,270%*
Etme Siklig1
Annenin  Cocugu Ovme | ,176** | ,1144** ,333**
Sikligt
Babanin CocuguOvme | ,116** ,170** ,297*%
Sikligs
Annenin Toleransi -104** | - 053 ,346™*
Babanin Toleransi -,074 -,044 ,293**
Annenin Cocugu | ,245** | ,176** ,319**
Desteklemesi
Babanin Cocugu | ,204** ,223%* ,264**
Desteklemesi
Annenin Kendi Problemleri | -,165** | -,074 .340%*
Ytztinden Cocugu Suglama-
s1
Babanin Kendi Problemleri | -,139** -,060 ,291**
Yiztinden Cocugu Suglama-
s1
Annenin Cocukla Yapilan | -,159** | -/124** .337**

Plani Sebepsiz Iptal Etme
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Siklig

Babanin Cocukla Yapilan | -,203** -,125%* 287**
Plani Sebepsiz Iptal Etme
Sikligt

Annenin Cocugun Arkadag- | ,224** ,039 .343**
lar1 Hakkindaki Bilgi Diizeyi

Babanin Cocugun Arkadasgla- | ,244** ,196 267%*
r1 Hakkindaki Bilgi Diizeyi

Annenin Cocugun Arkadas- | ,180** ,034 .351%**
larinin  Ailesi  Hakkindaki
Bilgi Diizeyi

Babanin Cocugun Arkadagla- | ,198** ,123** .293**
rnin Ailesi Hakkindaki Bilgi
Duzeyi

Annenin Evin Diginda Birlik- | 284" ,068 .345%*
te Olunan Kisilerle Ilgili Bilgi
Duzeyi

Babanin Evin Diginda Birlik- | /319~ ,165%* 274%
te Olunan Kisilerle Ilgili Bilgi
Diizeyi

Annenin  Ogretmenler ve | ,165** ,054 .345**
Okul Hakkindaki Bilgi Di-
zeyi

Babanin  Ogretmenler ve | 217** 241+ 270%*
Okul Hakkindaki Bilgi Di-
zeyi

**P<.01, *P<.05

1.Ergenlerde Dindarlik ve Algilanan Ebeveyn Dindarligi Arasindaki Iligki

Arastirmamizda, ergenlerde dindarlik ile algilanan anne-baba dindarliklari
arasinda pozitif yonde anlamli iligkiler tespit edilmigtir. Bulgulara gore, ergenlerde
dindarlik ytkseldikge hem annenin dindarligina dair algi (r=.349, P<001), hem de
baba dindarligina dair algida yiikselme meydana gelmektedir (r=.303,P=000). Bir
bagka ifade ile, anne babalarini dindar olarak kabul eden ergenler, dindarlik &lce-
ginden digerlerine gére daha yiiksek puanlar almaktadirlar. Ergen dindarlig: ile
algilanan anne-baba dindarligina dair algilar arasindaki iligkileri karsilastirdigi-
mizda, her iki korelasyonun da pozitif yénde anlamli oldugu; buna karsilik, ergen
dindarliginin anne dindarhigiyla iligkisinin, baba dindarlig: ile iliskisinden daha
guclu sekilde gerceklestigi goriilmektedir.

2.Ergenlerde Dindarlik ile Algilanan Ebeveyn Tutumlar ve Dindarlig1 Ara-
sindaki [ligkiler ve Anne-Babanin Cocuk Yetistirme Tutumlarinin Ergen-Ebeveyn
Dindarlig: Iligkisine Etkisine Dair Bulgular

2.1.Ebeveynin Ideal Kisi Olarak Kabuli

Bulgularimiza gore, ergenlerde dindarlik ile anne ve babanin olmak isteni-
len ideal kisi olarak kabul edilmesi arasinda anlamli iligki vardir. Analiz sonuglari,
dindarlik yikseldik¢e hem annenin (r=.281, P<.01), hem de babanin (r=226,
P<.01) ideal kisi olarak kabul edilmesinde ytkselme meydana geldigini goster-
mektedir. Korelasyon katsayilar1 kargilastinildiginda, ergenlerde dindarlik ile an-
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nenin ideal kisi olarak kabul edilmesi arasindaki iligkinin, babanin ideal kisi olarak
kabul edilmesi arasindaki iligkiden daha gtiglt oldugu gértlmektedir.

Diger taraftan, babanin dindarligina dair alg: ile ideal kisi olarak kabul
edilmesi arasindaki iligkinin (r=.31, P<.01), annenin dindarligina dair alg: ile ideal
kisi olarak kabul edilmesi arasindaki iliskiden (r=.18, P<.01) daha gticlii olduguy;
babalarin dindarlik diizeyi yiikseldikce, olmak istenilen ideal kisi olarak kabul
edilmelerinin, annelere gore daha ytiksek diizeyde gerceklestigi tespit edilmistir.

Aragtirmamizda, ebeveynin olmak istenilen ideal kisi olarak kabul edilme-
sinin ergen dindarlig1 ile ebeveyn dindarlig1 arasindaki iligkiye etkisi de analiz
edilmis ve neticede, dindarlik ile algilanan anne dindarligi arasindaki iligkinin
katsayisinin (r=.349, P<.01), annenin ideal kisi olarak kabul edilmesinin etkisi
sabit tutuldugunda dusttigli(r=.333, P<.01) saptanmuistir. Benzer durum, ergen
dindarlig1- algilanan baba dindarlig: iligkisi i¢in de gegerlidir. Nitekim, dindarlik ile
baba dindarlig1 arasindaki iligkinin r=.303 olan katsayisi, babanin ideal kisi olarak
kabul edilmesi sabit tutuldugunda r=.256"ya diigmektedir. Her iki korelasyondaki
degisim kargilagtirildiginda, ergen ve baba dindarligi arasindaki iligkinin korelas-
yon katsayisinin babanin ideal kisi olarak kabul edilmesi kontrol edildiginde daha
cok dustiigt gortilmektedir. Buna gore, ergenlerde dindarlik ile ebeveyn dindarligi
arasindaki iligkiye babanin model olarak kabul edilmesi, anneye gore daha olumlu
katki yapmaktadir.

2.2. Ebeveynle Birlikte Vakit Gegirmekten Hoglanma

Ergenlerde dindarlik ile ebeveynin her ikisiyle vakit gegirmekten hoglanma
arasinda pozitif yonde anlamli iligkiler vardir (anne r=.261; baba r=.218, P<.01).
Bulgulara gore, dindarlik ytikseldik¢ce hem anne hem de baba ile birlikte vakit
gecirmekten hoglanma da yiikselmektedir. Ilgili korelasyonlar karsilastirildiginda,
ergenlerde dindarlik ve anneyle birlikte vakit gecirme arasindaki iliskinin, babaya
gore daha gticli oldugu gortilmektedir. Bu sonuca gore, ergenlerde dindarlik yiik-
seldikge ergenlerin anneleri ile birlikte vakit gegirmekten hoslanma, babaya goére
daha yiiksek diizeyde gergeklesmektedir.

Aragtirmamizda ulastigimiz bir diger bulguya gore, ebeveynin dindarligina
dair alg ile ergenlerin onlarla birlikte vakit gecirmekten hoslanmalar: arasinda
pozitif yonde anlamli iligki vardir. Buna gore, anne ve babanin dindarlig1 ytksel-
dikge, onlarla birlikte vakit gegirmekten zevk alma diizeyi de yiikselmektedir.
Bulgular kargilastirildiginda, baba dindarligi ve onunla birlikte vakit gecirmekten
hoglanma arasindaki iligkinin (r=.270, P<.01), anne dindarlig1 ve onunla birlikte
vakit gecirmekten zevk alma arasindaki iligkiden (r=.097, P<.05) oldukga giiclu
oldugu gértlmektedir. Bu sonug, anne ile birlikte vakit gegirmeden zevk almanin
annenin dindarligi ile ¢ok fazla bir iligkisinin olmadigini; buna kargilik, babanin
dindarligina dair alginin onunla birlikte vakit gegirmekten zevk almayla giicli
iligkisinin oldugunu géstermektedir.

Diger taraftan, anne-baba ile birlikte vakit gegirmekten hoslanmanin ergen
dindarlig1 ve algilanan ebeveyn dindarlig1 arasindaki iligkiye etkisine dair analizi-
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miz, baba ile hog vakit gecirmenin ergen-baba dindarlig1 iligkisine olumlu etkisi-
nin oldugunu; buna kargilik, anne ile birlikte hog vakit gegirmenin ergen-anne
dindarlig: iligkisine belirgin bir katkisinin olmadigini géstermistir. Nitekim, baba
ile hog vakit gegirmenin etkisi sabit tutulmadan 6nce dindarlik-algilanan baba
dindarlig: arasindaki iligkinin korelasyon katsayist r=.303 (P<.01) iken, ilgili de-
giskenin etkisi sabit tutulduktan sonra r=.265e (P<.01) dismustiir. Buna karsi-
lik ergen dindarlig1 ve algilanan anne dindarlig: arasindaki iligki (r=.349, P<.01),
anne ile birlikte hos vakit gecirmenin etkisi sabit tutuldugunda belirgin bir degi-
sim gostermemektedir (r=.345, P<.01). Bu sonuca gére, baba ile birlikte hog vakit
gecirme, ergen dindarligi ve algilanan baba dindarlig1 arasindaki iligkiyi olumlu
yonde etkilemektedir.

2.3. Ebeveyne Saygt Duyma

Arastirmamizda, ergenlerde dindarlikla hem anneye saygi (r=.229, P<.01),
hem de babaya saygi arasinda (r=.198, P<.01) pozitif yénde anlaml iligkiler tes-
pit edilmigtir. Buna gore, ergenlerde dindarlik ytikseldikge anne ve babaya saygi
da yiikselmektedir. Ancak ergen dindarlig1 ve anneye saygi arasindaki iligki, baba-
ya saygl ile iligkiden daha giiglidiir.

Algilanan ebeveyn dindarligi ile onlara duyulan saygi arasindaki iligkiye
dair bulgulara baktigimizda, baba dindarligina dair alg ile babaya duyulan saygi
arasindaki iligkinin (r=.224, P<.01), anne dindarligina dair algi ile ona duyulan
saygl arasindaki iligkiden (r=.147, P<.01) daha giigli oldugu goértlmektedir.

Ebeveyne duyulan sayginin, ergen dindarligi ve algilanan anne-baba din-
darlig1 arasindaki iligkiye etkisine dair analiz sonuglari, babaya sayginin ergen
dindarligi-algilanan baba dindarlig: iligkisine etkisinin, ergen dindarligi-algilanan
anne dindarlig: iligkisine etkisinden daha ytiksek oldugunu gostermistir. Nitekim,
anneye sayginin etkisi sabit tutulmadan oénce ergen dindarligi-algilanan anne
dindarlig1 arasindaki iligkinin korelasyon katsayist r=.349 iken, ilgili degiskenin
etkisi sabit tutulduktan sonra r=.331"e (P<.01); buna kargilik babaya sayginin
etkisi kontrol edilmeden 6nce r=.303 olan ergen dindarligi-algilanan baba dindar-
l1g1 arasindaki iligkinin katsayusi, ilgili degiskenin etkisi kontrol altinda tutulduk-
tan sonra r=.272"ye (P<.01) dismustir.

2.4. Ebeveynin Cocuga Yardim Etme Siklig1

Arastirmamizda, ergenlerde dindarlik ile ebeveynin ¢ocuga yardim etme
siklig1 arasinda anlamli iligkilerin oldugu saptanmuistir. Bulgularimiza gore, erge-
nin dindarligr ytikseldikce hem annesinin hem de babasinin kendisine yardim
etme sikliginda yiikselme meydana gelmektedir. Bulgulari kargilastirdigimizda,
ergen dindarlig1 ile annenin ¢ocuga yardim etme sikligr arasindaki iligkinin (r=.20,
P<.01), babanin yardim etme siklig1 ile iligkisinden (r=.169) daha ytksek oldugu
gortilmektedir.

Aragtirmamizda ayrica, ebeveynin algilanan dindarlik dizeyi ile onlarin
cocuklara yardim etme davraniglari arasindaki iligki de analiz edilmis ve neticede,
hem anne hem de babanin dindarlik diizeyi ytikseldikce, cocuklarina yardim etme
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sikliginin da arttig1 tespit edilmigtir. Bulgular karsilagtirildiginda, babanin algila-
nan dindarlik dizeyi ile ¢ocuga yardim etme siklig1 arasindaki iliskinin (r=.280,
P<.01), annenin algillanan dindarlik diizeyi ile ¢ocuga yardim etmesi arasindaki
iligkiden daha gti¢lti oldugu (r=.184, P<.01) gériilmektedir.

Anne ve babanin ¢ocuga yardim etme sikliginin ergen dindarlig1 ve algila-
nan ebeveyn dindarligi arasindaki iligkiye etkisine gelince, yaptigimiz analizler
neticesinde, hem annenin hem de babanin ¢ocuga ihtiya¢ duydugunda yardim
etmesinin, ergen ve ebeveyn dindarlig1 arasindaki iliskiye olumlu katki yaptigi
saptanmugtir. Verilere baktigimizda, hem ergen-anne dindarlig: iligkisi (r=.349,
P<.01), hem de ergen-baba dindarlig: iliskisinin ( r=.303), ebeveynin ¢ocuga yar-
dim etme siklig1 sabit tutulduktan sonra belirgin sekilde diisttigi (anne, r=.325,
P<.01; baba, r=.270) gértlmektedir.

2.5. Ebeveynin Cocugu Ovme Siklig1

Ergenlerde dindarlik ile anne ve babanin ¢ocuklarini évme siklig1 arasinda
anlamli iligkiler vardir. Bulgularimiza gore, ergenlerin dindarliklar: arttik¢a, anne
ve babalarin gocuklarini 6vme sikliginda da ytikselme meydana gelmektedir. An-
cak veriler karsilastirildiginda, ergen dindarlig1 ve annenin ¢ocugunu dvme sikligi
arasindaki iligkinin (r=.176, P<.01), ergen dindarligi-babanin ¢ocugu évme sikligi
iligkisinden (r=.116, P<.01) daha ytiksek oldugu goriilmektedir.

Yaptigimiz analizler neticesinde, hem annenin dindarligina dair alg: ile ¢o-
cugunu 6vme siklig1 (r=.144, P<.01) ve hem de babanin dindarligina dair algi ile
babanin ¢ocugunu dvme siklig1 arasinda (r=170) anlaml iligkiler tespit edilmistir.
Bulgular kargilastirildiginda, daha 6nceki analizlerde oldugu gibi, ilgili tutumun
baba dindarligiyla iliskisinin anne dindarlig: ile iligkisinden daha ytiksek oldugu
gortilmektedir.

Anne ve babanin ¢ocugu 6vmesinin algilanan ebeveyn dindarlig1 ve ergen
dindarlig: iliskisine katkisini tespit etmek icin yaptigimiz analizler neticesinde,
hem annenin hem de babanin gocugunu 6vmesinin, ergen-ebeveyn dindarligi
iligkisine olumlu yonde katki yaptig: tespit edilmigtir. Bulgulara gére, r=.349 olan
ergen-anne dindarlig1 korelasyonunun katsayisi, annenin ¢ocugu évmesi degigke-
ni kontrol edildiginde r=.333’e (P<.01); r=.303 olan ergen-baba dindarlig iligki-
sinin korelasyon katsayisi ise r=.297"ye digmektedir. Bulgular kargilastirildiginda,
her ne kadar diisme goriilse de, korelasyon katsayilarinda goriilen degisimin daha
6nce analiz edilen degiskenlerde tespit edilen diizeyde gerceklesmedigini, dolayi-
siyla, anne babanin évmesinin ergen dindarligi-ebeveyn dindarlig: iligkisine ¢ok
belirgin bir etkisinin olmadigini séyleyebiliriz.

2.6. Ebeveynin Toleransi

Ergen dindarlig1 ile anne ve babanin toleransi arasindaki iliskiye dair analiz-
ler neticesinde, annenin toleransi ile ergenin dindarligi arasinda negatif yonde
anlaml iligki tespit edilmigken (r=-.10, P<.01), ergenin dindarlig1 ile babanin
tolerans: arasinda anlaml bir iligki tespit edilememistir (r=.-.07, P>.05). Bu so-
nuca gore, ergenlerin dindarliklar arttikca annelerini daha ¢ok toleransli gérmek-
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tedirler. Buna kargilik, ergenlerde dindarlik ile babanin toleransina dair alg: ara-
sindaki iligkinin anlamlilik diizeyine ulasmadigini sdyleyebiliriz.

Benzer bulgulara, ebeveynin algilanan dindarlik diizeyi ile tolerans: arasin-
daki iligkinin analizinde de ulagimig ve hem algilanan anne dindarligt hem de
baba dindarliginin toleransla iligkili olmadig: tespit edilmigtir (anne dind.- tole-
rans, r=.-053; baba dind.- tolerans, r=-.044, P>.05).

Anne ve babanin toleransinin ergen-ebeveyn dindarlig: iligkisine etkisi ko-
nusundaki analizlerimiz, annenin toleransinin ergen dindarligi- algilanan anne
dindarlig1 iligkisine etkisinin belirgin olmadigini; buna karsilik, babanin toleransi-
nin ergen dindarligi- algilanan baba dindarlig: iliskisini olumlu yénde etkiledigi
tespit edilmigtir. Nitekim, ilgili analiz sonuglarina baktigimizda, ergen dindarligi
ile algilanan anne dindarlig1 arasindaki r=.349 olan korelasyon katsayisinin, an-
nenin toleransi kontrol edildikten sonra r=.346’ya; r=.303 olan ergen dindarligi-
algilanan baba dindarlig: iligkisinin korelasyon katsayisinin ise r=.293e dtstigi
gortilmektedir.

2.7. Ebeveynin Cocugu Desteklemesi

Aragtirmamizda, ergen dindarligr ile ebeveynin ¢ocugu desteklemesi ara-
sindaki iligki de analiz edilmis ve neticede, ergenlerde dindarlik ile hem annenin
(r=.245, P<.01) hem de babanin gocugu desteklemesi (r=.204, P<.01) arasinda
pozitif yénde anlaml iligkiler saptanmustir. Bulgulara gore, ergenin dindarligi
arttik¢a, anne ve babasinin kendisini destekledigine dair algisinda da ytkselme
meydana gelmektedir. Ancak iki degisken arasindaki iligki, annenin destegi stz
konusu oldugunda daha ytksektir. Yani dindar ergenler digerlerine gore anneleri-
nin kendilerini daha ¢ok destekledigini kabul etmektedirler.

Diger taraftan analizlerimiz, ebeveynlerin dindarlik diizeyi ile ¢ocuklarini
desteklemesi arasinda da anlamli iligkilerin oldugunu ortaya koymustur. Bulgula-
ra gore, ergenlerin babalarinin dindarlik dtizeyleri ve kendilerini desteklemelerine
dair algilar arasindaki iligki (r=.223, P<.01), annelerinin dindarlik duzeyleri ve
kendilerini desteklemelerine dair algilar1 arasindaki iligkiden (r=.176, P<.01) daha
glgludir.

Ebeveynin desteginin ergenlerde dindarlik ile algilanan anne-baba dindarli-
g1 arasindaki iligkiye etkisine gelince, hem anne desteginin, hem de baba destegi-
nin iki degisken arasindaki iligkiyi olumlu yénde etkiledigi tespit edilmistir. Nite-
kim, ergen dindarligi-algilanan anne dindarligi arasindaki iligkinin korelasyon
katsayisit (r=.349, P<.01), annenin destegi kontrol edildikten sonra r=.319’a
(P<.01); ergen dindarhigi-algilanan baba dindarlig: iligkisinin r=.303 korelasyon
katsayisini ise, babanin destegi kontrol edildikten sonra r=.264’e dugmektedir.
Buna gore, babanin destegi, ergen dindarligi-algilanan baba dindarlig: iligkisine
anneye gore daha fazla katki saglamaktadir.

2.8. Ebeveynin Kendi Problemleri Sebebiyle Cocugu Suglama Siklig

Ergen ve ebeveyn iligkilerinde etkili olan bir diger faktor de ebeveynin ken-
di problemleri ytiziinden ¢ocugu suclamasidir. Bulgularimiza gére, ergen dindarli-
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g1 ile hem annenin (r=-.165, P<.01) hem de babanin (r=-.139, P<.01) kendi prob-
lemleri yuziinden ergeni suglama sikligr arasinda negatif yénde anlamli bir iligki
vardir. Buna gore, ergenlerin dindarlig1 yiikseldikge anne ve babalarin kendi prob-
lemleri ytziinden onlar suglama sikligina dair algilari diigmektedir. Ancak, baba
s6z konusu olunca iki degigken arasindaki iliski annelere gére daha zayaftir.

Diger taraftan aragtirmamizda, algilanan anne-baba dindarligi ile hem an-
nenin hem de babanin kendi problemleri sebebiyle cocugunu suclama siklig1 ara-
sinda anlamli bir iligki tespit edilememistir.

Benzer bulgulara, anne ve babanin sahsi problemleri sebebiyle gocuklar:
suglamasinin ergen dindarlig1 ve algilanan ebeveyn dindarlig1 arasindaki iligkiye
etkisinde de ulagilmis ve netice olarak, hem anne hem de babanin tutumunun
ergen dindarligi-ebeveyn dindarlig: iligkisine etkisinin olduk¢a sinirli diizeyde
kaldig1 sonucuna ulagilmigtir.

2.9. Ebeveynin Cocukla Yapilan Plani Sebepsiz Iptal Etme Sikligt

Bulgularimiza gore, ergenlerde dindarlik ile anne ve babanin sebep goster-
meden ¢ocukla birlikte yapilan bir plani iptal etme siklig1 arasinda negatif yénde
anlamli iligki vardir. Buna gore, dindarlik arttikga ergenin hem anne hem de ba-
banin birlikte yapilan plani sebepsiz iptal etme sikligina dair kabultinde diigme
meydana gelmektedir (dind.-anne iptal, r=-.159; dind. baba iptal, r=-.203,
P<.01). Bulgulan karsilastirdigimizda, ergen dindarligi-anne tutumu arasindaki
iligkinin, ergen dindarligi-baba tutumu arasindaki iliskiden daha zayif oldugu
goriilmektedir.

Diger taraftan bulgularimiz, ebeveyn dindarligina dair algilar ile anne ve
babanin gocuklariyla yaptiklar: planlari sebepsiz iptal etme sikliklari arasinda da
negatif yénde anlamli iligkilerin oldugunu ortaya koymustur. Buna gére, hem
anne hem de baba dindarligina dair algilar ytkseldikce, anne ve babalarin ¢ocuk-
larla birlikte yapilan planlar1 sebepsiz yere iptal etme sikligina dair algilar dis-
mektedir (anne dind-iptal, r=-.124; baba dind.-iptal, r=-.125). Burada, anne-baba
tutumlarinin ilgili korelasyonlarinin birbirine yakin ¢ikmas: dikkat ¢ekmektedir.

Aragtirmamizda, hem annenin hem de babanin ¢ocuklarla birlikte yapilan
planlar1 sebepsiz iptal etmemesinin, ergen dindarlig1 ve algilanan ebeveyn dindar-
l1g1 arasindaki iliskiyi olumlu yonde etkiledigi saptanmugtir. Nitekim, ergen-anne
dindarlig: iligkisinin r=.349 olan korelasyon katsayzist, ilgili degiskenin etkisi sabit
tutulduktan sonra r=.337ye; ergen dindarligi- algilanan baba dindarlig: iligkisinin
r=.303 olan korelasyon katsayist ise, r=.287"ye diigmektedir. Buna gére, anne ve
babanin birlikte yapilan planlari iptal etme sikligi arttikga, ebeveyn ve gocuk
dindarlig1 arasindaki iligki bundan olumsuz yonde etkilenmektedir.

2.10. Ebeveynin Cocuklarin Arkadaslar1 Hakkindaki Bilgi Diizeyi

Bulgularimiza gore, ergenlerde dindarlik ile anne ve babanin ¢ocugun arka-
daglar1 hakkindaki bilgi dizeylerine dair alg1 arasinda pozitif yonde, anlamli iligki-
ler vardir. Ergenin dindarlig1 ytikseldikge, hem annesinin hem de babasinin arka-
daglar1 hakkindaki bilgi dizeyi de ytkselmektedir (ergen dind.-annenin bilgisi,

233



234 Adem Sahin

r=.224; ergen dind.-babanin bilgisi, r=.244). Burada, ergen dindarlig ile babanin
cocugun arkadaslarina dair bilgi diizeyi arasindaki iliskinin, anneye gore daha
glicli olmasi dikkat cekmektedir.

Arasgtirmamizda ulastigimiz bir diger dikkat cekici sonug da, ebeveyn din-
darligina dair alg ile anne ve babanin ¢ocuklarin arkadaglart hakkindaki bilgi di-
zeylerine dair algl arasinda anlamli bir iligkinin olmamasidir. Bu sonuca gore,
anne-babanin dindarliginin yiiksek ya da diigtik olmasi, gocuklarinin arkadaglari-
na dair bilgi dizeyinde belirgin bir farklilik dogurmamaktadir. Yani anne ve baba-
lar, dindar olsun ya da olmasinlar cocuklarinin arkadaslari hakkindaki bilgi diizey-
leri agisindan benzerlik gostermektedirler.

Diger taraftan, annenin ¢ocugun arkadasglart hakkindaki bilgi diizeyinin er-
gen dindarligi- algilanan anne dindarlig: iligkisine belirgin bir etkisi tespit edile-
memigken, babanin ergenin arkadaslari hakkindaki bilgisinin ergen dindarligi-
algilanan baba dindarligy iligkisini olumlu yénde etkiledigi goriilmektedir. Nite-
kim, annenin bilgisi kontrol edilmeden énce ergen dindarligi-anne dindarlig: ilis-
kisinin korelasyon katsayist r=.349 iken, kontrol edildikten sonra r=.343’e; ba-
banin bilgisi kontrol edilmeden 6nce ergen dindarligi-baba dindarlig: iligkisinin
korelasyon katsayis1 r=.303 iken, kontrol edildikten sonra r=.267"ye diismekte-
dir.

2.11.Ebeveynin Cocuklarin Arkadaglarinin Aileleri Hakkindaki Bilgi Diizeyi

Arastirmamizda, ergenlerde dindarlik ytkseldikge, hem annenin hem de
babanin ¢ocugun arkadaglarinin aileleri hakkindaki bilgi dizeylerinin de ytkseldi-
g1 saptanmuistir. Analiz sonuglar kargilastirildiginda, ergen dindarligi ile babanin
ergenin arkadaglarinin aileleri hakkindaki bilgi diizeyi arasindaki iligkinin (r=.198,
P<.01), ergen dindarlig1 ve annenin ergenin arkadaglarinin aileleri hakkindaki
bilgi diizeyi arasindaki iligkiden (r=.180, P<.01) daha yiiksek oldugu gériilmekte-
dir. Buna gore, babalarin dindarliklart yiikseldikce, ¢ocuklarinin arkadaslarinin
aileleri hakkindaki bilgileri de annelere gore daha fazla ytikselmektedir.

Yapilan analizler, ergenlerde algilanan baba dindarlig: ile babanin ergenin
arkadaglarinin aileleri hakkindaki bilgi dizeyine dair algilar arasinda pozitif yénde
anlamli iliskinin oldugunu (r=.123, P<.01); buna karsilik, algilanan anne dindar-
lig1 ile annenin ergenin arkadaglarinin aileleri hakkindaki bilgi diizeyi arasinda
anlamli bir iligkinin olmadigini (r=.068, P>.05) ortaya koymustur. Bulgulara
gbre, ergenin babasinin dindarlik dizeyi yiikseldikge cocugun arkadaslarinin aile-
leri hakkindaki bilgi diizeyi de ytkselmekte iken, annenin dindarlik dizeyi ile
cocugun arkadaglarinin aileleri hakkindaki bilgisi arasinda bir iligki gerceklesme-
mektedir.

Ebeveynin ergenin arkadaslarinin aileleri hakkindaki bilgisinin, ergen din-
darligi-algilanan ebeveyn dindarlig: iligkisine katkisina gelince, bulgularimiz, an-
nenin cocugun arkadaglarinin aileleri hakkindaki bilgisinin, ergen dindarlig:-
algilanan anne dindarlig: iliskisine etkisinin olmadigini ortaya koymustur. Analiz
sonuglarina baktigimizda, annenin ¢ocugun arkadaslarinin aileleri hakkindaki
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bilgisi kontrol edilmeden 6nceki r=.349 olan ergen dindarligi-anne dindarlig1 ko-
relasyon katsayisinin, ilgili degisken kontrol edildikten sonra r=.351 olarak ger-
geklestigi gortilmektedir. Korelasyonun kontrol éncesi seviyeye yakin olmas,
ilgili degiskenler arasindaki iliskiye, anne tutumunun etkisinin olmadigini gos-
termektedir. Buna kargilik, ilgili degiskenin etkisi kontrol edilmeden dnce ergen
dindarligi-algilanan baba dindarlig: iliskisinin korelasyon katsayisi r=.303 iken,
kontrol edildikten sonra r=.293’e diismektedir. Bu sonuca gére, babanin ergenin
arkadaglarinin aileleri hakkindaki bilgisi devreye girdiginde, ergen dindarligi-baba
dindarligs iligkisi giiglenmektedir.

2.12. Ebeveynin Evin Diginda Birlikte Olunan Kisilerle Ilgili Bilgi Diizeyi

Yaptigimiz analizler, ergenlerde dindarlik ile hem annenin hem de babanin
gocugun evin diginda birlikte oldugu kisilerle ilgili bilgi diizeyi arasinda anlamli
iligkiler oldugunu ortaya koymustur (ergen dind.- anne bilgisi, r=.284; ergen
dind.-baba bilgisi, r=.319, P<.01). Buna gore, ergenlerde dindarlik ytikseldikge,
anne ve babanin ergenin evin disinda kimlerle birlikte olduguna dair bilgi diize-
yinde de yiikselme meydana gelmektedir. Ilgili degiskenler arasindaki korelasyon-
lar, babanin bu konudaki etkinliginin anneye gére daha ytiksek oldugunu ortaya
koymaktadir. Yani dindar ergenlerin babalarinin, ¢ocuklarinin evin diginda kim-
lerle birlikte olduklarina dair bilgileri, dindarlik diizeyi dustik ergenlerin babalari-
na gore daha yiiksektir.

Diger taraftan, babanin ¢ocugun ev diginda birlikte oldugu kisilere dair bil-
gisinin etkisi, ergen dindarligl- algilanan baba dindarligi arasindaki iliskiye dair
bulgular tarafindan da desteklenmektedir. Nitekim, anne dindarligina dair algi ile
ergenin ev diginda birlikte oldugu kisilerle ilgili bilgi seviyesi arasinda anlamli bir
iligki tespit edilememigken (r=.068, P>.05), baba dindarligina dair alg1 ile babanin
gocugun ev diginda birlikte oldugu kigilere dair bilgi seviyesi arasinda anlaml
iligki oldugu saptanmuigtir (r=.165, P<.01).

Bulgularimiz, babanin ergenin ev diginda birlikte oldugu kisilerle ilgili bilgi
diizeyinin, ergen dindarligi-algilanan baba dindarlig: iligkisine olumlu katk: yapti-
g1; buna kargilik, annenin bilgi dizeyinin bu konuda herhangi bir etkisinin olma-
dig1 tespit edilmistir. Nitekim ergenin ev diginda birlikte oldugu kisilerle ilgili bilgi
diizeyi kontrol edilmeden 6nce ergen dindarligi-algilanan anne dindarlig: iligkisi-
nin korelasyon katsayist r=.349 iken, annenin bilgisi kontrol edildikten sonra
r=.351e; ergen dindarligi-algilanan baba dindarlig iligkisinin korelasyon katsayi-
s1 r=.303 (P<.01) iken, babanin bilgisi kontrol edildikten sonra, r=.274 olarak
gerceklesmektedir. Bu durumda, babanin ¢ocugun ev diginda birlikte oldugu kisi-
lerle ilgili bilgisinin, ergen dindarligi-algilanan baba dindarlig: iliskisine olumlu
yonde katki yaptigini, buna kargilik annenin etkisinin belirgin olmadigini séyle-
yebiliriz.

2.13. Ebeveynin Ogretmenler ve Okul Hakkindaki Bilgi Diizeyi

Arastirmamizda, ergenlerde dindarlik ile ebeveynin ergenin okulu ve 6g-
retmenleri hakkindaki bilgi diizeyi arasinda pozitif yénde anlamli iligkiler tespit
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edilmigtir. Bulgulara gore, ergenlerde dindarlik yiikseldikge hem annenin (r=169,
P<.01) hem de babanin (r=.217, P<.01) okul ve égretmenlere dair bilgi diizeyin-
de ytikselme meydana gelmekte; buna karsilik, ergen dindarligi-baba dindarligi
iligkisi ergen-anne dindarlig: iliskisine gére daha giicli sekilde gergeklesmektedir.
Yani, ergenlerin dindarlig: yikseldikce, babalarinin okul ve 6gretmenleri hakkin-
daki bilgi diizeyine dair algilart anneye gore daha yiiksek diizeyde gergeklesmek-
tedir.

Anne ve baba dindarligina dair bulgulara baktigimizda ise, annenin dindar-
ik diizeyine dair alg1 ile okul ve 6gretmenlerle ilgili bilgisi arasinda anlamli bir
iligki tespit edilemedigi (r=.094, P>.05); babanin dindarligina dair alg1 ile okul ve
ogretmenler hakkindaki bilgi dtzeyi arasinda pozitif yénde anlamli iliski oldugu
gortlmektedir (r=.241, P<.01).

Diger taraftan bulgularimiz, annenin okul ve dgretmenler hakkindaki bilgi-
sinin, ergen dindarligi-algilanan anne dindarlig: iligkisine 6nemli bir katkisinin
olmadigini; buna karsilik babanin okul ve 6gretmenler hakkindaki bilgi diizeyinin
ergen dindarligi-algilanan baba dindarlig: iligkisini olumlu yonde etkiledigini gos-
termistir. Nitekim, babanin okul ve 6gretmenler hakkindaki bilgi diizeyi degiske-
ni kontrol edilmeden 6nce, ergen dindarligi-algilanan baba dindarlig1 korelasyo-
nunun katsayisi r=.303 iken, kontrol edildikten sonra r=.270’e diigmugtiir. Buna
kargilik, r=.349 olan ergen dindarligi-algilanan anne dindarlig: iligkisinin korelas-
yon katsayisi, annenin okul ve 6gretmenler hakkindaki bilgisi kontrol edildikten
sonra, r=.345 olarak gerceklesmistir. Bu sonug, babanin ergenin okul ve 6gret-
menleriyle ilgilenmesinin, ergen dindarligi-algilanan baba dindarlig: iligkisine
olumlu katki yaptigini géstermektedir.

DEGERLENDIRME

Bu aragtirmanin iki temel amact vardir. Bunlardan birincisi, ergenlerde din-
darlik ile algilanan anne-baba dindarlig1 ve ¢ocuk yetistirme tutumlar: arasindaki
iligkiyi tespit etmek; ikincisi ise, anne ve babanin ¢ocuk yetistirme tutumlari ve
davraniglarinin ergen dindarligi ile algilanan anne-baba dindarlig1 arasindaki ilis-
kiye etkisini ortaya koymaktir.

Arastirma neticesinde, ilgili degigskenler arasinda anlamli iligkiler tespit
edilmis ve “ergenlerde dindarlik ile algilanan anne-baba dindarlig1 ve ¢ocuk yetis-
tirme tutumlarn arasinda anlamli iligkilerin oldugu; ergenlerin, anne babalarinin
kendileriyle iligkilerinde sergiledikleri tutum ve davraniglara dair algilarinin, ergen
dindarlig1- algilanan ebeveyn dindarligr iligkisini etkiledigi” yontndeki hipotezi-
mizin genel olarak desteklendigi saptanmuistir.

Yaptigimiz analizler neticesinde, 6rneklemin %81.1’inin (s=469) dini ha-
yatlarinin sekillenmesinde en 6nemli faktdr olarak ailelerini kabul ettikleri, onlar
Kur’an kursu (%6.9, s=40), ilkogretim ve liselerdeki din egitimi (%2.8, s=16), dini
cemaat (%2.6, s=15), cami hocast ve imam-hatip lisesi egitiminin (%1.7, s=10)
takip ettigi tespit edilmistir.
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Aragtirmamizda, ergenlerde dindarlik ile algilanan anne-baba dindarlig
arasinda pozitif yonde anlamli iligkilerin oldugu; dindarlik ytkseldikce anne ve
babanin dindarlik dizeyine dair algilarda da ytikselme meydana geldigi tespit
edilmistir. Bulgular karsilastirdigimizda, ergen dindarligr ve algilanan anne din-
darlig1 arasindaki iligkinin (r=.349, P<.001), ergen dindarlig1 ile algilanan baba
dindarlig1 arasindaki iligkiden (r=.303, P<.001) daha gticlti oldugu gortilmektedir.

Anne-baba dindarligina dair bulgulara baktigimizda, annelerin babalara gé-
re daha dindar kabul edildigi; 6rneklemin %36.9’unun (s=213) annesinin dindar-
ik diizeyini ytksek; buna karsilik, %37.7’sinin (s=218) ortanin Ustii, %23’ tnin
(s=133) orta, %1.4’intn (s=8) ortanin alt1, %0.9’unun (s=5) dusiik olarak algi-
ladig1 goriilmektedir. Diger taraftan, babasinin dindarlik diizeyini yiiksek kabul
edenlerin orani %32.5 (s=188), ortanin tsti kabul edenlerin %33.4 (s=193), orta
gorenlerin %26.1 (s=151), ortanin alt1 %4.3 (s=25), disiik kabul edenlerin orani
ise %2.4 (s=14)’dur.

Yaptigimiz literattir taramasinda, aragtirmamizda ulagtigimiz bulgularin,
gerek tlkemizde ve gerekse yurt diginda yapilan galigmalarin sonuglariyla paralel-
lik arz ettigi; ergen ve ailelerin dindarlik agisindan benzestigi; ailenin ergenin dini
hayatinin sekillenmesinde etkili oldugu yéniinde bulgulara ulasildig: tespit edil-
migtir.

Kilavuz (2006), ergenlerde &zdeglesme ve din egitimi iligkisini aragtirdigi
calismada, orneklemden babasina benzemek istedigini ifade edenlerin oraninin
(%27.6), annesine benzemek istedigini belirtenlerin oranindan (%16.5) daha ytik-
sek oldugunu tespit etmigtir. Diger taraftan, ailesinde en ¢ok annesine benzemek
istedigini belirten deneklerin %62.3'ti ahlaki degerler, %41.2’si dini duygu ve di-
stincenin uyanmast, %43.4’4 dini duygu ve diislincenin artmasi, %35.6’s1 namaz
kilma, %48.7’si oru¢ tutma konusunda en etkili kimsenin annesinin oldugunu;
buna karsilik, babasini kendisine 6rnek aldigini belirtenlerin %48.4’ti ahlaki deger-
ler, %44.1’1 dini duygu ve diistincenin uyanmasinda, %41.7’si dini duygu ve di-
slincenin artmasi, %33.7’si namaz kilma, %39.8'1 ise orug tutma konusunda baba-
larindan etkilendiklerini belirtmiglerdir.

Ergenlerde dindarligin benlige etkisini arastirdigimiz ¢aligmamizda (Sahin,
2007), ergenlerde dindarlik ile ailesel benlik arasinda pozitif yénde anlamli bir
iligkinin oldugu (r=.40, P<.01); dindarligin ailesel benligi olumlu yonde etkiledi-
gi, dindarlik diizeyi ytksek ergenlerin digerlerine gére daha uyumlu aile iligkileri-
ne sahip oldugu (F2,482=29,86); dindarlik ile ailesel benlik arasindaki iliskinin,
ailenin dindarlik diizeyi ve din egitiminin tiirGi bagimsiz degiskenleri tarafindan
olumlu yonde etkilendigi; ailenin dindarlik diizeyinin etkisinin dindar aileler; din
egitiminin etkisinin ise, aileden alinan din egitimi yoluyla gerceklestigi tespit
edilmistir (s.166-168).

Universite 6grencilerinin 6rneklem alindigi galismalarda Firat (1977), Al-
lah’in varligr konusunda etkili olan faktorler arasinda zihinsel gelisimden sonra
ikinci sirada  ailenin geldigini (s.54); Kaya (1988), 6grencilerin dini tutum ve dav-
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raniglarinin ebeveynin dini tutum ve davraniglar paralelinde sekillendigini (s.237-
238); Bayyigit (1987), deneklerin aileleriyle genelde uyumlu bir dini hayatlarinin
oldugunu (s.4); Sahin (1999), ailelerinin dini hayatini yiiksek kabul edenlerin
daha yiiksek diizeyde dindarlik puanlarina sahip olduklarini (s.86) tespit etmis-
lerdir.

Cavalli-Sforza ve arkadaglan (1982), A.B.D’de lise 6grencilerini 6rneklem
alarak gergeklestirdikleri ¢aligmada, aile ve gocugun gesitli konulardaki tutum ve
davraniglarinin benzerlik diizeylerini kargilagtirmiglar ve neticede, en yiiksek ben-
zerligin dini davranista gergeklestigini (r=.57), dini davranigi politik davranig
(r=.32), spor (r=.13), eglence (r=.16) ve yeme davraniglarinin (r=.07) takip etti-
gini tespit etmiglerdir. Ayni arastirmada, ¢ocugun arkadaslari ile olan davranig
benzerlikleri de aragtirilmig ve aileye gére daha disiik diizeyde olmakla birlikte
yine birinci sirada dini davranisin geldigi (r=.20), dini davranist politik davranis,
spor (r=.16), eglence (r=.10) ve yeme aligkanliginin (r=.07) takip ettigi saptan-
mustir (Nakl. Hallahmi, Argyle, 1997, 5.100). Bulgular kargilastirildiginda, ebeveyn
ve arkadaglarla benzerlikler birbirine yakin konularda giksa da, deneklerin ebe-
veynleriyle benzerliklerinin arkadaslariyla benzerliklerinden oldukga gti¢lti oldugu
gortlmektedir.

Yine Amerika’da yapilan aragtirmalarda, kiliseye diizenli olarak giden er-
genler ve anne-babalarinin digerlerine gore hayatlarindan daha ¢ok memnun ol-
duklar, aile hayatina daha aktif katildiklari, saglikla ilgili problemlerin tistesinden
daha kolay geldikleri, olumlu ailesel degerleri daha cok benimsedikleri ve bu yon-
de tutum ve davraniglarda bulunduklary, hangi tiir ailede yasarlarsa yasasinlar
(cekirdek, tivey veya tek ebeveynli), aile hayatlarindan memnun olduklar tespit
edilmistir (Smith, 2003).

Aragtirmamizda ele aldigimiz bir diger konu da, ergenlerde dindarlik ile al-
gilanan anne-baba tutumlar: arasindaki iligki ve bu iligkiye anne-baba tutumlari-
nin etkisidir.

Bulgularimiz, ergenlerde dindarlik ytkseldikge ebeveynin ¢ocuk yetistirme
tutumlarinin daha olumlu sekilde algilandigini; ergen dindarligi ve ebeveyn tu-
tumlari arasindaki iligkilerin, anne ve babaya gore farklilagtigini; ergen dindarligi
ile annenin tutumlarn arasindaki iligkilerin babaya gére daha giiglii oldugunu
gostermistir. Buna gore, ergenlerde dindarlik ile anneyi ideal kisi olarak gérme
(r=.281), ona saygt duyma (r=.218), annenin ¢ocuga yardim etme siklig1 (r=.20),
anne ile birlikte vakit gecirmekten hoslanma (r=261), annenin ¢ocugu Svmesi
(r=176), desteklemesi (r=.245) ve tolerans goéstermesi (r=-.104) gibi annenin
cocukla iligkilerinin gelismesinde etkili olan tutum ve davraniglari arasinda baba-
ya gore daha glgli ve anlamli (P<.01) iligkiler vardir.

Diger taraftan bulgularimiz, ergenlerde dindarlik ile babanin kontrole yo-
nelik tutum ve davranisglari arasindaki iligkinin gliciniin, annenin ilgili tutum ve
davraniglanyla iliskisinin glicinden daha yiiksek oldugunu gostermektedir. Ana-
liz sonuglarina gore, ergenlerde dindarlik ile babanin ergenin arkadaslari (r=.244),
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arkadaglarinin ailesi (r=.198) evin disinda birlikte oldugu kisiler (r=319), okul ve
ogretmenler hakkindaki bilgi diizeyi (r=.217) arasinda anlamli (P<.01) iligkiler
vardir.

Arastirmamizda, ebeveynin algilanan dindarliklar ile gocuk yetistirme tu-
tum ve davraniglar arasinda anlaml iligkilerin oldugu; ancak, babanin dindarlig
ile cocuk yetigtirme tutum ve davraniglart arasindaki iligkilerin, anneye gére ol-
dukga giiglti ve anlamli dtizeyde gerceklestigi tespit edilmistir.

Analiz sonuglarina gore, anne ve babanin dindarligina dair algt yiikseldik-
¢e, onlari model olarak kabul etme (anne r=.189; baba r=.316) onlarla birlikte
vakit gecirmekten hoglanma (anne r=.097; baba r=.270), saygt duyma (anne
r=.147; baba r=.224), anne ve babanin yardim etmesi (anne r=.184; baba
r=.280), 6vmesi ( anne r=.144; baba r=.170), desteklemesi (anne r=.176; baba
r=.223), birlikte yapilan plani sebepsiz iptal etme(me)si (anne r=-.124; baba, r=-
.125), cocugun arkadaglarinin aileleri ( baba r=.123), evin diginda birlikte olunan
kisiler ( baba r=.165) okul ve &gretmenler hakkindaki bilgi dizeyinde ( baba,
r=.241) anlaml gekilde (P<.01) yiikselme meydana gelmektedir. Buna kargilik,
anne ve babanin dindarligina dair algilar ile her ikisinin toleransi, kendi problem-
leri sebebiyle ¢ocugu suglamalari, cocugun arkadaslari hakkindaki bilgi dtizeyleri
ve annenin dindarligiyla ¢ocugun arkadaglari, arkadaslarinin aileleri ve okul ve
ogretmenleri hakkindaki bilgisi arasinda anlamli iligki tespit edilememistir. Yani,
anne babanin dindar olmasi ya da olmamasinin bu konulardaki tutum ve davra-
niglar arasinda belirgin bir farklilik dogurmamaktadir.

Daha 6nce yaptigimiz analizlerde, ergenlerde dindarlik ile algilanan anne
dindarlig1 arasindaki iligkinin (r=.349, P<.001), algilanan baba dindarlig1 ile ilis-
kiden (r=.303, P<.001) daha ytiksek oldugu tespit edilmisti. Algilanan anne-baba
dindarlig1 ve tutumlar arasindaki iligkilerde ise, babanin dindarlig: ile gocuk yetis-
tirme tutum ve davraniglar arasindaki iligkilerin, anneye gore daha giiglti ve an-
lamli oldugu dikkat cekmektedir. Buna gore, ergenin dini hayati ile annenin dini
hayati, babaya gore daha ¢ok benzegsmekte; buna karsilik, babanin dindarlig: ile
cocuk yetistirme tutum ve davraniglart arasindaki iligkiler, anneye gore daha gtic-
It gerceklegsmektedir. Yani, her ne kadar anne ve ¢ocuk dindarlik agisindan ben-
zegse de babanin dindarligl, ¢ocuk yetistirme tutumlarinda daha belirgin sekilde
6n plana gitkmaktadir.

Arastirmada ulastigimiz bir diger sonug, anne-babanin bazi gocuk yetis-
tirme tutum ve davraniglarinin, ergen dindarlig1 ve algilanan anne-baba dindarlig
arasindaki iligkiyi etkiledigini ortaya koymustur.

Bulgularimiza goére, annenin 6rnek alinmasi, ona saygi duyulmast, ¢cocuga
yardim etmesi, dvmesi, desteklemesi, birlikte yapilan plani sebepsiz iptal etmesi
degiskenleri ergen ve anne dindarlig: iligkisini; buna kargilik, babanin ideal kisi
olarak kabul edilmesi, onunla birlikte vakit gecirmekten hoglanma, ergene yardim
etme siklig1, toleransi, desteklemesi, kendi problemleri sebebiyle cocugu suglama
sikligl, cocugun arkadaslari, arkadaglarinin aileleri, evin diginda birlikte oldugu
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kisiler, okul ve dgretmenleri hakkindaki bilgi diizeyi degigkenleri, ergen-baba din-
darligr iliskisini olumlu yénde etkilemektedir. Bulgular karsilastirildiginda, anne-
nin model olma ve destek ifade eden tutum ve davraniglarinin, ergen-anne din-
darligi iligkisini; buna kargilik, babanin hem model olma ve destek, hem de kont-
rol davraniglarinin, ergen dindarlig1 ve algilanan baba dindarlig1 arasindaki iligkiyi
olumlu yénde etkiledigi gortilmektedir.

Yaptigimiz literatiir taramasi, arastirmamizda ulastigimiz bulgularin, tl-
kemizde ve Batida yapilan ilgili ¢alismalarin sonuglariyla paralellik gdsterdigini
ortaya koymustur.

Batida yapilan calismalarda, ergenlerde dindarligin aile dindarlig1 ve ebe-
veynle Ozdeslesmede birlestirici bir fonksiyonunun oldugu; anne ve babanin
ergen dindarligina farkli yonlerden katkilarda bulundugu; annenin ¢ocukla iligki-
sinin daha ¢ok buytitme/terbiye (nurturing), koruma ve sefkat (caring) yoluyla
gerceklestigi; buna kargilik, 6zellikle geleneksel cevrelerde, disiplin ve toplumsal
degerlerin baba ile daha ¢ok 6zdeslestigi tespit edilmistir. Yine bulgular, anne ile
benzerligin daha ¢ok geleneksel dini inanglar, baba ile benzerligin ise dini davra-
nislar konusunda gergeklestigini; ergen dindarligi ile annenin dindarlig1 arasindaki
benzerligin baba ile benzerlikten daha ytiksek oldugunu, ancak bu benzerliklerin
derecesinin anne ve babanin tutumlarina gére diisme ya da ytkselme gosterebil-
digini ortaya koymustur (Hallahmi, Argyle, 1997, 5.103).

Smith ve Kim (2003), anne ve babalari dini faaliyetlere aktif olarak katilan
ergenlerin, aileleri ile daha giiclt iligkilerinin oldugunu, onlarla daha ¢ok birlikte
olduklarini ve evden kagmadiklarini tespit etmiglerdir. Bulgulara gore, haftada en
azindan bir kere dua ayinlerine katilan ailelerin ¢ocuklari, digerlerine gére annele-
rini kendileri ile gurur duyan, kendilerini ilgilendiren konularda disiplinli, yakin
arkadaglarinin aileleri ve ev diginda birlikte olduklari kigiler hakkinda daha ¢ok
bilgi sahibi kigiler olarak gdrmektedirler. Buna karsilik, pozitif 6zdeslesme model-
leri olarak gordiikleri babalarinin, kendilerini destekledigini, birlikte yapmak i¢in
karar verdikleri igleri kendilerinden habersiz iptal etmediklerini, arkadaslari, arka-
daglarinin aileleri ve ev diginda irtibatli olduklari kigiler ve okul hayat: hakkinda
en azindan bazi geyleri bildigini kabul etmekte, aileleri ile diizenli sekilde aksam
yemegi yemekte ve evden kagmamaktadirlar.

Arastirmamizda ulagtigimiz bulgular ile Smith ve Kim’in galismalarinin
bulgular1 kargilagtirdiginda, her iki ¢alismada da, ailenin dindarliklari ile gocuklara
yonelik tutum ve davraniglart arasinda anlamli iligkilerin oldugu; dindar ailelerin
cocuklarinin, anne ve babalari ile iligkilerini ve onlarin kendilerine yénelik tutum
ve davraniglarini digerlerine gére daha olumlu sekilde algiladiklari tespit edilmis-
tir.

Diger taraftan, aragtirmalarin bulgularini anne babalar acisindan kargilag-
tirdigimizda, hem bizim ¢aligmamizda ve hem de daha 6nce yapilan ¢aligmalarda,
anne-babalarin tutum ve davraniglarinin farkl sekillerde algilandigy; ancak Ttirki-
ye’de babanin kontrole ydnelik tutum ve davraniglarinin anneye gore; buna kargi-
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lik, annenin model olma ve destege yonelik tutum ve davraniglarinin babaya gore
daha etkili oldugu; ABD’de ise hem model olma ve destek, hem de kontrole yéne-
lik tutum ve davraniglarda annenin daha gok 6n plana ¢iktig1 gortilmektedir. Bu
sonuglara dayanarak, Turk aile yapisi icinde anne ve babalarin gocuk yetistirme-
de, rollerine uygun tutum ve davraniglar sergilediklerini, ABD’deki ailelerde ise
cocugun yetistirilmesi ve egitiminde babalarin daha pasif olduklarini, annelerin
babaya gére daha ¢ok gorev ve sorumluluk ytklendiklerini sdyleyebiliriz.

Yuker (1989), Yahudi ergenleri 6rneklem alarak gergeklestirdigi ¢alismada,
ergenlerde dindarlik ile algilanan anne-baba dindarlig1 ( r=.72, P<.001) ve arkadas
dindarlig1 arasinda (r=.67, P<.001) anlaml iligkilerin oldugu; deneklerin dindar-
liklar1 ile ebeveynin dindarliklarina dair algilar1 arasindaki iligkilerin, anne ve baba
agisindan anlamli bir farklilik géstermedigi; erkek deneklerin dindarliklar ile ebe-
veynlerinin dindarliklarina dair algilari arasindaki iligkilerin, kizlara gore daha
yliksek oldugu; algilanan anne-baba davraniglarinin ergen dindarligi ve algilanan
ebeveyn dindarlig1 arasindaki iliskiyi etkilemedigi tespit edilmistir.

Snider ve arkadaglart (2004), ergenlerin anne-babalarinin dindarliklarina
dair algilar ve gocuk yetistirme tutumlari arasindaki iligkiyi inceledikleri galisma-
da, ergenlerde algillanan ebeveyn dindarliginin, &zellikle dua ve ibadetlere dair
algilar ile iligkili oldugunu; dindar anne ve babalarin dindar olmayanlara goére
daha etkili ebeveynler olarak algilandigini ve iletigim, yakinlik gdsterme, destek,
kontrol ve denetim gibi daha etkili tutum ve davraniglar sergileyen kisiler olarak
kabul edildiklerini tespit etmiglerdir. Aragtirmada ayrica, ebeveyn dindarliginin,
yakinlik ve koruyup gozetleme ile yakindan iligkili oldugu ve ergen ve aile arasin-
daki iligkinin gelismesinde &zel bir rol oynadig: tespit edilmistir. Aragtirmacilarin
degerlendirmelerine gore, aile dindarliginin spesifik ebeveyn tutumlarr ile iligkisini
tespit etmek igin arastirmalarda tipolojik kavramlastirmalar yerine, gok boyutlu-
lugun esas alinmasit daha verimli sonuglar alinmasina katki saglayacaktir. Arag-
tirmamizda da Snider ve arkadaglarinin gérisleri paralelinde, ergenlerin anne ve
babalarinin ¢ocuk yetistirmeye yonelik tutum ve davranislarina dair algilar, tipo-
lojik kavramlastirmalar yerine, anne-baba tutumlarinin ¢ok boyutlu olarak ifade
edildigi bir aragtirma deseni esas alinarak tespit edilmeye galigiimuigtur.

Ulkemizde de ebeveyn-gocuk dindarlig1 iligkisi ve anne-baba tutumlarinin
cocuklarin dindarligina etkisi, degisik yasam donemleri esas alinarak, bir ¢ok ¢a-
lismada dogrudan ya da dolayli olarak incelenmistir.

Karacogkun (1994), imam-hatip Lisesi 6grencilerini ¢rneklem aldig: galig-
masinda, 6grencilerin ¢ogunlugunun dini hayatlarinin sekillenmesinde ailesinin
etkili oldugunu kabul ettiklerini, denekler arasinda anne ve babasinin demokratik
tutum benimsedigini ifade eden &grencilerin en biiytik grubu olusturdugunu ve
yine anne-babasini demokratik tutumda kisiler olarak belirtenlerin, digerlerine
gore daha ytksek dini tutum ve davranig puanlarina sahip olduklarini tespit et-
mistir (s.26, 34,58, 61).
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Pehlivan (2002), 8. ve 11. sinif 6grencilerini 6rneklem aldigr ¢alismasinda,
annesinin dini kurallart 6gretme konusunda demokratik tutum sergiledigini kabul
edenlerin en kalabalik grubu olusturdugunu (%65.3, s=209); onlar1 otoriter (%15,
s=48), koruyucu (%14.7, s=124.1) ve ilgisiz (%5, s=5) gruplarinin takip ettikle-
rini tespit etmistir. Ogrencilerin dini tutum puanlarinin annelerin tutumuna dair
alg1 agisindan dagilimina bakildiginda, yine en yiiksek puanlara annesinin demok-
ratik tutum sergiledigini ifade eden deneklerin ulastig1 (x=125); onlari, annelerini
otoriter (x=124.4), koruyucu (x=124.1) ve ilgisiz (x=120.8) kabul edenlerin
takip ettigi gorilmektedir (s.71).

Babalarin tutumuna dair bulgulara bakildiginda ise, yine en ¢ok yigilmanin
babasinin dini kurallar1 6gretmede demokratik tutum sergiledigini kabul edenler-
de oldugu (%70.3, s=225); bu grubu, koruyucu (%11.3, s=36), ilgisiz (%9.7,
s=31) ve otoriter (%8.8, s=28) kabul edenlerin takip ettikleri tespit edilmistir.
Babanin tutumuna dair alglya gére dini tutum ve davranis puanlarinin dagilimi
analiz edildiginde ise, en yiiksek puana babasinin din ¢gretimi konusunda de-
mokratik tutumlu oldugunu ifade edenlerin ulastigi (x=125.3); onlari, otoriter
(x=128.8), koruyucu (x=123.6) ve ilgisiz (x=117.3) kabul edilenlerin takip ettik-
leri; ancak gruplar arasindaki farkin istatistiksel agidan anlamli olmadig1 saptan-
mustir (s.72). Aragtirmada ayrica, dini konularda annenin babadan daha etkili
oldugu; anne ve babanin dini davranig diizeyi ytkseldikce ve ibadetler konusun-
daki tegvikleri arttik¢a, deneklerin dini tutum ve davraniglarinin ytikseldigi tespit
edilmistir (s.104).

Diger taraftan Ding’in (2007), ergenlerin dini yénelimleri ile anne-baba tu-
tumlarina dair algilari arasindaki iligkiyi ortaya koymak icin gerceklestirdigi ca-
lismada, dini yonelim ve anne-baba tutumlari arasinda anlamli bir iligki tespit
edilememistir. Ancak deneklerin dini yénelimin duygu boyutundan aldiklari pu-
anlar ytikseldikge, annenin gocuk bakimi, tutarl disiplin, standartlarin belirliligi
ve duygusal ceza tutumlars; buna karsilik babanin tutarli disiplin ve standartlarin
belirliligi tutumuna dair algilarda yiikselme meydana gelmektedir. Arastirmada
ayrica, digtince boyutu ile annenin ¢ocuk bakimi, standartlarin belirliligi ve ba-
banin tutarl disiplin tutumu; davranig boyutuyla, annenin ¢ocuk bakimi, koru-
yuculuk, babanin ise cocuk bakimi ve standartlarin belirliligi tutumlar: arasinda
anlamli iligkiler tespit edilmistir (s.88).

Hokelekli (1987), din egitiminin ergenlerin sosyal iligki ve ilgilerine etkisini
arastirdigr ¢aligmasinda, imam-hatip lisesi ve genel lise 6grencilerinin aile iligkile-
rinin ¢ogunlukla olumlu seviyede oldugunu; ancak aile iligkilerinin, imam-hatip
lisesi grubunda genel lise grubundan biraz daha olumsuz bir &zellik arz ettigini
tespit etmistir. Arastirmacitya gére bunun sebebi, imam-hatip lisesi 6grencilerinin
ailelerinin ¢ocuklarindan dini ve ahlaki davraniglara yonelik beklentilerinin genel
liseye gore daha yiiksek olmasi, buna karsilik ergenin hentiz bu beklentileri karsi-
layacak olgunluga erismemesi ve imam-hatip lisesi 6grencilerinin ailelerinin, daha
cok, aile-ergen iligkilerinin digerlerine gére daha problemli oldugu diisiik sosyo-
ekonomik toplum gevrelerini temsil etmesi olabilir. Diger taraftan, aile ve ergen
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arasindaki anlasmazlik konulari arasinda dini ve ahlaki yasantinin sondan ikinci
sirada gelmesi de arastirmanin dikkat gekici sonuglarindan birisidir.

Yukarida gegen arastirmalarin sonuglart degerlendirildiginde, ergenlerde
dindarlik ve ebeveyn tutumlar: arasindaki iligkilerin ¢ok farkli boyutlar esas alina-
rak incelendigi, bu sebeple arastirmamizin bulgulartyla karsilastirma yapmaya
cok fazla imkan vermedigi s6ylenebilir. Bunun sebeplerinden birisi, hem dindarlik
ve hem de ebeveynin tutum ve davraniglarinin neler oldugu ve nasil 6lgtilecegi
konusunda bir gérts birligine varillamamasidir. Mesela bazi arastirmalarda anne-
baba tutumlari, demokratik, otoriter, ilgisiz ve koruyucu gibi tipolojilerden hare-
ketle siniflandirilmakta; bazilarinda ise bunlardan sadece birisi veya bir kag1 dik-
kate alinmakta, ayrica denekler bu kavramlarla tam olarak neyin kastedildigini
tam olarak kavrayamayabilmektedirler. Diger taraftan bazi ¢aligmalarda, bizim
aragtirmamizda da oldugu gibi, bir takim tutum ctimleleri kullanilarak deneklerin
ilgili konudaki tutum ve davraniglar1 veya algilar tespit edilmeye galigiimaktadir.
Hal boyle olunca, arastirmalarin bulgularinin farklilik géstermesi ve kargilagtir-
malarda gliclik yasanmasi kaginilmaz olmaktadir. Ayni durum, dindarlik icin de
gegerlidir. Tabiat1 geregi, aragtirmacilar tarafindan farkli din tarifleri yapilmakta
ve dindarligin ol¢tilmesi stirecinde bu tariflerden hareket edilmektedir. Bunun
sonucunda, farkli dindarlik 6lgekleri ortaya cikmakta ve bu olceklerden elde edi-
len bulgularin karsilagtirilmasi da zorlasmaktadir. Ancak her haltkarda, gerek
bizim ¢alismamiz ve gerekse diger ¢alismalarin bulgularindan hareketle, ergenler-
de dindarlik ile algilanan ebeveyn dindarlig1 ve tutumlari arasinda gtigli iligkilerin
oldugu; anne babalarin ergenle iligkilerindeki tutum ve davraniglarinin, ergen-
ebeveyn dindarlig: iliskisini dogrudan ya da dolayli olarak etkiledigini séyleyebili-
riz.

Acaba aile ve ergenin dindarliklar arasindaki benzerligin sebebi nedir¢ Aile,
ergenin dini hayatini nasil etkilemektedir¢

Yapilan aragtirmalarin bulgularina gére, ailenin ¢ocugun dini hayatini etki-
lemesinin yollarindan birisi, onu aile iginde dini aktivitelere yonlendirmek, iba-
dethanelere gétirmektir. Yemek duasi, kisa sureler ve Allah’in isimlerini ezberle-
meye tegvik, evde birlikte namaz kilma, cuma, bayram ve teravih namazlarina
camiye gitme gibi birlikte yapilan dini aktiviteler, cocugun dini yagantisinin aile-
nin dindarlig1 dogrultusunda sekillenmesine yol agar. Bu stiregte ailenin etkisi,
dini aktivitelere katilmanin ¢ocugun dindarligina yaptigi olumlu katki ve anne
babanin model alinmasi yoluyla gerceklesmektedir. Aile, cocugun dini hayatini,
dini konular1 onunla konugmak, telkinlerde bulunmakla da etkileyebilir. Yapilan
aragtirmalar, ailenin konugma ve telkinlerinden kizlarin erkeklere gore daha fazla
etkilendigini ortaya koymustur. Ailenin ¢ocuklarin dini hayatina etkisinin bir
diger yolu ise onlari dini okullara, kurslara géndererek din egitimi almalarini sag-
lamaktir (Schwartz, 2006; Beit-Hallahmi, Argyle, 1997, 5.105-106; Regnerus,
M.,D., Smith, C., Smith B., 2004).

Diger taraftan, Islam Dini'nin anne-babanin ¢ocuklar tizerindeki haklar1 ve
onlara saygiya yonelik emir ve telkinleri de ergenlerin anne babalarina yonelik
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algt ve tutumlarini etkileyebilmektedir. Nitekim, ilgili ayet ve hadislerde, anne-
babaya iyilik edilmesi, onlara ‘6f’ bile denilmemesi, azarlanmamasi, giizel ve tath
sézler sdylenmesi gerektigi (Isra suresi, 23-24); maddi yardim ve manevi ilgiye en
layik kisilerin anne ve babalar oldugu (El-Tac, 5/5); anne babanin rizasinin kisiyi
cennete gétiirecegi (I. Mace, Edep, 1 (3662); onlara iyiligin en faziletli amel oldu-
gu (Tirmizi, Birr, 1 (1905); Ankebut suresi, 8); cennetin annelerin ayaklar1 altinda
oldugu, anneye sevgi ve saygi gosterilmesi gerektigi (I. Mace, Cihad, 12 (2781);
gocugun babayr mutlu etmesinin sevabinin, esir azat etmesine esit oldugu
(Mecmeti’z-Zevaid, K.Birr, 8/156); kafir bile olsa anneyle ilgilenilmesi, ona hiz-
met edilmesi, ikramda bulunulmasi gerektigi (Ebu Davud, Zekat, 34 (1668) ifade
edilmektedir. Ergen, gerek din egitimi siireci ve gerekse sosyal yasamin farkli bag-
lamlarinda, dinin anne baba ile ilgili emir ve yasaklariyla karsilagmakta ve netice-
de, anne babaya saygt ve onlari érnek alma yoniinde olumlu inang ve tutumlar
gelistirebilmektedir.

SONUC
A.

1. Ergenlerde dindarlik ile algilanan anne-baba dindarlig: arasinda pozitif
yonde anlaml iligkiler vardir.

2. Ergenlerde dindarlik ytikseldikge hem annenin hem de babanin dindarli-
gina dair algilarda ytikselme meydana gelmektedir.

3. Ergenlerde dindarlik ile algilanan anne dindarlig1 arasindaki iligki, algila-
nan baba dindarlig: ile iligkiden daha gli¢ladir.

B.

1. Ergenlerde dindarlik ile algilanan anne-baba tutumlari arasinda anlamli
iligkiler vardir.

2. Ergenlerde dindarlik ytikseldikce, anne ve babay: model alma, ebeveynle
birlikte vakit gecirmekten hoslanma, anne ve babaya saygi, anne ve babanin tole-
ransl, cocuga yardim etmesi, ¢ocuklart 6vme ve destekleme siklig1, cocugun arka-
daglari, arkadaslarinin aileleri, ev disinda birlikte oldugu kisiler, okul ve 6gretmen-
leri hakkindaki bilgi dtzeylerine dair algilar yiikselmekte; buna karsilik, anne
babanin kendi problemleri sebebiyle ¢ocugu suclama ve birlikte yapilan bir plani
iptal etme sikliginda dligme meydana gelmektedir.

3. Ergenlerde dindarlik ile babanin kontrole yénelik tutum ve davraniglari-
na dair algilar arasindaki iliski, anneye gore; buna karsilik, ergen dindarlig: ile
annenin destek ve drnek olmaya yonelik tutum ve davraniglari arasindaki iligki,
babaya gére daha gticludur.

C.

1.Ergenlerde algilanan ebeveyn dindarligi ile ¢ocuk yetistirme tutum ve
davraniglari arasinda anlamli iligkiler vardir.
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2. Ergenlerde algilanan ebeveyn dindarlig1 ve tutumlari arasindaki iligkiler,
anne ve babaya gore farkli dizeylerde gerceklesmektedir.

3. Ergenlerde babanin dindarlig1 ve cocuk yetistirme tutumlarina dair algi-
lar arasindaki iligkilerin glicti, annenin dindarligi ve gocuk yetistirme tutum ve
davraniglarina dair algilar arasindaki iligkilerinin gticinden daha ytksektir.

4. Ergenlerin babalarina dair dindarlik algilar yiikseldikge, babalar1 ideal ki-
si olarak kabul etme; onlarla birlikte vakit gegirmekten hoglanma; onlara saygi
duyma; gocuklara yardim etme, onlar1 destekleme ve dvme sikligi; cocugun arka-
daglari, arkadaslarinin aileleri, okul diginda birlikte oldugu kisiler, okul ve dgret-
menler hakkindaki bilgi diizeyine dair algilar, anneye gore daha fazla ytkselmek-
te; buna karsilik, birlikte yapilan plani sebepsiz iptal etme sikligr dismektedir.

D.

1. Ergenlerde dindarlik ile algilanan anne-baba dindarlig1 arasindaki iligki-
ler, anne-babanin tutum ve davraniglarn tarafindan etkilenmektedir.

2. Ergenlerde dindarlik ve algilanan anne-baba dindarlig1 arasindaki iligkile-
re, anne-babanin tutum ve davraniglarinin etkisi farkls dizeylerde gergeklesmek-
tedir.

3. Ergenlerde dindarlik ile algilanan anne dindarligi arasindaki iligkiyi, an-
nenin 6rnek alinmasi, ona saygt duyulmasi, annenin ¢ocuga yardim etme ve onu
6vme sikligl, destegi, birlikte yapilan plani iptal etme sikligr degiskenleri; buna
kargilik, ergen dindarligi-algilanan baba dindarlig iliskisini, babanin model olma-
s1, onunla birlikte vakit gecirmekten hoglanma, babanin ergene yardim etme, onu
destekleme ve kendi problemleri sebebiyle gocugu suglama sikligy, toleransi, cocu-
gun arkadasglari, arkadaglarinin aileleri, evin diginda birlikte oldugu kisiler, okul ve
ogretmenleri hakkindaki bilgi dizeyi degiskenleri olumlu yonde etkilemektedir.
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